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Mevlevi sema térenleri, koklii bir Tiirk Islam geleneginin canli bir érnegini
sunmakta ve kiiltiirel zenginligiyle dikkat ¢ekmektedir. Bu gelenek, 13. yiizyilda
yasamis iinli mistik ve sair Mevldna Celaleddin Rumi'nin derin dgretilerinden
esinlenerek gelistirilmistir. Mevlana'nin tasavvufi anlayisin1 ve insana dair evrensel
mesajlarin1  yansitan bu torenler, semazenlerin essiz donme performanslariyla
sembolize edilir. Her biri uzun bir egitim silirecinden gegen semazenler, doniis
hareketleriyle Allah’a olan aski ve bagliligi ifade ederler. Bu doniis, ayn1 zamanda
insanin i¢sel yolculugunu ve manevi arayisini temsil eder.

Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel performansin g¢esitli alt basliklarini
biinyesinde barindiran ve bu baglamda kiiltiirel performansin en 6nemli 6rneklerinden
biri olarak nitelendirilebilecek bir ritiieldir. Bu torenler, toplumun degerlerini,
inanglarin1 ve tarihsel siire¢ icerisinde kazandigi kiiltiirel birikimleri yansitan bir
performans bi¢imidir. Mevlevi sema torenleri, ritiielistik yapisi, miizikal unsurlari,
sembolik hareketleri ve katilimcilarin manevi deneyimleriyle kiiltiirel performansin
tiim bilesenlerini igermektedir.

Bu calisma, Anadolu'nun kokli gelenegi Mevleviligin sembolii olan sema
torenlerini, kiiltlirel performans kavrami ¢ercevesinde degerlendirir. Ayni zamanda
Mevlevilik geleneginin tarihsel kokenlerini, zaman i¢inde gecirdigi evrimi ve
ritiellerini performans kurami perspektifinden derinlemesine inceleyecektir. Kiiltiirel
performansin oncii bir 6rnegi olmasina ragmen, bu alanda yapilmis mevcut bir
aragtirmanin bulunmamasi, inceledigimiz konuyu daha 6zel ve dnemli kilmaktadir. Bu
nedenle, calismamiz sadece akademik bir boslugu doldurmakla kalmayacak, aym
zamanda Mevlevi geleneginin zengin mirasint daha genis kitlelere tanitma amacini da
tastyacaktir.
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Mevlevi sema ceremonies offer a vivid example of a deep-rooted Turkish-
Islamic tradition and attract attention with their cultural richness. This tradition was
developed inspired by the profound teachings of Mevlana Celaleddin Rumi, the
famous mystic and poet who lived in the 13th century. These ceremonies, which reflect
Mevlana's mystical understanding and universal messages about humanity, are
symbolized by the unique whirling performances of whirling dervishes. Whirling
Dervishes, each of whom has gone through a long training process, express their love
and devotion to God with their turning movements. This return also represents man's
inner journey and spiritual quest.

Mevlevi sema ceremonies are a ritual that includes various subheadings of
cultural performance and can be described as one of the most important examples of
cultural performance in this context. These ceremonies are a form of performance that
reflects the values, beliefs and cultural accumulation of the society over the historical
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experiences of the participants.

This study evaluates the sema ceremonies, which are the symbol of Anatolia’s
deep-rooted Mevlevi tradition, within the framework of the concept of cultural
performance. At the same time, it will examine in depth the historical origins of the
Mevlevi tradition, its evolution over time, and its rituals from the perspective of
performance theory. Although it is a pioneering example of cultural performance, the
lack of existing research in this field makes the topic we examine more special and
important. Therefore, our study will not only fill an academic gap, but will also aim to
introduce the rich heritage of the Mevlevi tradition to wider audiences.
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TESEKKUR

Arastirmamiz, bilimsel arastirma alaninda benim i¢in sadece bir doniim noktasi
olmakla kalmamis, ayn1 zamanda kisisel ve akademik gelisimimde 6nemli bir adim
olmustur. Bu calisma, aragtirma yontemlerini anlamama ve uygulama yetenegimi
gelistirmeme, bilgi ve becerilerimi derinlestirerek bilimsel diisiinme yetenegimi
olgunlastirmama biiyiik katki saglamistir. Oncelikle, tez danismanim Prof. Dr. Adnan
Tonel'e sonsuz tesekkiirlerimi sunmak isterim. Kendisinin degerli yonlendirmeleri,
derin bilgisi ve destekleri olmadan bu calismayr tamamlamak miimkiin olmazdi.
Kendisinin sagladigi rehberlik ve motivasyon sayesinde, bu tez calismast daha
derinlemesine ve anlamli bir sekilde ele alinabildi. Ayn1 zamanda, Ars. Gor. Dr. Giil
Kaplan Ekemen’e katkilarindan dolay1 tesekkiir ederim.

Tez calismamin farkli asamalarinda katkida bulunan diger akademisyenlere,
meslektaslarima ve aileme de siikranlarimi1 sunmak isterim. Onlarin destekleri bu tezin

olgunlagmasinda kritik bir rol oynadi.

Mehmet Selcuk OGUZDEGER
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ON SOz

Anadolu'nun inang sistemlerinin temel yap1 taslarindan biri olarak kabul edilen
Mevlevilik, bélgenin kiiltiirel dokusunu derinlemesine etkileyen bir fenomen olarak
one ¢ikmaktadir. Mevlevilik, 6zellikle Anadolu'nun tarihinde ve toplumsal yapisinda
Oonemli bir rol oynamig ve bu bolgenin kimliginin sekillenmesine katkida bulunmustur.
Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans boyutu, gorsel ve isitsel unsurlarin
etkilesimiyle on plana ¢ikar. Bu torenler, ritiiel danslarinin yani sira, gorsel ve isitsel
Ogelerin birlesimiyle ait olduklar1 kiltiiriin derinliklerine ulasir. Mevlevi sema
torenleri de kendine 6zgii giyim, hareket, miizik tarz1 ve estetik anlayisiyla, Mevlevilik

geleneginin koklerini yansitir.

Bu ¢alismanin temel yapisint Mevlevi sema torenleri olusturmaktadir. Mevlevi
sema torenleri, icra edildigi ortamin ruhunu yansitarak, bir toplumun kiiltiirel
Ozelliklerini gelecek kusaklara aktarma islevini {stlenir. Bu torenler, sema
mekanindaki atmosfer, semazenlerin hareketleri, ney sesi ve ilahi melodileriyle
Mevlevilik geleneginin derin manevi ve estetik degerlerini canlandirir. Her bir
semazenin adeta bir figiiran gibi rol aldig1 bu ritiiel, Mevlevilik yolunun 6ziinii gozler
oniine serer. Mevlevi sema torenleri, sadece bir gosteri degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
bir mirasin canli bir ifadesidir. Bu torenlerin her bir detayi, Mevlevilik geleneginin
derinliklerinde yatan manevi ve kiiltiirel zenginligi yansitarak, izleyicilere benzersiz
bir deneyim sunar. Bu tez, "Kiiltiirel Performans Baglaminda Mevlevi Sema

Torenleri" lizerine bir aragtirma ¢alismasinin tirtiniidiir.

Bu calisma, giris ve materyal yontem bolimii hari¢ alti ana boliimden
olusmaktadir. ilk béliimde Mevlevilik tarihi ve giiniimiize kadar olan ritiiellesme
siireci ile ilgili kaynak arastirmalariyla bilgi verilmektedir. ikinci béliimde Mevlevi
sema tdrenlerinin gelisim siireci ve miizik yonii ele alinmaktadir. Uciincii bdliimde,
semanin miiziksel yoniine odaklanmak i¢in gerekli kaynak arastirmalari yapilarak
aciklamalarda bulunulmaktadir. Ddordiincli boliim, performans kurami kavramin
tanimlamakta ve bu alanda yapilan c¢alismalardan orneklerle okuyucuyu

bilgilendirmektedir. Besinci boliimde, kiiltiirel performansin tanimi, gelisim siireci ve
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cesitli kullanim alanlar1 ele alinmaktadir. Altinci ve son boliimde ise, ¢aligmanin temel
baslig1 olan Mevlevi sema torenlerinin giiniimiize kadar varligini siirdiiren ritiiellesmis

kurallarinin kiiltiirel performans i¢indeki yerine odaklanilmaktadir.

Yaptigimiz bu c¢aligma, Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans
baglaminda bilimsel olarak yapilan ilk ¢aligma 6rnegini sunmaktadir. Mevlevi sema
torenlerinin yapisi, icra oOzellikleri ve Kkiiltiirel islevlerinin Kkiiltiirel performans

baglaminda yapilacak diger arastirmalara zemin olmasini temenni ederiz.



GIRIS

Geleneksel Tiirk Islam kiiltiiriiniin degerli bir bileseni olarak kabul edilen
Mevlevi sema torenleri, yiizyillardir manevi derinlikleri ve estetik zenginligiyle
insanlar1 etkilemeye devam etmektedir. Bu ritiiel, Mevlana Celaleddin Rumi'nin
Ogretileri ve yasam felsefesi lizerine kurulmus sembolik anlamlarla yiikli bir dans ve
meditasyon formudur. Mevlevilik, insanlarin manevi yolculuklarinda rehberlik eden
sevgi, hosgorii ve birlik duygularimi pekistiren bir tarikattir. Sema torenleri bu

degerleri somutlastirir.

Mevlevilik 1273 yilinda Hz. Mevlana Celaleddin Rumi’nin hayata gozlerini
yumduktan sonra merkezi giiniimiizdeki Konya iline bagli olan Mevlana ve felsefesini

bir¢ok kesime ulastirmak amaciyla kurulmus bir tarikattir.

Gokge Uysal'in aktarimiyla; “’Mevlana Mevleviligin kurucusu olmamakla
birlikte, miiritleri tarafindan fikir babasi olarak kabul edilmis ve Mevleviligin Piri

olarak anilmistir’’ (Uysal, 2016:11).

Mevlevi semasinin dogusuyla ilgili baz1 kaynaklara gore; Mevlana’nin Sems
ile tanigmasmin ardindan, Sems'in istegi lizerine semanin ortaya ¢iktig
belirtilmektedir. Semanin ilk dogusu gilinlimiizdeki formlarindan oldukga farkliydi ve
ylizyillar boyunca geliserek bir kiiltiir formuna doniisiip ritiielleriyle glinlimiizde hala

aktif olarak torenler icra edilmektedir.

Akmaz ile Siirme’nin aktarimiyla; “’Mevlevilik 15. Yiizyila kadar geliserek
esas ve usuller tamamladiktan sonra, gliniimiizdeki formuna ulagabilmesi ig¢in son
seklini almak {izere giiniimiize kadar ulasmistir.”” (Tanrikorur, 2000’ den aktaran

Akmaz ve Siirme, 2018, 5.426).

Performans kavrami 20. yiizyilin son ¢eyregine dogru belirli bir disiplin halini
almaya baslamistir ve ilk olarak tiyatro odakli olarak ortaya ¢ikmis daha sonra diger

sanat ve disiplinlerle de iliskilendirilmistir. Performans, insanlik tarihi kadar eski bir



gecmise sahiptir. Insan varolusu ve cevresini kesfetme siireciyle birlikte performans
olgusu ortaya ¢ikmustir. Insanm fizyolojik ihtiyaglarinin basinda gelen beslenme
gereksinimi ve bunu saglamak i¢in yapilan avcilik faaliyetleri performansin erken
orneklerindendir. Bu avcilik siirecinde sergilenen her tiirlii durum ve hareket birer
performans olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla, performansin insanlik tarihindeki
kokleri derinlere uzanir ve insanlarin yagamlarini siirdiirmek icin sergiledikleri cesitli

becerilerin bir pargasidir.

Performans giiniimiizde birden fazla bakis acgisiyla ele alinmaktadir. Bazi
kaynaklar tiyatro, dans veya opera salonunu dolduran izleyicilerin seyirci olarak da bir

performans sergiledigini aktarmaktadir.

Prof. Dr. Tonel’in tiyatroda seyirci performansini vurguladigi dizeleri su
sekildedir.

© .Tiyatro, izleyici karsisina ¢ikmadan bir hictir, oyun metni yazili ve

basili olsa da, prova yapilmis olsa da, tiim reji, tasarim hazir olsa da

higtir. Tiim hazirligi tamamdir ama heniiz var olmamistir. Seyirci ve
oyuncu mekanda bulusmadigi stirece de var

Olamayacaktir’’(Tonel,2013:10).

Prof. Dr. Tonel'in tiyatroda seyirci performansi iizerine kaleme aldig1 yazisinin
bu boliimiinde, tiyatro disiplini igerisinde seyircinin roliinii ve etkisini
degerlendirmeye yoOnelik O6nemli bir katki sunmaktadir. Tonel, seyircinin tiyatro
deneyimindeki etkin roliinii vurgulayarak, sahne sanatlarinin sadece aktorler
tarafindan degil, ayn1 zamanda seyirci tarafindan da etkili bir sekilde sekillendirildigini
ortaya koymaktadir. Bu bakimdan, Tonel'in tiyatroda seyirci performansi iizerine
yazdig1 yazisi, tiyatro disiplini igerisinde seyircinin dnemli bir unsuru olarak kabul

edilmesine ve tiyatro deneyiminin etkilesimli bir siire¢ olarak anlagilmasina katki

saglamaktadir.

Performans kurami ile performans tiirleri tliretilmistir. Bunlardan biri olan
kiiltiirel performans terimi ile karsilasmamiz 1959’ da Milton Singer tarafindan Hint

kiiltiirii izerine hazirlanan bir kitabin giris boliimiinde kullanilmistir.



Kiiltiirel performans, bir toplumun veya belirli bir kiiltiiriin degerleri, normlari,
gelenekleri ve sanatsal ifadeleri iizerinden gerceklesen bir etkinligi ifade eder. Bu
performanslar genellikle; dans, miizik, tiyatro, ritiieller, torenler, gosteriler ve diger
cesitli sahne sanatlar1 araciligiyla ortaya konabilir. Kiltlirel performanslar, bir
toplumun kimligini, tarihini, inanglarint ve yasam tarzini yansitabilir. Kiiltiirel
performanslar, belirli bir toplulugun bir araya gelmesini, dayanigsmasini ve iletigsimini
gliclendirebilir. Bu tiir etkinlikler, kiiltiirel mirasin aktarilmasi ve gelecek kusaklara

tasinmasi acisindan da onemlidir.

Arastirma konumuzun ana bashgini olusturan kiiltiirel performans; bir
toplulugun icinde bulunan eglence, yas, inang¢ ve ritiiellerinin biitiiniidiir. Kisacasi,

kiiltiirel performans kurami halka ait olan her seyi kapsar diyebiliriz.

Daha once yapilan bilimsel ¢aligmalarda Mevlevi sema tdrenlerinin kiiltiirel
performans olarak ele alinmamis olmasi, bu alanda gerceklestirilecek yeni bir
calismanin O6nemini vurgular. Bu c¢alisma, Mevlevi sema torenlerini kiiltiirel
performansin bir 6rnegi olarak inceleyen ilk bilimsel aragtirma olma ozelligini
tastyacaktir. Daha once “’performans’’ bashigi altinda yapilan calismalarda Mevlevi
sema torenlerinin yalnizca bir performans olarak ele alindig1 ve bu degerlendirmenin
yetersiz kaldigr gozlemlenmektedir. Bundan dolayi, alandaki arastirmalarin
kapsaminin genisletilmesi gerektigi aciktir. Ciinkii Mevlevi sema torenleri, sadece bir

gosteriden ibaret olmay1p ayni zamanda derin kiiltiirel ve manevi anlamlar tasir.

Mevlevi sema tdrenlerinin performans kurami kavrami i¢inde ele alinmasi, bu
ritliellerin sadece fiziksel bir gosteriden ibaret olmadigin1 ayn1 zamanda semboller,
ritiieller ve duygusal icerikler araciligiyla derin anlamlar tasidigini vurgular. Bu
calisma, Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans olarak degerlendirilmesi i¢in
bir g¢erceve sunacaktir. Bu ritliellerin estetik, duygusal ve manevi boyutlarini

incelerken performans kuraminin sagladigi bakis acisini kullanacaktir.

Bu baglamda, arastirma c¢alismamiz, Mevlevi sema torenlerini kiiltiirel

performans baglaminda detayli bir sekilde incelemeyi amaclamaktadir. Mevlevi



kiiltiiriiniin belirgin bir 6gesi olan sema torenleri, kiiltlirel performansin ickin bir
pargast olarak degerlendirilir. Mevlevilik felsefesi ve ritiielleri, sema torenleri
vasitastyla somutlagir ve bu térenler, Mevlevi kiiltiiriiniin derinlesmesine katkida

bulunur.

Ele aldigimiz bu ¢aligma, Mevlana Celaleddin Rumi'nin 6nciiliiglini yaptigi
sema torenlerinin tarihsel evrimini gliniimiize kadar detayli bir sekilde ele almay1 ve
bu siirecte ortaya ¢ikan ritiiellerin icerigini, yerini ve onemini farkli disiplinlerden

edinilen bilgiyi bir araya getirerek incelemeyi hedeflemektedir.

Bu aragtirma, kiiltiirel performansin alt alani olan performans kurami tizerinden
Mevlevilik geleneginin 6nemli bir bileseni olan sema torenlerinin ritiiellesmis
kurallarin1 detayl bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir. Mevlevi sema torenlerinin
tarihsel kokenlerini aydinlatmayir hedefleyen bu c¢alisma, Mevlevilik kiiltiiriiniin
anlasilmasina katkida bulunacak ve bu kiiltiirel mirasin gelecek nesillere aktarilmasina

yardimci olabilecektir.

Bu calisma, Mevlevilik geleneginin dogusundan giiniimiize kadar olan tarih
boyunca gelisen ritiiellerini izleyerek, bu ritiiellerin kiiltiirel performans i¢cindeki derin

baglarini kesfetmeyi amacglamaktadir.

Arastirmamiz, Anadolu kiltiiriinde temelleri atilan Mevleviligin sema
torenlerinin kiiltiirel performans olup olmadig1 sorusu etrafinda sekillenmistir. Elde
edilen veriler, kaynak (literatiir) taramas1 yontemi kullanilarak toplanmigtir. Daha 6nce
alaninda yapilmamis olan bu ¢alisma, kiiltiirel performans ve Mevlevi sema torenleri

lizerine yapilan aragtirmalari bir araya getirerek yeni bir bakis acis1 sunmustur.

Bu hipotez, Mevlevi sema torenlerinin Anadolu kiiltiirtindeki belirgin ve koklii
yerine odaklanarak, bu térenlerin tarih boyunca nasil evrildigini ve bu evrim siirecinde
gelisen ritliellerin  kiiltiirel performans acgisindan nasil degerlendirilebilecegini

incelemeyi hedeflemektedir.



1. MATERYAL VE YONTEM

Kiiltiirel performans baglaminda Mevlevi sema torenlerine dair yapilan
arastirmalarda bilimsel bir caligmanin mevcut olmadigi gézlemlenmistir. Bu ¢alisma,
Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans baglaminda gerceklestirilen ilk
bilimsel arastirma 6rnegi olup, gelecekte yapilacak ¢alismalara kaynak saglayabilecek
niteliktedir. Calismamiz, Mevlevilik kiiltliriiniin baslangicindan itibaren yapilan
arastirmalar1 incelemekte ve uzun bir siire¢ i¢inde kurallasarak ritiiellesmis ¢alismalari
kapsamaktadir. Bu ¢alismalar, kiiltiirel performans ic¢indeki roliinii belirleyerek

Mevlevi sema torenlerinin siireglerini alt basliklarla iliskilendirmistir.

Tezin ilk boliimiinde, Mevlevilik geleneginin tanimi, dogusu, olusum stirecleri
ve bu siirecte Mevlana’nin rolii detayli bir sekilde ele alinmistir. Daha sonra,
Mevlevilik egitim siireci incelenmis ve bu siirecte giliniimiize kadar kurallagmis
ritliellerden bahsedilmistir. Bu baglamda, Mevlevilik geleneginin en 6nemli ritiieli

olan Seb-i Arus toreni de ayrintili bir sekilde incelenmistir.

Ikinci boliimde, 'sema’ kelimesinin ¢esitli kaynaklardaki anlamlar1 incelenmis
ve arastirtlmistir. Ardindan, Mevlevi sema torenlerinin dogusundan giintimiize olan
evrimi ele alinmistir. Bu evrim siirecinde, torenler esnasinda icra edilen miizik ve bu
miizigin zaman i¢indeki degisimi ile 6nemli miiziksel unsurlar ve besteleri iizerinde
durulmustur. Son olarak, torenlerde biiyilik bir 6neme sahip olan ney ve kudiim gibi

enstriimanlarin rolii izerine detayl bir calisma yapilmstir.

Uciincii boliimde, miizik ve sema arasindaki iliskiye odaklanilarak, bu
birliktelikten dogan manevi bir yolculuk ve toplum ile Mevlevi sema torenleri
arasindaki manevi baglant1 ele alinmistir. Bu baglamda, sema torenlerinin ruhani bir
yolculuk olarak nasil algilandig1 ve semanin miizikle birleserek ruhsal yiikselise nasil
katki sagladigi incelenmistir. Son olarak, ruhun i¢ diinyasindan baslayarak ruhani bir

yiikseligin nasil gerceklestigi detayli bir sekilde ele alinmistir.



Dérdiincii boliimde, performans kuraminin tarihi, tanimi ve hangi disiplinlerde
kullanildig1 tizerinde durulmustur. Ardindan, performans kurami alaninda yapilan

caligmalar detayl1 bir sekilde incelenmistir.

Besinci boliimde, kiiltiirel performans kavraminin ne anlama geldigine dair
aragtirmalari ele alinmistir. Bu baglamda, kiiltiirel performansin alt basliklarindan olan
'kiiltiirel performanslarda ayna' ve 'kiiltiirel performanslarda icra uygulamalart'

uzerinde durulmaktadir.

Altinct  boliimde, Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans ile
iliskilendirilmesi iizerine odaklanilarak, torenlerde ritiicllesmis kurallarin ve bu
kurallarin kiiltiirel performans i¢indeki rolii incelenmektedir. Caligmanin ana baglig
olan 'kiiltiirel performans baglaminda Mevlevi sema torenleri' bu boliimde detayli bir
sekilde ele alinmakta ve kiiltiirel performans ile Mevlevi sema tdrenleri arasindaki

benzerlikler ve iliskiler tartisilmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Tiirk Islam kiiltiiriiniin dnemli bir unsurunu olusturan Mevlevi sema tdrenleri,
kurucusu olmamasina ragmen fikir babasi olarak kabul edilen Mevlana’nin etkisiyle
Seb-i Arus torenleri ve diger ritiiellerle zenginlesmis, glinimiize kadar ulasmustir.
Mevlevilik, sema torenleri ve onunla iligkili ritiiellerin yan1 sira, mutfagindan giyim
tarzina kadar cesitli kiiltiirel unsurlar1 barindiran bir yasam tarzini ifade etmektedir.
Tiirkiye Cumhuriyeti’ne bagli olan Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'min 2008 yilinda
UNESCOQ’ya bas vurularak Diinya Miras1 Listesi'ne alinan Mevlevi sema torenleri,
Mevlevilik kiiltliriiniin en belirgin ve yasayan degeri olarak kabul edilmektedir.
Gilintimiizde kiiltiirel performans kavramiyla birlikte, bu tiir geleneksel ritiiellerin ve
gosterilerin degerlendirilmesi ve anlasilmasi yeni bir boyut kazanmistir. Kiiltiirel
performans kavrami, insanligin tarihinden bu yana uygulanmakta olan ve bir toplumun
kiiltiirel kimligini, degerlerini ve inanglarin1 ifade etme bicimlerini i¢ermektedir.
Dolayisiyla, Mevlevi sema torenlerinin de bir kiiltiirel performans olarak
degerlendirilip degerlendirilemeyecegi sorusu, giinlimiiz kiiltiirel anlayisi ve

performans teorisi ¢er¢evesinde ele alinmasi gereken 6nemli bir sorundur.



Bu baglamda, calismamizin odak noktasi, Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel

performans olarak nitelendirilip nitelendirilemeyecegi sorusudur.

1.2. Alt Problemler

1 Kiiltiirel performansin alt bagliklar1 icinde Mevlevi torenlerinin yeri var
midir?

2.Mevlevi sema torenlerinin, kiiltlirel performans alt basliklarindan ayr1 bir
ozel kiiltiirel durumu var midir?

3.Mevlevi sema torenlerinde icraci ve seyirci iligkisi var midir?

1.3. Amag

Bu ¢aligma, Mevlevilik geleneginin dogusundan giiniimiize kadar olan tarih
boyunca gelisen ritiiellerini izleyerek, bu ritiiellerin kiiltiirel performans i¢indeki derin
baglarini kesfetmeyi amaglamaktadir. Mevlevilik, XIII. yiizyilda Mevlana Celaleddin
Rumi'nin 6gretileri ve manevi mirasiyla baslayan ve zamanla genisleyen bir tarikat ve
kiiltiir gelenegidir. Bu gelenegin temelini olusturan sema torenleri, semazenlerin
donme hareketleri esliginde gerceklestirilen manevi bir ritiieldir ve Mevleviligin
ruhani ve felsefi boyutunu yansitir. Mevlevi sema torenleri, sadece donme hareketleri
ve miizikle sinirli kalmay1p ayni zamanda sembolik anlamlar ve manevi derinlikle de
doludur. Semazenlerin doniisii, evrensel bir sembolizmi ifade ederken, miizik ve sema
toreninin ritmik yapisi, katilimcilart manevi bir deneyime davet etmektedir. Bu
torenler, icracilar ve seyirciler arasinda bir etkilesim ve anlayis olustururken,
Mevleviligin temel ilkeleri olan sevgi, hosgorii ve birlik duygusunu pekistirmeye
yoneliktir. Bu caligma, Mevlevi sema torenlerinin kokenlerini ve evrimini inceleyerek,
bu ritiiellerin zaman i¢inde nasil degistigini ve doniistiigiinii ortaya koymay1
amaglamaktadir. Ayrica, bu ritiiellerin kiiltiirel performansin daha genis bir
baglaminda nasil degerlendirilebilecegini ve giiniimiizdeki kiiltiirel ve sanatsal
anlayisa nasil katki sagladigini anlamak i¢in analitik bir yaklagim benimseyecektir.

Bu baglamda, Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel performans kavraminin
icerigini zenginlestiren ve kiiltiirel ¢esitliligin 6nemli bir 6rnegini sunan bir ritiiel

olarak ele alinacaktir.



1.4. Onem

Bu calisma, Mevlevi sema torenlerini kiiltiirel performans baglaminda
inceleyen ilk bilimsel ¢alisma olup, yapilacak bir sonraki ¢caligmalara kaynak niteligi
tasimaktadir. Mevlevi sema tdrenleri, geleneksel bir Islami ritiiel olan sema'nin &zel
bir formudur ve bu torenler, Mevlevilik geleneginin temel unsurlarindan birini
olusturur. Ancak, bu ritiiellerin kiiltiirel performans olarak nasil degerlendirilebilecegi
ve bu performansin giinlimiiz kiiltiirel ve sanatsal anlayisina nasil katki sagladigi
konularinda kapsamli bir akademik ¢aligma hentiz yapilmamistir. Bu ¢alisma, Mevlevi
sema torenlerinin tarihgesini, sembolizmini, icra edilis bi¢imlerini ve katilimcilar
arasindaki etkilesimi detayli bir sekilde inceleyerek, bu ritiiellerin kiiltiirel performans
icindeki 6nemini ve degerini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Ayrica, Mevlevi sema
torenlerinin giiniimiiz kiiltlir ve sanatina nasil yansidigini ve gelecek nesiller i¢in nasil
korunabilecegini tartisacak ve bu konuda yeni arastirmalar igin bir c¢ergeve
olusturacaktir. Bu c¢alismanin bulgulari, Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel
performans baglaminda derinlemesine anlasilmasina ve bu ritiiellerin kiiltiirel mirasin
korunmasi ve siirdiiriilmesi acisindan 6nemli bir rol oynadiginin farkina varilmasina
katki saglayacaktir. Ayrica, bu ¢alisma, Mevlevi sema torenlerine dair yapilan ileriki
arastirmalara temel olusturacak ve bu alanda yeni kesiflerin yapilmasina olanak

saglayacaktir.

Sonug¢ olarak, bu calisma, Mevlevi sema torenlerinin kiiltlirel performans
baglaminda incelenmesi i¢in bir baslangic noktasi olusturacak ve bu ritiiellerin

derinligini ve dnemini daha 1yi anlamamiza yardimci olacaktir.

1.5. Varsayimlar

-Kullanilan yontem ¢aligmanin amacina uygundur.
-Elde edilen veriler giincel ve gercegi yansitan verilerdir.
-Elde edilen bilgiler yeterli ve giivenlidir.

-Mevlevi sema tdrenleri, kiiltiirel performansin yasatilan en biiyiik 6rnegidir.



1.6. Simirhhiklar

Bu calisma;

-Arsiv ve literatiir taramasi siirecinde ulasilabilen yazili ve gorsel kaynaklarla
sinirlandirilmastir.

-Iki kavram (Mevlevilik, Kiiltiirel performans) ayr1 ayr1 ele alinip birbirleriyle

olan iligkileri saptanmustir.

1.7. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans baglamindaki yerini
arastirmaktadir. Bu aragtirmada nitel arastirma yonteminde var olan sdylev ve metin
analizinden yararlanarak literatiir, kaynak arastirma ve veri analizi teknikleri

kullanilmistir. Aragtirma genel tarama modeline sahiptir.

1.8. Evren ve Orneklem

Bu calismanin evreni Mevlevi sema torenlerinin tiim kiiltlirel unsurlaridir.
Calismanin 6rneklem grubu ise; sema, sema torenleri, Seb-i Arus ve Mevleviligin tiim
ritlielleridir. Daha once herhangi bir bilimsel c¢alisma yapilmadigindan dolay: iki

kavram i¢in var olan tiim veriler analiz edilerek yeni bir ¢alisma saglanmistir.

1.9. Verilerin Toplanmasi

Bu ¢alisma kapsaminda, problem tespiti ve ¢éziimiine yonelik kilavuzlar ve
kaynaklar i¢in bir literatiir taramasi yapilmistir. Bu tarama siirecinde, tezler, makaleler,
kitaplar, dergiler gibi geleneksel kaynaklarin yani sira internet tabanli veri
tabanlarindan da yararlanilmistir. Bu ¢esitli kaynaklar, Mevlevi sema torenlerinin
kiltiirel performans baglamindaki yerini, ge¢misten giinlimiize olan evrimini,
ritiiellerin sembolizmini ve katilimcilar arasindaki etkilesimi ele alan cesitli

perspektifler sunmaktadir.



1.10. Veri Analizi

Bu aragtirma, Mevlevi sema torenlerinin kiiltlirel performans niteligi iizerine
kurulmus olan en temel soruya odaklanmistir. Literatiir taramasi ve kaynak ¢alismalari
yoluyla elde edilen verilerin analizi, ilk ¢alisma niteligini tasiyan bu arastirmada,
Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans olup olmadigina dair bir anlayis
gelistirmeyi amaglamigtir. Bu baglamda, Mevlevi sema torenleri ile kiiltiirel
performans kavramlar arasindaki iliski incelenmis ve kaynaklar birlestirilerek bu iki

kavram arasindaki uyum analiz edilmistir.

1.11. Verilerin Coziimlenmesi Ve Yorumlanmasi

Yapilan literatiir ¢alismalari sonucunda elde edilen bilgiler, ¢alismamizda
kaynak olarak kullanilmis ve anlam kaybina ugramadan aktarilmistir. Literatiirdeki
cesitli gorlisler incelenmis ve bu goriislerin tiimii, kendi diisiincelerimizi olusturmak
icin 6rnek alinmistir. Bu goriisler, analiz edilerek kendi yorumlarimizla birlestirilmis
ve calismamizin temel arglimanlart olusturulmustur. Literatlir taramasi siirecinde,
Mevlevi sema torenleri ve kiiltiirel performans kavramiyla ilgili ¢esitli akademik
caligmalar, tezler, makaleler, kitaplar ve diger kaynaklar incelenmistir. Bu
kaynaklardan elde edilen bilgiler, c¢alismamizin c¢ergevesini olusturmus ve
arglimanlarimiz1 desteklemistir. Her bir kaynak, titizlikle degerlendirilmis ve
calismamizin dogrulugunu ve giivenilirligini artirmak i¢in uygun bir sekilde

kullanilmistir.

Bu yaklasim, Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel performans niteligi lizerine
yapilan arastirmada saglam bir temel olusturmayir amaclamaktadir. Elde edilen
literatiir bilgileri, ¢alismanin analizlerine ve sonuglarina dayanak olusturarak, Mevlevi
sema torenlerinin kiiltlirel performans baglaminda derinlemesine anlasilmasina katki

saglamaktadir.
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2. MEVLEVILIiK

Mevlevilik, 13. yiizytlin ortalarinda, iinlii islam mistik ve sairi Mevlana
Celaleddin Rumi'nin 6nderliginde baslamistir. Rumi'nin eserleri, 6zellikle Mesnevi
adli yapiti, insanligin igsel arayislarini ve Yaradan’a olan birligi anlatan derin felsefi
diistinceleriyle bilinir. Mevlana’nin 6liimiinden sonra, onun &gretilerini yasatmak ve

yaymak amaciyla Mevlevilik tarikati1 kurulmustur.

Mevlevilik, mistik bir gelenegin incelikli Oriintiilerle islendigi, derin manevi
bir yolculugun izlerini tasiyan bir tarikattir. insam1 evrensel sevgi ve anlayisla
kucaklayan, ruhani bir derinligi olan bu tarikat, Anadolu'nun topraklarinda kok salmis

ve diinyaya ilham veren bir etki birakmustir.

Mevlevilik, sembolik ritiielleri, 6gretileri ve semalariyla bilinir. Semazenlerin
doniisii, evrenin dongiisiinli ve ruhani bir yolculugu temsil eder. Bu ritiieller, insanin
yaratana yaklasma ve kendi igsel diinyasini kesfetme cabasini simgeler. Tarikatin
etkisi sadece Anadolu ile siirli kalmamis, zamanla diinya ¢apinda genis bir hayran
kitlesi edinmistir. Mevlana’nin felsefi ve insanlik sevgisi dolu Ogretileri, siirlari
asarak tim kiiltlirleri etkilemis ve birlestirmistir. Bugiin Mevlevilik, sadece bir
tarikatin Gtesinde evrensel bir anlayisi temsil eder. Sevgi, hosgorii ve anlayisin 6n
planda oldugu bu 6gretiler, insanligin bir araya gelmesine ve igsel bariga katki saglar.
Mevlevilik, ge¢misten gilinlimiize, insanoglunun ruhani yolculugunda bir kilavuz

olmustur ve gelecek nesillere ilham vermeye devam edecektir.

Kokleri Anadolu'da olan Mevlevilik, kisa siirede Balkanlar'da da etkili olmus
ve giiniimiizde halen varligini siirdiiren Mevlevihaneler bulunmaktadir. Bu durum,
Mevlevilik tarikatinin cografi ve kiiltiirel agidan genis bir etki alanina sahip oldugunu
gostermektedir.  Balkanlar'da  Mevlevilik  geleneginin  varligi,  Osmanh
Imparatorlugu'nun bélgedeki yayillma ve etki siirecinin bir sonucu olarak
degerlendirilebilir. Mevlevi geleneginin Balkanlar'da etkin olmasi, kiiltiirel aligveris

ve etkilesimin bir yansimasi olarak da degerlendirilebilir. Gliniimiizde bile bu bolgede
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Mevlevihanelerin varligi, Mevlevilik geleneginin tarihsel derinligini ve Kkiiltiirel

zenginligini gozler oniine sermektedir.

Osen’in aktarimiyla Balkanlarda Mevlevilik;

“Mevleviligin Osmanli topraklarinda yayilmaya baslamasiyla birlikte
Balkan cografyasinda bundan nasibini almistir. Beyler ve vezirlerin
himayesinde Balkanlarda da Mevlevi tekkelerinin kuruldugunu
goriiyoruz. Balkanlarda kurulan Mevlevi tekkeleri icerisinde en erken
tarihli  olarak  ifade  edecegimiz ~ Mevlevihane  Saraybosna
Mevlevihanesi'dir. Mevlevilik tarikati, Bosna-Hersek'te Osmanli
hakimiyetinin kurulmasindan sonra XV. yiizyilin ortalarina dogru
faaliyet gostermeye baglamistir’’ (Osen, 2015 :1799).

Kaygusuz’a gore, Mevleviligin dogus ve yayilma zamanlarinda Anadolu
topraklar1 tasavvuf ile tanismasi oldukga eski tarihlere dayaniyordu. “’Ciinkii o
donemde Kalenderi, Haydari, Babailer ‘in cesitli kollar1, Kazruni, Rifai gibi farkh
tasavvufi akimlar, hem Sii-Batini geleneginden hem de Siinni geleneginden olmak
tizere ¢esitli kokenlerden gelerek varliklarini siirdiirmekteydi. Bu, Anadolu'nun zengin
tasavvuf gelenegi icinde Mevlevilik gibi belirli bir tarikatin ortaya c¢iktigini ve

yayildigin1 gostermektedir’” (Golpinarl1,2006 dan aktaran Kaygusuz, 2019, s. 49).

Akay’in aktarimiyla Mevlevilik; Mevlana Celaleddin Rumi hayattayken
kurulmamistir. “’Mevlana, babasi tarafindan Kiibrevi gelenegi ve Sems-i Tebrizi
araciligiyla Melametilik ve Kalenderilik geleneginin mirascist olmustur. Bu
gelenekleri Muhyiddin Arabi'nin Vahdet-i Viicud doktrini ile kendine 6zgiin tasavvuf
anlayisiyla sentezlemistir. Bu sentezlenmis tasavvuf anlayisina dayali bir tarikatin
diizenlenmis mistik bir yasam tarzi, baslangicta olusturulmamistir. Mevlevilik,
Mevlana’nin 1273 yilinda vefatindan sonra, dncelikle Celebi Hiisameddin (61. 1283),
ardindan Sultan Veled (61. 1312) ve en son olarak Ulu Arif Celebi (61. 1320)
donemlerinde bir tarikat olarak yapilandirilmigtir. Bu siirecte, Mevlevi ayinleri ve

ritiielleri, kiyafetleri ve diger gelenekleri belirlenmistir’” (Akay,2014: 41).

AK’1in aktarimiyla Mevlevilik, “’Mevlana'nin hayata gozlerini yumduktan
sonra dogmus, felsefesini siirdiirmek ve nesiller boyu yasatilmasi amaciyla

olusturulmus bir tarikattir. Zaman icinde evrim gegirerek genislemis, 6zgiin bir ilim
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ve ask yolunu benimsemistir. Bu yol, insan1 yaraticinin varligina duyulan saygiyla
merkezine alir. Mevlevilik, bilgelik ve sevgi dolu dgretileriyle insanlarin ruhsal

gelisimine katkida bulunmay1 hedefler’” (Ak, 2011°den aktaran, Macit, 2021, s. 39).

Kaygusuz’a gore; Konya merkezli olan Anadolu Selguklu Devleti, 13. yilizyilda
cesitli tasavvuf hareketlerine ev sahipligi yapmaktaydi. ’Bu donemde, Horasan
kokenli Kiibreviyye hareketi, Seyh Necmeddin-i Kiibra'nin liderliginde 6nemli bir rol
oynamistir. Ayni zamanda, 10. yilizyilin sonlarinda Siilemi'nin olusturmus oldugu
prensiplerini ortaya koydugu ve Abbasi Halifesi olan Nasir Lidinillah'in ¢abalariyla
13. ylizyilin ilk ¢eyreginde Bagdat'ta giiglii bir 6rnek teskil eden Fiitiivvet olusumu
dikkatleri tizerine toplamistir. Kiibreviyye hareketinde diinyevi baglardan armma
Ogretilirken, Fiitiivvet hareketi mensuplari, diinya nimetlerinden mesru dl¢iiler iginde

faydalanmay1 tesvik etmekteydi’’ (Kaygusuz, 2019: 49).

Boliikbasi’nin aktarimiyla Mevlevilik, giiclii dini ve kiiltiirel mirasin1 Selguklu
doneminden devralarak Osmanli Imparatorlugu'nun zamaninda da giiglii bir sekilde
siirdiirmiistiir. “’Osmanli Imparatorlugu'nun ilk baskenti olma unvanini tasiyan
Bursa'dan baglayarak, Osmanl tarihinin her doneminde, klasik donemden giintimiize
kadar hem dini bir hareket olarak hem de kiiltiir ve sanat hayatinda biiyiik bir etkiye
sahip olmustur. Ayni1 zamanda, devletin i¢inde de Onemli bir rol oynamistir.
Mevlevilik, Osmanli Imparatorlugu'nun ¢esitli alanlarinda derin bir etki birakmis ve
bu etkisiyle Osmanli kiiltiir ve tarthinde 6nemli bir yer tutmustur’” (Tek, 2007° den
aktaran Boliikbasi, 2011, s. 19).

Kaygusuz’un aktarimiyla; On {i¢iincii yiizyi1lin Anadolu'sunda, tasavvufun kok
saldig1 bir donemdi. Mevlevilik, bu zengin ve ¢esitli manevi ortamin i¢ginde dogdu ve
yayildi. Mevlevilik dncesinde Anadolu'da tasavvuf kiiltiiriine uzak bir ortam yoktu.
“’Kalenderi, Haydari, Babailerin farkli getirdikleri akimlar, Kazruni, Rifai ve digerleri
gibi Sii-Batini ve Siinni gelenege mensup tasavvuf hareketleri bu topraklarda kok
salmist1. Bas kenti Konya ili olan Anadolu Selguklu Devleti, bu donemde birden fazla
tasavvuf hareketini i¢cinde barindirmaktaydi. Kiibreviyye, Ekberiyye ve Fiitiivvet gibi

hareketler bu zeminde filizleniyordu. Fiitiivvet ve Kiibreviyye hareketlerinin
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Anadolu'daki temsilcileri, kendi tarzlarmi ve yorumlarin1 ortaya koyarak, bu
hareketlerin ilkelerini Anadolu topraklarina yerlestirdiler. Boylece, Mevlevilik ve
Ahilik gibi yeni tarikatlar dogdu. Konya’da on iiclincii yiizyilda atilan temelleriyle
Mevlevilik, Kiibreviyye'nin kurallarin1 agik¢a benimser. Tefekkiir, siir, edebiyat ve
sema gibi unsurlara 6nem veren Mevlevilik, zamanla genis alanlara yayildi. Osmanli
Donemi'nde ise, Mevlevilik entelektiiel kesimler arasinda 6zel bir ilgi odag1 haline
geldi. Bu tarikat, manevi derinligi ve estetik zenginligiyle dikkat ¢ekti ve genis
kitlelere yayildi’” (Golpinarl1,2006° dan aktaran Kaygusuz, 2020, s.166).

Uzun’un aktarimiyla; Osmanli padisahlari, Mevlevilik tarikatin1 sadece
tanimakla kalmayip bir bag olusturmaya baslamiglardir. Etkilerine ilk olarak I1. Murat
doneminde rastlanmistir. “’Osmanli Imparatorlugu'nda faaliyet gdsteren ilk
Mevlevihane, donemin Edirne ilinde 1426 yilinda hizmet vermeye baslamistir. Daha
sonra, II. Murat'n emirleri arasinda yer alan Yahsi Bey tarafindan Tire'de bir
Mevlevihane hizmete acilmistir. Istanbul sehrinde faaliyet gdsterecek olan ilk
Mevlevihane ise, 1I. Beyazit’ girisimleriyle 1491 yilinda Galata’da insa edilmistir.
Mevlevilik bu siiregten sonra, Osmanli imparatorlugu iginde bir kurum haline gelmis,
vergiden muaf tutularak gesitli imtiyazlar elde etmistir. Daha sonra Uskiidar, Besiktas,
Kasimpasa ve Yenikapi'da da Mevlevihaneler hizmete girmistir’® (Kara, 2007’ den
aktaran Uzun, 2012, s. 21).

Uzun’a gore; 17. ylizyildan sonra, Mevlevilik tam anlamiyla devlet kurumu
haline getirilmistir. Devletin 6nemli figiirleri arasinda yer alan padisahlar ve vezirler,
bu olusuma biiyiik ilgi géstermis ve bazi durumlarda Mevleviligi benimsemislerdir.
“Bu durum, tekkelerin insas1 ve bakiminin ¢ogunlukla beyler, vezirler ve pasalar
tarafindan iistlenilmesine yol agmistir. Ayn1 donemde, Mevlevihanelerle birlikte tim
dergahlarin kapatilmasiyla ilgili bir gelisme yasanmistir. Bu kapatma karari,
Kadizade-Sivasi tartismalar1 olarak bilinen tekke-medrese ¢atismalarinin bir
sonucudur. Bu tartismalarin ana hattin1 olusturan "Sesli zikir meclisleri”, Mevleviler
de benzer bir sikintiyla karsi karsiya gelmis ve 1666'da “’sesli zikir meclislerini’’ icra
eden tiim dergahlarin 18 yi1l boyunca faaliyet gostermesi yasaklanmigtir. Gelismeler

neticesinde Osmanli padisahlariin katkilarindan dolay: yasaklar kaldirilmis ve
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Mevlevi faaliyetleri siirdiiriilmiistiir (Kara ve Kilig, 2009’ dan aktaran uzun, 2012, s.
22).

Kaygusuz’un aktarimiyla; 1980'lerin sonu ve 1990'larin bagsi ile, diinya
genelinde ve Ozellikle Tiirkiye'de sema ritlielinin hizla popiilerlik kazandigi bir
doneme taniklik edildi. Mevlana'nin adi da bu siiregte diinya glindemine tagindi. “’Bu
dénemde Mevleviligin Mevlana ve sema ile ayn1 seviyede popiilerlestigini soylemek
pek dogru goriinmiiyor. 2007 yili, diinya genelinde Mevlana'yr Anma Yili olarak ilan
edildiginde, Tiirkiye ve diger iilkelerde bir¢ok anma etkinligi diizenlendi. Bagta Konya
ili olmak {izere bir¢ok sehirde ulusal ve uluslararasi konferanslar, kongreler, paneller
ve sempozyumlar diizenlendi. Ancak, biiyiik cabalar sonucunda popiiler hale gelen
kiiltiir enddistrisinin bir parcast haline getirilen Mevlana ve sema ticari bir boyut
kazandi. Bu siirecte Mevlevilik, belirli bir serbestlige kavusarak sekiilerlesti ve resmi
kabuliin bir parcas1 haline geldi. Kitle kiiltiiriniin bir pargasi haline getirilen Mevlana
ve semanin ticarilestirilmesi genellikle Mevlevilerin kontrolii disinda gergeklesti. Hem
resmi hem de gayri resmi, yerel ve ulusal topluluklar, kurumlar ve bireyler tarafindan
faaliyet goOsteren bu ticarilestirme siire¢ gilinimiizde hizla geliserek devam

etmektedir’” (Kaygusuz, 2020 :175).

Tiirkiye'nin yogun ¢abalar1 neticesinde, Mevlevilik kiiltiri UNESCO
tarafindan koruma altina alinmasi gereken diinya kiiltiir miras: listesine kabul
edilmistir. 2007 yili, Mevlana’nin  800. Dogum Yildonimii, UNESCO'nun
Yildoniimleri Listesine eklenerek resmi olarak kutlanmistir. Tiirkiye, 2004 yilinda,
Insanligin Séz1ii ve Somut Olmayan Mirasi Basyapitlar1 kapsaminda 43 adet Kiiltiirel
Mekan ve Kiiltiirel Anlatim Formundan Olusan, sema torenleri ve Mevlevilik kiiltiirti
ilgili ulusal bir dosya sunmustur. Bu dosyanin igerigine gore, Sema; Allah'a ulasmanin
yolunu sembolize eden, i¢inde dini-tasavvufi unsurlar barindiran, ayrintili kurallara ve

0zglin uygulamalara sahip bir téren olarak tanimlanmaktadir.

Bu kiiltiirel miras bakanlik tarafindan asagida belirtilen maddelerle koruma

altina alinmistir.
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1- Sema tdreni, mutlaka bu kiiltiriin dogru olarak aktarilabilecegi,
tanitilabilecegi mekanlarda ve gerekli sartlarin saglandigi ortamlarda yapilmalidir.
Izleyicinin, Sema toreni izlemekten baska bir amagla bulundugu, yapilacak programi
dikkatle izleyip algilayamayacagi ortamlarda sema yapmak, bu kiiltiiriin dogasina ve
0zgiin niteliklerine uygun degildir.

2- Sema herhangi bir miizik esliginde degil, gelenekten gelen ve Sema’nin
ayrilmaz bir parcasi olan Mevlevi Miizigi eserleri esliginde yapilmalidir. Bu eserler,
gelenekte adina “mutrip” denen, geleneksel yapidaki bir miizik toplulugu tarafindan
canlt olarak seslendirilmelidir.

3- Sema toreni, birbiriyle biitiinliik i¢inde, farkli tasavvufi anlamlar ifade eden
kisimlardan olusur. Yapilacak programlar Sema toreninin tiim kisimlarini igermeli ve
programlarda sembolize edilen kavramlar mutlaka anlatilarak icra edilmelidir.

4- Bu programlara katilan semazen ve miizisyenler gereken teknik ve miizikal
yeterlilige sahip olmali, program esnasinda bir kiiltiirel tanitimin yani sira “agkin
ozelliklere sahip bir uygulama” yaptiklarmin bilinci icinde ciddiyetle hareket
etmelidirler.

Tiirk-islam kiiltiiriiniin bu essiz degerinin gelecek kusaklara saglikli olarak
aktarilmasi, ancak gerekli sartlarin tamamen saglandigi dogru mekénlarda ve 6zgiin
niteliklere ve kurallara bagli kalarak ciddiyetle ve disiplinli bir tamitimla
gerceklesebilir.

Kiiltiirel mirasimizin dogru aktarilmasi, yasatilmasi ve tanitilmas: amaciyla,
Sema torenleri ile ilgili yukarida belirtilen hususlara titizlikle uyulmasini 6nemle rica

ederim. (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi)

2.1. Mevlevilikte Ruhani Yolculuk

Mevlevilikte ruhani yolculuk, tarikatin temel prensiplerinden biridir ve
dervislerin manevi derinliklere ulasma siirecini ifade eder. Bu yolculuk, Islam tasavvuf
geleneginde Allah'a ulasma ve ilahi aski deneyimleme cabasi olarak kabul edilir.
Mevlevi dervisleri, zikir (Allah't anma), sema (donme), meditasyon ve diger manevi

pratikler aracilifiyla igsel bir doniisiim yasarlar.
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Ruhani yolculuk, dervislerin nefsi terbiye etme, maddi diinyanin 6tesindeki
hakikati anlama ve ilahi askla birlesme amaciyla giristikleri bir yolculuktur. Bu
siirecte, dervisler, kendi benliklerini asma ve Allah'a yakinlasma ¢abasi i¢indedirler.
Mevlevilikte ruhani yolculuk, kisisel deneyim ve igsel doniisiim {izerine odaklanan bir

stire¢ olup, dervislerin manevi gelisimini desteklemeyi amaglar.

San’a gore: <> Yashi ve gen¢ kesime hitap eden, kiiltiir, ilim ve sanat
faaliyetlerini i¢inde barindiran tekkeler, yaygin egitim merkezleri olarak faaliyet
gostermektedir. Dervisler tekkede giinliik ibadetlerinin disinda sohbet meclisleri zikir

torenleri ve cesitli dersler de yapilirdi”” (San, 2018: 57).

San’a gore; “’zikir, kisinin Allah''n adini siirekli tekrarlayarak uyguladig:
"Dilin zikri" ve Yarataninin varligini yiireginde hissederek i¢ diinyasinda O'na
odaklanmasiyla gerceklesen "Kalbin zikri" olmak {izere iki pargaya ayrilir. Zikir,
sessiz ve sesli olarak yapilabilmektedir. Sessiz zikir, bireyin sadece kendi iginde
duyabilecegi sekilde yapilirken, sesli olan zikir ise agik¢a duyulabilir bir sekilde
yapilmaktadir’” (Kurt, 2008’den Aktaran San, 2018, s. 57).

Uysal’a gore Mevlevilik, tarih boyunca kisinin kendini Allah'a adamas1 ve
manevi bir arayis icine girmesiyle sekillenmistir. “’Bu manevi arayis, Mevlevi
Dergahlarinda bin bir giinliikten olusan yogun bir ¢ile egitimiyle gerceklestirilir. Bu
sirecte, dergaha kabul edilen "can" adini alan goniillii dervisler, bedensel ve ruhsal
olarak zorlu smavlardan gecerler. Buradaki temel amag, bu yolu segen kisilere
tasavvuf yolunun kolay olmadigin1 gostermek ve Mevleviligin sadece bir inang degil,
ayn1 zamanda bir yasam tarzi oldugunu igsellestirmektir. Bu egitim siireci, bireyin
ruhsal derinligini kesfetmesine ve Allah'a daha yakin bir iliski kurmasina yardime1
olur. Mevlevilik, 6ziinde manevi bir doniistim ve igsel bir yolculuktur, kisinin Allah'a

olan sevgisini ve bagliligini daha da derinlestirir’” (Uysal, 2016: 16).

Bu goriis, Mevleviligin manevi derinliklerine ve doniisiim potansiyeline vurgu

yaparak, insanin Allah'a yakinlasma ve kendi igindeki gercek 6zli bulma cabasini
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temsil eder. Mevlevilik, kisinin i¢sel kesif yolculugunda bir kilavuz ve destek saglar,

onlar1 manevi bir biiylime ve anlam arayisinda yonlendirir.

Uysal’a gore; Mevlevi tarikatlarina katilmay1 diistinen kisiler genellikle ii¢
farkli kategoride degerlendirildigini aktarir. ©’ilk grup, cile egitimini basariyla
tamamlayan ve bu slirecte igsel bir donilistim geciren "can" adaylaridir. Bu kisilere
genellikle "Dede" unvani verilir ve Mevlevihane i¢inde veya baska bir Mevlevihane'de
kalip, diger canlarm egitimine katkida bulunurlar. Ikinci grup, ¢ile egitimine girmeyip
ancak Mevleviligin geleneklerini ve adetlerini takip eden Dervislerdir. Ugiincii grup
ise, Mevlevihanelerde disaridan derslere katilan, sohbetlere katilan ve Sema térenlerini
izleyen kisilerdir. Bu kisilere "Muhibban" denir, zira onlar Tasavvuf yoluyla ilgilenir
ve bu yolu takip edenleri sevdikleri icin bu toplantilara katilirlar. Bu siniflandirma,
Mevlevilik yoluna katilanlarin gesitli seviyelerdeki katilimini ve ilgisini ifade eder.
Her bir grup, Mevlevi geleneginde farkli bir rol istlenir ve bu yolculugun cesitli

yonlerini temsil eder’” (Yoérdemli, 2007 den aktaran Uysal, 2016, s. 18).

2.1.1. Mevlevilik Egitimi

Mevlevilik, Islam tasavvuf geleneginin 6nemli bir parcasi olan ve mistik bir
deneyim arayisini temsil eden bir yolculuktur. Mevlevilik egitimi, bu mistik gelenegin
ogretilerini i¢sellestirmek ve yasamak i¢in bir firsat sunar. Bu egitim hem teorik bilgiyi

hem de pratik deneyimi igerir ve bireyin ruhsal ve manevi gelisimine odaklanir.

Mevlevilik egitimi genellikle bir Mevlevi Dergahinda veya Mevlevihane'de
gerceklestirilir. Bu yerler, 6grencilere hem topluluk i¢inde birlik ve dayanigsma
duygusu kazandirir hem de manevi gretilerin derinligini deneyimleme imkan1 sunar.
Egitim genellikle bir dervisin rehberliginde yiiriitiiliir ve grencilere tasavvufun temel

prensipleri, semboller ve ritiieller hakkinda bilgi verilir.
Mevlevilik egitiminin merkezinde, bin bir giinliik ¢ile egitimi bulunur. Bu

stire¢, 0grencinin kendini sinayarak ve disiplin altina alarak manevi bir doniisiim

gecirmesini saglar. Bu siire¢ boyunca, 6grenciye sabir, azim ve ic¢sel gii¢ kazandirmak
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icin ¢esitli zorluklarla karsilagilir. Bin bir giinliik ¢ile, 6grencinin kendini ve Allah ile

olan iligkisini daha derinlemesine anlamasina ve giiclendirmesine olanak tanir.

Mevlevilik egitimi ayn1 zamanda sema térenlerini igerir. Sema, donme ritiieli
olarak bilinir ve 6grencilere dengeli bir ruh ve beden saglamak i¢in tasavvufun énemli
bir uygulamasidir. Sema torenleri, 6grencilere manevi bir deneyim sunar ve birlik

duygusunu gii¢lendirir.

Ancak Mevlevilik egitimi sadece teorik bilgi ve ritiiellerle sinirli degildir; ayni
zamanda &grencinin igsel kesif ve kisisel gelisimine odaklanir. Ogrencilerin igsel
yolculugu, rehberleri ve topluluk destegiyle desteklenir ve bu yolculuk boyunca

ogrencilerin ruhsal derinliklerine inmeleri tesvik edilir.

Mevlevilik egitimi bir omiir boyu siiren bir yolculuktur. Bu yolculuk,
Ogrencinin ruhsal ve manevi gelisimine katkida bulunur ve onlar1 Allah'a daha yakin
bir iliski kurma yolunda rehberlik eder. Mevlevilik egitimi, bireyin kendini ve evreni
daha derinlemesine anlamasina ve i¢sel huzuru bulmasimna olanak tanir. Bu nedenle,

Mevlevilik egitimi, ruhani bir yolculuga ¢ikmak isteyen herkese kapilarini agar.

2.2. Ritiiel

TDK so6zliik taniminda ritiiel; “’Bir din veya inang sistemine ait ibadet, ayin,

merasim ve bu sirada uyulmasi gereken kurallar’” anlamiyla ifade edilmektedir.

Yesil’in yorumu ile ritiiel;

“Ritiiellerin olusumu, uygulanmasi, tasnif edilmesi ve incelenmesi
swrasinda din ve inancin, toplumun benimsemis oldugu akaid ve deger

verdigi halk inanglarimin goz ardr edilmesi miimkiin degildir.”” (Yesil,
2012: 35).

Bu tanimdan yola c¢ikarak ritiiel: Dinler ve inang sistemleri, genellikle
bireylerin inanglarini ifade etmelerine, topluluklarini bir araya getirmelerine ve
manevi gereksinimlerini karsilamalarina yardimer olan cesitli ritiieller ve ibadetler

igerir.
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Ibadet; Yaradan’a saygi1 gostermek, tesekkiir etmek veya baglilik ifade etmek
amaciyla yapilan belirli bir eylem veya ritiieldir. Ayinler, genellikle topluluklar
tarafindan belirli bir ritiiel veya dini toren sirasinda gergeklestirilen 6zel ibadetlerdir.
Merasimler ise genellikle 6nemli dini veya manevi olaylar1 kutlamak veya anmak i¢in

diizenlenen resmi etkinliklerdir.

Bu tiir ibadetler sirasinda uyulmasi gereken kurallar, genellikle din veya inang
sistemine Ozgldiir. Bu kurallar, ritiiellerin dogru bir sekilde gerceklestirilmesini
saglamak, kutsal olan1 korumak ve toplumun uyum i¢inde hareket etmesini saglamak

amaciyla belirlenmis olabilir.

Turner’ dan aktaran Elmas’a gore ritiiel; “’jest, mimik, sdzciik ve benzeri
faaliyetleri iceren, kaliplasmis bir aliskanlik veya faaliyetler dizisidir. Bu ritiiel,
gerceklestiren kisi igin belirli bir diizeni veya kalibi takip etme egilimindedir. Turner'a
gbre, bu eylemler hem toplumsal hem de bireysel ifadeleri icerebilir. Ayrica,
mevsimlere gore kutsal kabul edilen veya iklimsel kosullara bagli olarak degisen farkli

ritiielleri igerebilir’” (Turner, 1973 den aktaran Elmas, 2023, s.1)

Richard Schechner ritiieli bes baslik altinda toplamstir;

1) Hayvanlarin evrimsel gelisiminin pargasi

2) Bigimsel niteliklere ve tanimlanabilir iligkilere sahip yapilar
3) Anlamin sembolik sistemleri

4) Performatif edimler veya siirecler

5) Deneyimler olarak diisiiniiliir (Schechner, 2015: 260).

Bu basliklardan yola c¢ikarak: Hayvanlarin evrimsel gelisiminin parcasi:
Ritiieller genellikle bir toplumun veya gruplarin evrimsel ve kiiltiirel gegmisinin bir
yansimasi olarak ortaya ¢ikar. Belirli davraniglar veya torenler, bir toplulugun hayatta
kalma ve ¢ogalma sansin1 artirmak icin evrimsel olarak sekillenmis olabilir. Ornegin,
avci-toplayict topluluklarda avlanma ritiielleri, hayvanlarin izlenmesi ve avlanmasi
icin gelistirilen becerileri giiclendirebilir ve toplumun beslenme ihtiyaglarim

karsilamak i¢in 6nemli bir rol oynayabilir.
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Profesér Ténel’in anlatimiyla: “Insanlik, o6zellikle doganin ve g¢evrenin
etkilesimleriyle, ¢evresindeki olaylar1 anlamlandirma ve yorumlama siirecinde ¢esitli
ritiieller ve torenler gelistirerek kendisini ifade etmistir. Bu siirecte, dogayi taklit etme

ve c¢evresel olaylar1 simgelerle canlandirma, insanlarin kiiltiirel pratiklerinde dnemli

bir rol oynamistir.” (T6nel, 2013: 12).

Bicimsel niteliklere ve tanimlanabilir iligkilere sahip yapilar: Ritiieller
genellikle belirli bir bigimsel yapiya sahiptir ve belirli adimlari veya bilesenleri igerir.
Bu yapilar, ritiielin amacini ve 6nemini vurgular ve ritiieli icra edenler arasinda ortak
bir anlay1s saglar. Ornegin, dini ibadetler genellikle belirli bir sirayla gergeklestirilen

adimlardan olusur ve belirli semboller veya eylemlerle iligkilendirilir.

Anlamin sembolik sistemleri: Ritlieller genellikle sembolik anlamlar tasir ve
toplumun degerleri, inanclar1 ve kimligiyle iliskilendirilir. Ritiieller, sembolik olarak
onemli nesneler, kiyafetler, sozler veya hareketler igerebilir ve bu semboller, ritiielin

derin anlamlarini iletmek veya toplumun birligini gliglendirmek i¢in kullanilabilir.

Performatif edimler veya siirecler: Ritiieller genellikle bir eylem veya
davranigin gergeklestirilmesini igerir ve bu eylemler ritiielin amacini gergeklestirmeye
yoneliktir. Ornegin, bir diigiinde yapilan danslar veya bir ibadet téreninde yapilan
dualar, ritiielin onemli bir parcasi olan performatif edimlerdir ve ritiielin toplum

icindeki roliinii yerine getirmeye hizmet eder.

Deneyimler olarak diisiiniiliir: Ritiieller genellikle katilimcilarin duygusal veya
manevi deneyimlerini gili¢lendirir. Katilimeilar, ritiielin i¢inde kendilerini baglh
hissedebilirler, toplumlarina ait olduklarini hissedebilirler veya ritiielin derin
anlamlarimi deneyimleyebilirler. Bu deneyimler, bireylerin topluma aidiyet duygusunu

gliclendirir ve ritielin anlamini derinlestirir.
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Richard Schechcner’in ritiiel agact ve ritiiellestirme den dogan basliklar;

1-Genetik olarak sabit: bocekler baliklar.

2-Sabit ve Ozgiir: kuslar memeliler.

3-Toplumsal ritiiel: insan disindaki primatlar.

Ug bashgin birlesiminden olusan Insan ‘ritiiellestirmesi’ ve bundan dogan
basliklar.

1-Toplumsal Ritiiel: Giinliik yasam, spor ve siyaset

2-Dini Ritiiel: Gozlemler, Kutlamalar ve Gegis ayini

3-Estetik Ritiiel: Kodlanan bigimler ve Gegici bigimler (Schechner, 2015: 259).

2.3. Mevlevilikte Ritiieller

Richard Schechner’in ritiielin gelecegi adli kitabinin 2. Boliimii olan oyun
boliimiinde semazenlerinde i¢inde bulundugu bir tanim yapar;

“Oyunbazlik, tiyatro gibi bir simiilasyon kipinde ve hizli trenden
semazenlere kadar kontrollii bir yonsiizliik kapsaminda kiiltiirel
kurumlar tarafindan rekabet, sans ve gii¢c oyunlart halinde sislenmeye
calisilan uc¢ucu, kimi zaman da patlama tehlikesi olan bir ozdiir.”’

(Schechner, 2015: 39)

Bu tanimlamadan yola c¢ikarak semazen, kiiltiirel bir simge olarak
goriinmektedir. Semazenler, geleneksel olarak Mevlevi tarikatinin bir parcasi olarak
tanimlanir ve sema ritiieli ad1 verilen donme dansini icra ederler. Bu dans, semazenin

donerek manevi bir transa gegmesini ve Yaradan ile birlesme arayigini simgeler.

Yazidaki metinde semazen, "hizl1 trenden semazenlere kadar kontrollii bir
yonsiizliik kapsaminda kiiltiirel kurumlar tarafindan rekabet, sans ve giic oyunlari
halinde sislenmeye calisilan" bir 6z olarak betimleniyor. Bu ifadeler, semazenlik
geleneginin cagdas kiiltiirel kurumlar tarafindan kullanilmasini ve manipiile
edilmesini isaret ediyor olabilir. Semazenlik gelenegi, baz1 durumlarda popiiler kiiltiir
veya ticari faaliyetlerde kullanilabilir hale getirilerek, rekabet, sans ve gli¢ oyunlarinda

bir ara¢ olarak kullanilabilir.
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Semazenlik geleneginin bu sekilde kullanilmasi, onun aslinda manevi bir
deneyimi temsil etmesinden uzaklasabilir ve daha ¢ok gosterisli bir sov veya kiiltiirel
simge olarak algilanabilir hale gelebilir. Bu durum, semazenligin gercek anlamini ve
derinligini kaybetmesine neden olabilir, ¢iinkii semazenlik ritieli sadece gorsel bir

cazibe veya eglence araci olarak kullanilmis olur.

Domruk’un Aktarimiyla sema siireci;

“Dervis, sol ayaginmin parmaklarini tuzla kapl 3 x 3 ahsap bir tahta

tizerinde soganli bir topuzun etrafina yerlestirerek donmeyi ogrendi.

Topuz basparmag ile bitisigindeki parmak arasinda olacak sekilde sol

ayagini bu pozisyonda tuttu ve sag ayagint solun tizerinden gecerek

dondii. Baglamadan once dervis abdest alir, diz ¢oker ve topuzu dperdi.

Muhip, bir semazenbasi tarafindan semada egitilirdi ve bu uygulama en

az doksan giin stirerdi. Dervisin beceri ve pratigine bagl olarak, bazen

muhipin resmi bir semaya katilabilmesi icin tam bir yil ge¢mesi

gerekirdi”’ (Domruk, 2023: 41).

Domruk’a gore; Mevlevilik tarikatina 6zgii olarak bilinen bir giysi tiirii olan
sikke, Mevleviligin sembolii haline gelmistir. ’Aksesuarin otesinde bir anlam
barindiran sikke Mevlevilikte mezar tagini temsil ediyordu. Sikke takarak uyuyan
dervisler sikke takilarak ebedi yolculuklarina ugurlanirlardi. Bir Mevlevi toplulugunun
bir iiyeyi cezalandirabilecegi en ciddi yaptirim, onu sikkesinden yoksun birakmaktir.
Bu durumda, ilgili kisi, yeniden atama toreni yapilmadikc¢a sikke giyme hakkin
kaybederdi. Mevlevi mensuplari, sikkelerini giymeden Once ve ¢ikardiktan sonra,
sayg1 gosterisi olarak sikkelerini operlerdi. Bu adim, Mevleviler arasinda selamlagma

pratigi olarak kullanilan ve ayn1 zamanda "goriisme" veya "harag" olarak bilinen adimi

tanimlamak i¢in kullanilirdi’” (Horata, 2007°den aktaran Domruk, 2023, s. 42).

Aknaz’in aktarimiyla Mevlevi yemek ritiieli; “’Mevlevi Mutfak Kiiltiirii
Mevlana’nin mutfaga ayri bir énem vermesinden dogmustur. Oliimiinden sonra
kurulan ve Mevlevilik tarikatinda bir ritiiel haline gelmistir. Sistemli bir ¢alisma ile
dikkat cekerek adap ve erkan kurallarmin dikkatli bir sekilde uygulandigi, yazih
kurallar sahip olan bir sisteme haline getirilmistir. Giiniimiizde halen devam
etmektedir’” (Halic1, 2007 den aktaran Aknaz, 2021, s. 1204).
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Bu goriislerden yola ¢ikarak ritiiel, Mevlana’nin 6gretilerinden ilham alarak
sekillenmigtir. Mevlana, insanlarin manevi ve fiziksel ihtiyaglarini bir arada goéren bir
yaklasima sahipti ve bu diislince tarzi, tarikat iiyelerinin giinliikk yasamlarinda da
yansitilmaliydi. Boylece, Mevlevi Mutfak Kiiltiirii, fiziksel beslenmenin o6tesinde,
topluluk i¢indeki birlik ve beraberligi saglamak, manevi zenginligi paylasmak ve

Mevlana’nin dgretilerini giinliik yasamda yasatmak icin bir arag olarak kullanilmistir.

Mevlevi Mutfak Kiiltiirii sistematik ¢alismasiyla dikkat ¢eker, adap ve erkan
kurallart uygulanir. Bu kurallar, mutfak islerinin nasil yapilacagini, yemegin nasil
hazirlanacagini ve sunulacagini diizenler. Ayni zamanda, mutfakta ¢aligma sistemi ve
adap kurallar1 da belirlenir. Bu kurallar, bir disiplin ve diizen i¢inde hareket etmeyi

tesvik eder ve topluluk i¢inde bir denge saglar.

“Fiziki diinyada yapilan vritiieller, insani degerler, sosyal-kiiltiirel
algilar ve gelenekler insanin akil ve anlayisinin étesinde olan manevi
anlamlar tasimakta olup genellikle onlara isaret eden semboller
araciligiyla ¢ok boyutlu bir bicimde ifadeye dokiilmiig, bu temsiller
sayesinde  asirlar  boyunca  korunabilmigtir.  Cesitli  manevi
uygulamalarda, kimi zaman anlatiimak istenen mana o kadar yogundur

ki remizlere bagvurmak bir bakima zorunlu hale gelmektedir. Ciinkii soz

konusu remizlerle mutlak gerceklik, ortalama beser idrakine

sunulmaktadir. Mevlevi semasi, icra edilen alamin seklinden, sema
edenlerin kiyafetlerine ve her bir harekete varana kadar, tiim fiili ve
maddi unsurlariyla birlikte yogun semboller iceren bir zikir seklidir’’

(Giirer ve Ulupinar, 2023: 112).

Bu goriisten yola ¢ikarak; insanoglu, tarih boyunca fiziksel diinyada
gerceklestirdigi ritliellerle akil ve anlayiginin sinirlarini asan derin manevi anlamlar
ifade etmistir. Ritiieller, insani degerlerin, sosyal-kiiltiirel algilarin ve geleneklerin
Otesine gecerek semboller aracilifiyla ¢ok boyutlu bir anlam yiiklemistir. Bu
semboller, asirlar boyunca korunmus ve kusaktan kusaga aktarilmistir. Cesitli manevi
Ogretilerde, bazen anlatilmaya calisilan anlam o kadar yogun ve derindir ki, sadece
kelimelerle ifade etmek yetersiz kalir. Bu durumda, remizlere, sembolik anlatimlara
basvurmak kag¢inilmaz olur. Zira sembollerle ifade edilen gergeklik, siradan insan
idrakine sunulabilecek sekilde islenir ve anlam kazanir. Bir 6rnek olarak, Mevlevi

semas1 incelendiginde, bu ritiielin icrastyla mekanin sekli, semazenlerin kiyafetleri ve

her bir hareketi dahil olmak iizere tiim fiziksel unsurlar, derin anlamlarla yiikli
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semboller igerir. Sema, sadece fiziksel bir dans degil, ayn1 zamanda ruhsal bir
yolculuktur. Doniis, doniisiimii simgeler; semazenlerin beyaz giysileri, arinma ve
temizlenme siirecini temsil eder. Ritiiel, sembolizminin derinligi sayesinde, ruhani
yukselisi ifade eder ve izleyenlere manevi bir deneyim sunar. Bu 6rnekle, ritiiellerin
sadece dissal gosteri olmadigini, ayn1 zamanda insan ruhunu derinden etkileyen
sembolik bir dil tasidigini gdrmekteyiz. insanlik, bu ritiieller araciligiyla evrensel
anlamlara ulasir ve manevi derinlikleri kesfeder. Bu nedenle, ritiiellerin sembolik dili,
kiltlirler aras1 iletisimde ve insanin i¢ diinyasinin anlasilmasinda 6nemli bir arag

olarak goriilmelidir.

Domruk’a gore; Mevlevi kiyafetleri ve ritiiel objeleri, sadece islevsel giysiler
degil, aym1 zamanda tarikatin inanglariyla iliskilendirilmis ve o&diillendirilmis
semboller olarak gordiigiinii ifade etmistir. Bu kostiim unsurlari, bir dervisin tarikat
icindeki konumunu belirtmekle kalmaz, ayni zamanda iiyelerin tarikata olan
bagliliklarinin ve uzun inisiyasyon siire¢lerine yaptiklar1 fedakarliklarin bir gostergesi
olarak belirtmistir. ‘’Bu semboller, bir dervisin vefat etmesi durumunda degerini
kaybetmez; aksine, defnedildikten sonra bile elde ettigi konuma bagli olarak
taninmaya ve kutlanmaya devam eder. Sikke, tennure ve ferace gibi temel giysilerin
hepsi, oliim ve defin ile giiclii sembolik baglantilara sahiptir. Mezar taslarinda bu
sembollerin temsili veya sikkenin tam bir reprodiiksiyonunun yer almasi, tarikat
iyelerine verilen sonsuz hiyerarsiyi ve saygiy1 yansitan giiclii bir ifade olusturur’

(Onder, 1985’ den aktaran Domruk, 2023, s. 44).

Gtirer ve Ulupinar’in aktarimiyla; “’semazenin hirkas1 mezari, basindaki sikke
(kiilah1) mezar tagini ayrica tevhidi temsil ederken, tennuresi (beyaz elbise), kefeni
simgeler. Semazen, kendisini diinyadan soyutlanmis, manevi aleme yonelmis bir
gercek arayicisidir. Daire bigimindeki olan semahane, ahirette ruhlarin yattiklar
mezarlarindan kalkarak dirildigi mahser meydanini sembolize etmektedir. Mevleviler,
sema meydanini ikiye bdlen ve semazenin gegtigi diisliniilen daireyi kesen bir ¢izgi
olduguna inanir. Hatt-istiva, Kirmizi post ile sema meydaninin girisi arasinda uzanan
cizgiye verilen isimdir ayrica esitlik cizgisi de sOylenmektedir ve sadece seyhin

basmasina izin verilir. Mevlevi anlayisa gore Hatt-1 istiva, tevhidi yani dogruluga
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giden en kisa yolu ifade etmektedir. Bu ¢izgiye Sadece seyhin basabilmesi, onun ruhlar
icin bu yolu bilen bir rehber olarak hakikat ve kemal arayisinda yetkili oldugunu
gosterir’> (Golpinarl 2006 ve Ozcan 2004’ den aktaran Giirer ve Ulupinar, 2023, S.
113.).

2.4. Seb-i Arus

Diigiin gecesi anlamina gelen Seb-i Arus, Mevlana Celaleddin Rumi'nin 6lim
gilinli olan 17 Aralik'ta anilan bir toren ve kutlamadir. Mevlana’nin vefat ettigi giin,
onun sevgi ve birlik mesajlarinin yayilmasini ve insanlarin onu anma ve manevi
Ogretilerinden yararlanma firsat1 buldugu bir giin olarak kabul edilir. Bugiin, Mevlevi

geleneginde biiylik bir 6neme sahiptir ve dini ve manevi bir ritiiel haline gelmistir.

Seb-i Arus, zamanla ritiiellesmis ve geleneksel bir kutlama haline gelmistir. Bu
ritliellesme siireci, Mevlana’nin 6liimiinden sonra Mevlevilik tarikatinin kurulmasiyla
baslamistir. Tarikat liyeleri ve takipgileri, Mevlana’nin 6liim yil doniimiinde onun

Ogretilerini anmak ve kutlamak icin bir araya gelmeye baslamislardir.

Ritliellesme siireci, zaman i¢inde belirli adimlarin ve uygulamalarin
sekillenmesiyle gerceklesmistir. Ornegin, Seb-i Arus kutlamalar1 genellikle sema
torenleri, ilahi sdyleme etkinlikleri, Mevlana’nin siirlerinden alintilar ve dua gibi 6zel
ritlielleri igerir. Ayrica, Mevlana’nin tiirbesini ziyaret etme ve ona saygi gosterme gibi

gelenekler de bu kutlamalarin bir pargas: haline gelmistir.

Ritliellesme siireci, Mevlana’nin 6gretilerinin ve manevi mirasinin gelecek
nesillere aktarilmasini saglamistir. Seb-1 Arus, Mevlana’nin sevgi, hosgorii ve birlik
mesajlarmin yayilmasina ve onun Ogretilerinin yasatilmasma o6nemli bir katkida
bulunmustur. Bu ritiiel, Mevlevilik tarikatinin ve Mevlana’nin etkisinin giiniimiizde

dahi siirmesine yardimci olmustur.
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3. SEMA

3.1. Mevlevi Sema Torenleri ve Evrimi

Sema kelimesi Arapg¢a kokenli bir kelime olup isitmek ve dinlemek

anlamlarina gelmektedir.

Hiilya uzun’un aktarimiyla sema, Mevlevilik geleneginde, Mevlevi sema
ritiieli, biiylik bir sembolizm ve maneviyat yiikii tasir. Bu ritiiel, Hz. Mevlana'nin
Sems-i Tebrizi ile derin bir manevi bulugsmanin ardindan ortaya c¢ikmistir.
Mevlana'nin, zaman ve mekanin sinirlarini asarak, manevi bir ¢ekime kapilarak sema
dondigi bilinmektedir. Bu ritiiel, Mevlevi geleneginin temel taslarindan biri olarak
kabul edilir ve inananlar i¢in derin bir manevi deneyim sunar. ‘’Herhangi bir belirli
kurala bagli kalmaksizin, kendisini etkileyen herhangi bir sesle sema yapabilir;
sevingten veya liziintiiden etkilendiginde de sema yapar. Bu pratik, basta Eflaki olmak
tizere birgok yazili kaynakta detayli bir sekilde anlatilmistir. Bununla birlikte,
Mevlana'nin sema yaparken nasil ilham aldigina dair bircok hikaye de dilden dile
dolasir. Bunlardan en meshuru, kuyumcu Selahaddin Zerkubi'nin diikkaninin 6niinden
gecerken duydugu altinlan islerken ¢eki¢ sesinin etkisi altinda kalarak, diikkanin
Oniinde sema yapmasiyla ilgili olanidir. Bu hikdye, Mevland'nin sema ritiielini ne
kadar farkli kaynaklardan ve ilham kaynaklarindan beslendigini gostermektedir’’

(Uzun, 2018: 369).

Ozcan’1n aktarimiyla Mevlevi sema tdrenleri veya kisa adiyla sema; Mevlana
Celaleddin-i Riminin dini toplantilarda yasadigi derin duygusal deneyimlerden
esinlenerek zamanla sekillenen bir rittieldir. Bu ritiiel, tasavvufl anlayisa uygun olarak,
herhangi bir belirli kurallara bagli olmaksizin yapilan doniislerle karakterizedir.
“Mevlana'nin felsefesinin tarikat kimligiyle biitiinlesmesi, oglu Sultan Veled
doneminde baglamistir. Ancak Mevlevi sema torenleri belirli bir protokole uygun
olarak 15. yiizyilda Emir Alim Celebinin oglu Pir Adil Celebi tarafindan
diizenlenmistir. Bu ritiielin son diizenlemeleri ise 17. ylizyilda Konya'daki asitane
(kap1 esigi) seyhlerinden Pir Hiiseyin Celebi tarafindan gergeklestirilmistir. Torenler,

haftalik olarak Istanbul disinda yer alan dergahlarda cuma namaz kilindiktan sonra
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icra edilirken, Istanbul'daki Mevlevihanelerde haftanin belirlenen bir giiniinde 63le
veya yatst namazi kilindiktan sonra semahane adi verilen boliimde gerceklestirilirdi.

Ayrica, 6zel giinlerde ve bayram gecelerinde de ayin icra edilirdi’” (Nuri Ozcan, 2024).

Mevlana’ya gore sema, Allah’in ¢’ Ben sizin Rabbiniz degil miyim?’’ sualine
ruh zerrelerinin: “’Evet Rabbimizsiniz’’ deyiglerinin sesini duymak, kendinden

ge¢mek rabbine kavusmaktir (K. T.B., 2024).

Cobanoglu’na gore; “’Mevlevi sema toreni, evrenin yaratiligini, insanin manevi
olarak wuyanigini, ilahi askla ileriye dogru adim atisini ve kulluk bilincini
anlamlandirarak insanin olgunlagma siirecine yonelisini sembolize eden 6zel bir

ritiieldir’” (Cobanoglu, 2022: 108).

San’in aktarimiyla; “’Mevlana, gazellerinden birinde Sema'y1 su sekilde
tanimlar: Sema ne oldugunu biliyor musun? Evet (beli) sesini isitmek; kendinden
ayrilma ve O'na kavugmaktir. Sema’nin ne oldugunu biliyor musun? Dostun halini
gormek ve bilmek ve ilahi alem ¢ergevesinden Yaradan'in sirlarini isitmektir. Daha
sonra su ifadeleriyle devam eder: "Sema’nin ne oldugunu biliyor musun? Varliktan
bihaber olmak ve mutlak yokluk i¢inde sonsuzlugun tadina varmak”’ (Y 6rdemli, 2007’
den aktaran, San, 2018, s. 58).

Uysal’a gore sema; bilindigi iizere, Arapca kelimelerin yazilislarina gore farkl
anlamlar tasimasi, sik¢a karsilagilan bir durumdur. Arapca, kok sistemine dayali bir
dildir ve kelimeler genellikle kok harflerine eklenen ¢esitli harfler ve eklerle tiiretilir.
Bu durum, aynmi kokten tiiretilmis farkli kelimelerin, farkli ekler veya harflerle
yazilarak farkli anlamlara gelebilmesine olanak tanir. Bu sekilde, bir kelimenin farkl
baglamlarda veya farkli yazim sekillerinde kullanilmasi, ona farkli anlamlar
yiikleyebilir ve bu da dilin zenginligini ve ¢esitliligini gosterir. Bu durum, 6zellikle
Arapca konusulan ve yazilan toplumlarda dilin derinligi ve esnekligi agisindan 6nemli
bir 6zellik olarak kabul edilir. “’Bu nedenle, "Sema" kelimesi sadece isitmek anlamina
gelmekle kalmaz, aym zamanda farkli anlamlara da sahip olabilir. Ornek olarak,

kelimenin sonunda "elif" harfi ile biterse anlam1 gokyiizi olurken, yiikselmek veya
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ylicelmek gibi anlamlar1 da icerebilir. Bu baglamda, sembolik olarak "Sema", yiice
olanin gokte oldugu inancina dayandirilabilir. Bunun yani sira, Tasavvuf terimi olarak
Sema’nin anlami, duyulan ve hissedilen miizigin coskusuyla aska gelmek ve dans

etmek anlamina da gelebilir’” (Uysal, 2016:18).

Sema, geleneksel Tiirk Islam kiiltiiriinde ve 6zellikle Mevlevi tarikatinda
Oonemli bir ritiieldir. Genellikle dervislerin semazenler tarafindan dairesel bir sekilde
donerek, kendilerini Yaradan’a adadiklar1 ve manevi bir yiikselise gegtikleri bir ibadet
ve meditasyon seklidir. Sema ritiieli, Mevlana Celaleddin Rumi'nin &gretilerine
dayanir ve semazenlerin donme hareketleriyle birlikte miizigin ve ilahi s6zlerin eslik
ettigi bir térendir. Doniis hareketleri, evrenin doniisii ve varlikla yaradan arasindaki
birligi sembolize eder. Sema, dervislerin manevi yolculuklarinda bir ruhani yiikselis
ve yakinlik arayisini ifade eder. Geleneksel olarak, sema torenleri 6zel bir semahane
veya meydan alaninda gerceklestirilir ve genellikle topluluklar tarafindan izlenir. Bu
ritliel, Mevlevi tarikatinin temel bir uygulamasi olup, manevi bir deneyim ve birlik

duygusunu pekistirmeye yoneliktir.

Cobanoglu’nun aktarimiyla Mevlevilik; tarikata katilmak isteyen bir dervis
aday1, oncelikle seyhinin kabuliinii almak zorundaydi. ’Aday, gusiil abdestini aldiktan
sonra ya ¢ilekes ya da muhip dervis olabilmek igin seyhinin huzuruna ¢ikardi. Seyh,
adayn talebini kabul ederse, onun basini ¢ekerek dizine koyar, tarikatin sembolii olan
sikkeyi giydirir, tekbir getirdikten sonra her ikisi Fatiha Suresi'ni okuyup daha sonra
birbirleriyle gorisiirlerdi. Bu goriismede, sag ellerini tutup kaldirarak parmaklarinin
tist tarafin1 operlerdi. Ankaravi'ye gore, bu adimdan sonra, dervis adaymin sagindan
ve biyigindan birkag kil kesilirdi, bu da nev niyaz olarak tarikata katilan dervisin
semaya baslamasini simgelerdi. Daha sonra, seyh tarafindan gorevlendirilen dede
tarafindan tarikat adabin1 6grenmeye baslardilar. Dergahta kalmak zorunda olmayan
mubhipler, istedikleri zaman sadece sema ve mukabele etkinliklerine katilmak icin
dergaha gelirlerdi ve c¢ileye katilmadiklar1 i¢in tarikat icinde herhangi bir
zorunluluklar1 yoktu. Ancak gilekes dervisler, herhangi bir sebep olmaksizin ¢ile

siirecinin disinda gecelemekten kag¢inmak zorundaydilar; aksi takdirde g¢ilelerini
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yeniden baglatmak zorunda kalabilirlerdi’” (Tanrikorur, 2004’ den aktaran Cobanoglu,
2022, s. 29).

Giirer ve Ulupinar’in aktarimiyla Sema torenin icrasi; ilk olarak sema icrasina
katilacak olan mutrip (miizisyen) heyeti ve sema kiyafetlerini ile hazir olan
semazenlerin semahaneye girmeleri, akabinde ise kidemlerine ve verilen gorevlerine
gore sema alanindaki yerlerini almalariyla baslar. > Ayaklar1 miihiirlii bir sekilde olan
semazenler, sol omuzunu sag elleriyle, sag omuzunu sol elleriyle tutup niyaz halinde
seyhin sema meydanina gelmesini beklerler. Seyh postta yerini aldiktan sonra ayin
baglar. Semazenler bu sirada semahanenin g¢evresinde bulunan postlarin tizerinde
oturarak beklemektedirler. Sema baslangicinda Na’t-1 Muhammedi 6teki adiyla Na’t-
1 serif okunmaya baslanir. 25 Na’tin akabinde kudiimzenbasinin (mutrip heyetinin
bas1) kudiime vurmasiyla icra edilecek ayine hangi makam ait ise 0 makama 6zgii ney
taksimi yapilir. Post taksimi bir diger adiyla bas taksim olarak da adlandirilan ney
taksiminin sona ermesiyle kudiimzenbasinin kudiime birka¢ defa vurmasiyla hep
birlikte oturur vaziyette olan semazenler kuvvetli bir sekilde ellerini yere vurduktan
sonra hafif bir sesle “Allah” diyerek ayaga kalkarlar. Bu sirada mutrip(miizisyen)
heyeti ilk pesrevi icra etmeye baslar, yan yana dizilen semazenler, devr-i velediyi icra
etmek lizere pesrevin ritmine uyarak, sag ayagini ileri dogru atarak, sol ayagini da
onun yanina ¢ekmek suretiyle ilerlerler. Semazenlerin her biri postta ayakta duran
seyhin Oniinden gecerken ayaklarin1 miihiirleyip, bas keser ve hatt-1 istiva denilen
cizgiye basmayarak, sag ayagiyla {izerinden atladiktan sonra yiizii posta doniik bir
halde diger tarafa gecer. Bu durumda arkasindaki semazenle kars1 karsiya gelir ve her
iki semazen ayak miihiirleme hareketi yaptiktan sonra birbirlerine bakip ellerini
kalplerine gotiirerek selamlagirlar. Kars1 karsiya gelen semazenlerin mukabelede
bulunmalarindan dolay1 sema ayinine ‘“Mevlevi mukabelesi” veya “Mukabele-i serif”
de denmistir’> (Top, 2001 ve Inanger, 2009°dan aktaran Giirer ve Ulupnar, 2023, s.
112)

Uzun’un aktarimiyla; Mevlana, Sems’in gelisi ile mekan ve ortam fark
etmeksizin semaya baslayip vecd halinde sema yaparmis. Sema yapma nedenini de

siirle sOyle aciklamaktadir:
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“Eger bir atomu kesersen,

Ortasindan bir giines,

Ve giines etrafinda da,

Durmadan donen gezegenler goriirsiin” (Uzun, 2012: 43).

Bu siir dortliigiinde anlatilan semanin, tarafimca yorumlanmasi su sekildedir;
Atomlar, merkezlerinde bir ¢ekirdek bulunan ve ¢ekirdek etrafinda elektronlar donen
temel yapi1 taglaridir. Metafor olarak kullanilan "Eger bir atomu kesersen, Ortasindan
bir giines" ifadesi, atomun merkezinde bulunan niikleusu bir giinese benzetmekte ve
niikleus etrafinda donen elektronlar1 ise gezegenlere benzetmektedir. Bu benzetme,

atomun i¢ yapisin1 daha anlasilir bir sekilde tasvir etmeye calismaktadir. En kiiglik

yap1 birimi olan atomun i¢indeki hareketliligi sema ile iliskilendirmistir.

Sema torenleri ilk asamada belirli kurallar1 olmayan bir ibadet sekliydi. Zaman

icinde degisimlere ugrayarak belirli kurallara ve formlara sahip olmustur.

Domruk’un aktarimiyla; Sems'in vefatindan sonra, Islam mutasavvifi Mevlana
Celaleddin Rumi'nin yas siirecinde kendisini ifade etmek amaciyla tasarladig:
sOylenen yas kiyafetleri arasinda, beyaz bir gomlek ve kendi mezar tagin1 simgeleyen
bal rengi bir sikke bulunduguna dair iddialarin yer aldigini belirtmistir. ’Bu kiyafet
secimi, Rumi'nin takipgileri arasinda benimsenmis ve Mevlevi dervislerinin standardi
haline gelmistir, hatta 20. yiizyilin baglarina kadar bu gelenek siirmiistiir. Mevlevi
kiyafetleri, her diizeydeki dervis i¢in genel bir goriinlime sahip olsa da detaylar
hiyerarsiyi yansitarak bireyleri farklilastiran semboller i¢ermektedir. Bir dervisin
hayat1 boyunca, kisisel birer anlam tasiyan ¢esitli giysi ve aksesuarlar, ona 6zgii olarak

verilmistir’” (Stewart, 2010 ve Atasoy, 2000°den aktaran Domruk, 2023, s. 40).

Sema ve kainatin hareketi’ adli brosiirde semanin 7 béliimden olustugu ve her
boliimiin farkli bir anlam tasidig1 aktarilmastir;

1-Peygamber efendimizi metheden ilah1 aski temsil eden bir na’t ile baslar.
Buna na’t-1 serif denilir.

2-Methiyeden hemen sonra kudiimciiler bir darbe ile kudiimden ses duyurur.

3-Ugiincii béliimde nefesin 6n planda oldugu her seye can veren nefesi, yani

Nethayi ilahhiye yi temsil eden bir ney taksimi icra edilir.
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4-Sultan Veled devri olarak anilir. Semazenlerin birbirine ii¢ defa selam
vererek pesrev esliginde daire formatinda yiirtiytstidiir.

5-Sema tdreni dort selamdan ibarettir. Uzerindeki siyah hirkayr cikaran
semazen sembolik olarak hakikate dogar.

Kollarin1 baglamasi sembolik olarak bir rakamini temsil etmektedir. Bu sembol
Allah’m birliginin 6nemini vurgular. Ardindan seyh efendinin elini 6perek sema
térenine girme izni alir ve ardindan semaya baglar. Sema dort selamdan olusmaktadir.

A- l.selam, insanin bilgi ile gercege yani hakikate dogarak, Yiice yaradan
Allaha ve kendi kullugunu idrakidir.

B- 2.selam, insanin varolusundaki diizeni, azameti miisahede ederek,
Yaradan’in kudreti karsisinda hayranlik duymasidir.

C- 3.selam, insanin minnet ve hayranlik duygusunun Ask’a doniismesiyle,
aklin agka kurban olusunu simgeler. Tam anlamiyla teslimiyettir. Yaradan’a vuslattir.
Budizm’de nirvana olarak bilinen mertebe Islamiyet’te karsiligi fenafillahtir.
Islamiyet’te en yiiksek mertebe ise kulluk mertebesidir.

D- 4.selam, manevi yolculugunu tamamlayan insanin, kaderine raz1 olduktan
sonra yaratilistaki vazifesine yani kulluguna doniisiinii simgeler. Seyh efendi ve
semazen basi bu selama eslik eder.

6-Sema torenlerinin altinci boliimiinde ’Masrik da Allahlindir, magrib de.
Hangi tarafa donerseniz, Allah’in yiizii oradadir. Cilinkii Allah Vasidir, Alimdir.”
(Bakara2/115.ayetinin okundugu) Kur’an-1 Kerim tilavetiyle devam eder.

7-Sema toreni biitiin peygamberlerin, sehitlerimizin ve biitlin insanlarin ruhlari
i¢in okunan bir fatiha ve devletimizin selameti i¢in okunan bir dua ile biter. Dedeler
ve dervisler, sema toreninden sonra kimseyle konugmadan, tefekkiir (meditasyon) i¢in

sessizce hiicrelerine gegerler (K. T.B., 2024).

Kiiltiir bakanliginin aktarimiyla sema térenlerin baglangic ve bitis sekli;

“Sema Toreni, Mevlevilik kiiltiiriiniin dogru olarak aktarilabilecegi
mekanlarda gelenekten gelen Mevlevi miizigi ile icra edilir. Itri’nin rast
makaminda besteledigi 17. yiizyilin sonundan itibaren ¢alinmakta olan
naat-: serif ile torene baslamir. Pir Adil Celebi gibi bestekarlar
tarafindan bestelenmis ilahiler, miizik egitimi almis koro tarafindan
okunur. Ney, kudiim ve ut gibi enstriimanlar, koroya eslik eder.
Mevland 'nmin Fars¢a yazilmis eserleri, toren siiresince mutrip heyeti (ses
ve saz toplulugu) tarafindan icra edilen bestelerin temel kaynagidir.
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Torene, Hz. Muhammed’i (S.A.V.) 6ven naat-1 serifin okunmasiyla
baslanir. Naat-1 serifin okunmasindan sonra ney taksimine gecilir. Ney
taksiminin bitiminde semazenler, semazenbasinin isaret ettigi yere gegip
semaya baslarlar. Bundan sonra baslayan Devr-i Veledi oliimden sonra
dirilmeyi betimler. Hirkas1 kabri; sikkesi mezar tasi olan semazen,
otururken olmiis sayilir. Devr-i Veledi’den sonra baslayan ayinde
semazenler usuliince hirkalarin ¢ikarwr, diinyevi iglerinden soyunurlar.
Sema torenlerinde selam boliimii dort kissmdan olusmaktadir:

1. Selam, insanin kullugunu idrak etmesini;

2. Selam, Allah’in kudreti karsisinda hayranlik duyulmasini;

3. Selam, kudret karsisinda duyulan hayranligin aska doniismesini;

4. Selam, insamin kulluga déniisiinii anlatir. Toren, okunan Kur’an-i

Kerim ve dualarla bitirilir.”” (K. T.B., 2024)

Cagri’nin aktarimiyla sema; Seb-i Arus torenleri, sadece bir dini etkinlik
olmanin Otesinde, kiiltiirel bir birliktelik ve dayanisma platformu olarak da goriiliir.
Katilimcilar arasinda farkli dilleri konusan, farkli etnik kdkenlere sahip olan ve farkli
dinlere mensup olan insanlar bir araya gelir. Bu da torenlerin evrensel bir nitelik
kazanmasina ve insanlarin ortak bir kiiltiire] deneyim yasamasina olanak tanir. “’Bu
torenlerin temelini olusturan sema ritiieli, Mevlevilik geleneginin en bilinen ve
digerlerinden ayrilan &zelligidir. Sema, Islam tasavvufunun esitli tarikatlarinda farkli
isimlerle anilsa da en miikkemmel bi¢cimini Mevlevilik geleneginde bulmustur
diyebiliriz. Sema, yalnizca semazenin etrafinda donmesinden ibaret degildir; aym
zamanda bireyin ses ve ritimle cosku hissettigi, yaratictya duydugu sevgi ve
hayranligin bir ifadesidir. Bu ritiiel, Tiirk tasavvuf miizigi enstriimanlariyla birlikte
gergeklestirilir ve bu miizikle anlam kazanir. Bu ritiieli icra eden kisilere semazen

denir’’ (Cagri, 2020: 67).

3.2. Sema Esnasinda icra Edilen Miizik ve Evrimi

Goniil, Biytlik filozof ve matematik¢i Pisagor’un miizigi su sekilde
tanimladigin1 acgiklar: "Miizik, goklerin doniisiinden kaynaklanan seslerin ve bu
seslerin uyumunun bir araya gelmesinden olusmustur’” (Goniil, 2007: 77).

“Mevlevi Tarikati’min mihenk tasi ve kurucusu olan Mevlana, oglu
Sultan Veled ve Ulu Arif Celebi’nin ardindan gelenegi devam ettirecek
celebilerin yasadiklar: donemde bir karsilama formu bulunmamasindan
dolayi sema esnasinda seslendirilmek iizere kaleme alinmig eserlerin
olmadigi goriilmektedir. Mevlevihanelerde bulunan saz ve ses icracilar
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’

irticalen (dogaglama) ask ile siirler seslendirmeye baslamistir’
(Golpinarli, 1983’ten aktaran Macit, 2021, s. 40).

San’ a gbre sema egitimi; Egitimlerini tamamlayan dervisler, kisisel istekleri
ve yetenekleri dogrultusunda ¢esitli alanlarda uzmanlagsma firsati bulurlardi. Ney
tiflemek, kudiim ¢almak gibi geleneksel Tiirk musiki enstriimanlarini 6grenmek, bu
stiregte Onemli bir yer tutardi. Ayn1 zamanda, dervisler ayin ve na't meski ad1 verilen
manevi miizik pratigi ve meditasyonu iceren ritiieller gerceklestirirlerdi. Bu ritiieller,
manevi derinliklerin kesfi ve ruhsal baglantinin giiclendirilmesi amaciyla yapilan
onemli uygulamalardi. ‘Bu 6zellikleriyle Mevlevihaneler, adeta bir enstitii, tiniversite
veya konservatuvar statiisiine sahiptiler. Mevlevihanelerde bu egitimlerden gegen ve
calgilart calmay1 6grenen, na't meski yapan kisiler, mutrip heyetine katilma hakk1
kazanirlardi. Mesnevi egitimini tamamlayan ve Mesnevi hanlikta ileri seviyeye ulasan
kigiler, istege bagli olarak Mesnevi okutmalarna izin alabilirdi. Mesnevi han
olabilmek i¢in ise, dini ilimlerin tamamina hakim olmak, siire ilgi duymak, terkide
yetenek gelistirmis olmak ve sanat ile tarih konularinda bilgi sahibi olmak

gerekmekteydi’’ (Yordemli, 2007°den aktaran San, 2018, s. 64).

Karatag'in sunumuyla Mevlevilik tarihindeki miizikal kokenler; Mukabele
esnasinda icra edilen miizik eserleri, Mevlevi geleneginin vazgecilmez bir pargasini
teskil eder. Bu eserler arasinda en eskileri, diigah, pen¢gah ve hiiseyni makamlarinda
bestelenmis ve "beste-i kadim" olarak adlandirilan {i¢ ayin-i seriftir. Bu ayinler,
Mevlana Celaleddin Rumi'nin 6gretilerini ve manevi mesajlarini derinlikle yansitan
eserlerdir. Mukabele esnasinda seslendirilen bu miizikler, dinleyicilere manevi bir
deneyim sunar ve Mevlevi geleneginin ruhunu yansitir. Her biri 6zgiin anlamlara sahip
olan bu eserler, Mevlevilik gelenegindeki miizikal mirasin kritik bir bilesenini
olusturur ve geleneksel olarak tarikat iiyeleri tarafindan biiyiik bir saygiyla muhafaza
edilir. “’Bu eserlerin bestecileri bilinmemekte ancak 15. veya 16. yiizyillara ait
olduklar1 tahmin edilmektedir. 17. yiizyilda, Kogek Dervis Mustafa Dede'nin bayati
ayini, bu devirde bestelenmis tek ayin olma 6zelligi tasiyan bestecisinin bilindigi ilk
ayindir, dolayistyla ayr1 bir neme sahiptir. 18. ylizyilda ayinlerde sayisal olarak bir
artis goriilmektedir. Bu asirda bestelenmis ilk ayin Buhurizade Mustafa Itri Efendi'nin

segah ayinidir. Daha sonraki yillarda Kutbiinnayi Osman Dede, rast, ussak, ¢argah ve
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hicaz makaminda bestelenen dort ayin bulunmaktadir. Bilinmeyen bir nedenler hicaz
ayininin ti¢iincii selamina ait olan yiiriik semai usuliiyle baslayan kismi1 kaybolmustur.
3. Selim’in musahiplerinden Vardakosta Ahmed Aga da donemin Onemli
isimlerindendir. Giiniimiize ulasan baz1 besteleri bu sekildedir hicaz, nihavent ve saba.
Bu yiizyilda iiretilen ve bestelenen diger ayinler ise bu sekilde siralayabiliriz Bursali
Ama Mehmed Sadik Efendinin bestenigir; Abdiirrahim Seyda Dede'nin 1rak,
hicazeyn, 1sfahan; Hafiz Ali Dede'nin niihiift. Bu bestelerden giiniimiize ulasanlar su
sekildedir, Abdiirrahim Seyda Dede’nin hicazeyn, 1sfahan; Hafiz Ali Dede’nin niihiift
ayinleri. Mevlevi miiziginde 19. Yy. da 6nemli bir atak yasanmistir. Bu geligsme ile
devrin 6nemli iki miizik bilgini padisahi, 3. Selim ve 2. Mahmud'un 6nemli etkileri
goriilmektedir. Klasik miizigin hemen her alaninda Mevlevi miizik bilginlerinin
hizmet ettikleri bilinmektedir. Bu dénemde Abdiilbaki Nasir Dede, Mehmed
Celaleddin ve Hiiseyin Fahreddin Dede gibi bestekarlar miizik nazariyati konusunda
da caligmalar yaparak kendilerinden sonraki aragtirmacilara bir metot birakarak 11k
olmuslardir. Hamamizade Ismail Dede ve Zekai Dede gibi iki bilyiik sanatcinin da
miizigimizin diger formlarinda 6nemli eserler trettiklerini unutmamak gerekir. Bu
donemde iiretim yapan bestekarlarini su sekilde siralayabiliriz: III. Selim suzidilara;
Abdiilbaki Nasir Dede acembuselik, 1sfahan (kayip); Dervis Abdiilkerim Dede yegah
(kayip); Abdiirrahim Kiinhi Dede hicaz, niihiift (kayip); Hamamizade ismail Dede
bestenigar, ferahfeza, hiizzam, 1sfahan (kayip), neva, saba, saba-buselik, sevkutarab;
Mustafa Naksi Dede seddi araban; Hasim Bey suzinak (kay1p), sehnaz (kayip); Ismet
Aga 1sfahan (kayip), miistear (kayip), rahatfeza (kayip); Arif Hikmeti Dede mahur
(kay1p); Mustafa Cazim hicazkar (kayip); Kamil Dede yegah (kayip); Selanikli Necib
Dede suzidil (kay1ip), suzinak; Miiezzin basi Rifat Bey ferahnak, neveser; Neyzen Salih
Dede seddiaraban (kayip), Hac1 Faik Bey diigah (kayip), yegah (kayip); Ali Aski Bey
hiiseyni-asiran (kayip); Zekai Dede 1sfahan, maye, saba zemzeme, suzidil, suzinak;
Ahmed Hiisameddin Dede rahatiilervah; Mehmed Celaleddin Dede diigdh; Yahya
Efendi dergah1 Zakir basisi, 1sfahan (kayip); Uzun Arap Ali kiirdilihicazkar (kayip);
Bolahenk Nuri Bey buselik, karcigar; Hiiseyin Fahreddin Dede acemasiran; Musullu
Hafiz Osman hiiseyni (kayip). 1925 yilinda tekke ve tarikatlarin kapatilmasiyla
birlikte, Mevlevi miizigi 20. yiizyilin ilk yarisinda 19. yiizyila gore gerilemistir. 1950

yilina kadar yapilmayan bu mukabeleler, 1950 yilindan sonra Mevland'yr anma
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torenleriyle yeniden gerceklestirilmistir. Bu ylizyilda tespit edilen ayinler su
sekildedir: Rauf Yekta Bey yegah; Ahmed Avni Konuk buselik-asiran, dileside, ruy-i
rak; Kazim Uz sultan-1 yegah; Zekaizade Ahmed Irsoy bayati-buselik, miistear;
Rakim El-kutlu karcigar; Hiiseyin Sadeddin Arel 47 makamdan 51 ayin; Refik Fersan
selmek; Sadettin Heper hisar-buselik; Kemal Batanay nikriz; Dogan Ergin ferahnak-
asiran; Cinugen Tanrikorur bayati-araban; Alaaddin Yavasca segah; Erol Sayan evig;
Fatih Salgar hicaz; Necdet Tanlak neveser; Zeki Atkosar acem-kiirdi; Ismet Dogru
suzinak, hicaz’’ (Tanrikorur, 2003’ den aktaran Karatas, 2008, s. 145).

3.3. Ney ve Kudiim Gibi Enstriimanlarin Rolii

Mevlevilikte miizik, Allah'a olan ilahi agkin ifadesinde 6nemli bir arag olarak
kabul edilir. Tasavvuf miizigi ve sema torenleri, insanlarin Allah'a olan derin sevgi ve
bagliliklarini ifade etmelerini saglar. Miizik, bu ilahi askin bir ifadesi olarak goriiliir
ve semazenlerin doniis ritiielinde Allah'a olan yakinliklarini ifade etmelerine yardimci
olur.

Cobanoglu’nun aktarimiyla; <’Naat okunduktan sonra, kudiimzenbasi kudiime
birka¢ vurus yapar. Ardindan, neyzen basi ya da uygun gordiigii bir neyzen, o giin i¢in
belirlenmis olan ayinin makamina uygun bir sekilde ney taksimi icra eder. Bu taksim
oldukga kisa bir siirede tamamlanir ve kudiimzenbas1 kudiime birkag defa vurarak
Devr-i Kebir usuliinde bestelenmis olan pesreve gecilir’” (Cobanoglu, 2022: 112).

“ Islam’a gore Allah insamin énce cansiz bedenini yaratmis, sonra da

ona kendi ruhundan iifleyerek onu diriltmistir. Ney taksimi de bu ilahi

nefesin temsilidir’”’ (Cobanoglu, 2022: 112).

Giirer ve Ulupmar’in aktarimiyla ney enstriimaninin 6nemi; Ney, tasavvuf
miiziginin 6nemli bir parcas1 olarak, insanin i¢ diinyasina yonelik derin bir kesif araci
olarak goriiliir. Nefes ve netha kavramlar1 da bu kesif siirecinde 6nemli rol oynar ve
ney araciligiyla sembolik bir anlam kazanir. Bu baglamda, neyin iiflemesi ve sesinin
yayilmasi, insanin ruhsal yolculugunda 6nemli bir rehberlik ve manevi deneyim
saglar. “’Ney, liflemeli bir saz olarak Tiirk miiziginin ve 6zellikle tekke miiziginin
vazgecilmez sazi olmustur. Yedi adet deligi bulunan ney, tasavvuf ’ta "yedi nefis
mertebesi” olarak ifade edilmistir. Bu mevkide, insanin beseriye olan zaaflarini ve

diinyevi heveslerine olan bagliligin1 birakmak ve manevi yolculugunu ifade
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etmektedir. Mevlevi kiiltiiriinde insan-1 Kamil’i temsil eden ney, Mesnevi'nin ilk on
sekiz beytinde, insanin manevi olgunlagsmasi neyin gegirdigi seriiven iizerinden yola
cikilarak anlatilmaktadir. Neyin bu 06zellikleri nedeniyle Mevlevilikte farkli bir
konuma sahip oldugu ve bu sebeple "nay-1 serif" olarak anildig1 bilinmektedir’’ (Gtirer

ve Ulupinar, 2023: 114).

Mevleviligin miizik felsefesinin temellendigi ilk on sekiz beytin *den birkag
dize ve bu dizelerin yorumlanmasi;

“Dinle, bu Ney nasil sikayet ediyor, ayriliklar: nasil anlatiyor.
Aslindan uzak kalan kisi, gene bulugma zamanini arar.
Benim sirrim, feryadimdan uzak degil; fakat gozde, kulakta o 151k yok.
Ney, bir dosttan ayrilana estir, dosttur,; perdeleri, perdelerimizi yirtti gitti.
Ham hi¢bir piskin, olgun kisinin halini anlayamaz” (Rumi, 1973’ten aktaran
Cetinkaya, 2011, s. 72).
"Dinle, bu Ney nasil sikayet ediyor; ayriliklari nasil anlatiyor."
Burada Ney, aski ve ayrilig1 sembolize eder. Mevlana, Ney'in nagmelerini dinleyerek

askin ve ayriligin derinliklerini anlamaya davet ediyor. Ney'in lizlintiisii ve feryadiyla,

insanin ig¢sel sikintilarini ifade ettigini belirtiyor.

"Aslindan uzak kalan kisi, gene bulusma zamanin1 arar."
Mevlana, insanin aslindan, yani ilahi koklerinden uzaklastiginda, i¢sel bir bosluk

hissettigini ve bu nedenle yaratana olan birligi ve bulugsmay1 aradigini ifade eder.

"Benim sirrim, feryadimdan uzak degil; fakat gozde, kulakta o 151k yok."
Bu dizelerde, Mevlana, igsel gerceklerin ve sirlarin digsal algilarla degil, igsel
bilgelikle kesfedilebilecegini ifade eder. Gergek manevi deneyim, digsal duyularla

degil, i¢sel feryatlarla ve arayislarla bulunur.

"Ney, bir dosttan ayrilana estir, dosttur; perdeleri, perdelerimizi yirtt1 gitti."
Ney, insanin yaradan ile olan ayriligini ve hasretini simgeler. Mevlana, Ney'in
nagmelerinin perdeleri yirtarak, insanin i¢indeki baglhiligim1 ve birligini yeniden

kesfetmesine yardime1 oldugunu soyler.

37



"Ham higbir piskin, olgun kisinin halini anlayamaz; dyleyse sozii kisa kesmek

gerek vesselam."

Bu dizelerde, Mevlana, olgunluk ve igsel anlayisin, deneyimli ve derinlesmis
ruhlar tarafindan anlasilacagini vurgular. Olgunluk ve i¢sel bilgelik, kisa ve 6z sozlerle
ifade edilebilir ve anlasilabilir. Bu dize ve yorumlar, Mevlana'nin derin diisiince ve
duygularini yansitirken, insanin igsel yolculugu, Yaradan’a olan bagliligi ve askin

evrenselligi gibi kavramlar da igerir.

Cogu Mesnevi yorumcusu, neyin bilge insant ve olgunlagmis insani temsil
ettigi konusunda genellikle hemfikirdir. Buna benzer yorumlar Abidin Pasanin

Mesnevi serhinde de bulunmaktadir.

“Ney’den maksat, arif, akil (ve kamil) insandir ki, agzindan asikane
manali ve giizel sozler ¢ikar. Beyt-i serifin ikinci misrainda ayriliklardan
sikayet eder buyurulmasi, insanlarin ve ariflerin ruh ve melekiit
dleminden ayrilip diinyaya gelmelerinden sikdayet etmesi demektir.
Mesnevi’nin ilk beyti olan bu iki misrada, Hazreti Celaleddin Riimi nin
kitabinda baska ibarelerle degil de “Dinle-Isit” ile baslamalari, Ney’in
sesinin dinlenmeye muhtag ve (dinlemek) hassasinin da diger uzuvlardan
daha faziletli oldugundandir. Kulaktan sonra baska azanin en muteberi
olan goz, yalniz mahdut bazi maddi olan seyleri gorebilir. Kulak ise
varligt hissedilmeyenleri, maneviyati, mahlitkati, nihayetsiz hikmetleri
dinlemeye istidatlidir” (Abidin Pasa, 1305°ten aktaran Cetinkaya, 2011,
S. 76).

Cetinkaya’nin aktarimiyla; Mesnevi serhinde, yorumcularin ilk beyti farkli ve
cesitli sekillerde yorumladigini belirtir. “’Firuzanfer'e gére Mevland'nin neyden
maksadi, bir nefes ve iiflemeyle ¢alinan bir saz oldugu kadar, kendi de bir miiziksever
olarak onu temsil ettigidir. Firuzanfer sdyle der: Ancak neyde sembolizm de mevcuttur
ve asil kastedilen Mevlana'nin kendisidir. Kendini kaybetmistir; ask ve sevgilinin

etkisi altina girmistir. Bu sevgili, Sems-i Tebrizi, Hiisameddin Celebi veya Allah

olabilir’’ (Firuzanfer, 1996’dan aktaran Cetinkaya, 2011, s. 77).

Cetinkaya’nin aktarimiyla Mevlana’nin ask ve ates iliskisi; “’Mevlana'nin
ifadesiyle, agkin atesle olan iliskisi atesin diismesiyle, saraba coskunlugun diismesiyle

aciga cikan coskuyla anlatilir. Bu ifade, agkin evrensel bir kavram oldugunu vurgular,
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her varlik tarafindan kendi potansiyeline dogru yiikseldigini ifade eder. Mutlak
Varlik'in varolusunun kendiliginden ortaya ¢ikisi, ask ve tutku adlarn altinda anilir;
dolayisiyla tiim evren, asktan kaynaklanmis gibi diisiiniilebilir; stirekli olarak agiga

c¢ikar. Tam insanin sesi, onun i¢sel gergekliginden ayrilmaz’’ (Cetinkaya, 2011: 76).
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4. MUSIKi VE SEMA

4.1. Semanin Musiki Yonii

Mevlana’nin yorumlamasiyla musiki Allah’in lisanidir. Islam kiiltiirii, zengin
ve ¢esitli unsurlartyla diinya ¢apinda ilgi géren bir yapiya sahiptir. Bu kiiltiiriin 6nemli
unsurlarindan biri de miizik ve sema gelenegidir. Miizik ve sema, Islam’in manevi
derinligini ifade etmede Onemli bir rol oynamaktadir. Tasavvuf miizigi, 6zellikle
manevi derinligi ve ruhsal ylikselisi ifade etmede 6nemli bir arag olarak kabul edilir.
Tasavvufi miizik, insanin i¢ diinyasina inmeyi ve manevi bir deneyim yasamay1
amagclar. Bu miizik tiirii, genellikle zikirlerle birlikte icra edilir ve dinleyicilere manevi

bir atmosfer sunar.

Giilten Cagri; kiiltiiriin dinamikligine dikkat ¢eker, “’her toplumun i¢inde, o
toplumun devamliligini ve ¢esitliligini saglayan birbirinden farkli ancak birbiriyle sik1
bir iliski i¢inde olan pek ¢ok grup ve alt kiiltiir bulunmaktadir. Bu gruplar, kendilerini
ifade etme ihtiyaciyla gesitli yollar1 kullanirlar. Din kurumu gibi toplumsal gergeklikte
onemli bir role sahip olan yapida, miizik bir¢ok dini alt grup tarafindan kullanilmistir.
Hatta baz1 dini gruplar, kendilerine 6zgii miizikleriyle taninmis ve bu 6zellikleriyle
one cikmiglardir. Mevlevilik tarikati da bu yapilar arasinda 6nemli bir konuma

sahiptir’” (Cagri, 2020: 66).

San’a gore; Mevlevilikte miizigin 6nemli bir yerinin oldugunu vurgulayan san
su ifadelerde bulunmustur. ’Mevlevilerin zikirlerinin miizikle birlestirilip geleneksel
hale getirilerek gelistirilmesi, bunun en 6nemli kanitidir. Miizigin, Sema kavramiyla
tasavvufa dahil edilmesi, ikinci asrin sonlarina dogru gerceklesmis ve Mevlevilik
icinde belirli bir ritiiel haline gelmistir. Sema, insani Allah’a yaklastiran ve
olgunlastiran bir arag olarak kabul edilir’’ (Dogrudz, 2014 ve Tan, 2014’ den aktaran,
San, 2018, s. 60).

Gonilll’ e gore; Mevlana, miizigin, hakikatin ve kelimelerin Gtesinde, insan

ruhunu derinden etkileyen ve onu derinlemesine bir sekilde hissettiren bir sanat

oldugunu bilir. Bu nedenle, miizigi sadece duyularla algilanan bir ses degil, ayni
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zamanda insanin i¢ diinyasina dokunan bir ruhani deneyim olarak goriir.
“Mevlana’nin miizige duydugu sevgi, sadece estetik bir ilgi degil, ayn1 zamanda
insanlar arasinda birlik ve uyumun saglanmasina olan inancindan kaynaklanir. O,
“Rebabin dili Tiirk olsun, Rum olsun, Arap olsun agiklarin dilidir” diyerek farkli
kiiltiirlerin ve dillerin Gtesinde insanlart bir araya getiren evrensel bir dilin miizik
oldugunu ifade eder. Ona gore, insanlar arasindaki gercek bir birlik ve uyum, miizikle
olusur ve bu, herhangi bir bilimsel tartismadan daha derin ve etkilidir. Mevlana’ nin
miizik sevgisi, sadece yiizeysel bir begeni degil, derin bir igsel kaynasma ile ifade
edilir. Siirlerindeki melodiler, sadece kelimelerin bir araya gelmesi degil, ayni
zamanda bir miizisyenin enstriimanini ¢almasi gibi bir ifade giicii tagir. Mevlana,
siirlerini miizikle ifade ederken, ayn1 zamanda miizigi de siirle teblig eder. Bu, onun

sanat anlayisinin ve ifade bi¢iminin derinligini gosterir’’ (Goniil, 2007: 78).

4.2. Manevi Yolculukta Miizik

Mevlevilikte miizik, insanin manevi yolculugunda 6nemli bir ara¢ olarak
kabul edilir. Tasavvuf miizigi, sema torenlerinin merkezinde yer alir ve semazenlerin
doniis ritiielinde manevi bir atmosfer olusturur. Bu miizik, ruhsal derinligi ve huzuru
saglamak amaciyla kullanilir.

Miizik, Mevlevi geleneginde duygularin ve diislincelerin ifade edilmesinde
onemli bir aractir. Sufi sairlerin yazdig siirler, genellikle miizik esliginde icra edilir
ve dinleyicilere manevi bir deneyim sunar. Miizik, derin duygularin ve manevi

deneyimlerin ifadesinde etkili bir aragtir.

4.3. Manevi Topluluk Baginin Gii¢lendirilmesi

Mevlevilikte miizik, birlik ve beraberligi pekistiren bir ara¢ olarak gortiliir.
Sema torenleri, miizik esliginde gerceklesir ve katilimcilar arasinda bir ruhsal bag

olusturur. Bu torenler, insanlarin manevi birligini ve dayanigmasin giiglendirir.

4.4. Ruhani Yiikselise Tesvik

Mevlevilikte miizik, insanlarin ruhani yiikselisini tesvik etmek amaciyla

kullanilir. Tasavvuf miizigi, dinleyicilerde derin bir i¢sel doniisiim ve aydinlanma
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yasatir. Sema tdrenleri sirasinda miizik, insanlarin diinyevi baglarindan kopmalarini

ve ruhsal bir ylikselise dogru ilerlemelerini saglar.
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5. PERFORMANS KURAMI

Performans kuraminin incelenmesi, sanat ile toplum bilimleri arasindaki kritik
etkilesimi daha derinlemesine anlamamiza yardimci olur. Performans, insan
deneyimini kusatan derinlikleri kesfetmeye ve toplumsal dinamikleri kavramaya
yardimci olan gii¢lii bir aragtir. Dolayisiyla, performans kurami, sanatin ve toplumun

karmagik iligkisini kavramak i¢in vazgecilmez bir baslangi¢ noktasi sunar.

Prof. Dr. Tonel’in aktarimiyla performans;

" Sanatin geleneksel atmosferinden siyrilmasi ozellikle de Duchamp'in

hazir nesnelerinden sonra, sanati diistinsel bir zemine tasimistir. 1960l

villardan itibaren performans sanati, kavramsal sanat, yoksul sanat,

fluxus vb. akimlar diigiinceye 6nem veren anlayislar izlemistir. 1960
sonrast avantgart tiyatro ile performans sanat iliskisi, dans ile
performans sanat iligkisi icinde yapilan performanslar ya da

happeningler giiniimiize kadar gelmigtir’’ (Tonel,2015 :12).

Ozdemir ve Ogiit’iin aktarimiyla Performans; 1960’lar ve 1970’ler,
performans c¢alismalarinin yogun bir sekilde gelistigi donemlerdir. Bu donemde,
arastirmalari 6zellikle tiyatro ve antropoloji siki bir sekilde baglantili hale geldi. *’19.
Yiizyilda, arastirmacilar hikaye anlaticilarini inceledi ve performanslar1 sirasinda
sergiledikleri mimik, jest, taklit gibi hareketlerden ve canliliklarindan etkilendiler. Bu
donemde, sadece metin degil, metnin icrast da degerlendirilmeye basland1 ve bu
diisiince, performans kavramina doniistii. Ilk sistemli ¢abalar ise 1970’lerde ortaya
ciktl. Performans teorisi, sozlii anlatilar1 ‘gegmisin {iriinleri’ olarak degil, ‘dinamik
iletisimsel stirecler’ olarak kabul etmeyi sagladi. Bu baglamda, Roman Jakobson, Jan

Mukowski ve Judith Butler gibi 6ncii isimler, performans ¢caligmalarinda belirleyici rol

oynadilar’’ (Ozdemir ve Ogiit, 2022 :145).

Dog. Dr. Cantekin Elyagutu’nun anlatimiyla performans kurami;

“'20. yiizyildan itibaren bilim ve sanat sahasinda kendine genis bir yer
edinen performans, disiplinler arasi olmast ve kendine ozgii ifade
bigimleriyle ozgiin bir ¢alisma ortami saglamistir. Caliyma alanlarinin
cesitliligi ozellikle performansin tanimlanmasi konusunda tartismalara
sebep olsa da ortaya atilan kuramlar ve ¢alismalar sanat ve toplum
bilimleri agisindan olduk¢a faydal bilgiler saglamistir. Sanatin toplum
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bilimleri etkilesimi soz konusu ise siiphesiz performans kurami ele

alinmas gereken ilk goriingiidiir’’ (Cantekin Elyagutu, 2017: 193).

Bu goriistinden hareketle yapilan tanimlamada performans kurami;
performansin ¢esitli disiplinlerle etkilesimi, taniminin belirsizligine ve tartismalara yol
acmistir. Ancak bu durum, performans kuraminin zenginlesmesine ve derinlesmesine
katkida bulunmustur. Farkli disiplinlerden gelen perspektifler, performansin dogasini

daha iyi anlamamiza ve degerli bilgiler elde etmemize olanak saglamistir.

Performans kurami, sanat ve toplum bilimleri agisindan biiyiilk 6nem tasir.
Sanat, insan deneyimini ve duygusal ifadeyi arastiran bir alandir. Performans sanati
ise bu deneyimi canli bir sekilde sergileyerek izleyiciyle etkilesime gecer. Bu

etkilesim, sanati ve toplumu anlamak i¢in 6nemli bir kaynaktir.

Engin’e gore performans kurami:

“Performans Kurami, bugiinkii haliyle cok cesitli yaklasimlar ve
disiplinler tarafindan ele alinmuis ve farkl bakis agilar ile bir¢ok tanima
sahip olmustur. Bireyin iletisim, deneyim, spiritiiel kesif, bireyin benlik
ingasi ve toplumsallagmasina kadar etkisini anlatir.”” (Engin, 2016: 3)

Bu goriisiinden hareketle yapilan tanimlamada performans kurami; iletisim
acisindan bakildiginda, performans kurami insanlarin birbirleriyle etkilesimini ve
iletisimini inceler. Performans, sozlii ve sozsiiz iletisim araclariyla kullanilarak

duygularin ve diisiincelerin ifade edilmesini saglar.

Deneyim baglaminda, performans kurami insanlarin yasadiklari deneyimlerin
nasil sekillendigini ve nasil etkilendigini arastirir. Performans, deneyimlerin

derinlesmesini ve kisisel biiytimenin tesvik edilmesini saglayabilir.
Spiritiiel kesif acisindan, performans kurami insanlarin i¢ diinyalarini

kesfetmelerine ve manevi olarak biiylimelerine yardimci olabilir. Performans, ruhsal

olarak derinlesme ve anlam arayisi i¢in bir ara¢ olarak kullanilabilir.
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Benlik olusturma perspektifinden bakildiginda, performans kurami insanlarin
kimliklerini nasil inga ettiklerini ve ifade ettiklerini inceler. Performans, bireylerin

kendilerini ifade etmelerini saglayarak benlik bilincinin gelisimine katkida bulunabilir.

Toplumsallasma agisindan, performans kurami insanlarin toplum igindeki
rollerini ve etkilesimlerini inceler. Performans, toplum ic¢indeki iligkileri ve grup

dinamiklerini anlamak i¢in bir arag¢ olarak kullanilabilir.

Performans kurami ¢ok cesitli alanlarda etkisini gosteren ve farkli bakis
acilarina sahip bir kavramdir. Iletisimden, deneyime, spiritiiel kesfe, benlik
olusturmaya ve toplumsallasmaya kadar bir¢ok alanda etkili olan performans, insan

deneyimini derinlemesine anlamak i¢in 6nemli bir aractir.

5.1. Performans Nedir?

Varolusla birlikte canlilar yagam ve hayat miicadelesi ile bas basa kalmistir. Bu
miicadele kavram olarak yeni olmasina ragmen uygulama olarak yaradilisa kadar
uzanir.

Performans; giinliikk yasantimizin en ufak ayirtilarini i¢inde barindiran bir
sergileme seklidir. Canlilar, varoluslari boyunca yasam ve hayatta kalma
miicadelesiyle karst karsiya kalmiglardir. Bu miicadele, insanlik tarihinde kokleri
derinlere uzanan bir kavramdir. Varolusla birlikte baslayan bu miicadele, insanin

yasam savasinda kendini ifade etme bi¢imlerinden biri olarak performansi da igerir.

Richard Schechner’ a gore performans, ‘’Bir miktar abartilan ve halka sunulan
hareket; tecriibeyle tekrar eden (twice-behaved) hareket’’ (Schechner, 2015: 13).

Hiilya Uzun’un aktarimiyla performans; ritiiel ve performans arasindaki
farkliliklara dikkat ¢ekmek isteyen uzun su ifadelerde bulunmustur. Performans,
“’seyircilerin bir icra veya gosteriyi izleyip ardindan degerlendirdigi bir etkinliktir.
Ritiiel ise, giiniimiiz anlayisinda izleyicilerin varligina yer yoktur; kisi, kendi amaglari
dogrultusunda ve ritiielin bir pargasi olarak hareket eder ve sonrasinda tamamlanir.

Eger izleyici varsa bile, ritiielde oldugu gibi pasif bir izleyici olmazlar; ¢linkii
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izledikleri seyin aslinda bir zikir oldugunu bilirler ve davraniglari buna gore sekillenir.
Performans kavraminda ise durum farklidir. Performans, sadece performansi
sergileyen kisi veya kisilerin en 1yi gosteriyi sunma yeteneginden bahsetmekle kalmaz,
ayn zamanda izleyici kitlenin izledikten sonra gosteriyi degerlendirip yorum yapma
stirecini de igerir. Dolayistyla, performans: sergileyenlerin gosteriyi en iyi sekilde
sunma cabastyla birlikte, izleyici kitlenin de izledikleriyle ilgili diislince ve yorumlari

onem kazanir’” (Uzun, 2018: 375).

Barba dan aktaran Schechner;

“Bedenimizi giinliik yasamda ve performans durumlarinda ¢ok farkh
sekillerde kullaniriz. Giinliik yasamimizda, kiiltiiriimiiz, sosyal statiimiiz,
meslegimiz tarafindan belirlenen bir beden teknigimiz soz konusudur.
Ama bir performans durumunda beden tamamen farkli bir sekilde
kullanilir. Bu swra disi giinliik teknik, esasen denge degisimini temel alir.
Dengenin insanin ayakta durarak uzayda hareket etme kabiliyetinin,
organizmamiz i¢indeki bir dizi kas iliskisinin ve gerilimin sonucu
oldugunu soyleyebiliriz’” (Schechner, 2015: 56).

Bu gortisten yola ¢ikarak: Giinliik yasamda, kiiltiir, sosyal statii ve meslek gibi
faktorler tarafindan belirlenen bir beden teknigi bulunur. Bu, bir kisinin giinliik
aktivitelerini gergeklestirmek igin kullandigi bedenin belirli bir sekilde kullanimini
ifade eder. Ornegin, farkl kiiltiirlerdeki beden dili ve hareket bigimleri, sosyal statiiye
bagli olarak belirli davranis kaliplarini igerebilir. Meslek ise, belirli fiziksel

yeteneklerin veya becerilerin gerektirdigi bedensel teknikleri belirleyebilir.

Ancak, bir performans durumunda, beden tamamen farkl1 bir sekilde kullanilir.
Performans durumunda beden, olagan giinliik aktivitelerden daha yogun ve 6zenli bir
sekilde kullanilir. Bu, genellikle denge, koordinasyon, gii¢ ve esneklik gibi 6zelliklerin
daha yogun bir sekilde gerektigi durumlar igerebilir. Performans, bedenin daha iist
diizeyde bir kapasiteyle kullanilmasini1 gerektirebilir ve bu da daha dikkatli bir sekilde

bedenin nasil hareket ettirilecegini ve kontrol edilecegini gerektirir.

Yazi, bu farkli kullanimlar arasindaki dengenin 6nemini vurguluyor. Dengenin,

insanin ayakta durma ve hareket etme kabiliyetinin yan1 sira organizmadaki kas
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iligkileri ve gerilimlerle iligkili oldugu belirtiliyor. Bu, bedenin giinliik yasamda ve

performans durumlarinda nasil kullanildigini anlamak i¢in temel bir kavram saglar.

Schechner performansin fonksiyonlarini su sekilde siralar:

1.Eglendirmek.

2.Giizellestirmek/glizellik katmak (estetik bir anlam yiiklemek).

3 Kisiligi degistirmek, kimligi belirlemek veya degistirmek.

4. Toplumu olusturmak, gelistirmek, beslemek.

5.1yilestirmek.

6.0grenmek, ikna etmek.

7 Kutsal sayilan ya da seytani seylerle baglanti kurmak (Schennerden,
2006’°dan aktaran Ozdemir vd., 2022, s. 143).

Performans, gilinliik yagantimizin en kii¢iik detaylarini bile i¢eren bir sergileme
seklidir. Insanlar, dogrudan bilingli olmasalar da yasamlarmni siirekli olarak bir
sahnede gibi oynarlar. Iste bu noktada performans, insanin i¢ diinyasimni disa vurdugu
bir arag¢ haline gelir. Konusma tarzimizdan, beden dilimize; kiyafet tercihlerimizden,

isaret ettigimiz nesnelere kadar her hareketimiz bir performansi temsil eder.

Ancak performans sadece bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal bir olgudur.
Toplum i¢indeki roliimiizii oynarken, toplumsal normlara uygun davranmaya ¢alisiriz.
Bu da performansin, bireyin toplumsal baglamdaki konumunu giiclendiren bir arag

oldugunu gosterir.

Ulas Ozdemir’e gore performans;

“sanat alaminda performansi, bir gosteriyi, oyunu, eseri sahnelemek,
icra etmek, sahneye koymak igin kullanmiriz. Performans ayrica olma,
yapma, yapmayt gosterme olarak da tanimlanabilir. Performans tiim bu
eylemi gésterme igi, performans teorileri de eylemi gostermeyi agiklama
isidir” (Schennerden, 2006’dan aktaran Ozdemir vd., 2022, s. 139).
Bu goriisten yolara ¢ikarak; 'Olmak’, bir kisinin belirli bir rolii veya karakteri

canlandirmasidir. Ornegin, bir oyuncu bir karakteri oynarken 'olma' eylemini
, yu Yy Yy

gerceklestirir. 'Yapmak', bir eylemi gergeklestirmeyi ifade eder. Ornegin, bir dansc1
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dans ederken 'yapma' eylemini icra eder. ‘Yapmay1 gostermek’, bir eylemi izleyicilere
veya bir seyirci kitlesine gdstermeyi ifade eder. Bu, sahne veya performans alaninda

gergeklesebilir ve genellikle izleyicilerin dikkatini ¢ekmek ve etkilemek i¢in yapilir.

Performans, bu eylemleri sergileme siirecidir ve performans teorileri, bu
eylemleri agiklama ve anlama amacini tasir. Performans teorileri, performansin nasil
isledigi, nasil algilandig1 ve nasil etkiledigi gibi konular1 inceler ve analiz eder. Bu,
sanat performanslarindan tiyatro ve dans gibi alanlardan, giinliikk yasamda sergilenen

roller ve davraniglara kadar genis bir yelpazeyi kapsar.

Engin’e gore performans; insanligin var olmasiyla birlikte arayis iginde
olmasina dikkat ¢eken engin performans siirecini su sekilde aciklar. ‘’Performatif
insan, uzun bir siire¢ boyunca, ilkellikten modernlige uzanan yasam seriiveninde,
yasamin temellerini degistirmenin sonucunda, kendisini 6zilinii arama ¢abasinda bulur.
Ozellikle 19. yiizyilin ikinci yarisinda, bu arayis, farkli disiplinlerin insan1 yeniden
tanimlama ve 6zellikle insanin 'performatif' bir varlik oldugunu vurgulama ¢abalartyla
birlikte ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda, insan i¢in canli bir varlik olmanin anlamini

yeniden hatirlatarak dongiiniin tamamlanmasi yolunda ilerler.”” (Engin, 2016: 3).

Performans kavrami, giiniimiizde sanatin yani sira is diinyasi, egitim ve iletigim
gibi alanlarda da 6nemli bir yere sahiptir. Sunum yaparken, bir konusma yaparken
veya bir proje tizerinde ¢alisirken, aslinda bir performans sergileriz. Bu performanslar,
basariya ulagmamizda ve etkilesimde bulundugumuz diger insanlarla bag kurmamizda

kritik bir rol oynar.

Varolusumuzun bir parcast olan performans, hayat miicadelemizin bir
yanstmasidir.  Ister bilingli olarak isterse de bilingsizce  gerceklessin,
performanslarimiz bizi tanimlar ve toplum i¢indeki yerimizi belirler. Bu nedenle,
yasamimizi daha derinlemesine anlamak ve etkili iletisim kurmak i¢in performansi

anlamak ve degerlendirmek 6nemlidir.
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5.2. Performansin i¢ Diinyas

Carlson "un asagida belirtmis oldugum sozleri yeni bir baslik olusturmama ve
bu baglik altinda yeni diisiincelerimin toplanmasini vesile oldu. Baglangigta Richard
Schechner tarafindan dile getirilen ve daha sonra Marvin Carlson tarafindan
genisletilen bu alint1, performansin temelinde seyircinin varliginin 6nemini vurgular.
Performans, bir etkinligin gerceklestigi anin ve mekanin 6tesinde, bir izleyici kitlesi
ile etkilesim iginde gerceklesir. Bu alint1, performansin sadece performansi sergileyen
kisi veya grup i¢in degil, aym1 zamanda bir izleyici kitlesi tarafindan algilanmasi,

yorumlanmasi ve degerlendirilmesi gerektigini belirtir.

“Performans her zaman biri igin performanstir; onu bir performans

olarak tammlayacak ve degerlendirecek bir tiir seyirci, o kisinin kendisi

bile olsa sarttir’’ (Carlson, 2013’ten aktaran Ozdemir vd., 2022, s. 139).

Performansin, sadece sahne {izerindeki fiziksel eylemlerle sinirli olmadigi,
ayn1 zamanda izleyici ile etkilesim ve iletisim i¢inde oldugu vurgulanir. Bu baglamda,
performans sanati, bir etkinlik boyunca ortaya ¢ikan deneyimin bir pargasi olarak
seyirci ile performans arasinda etkilesimi kapsar. Performansin basaris1 veya etkisi,

seyircinin algist ve yorumuyla belirlenir.

Ornegin, bir tiyatro oyunu sahnelendiginde, oyuncularin performansi kadar
seyircinin tepkisi ve algis1 da 6nemlidir. Seyircinin performansi nasil algiladigi, hangi
duygular1 deneyimledigi ve ne tiir bir etki yarattigi, performansin degerlendirilmesinde
kritik bir rol oynar. Ayni sekilde, bir miizik konserinde sanatg¢ilarin performansiyla

birlikte seyircinin tepkisi, etkinin tam anlamiyla ger¢eklesmesini saglar.

Performans, insan deneyiminin ¢esitli yonlerini ifade etme ve paylagsma
bicimlerinden biridir. Bireysellik ise her bireyin kendi benzersiz kimligi, deneyimi ve
perspektifiyle diinyayr algilamasi ve sekillendirmesidir. Performans ve bireysellik
arasindaki iligki karmasiktir ve bircok farkli sekilde anlasilabilir. Bir yandan,
performans bireyin kendini ifade etme ve kimligini kesfetme araci olarak islev goriir.
Sahnedeki bir oyuncunun, dans¢inin veya miizisyenin performansi, kendi i¢

diinyalarini, duygularint ve diisiincelerini ifade etme ve disa vurma seklidir.
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Bireysellik, performans sanat¢isinin kendine 0zgli tarzini, yaraticiligmi ve
perspektifini yansitir. Her performans, sahne iizerindeki sanatg¢inin bireysel
deneyimlerinden ve duygularindan beslenir ve bu deneyimlerin izleyicilere

aktarilmasini saglar.

Performans, ayni zamanda izleyicilerle olan etkilesim yoluyla da bireysellikle
baglantilidir. Izleyiciler, bir performansi izlerken kendi deneyimlerini, duygularini ve
yorumlarin getirirler. Her izleyici, performansi kendi bakis agisindan degerlendirir ve
yorumlar. Bu, performansin anlaminin ve etkisinin her izleyici igin farkli olabilecegi
anlamina gelir. Bireysel izleyici deneyimleri, performansin anlamimni ve etkisini
zenginlestirir ve ¢esitlendirir. Bireysellik ayn1 zamanda performans sanatinin
cesitliligini de besler. Farkli kiiltiirlerden, ge¢cmis deneyimlerden ve farkli yasam
tecriibelerinden gelen sanatgilar, kendi bireysel bakis agilarindan etkilenerek benzersiz
performanslar ortaya koyarlar. Bu g¢esitlilik, performans sanatini zenginlestirir ve

izleyicilere farkli bakis agilari sunar.

Performans ve bireysellik arasindaki iligki, karmasik ve karsilikli olarak
etkilesimli bir sekildedir. Performans hem sanat¢inin hem de izleyicilerin bireysel
deneyimlerini ifade etme ve paylagsma alani olarak islev goriir. Her performans,
sahnedeki sanat¢inin kendi bireyselligini yansittig1 gibi, izleyicilerin de kendi bireysel
perspektiflerini yansitir. Bu etkilesim, performans sanatinin zenginligini ve

cesitliligini olusturur.

Kiiltiirel performanslar, bir toplumun veya grubun belirli bir ortamda
geleneksel olarak icra ettigi gosteri veya etkinliklerdir. Bu performanslar genellikle
toplu olarak gergeklestirilir ve toplumun ortak degerlerini, inanglarin1 ve kimligini
yansitir. Ancak, Mevlevi sema torenleri gibi 6rneklerde, bireysellik ve kisisel igsel

deneyimler 6nemli bir rol oynar.
Mevlevi sema torenlerinde, semazenlerin (dervislerin) donerek gerceklestirdigi

ritiiel hareketler, bireysel deneyimlerin ve manevi i¢goriilerin toplu bir performansa

doniismesini saglar. Her semazen, kendi i¢ diinyasini ve ruhsal yolculugunu ifade
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etmek i¢in donme hareketleriyle bedenini kullanir. Bu, semazenin kendi i¢ evrenini

disa vurmasina ve manevi derinliklerini gorsel olarak sergilemesine olanak tanir.

Bireysellik, semazenin sema toreni sirasinda kendi manevi yolculugunu,
duygularini ve diisiincelerini ifade etmesinde 6nemli bir role sahiptir. Semazen, donme
hareketleriyle ruhsal bir uyum ve i¢sel denge arayisini sembolize ederken, ayni
zamanda kisisel manevi tecriibelerini ve igsel zenginligini gosterir. Bu, semazenin

kendi i¢ diinyasin1 kesfetme ve ifade etme stirecidir.

Bireysellik kavrami, semazenin sema toreni sirasinda seyirci kitlesine gerek
duymadan kendi ig¢sel diinyasini ifade etmesine odaklanir. Semazen, bedenindeki
icray1 ruhuna yansitarak, kisisel manevi derinligini ve i¢sel deneyimlerini sergiler. Bu,
semazenin kendine 6zgii bir performans bi¢imi olan sema torenlerinde bireyselligin

onemini vurgular.

Mevlevi sema torenleri gibi kiiltiirel performanslar, bireysellik ve kisisel igsel
deneyimlerin toplu bir sekilde ifade edildigi Orneklerdir. Semazenlerin donme
hareketleriyle bedenlerindeki icrayr ruhlarima yansitarak, kendi i¢ diinyalarini ve
manevi yolculuklarini sergilemeleri, kiiltiirel performanslarin ve bireyselligin 6nemli
bir ornegidir. Bu, sema torenlerinin sadece bir toplulugun degil, ayn1 zamanda

bireylerin de manevi ve ruhsal derinligini ifade etmek i¢in bir ara¢ oldugunu gosterir.

5.3. Performansta iletisim Modu

Hangi alanda olursa olsun, icraci siirekli bir iletisim igindedir. Bu iletigim,
dogay1 ve ic¢inde bulunan tiim canli ve cansiz varliklar1 kapsar; ornegin daglarda

yankilanan sesler veya ay 1s18inda yanstyan golgeler gibi.

Ozdemir’in aktarimiyla; icraci ile izleyici arasindaki etkilesim, performansta
iletisimin 6nemini vurgular. “’Farkli disiplinlerde performansin taniminda iletisim
boyutu Ozellikle one c¢ikar. Halkbilimi alaninda sozli kiiltlir performanslarinin
temelini atan Richard Bauman, performansi bir iletisim bi¢imi ve iletisimsel etkinlik

olarak tanimlar. Ona gore, performans, 6zenle hazirlanmis, dikkat ¢ekici ve izleyici

51



icin sunulan bir iletisim modudur. Bauman'a gore, performansin detayli analizi, bu
iletisimin sosyal, kiiltiirel ve estetik yonlerini vurgular’’ (Bauman, 1992’den aktaran

Ozdemir vd., s. 143).

Ozdemir’in aktarimiyla; <’Turner iletisimsel bir durumu iceren performans
kavraminin sadece bir eylem i¢in gegerli olmadigini ve aslinda bu kavramin bir siireg
i¢cin kullanildig1 vurgusunu yapar. Performans tek bir eylem ya da davranistan ziyade
icinde yer aldig: siireg olarak tanimlanir’” (Bell, 2008’den aktaran Ozdemir vd., 2022,
s. 144).
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6. KULTUREL PERFORMANS

6.1. Kiiltiirel Performans Nedir?

Kiiltiirel performans, belirli bir kiiltiiriin veya toplulugun geleneksel, ritiiel
veya gosteri amagli olarak gerceklestirdigi herhangi bir tiir performanstir. Bu
performanslar, dans, miizik, tiyatro, hikaye anlatma, ritiiel uygulamalar, gdsteri
sanatlar1 ve diger bircok formda olabilir. Kiiltiirel performanslar genellikle belirli bir

toplumun tarihinden, inang¢larindan, degerlerinden ve giinliik yasamindan esinlenir.

Kiiltiirel performanslar, bir toplumun kimligini ifade etmesinin ve kiiltiirel
mirasini korumasinin énemli bir yoludur. Bu performanslar, belirli bir toplulugun
sosyal yapilarini, inang sistemlerini ve degerlerini yansitarak toplumun bir parcasi olan
bireyler arasinda bir bag kurar. Ayrica, kiiltiirel performanslar genellikle kusaktan

kusaga aktarilir ve toplumun birligini ve siirekliligini saglar.

Ozdemir’in aktarimiyla kiiltiirel performans; ¢ etnografi, antropoloji ve hatta
miizikoloji ¢alisma ve metinlerinde oldukga fazla karsilastigimiz kiiltiirel performans
tanimu1 1lk olarak Milton singer tarafindan 1959 yilinda editorliiglinii yaptigin bir

kitabin giris boliimiinde rastlanmaktadir’> (Ozdemir, 2022: 152).

“’Singer, belki biitiin haklarin kendi kiiltiirlerinin belirgin bazi olaylara,

vani ’kiiltiirel performanslara’ biitiin bir kiiltiirii temsilen naksoldugunu’

hem kendileri hem de baskalar: tarafindan goriinebilir oldugunu ve

bunlarin ‘kiiltiirel yapilarin gozlenebilir en somut birimleri oldugunu

diistindiiklerini iddia eder.’’ (Carlson, 2013’ten aktaran Ozdemir vd.,

2022, s. 152)

Kiiciikaksoy’ a gore; “’Milton Singer, kiiltiirel performanslari, belirli bir
topluluga ait 6nemli igeriklere sahip olan ve ayrica belirli karakteristik 6zellikleri
icinde barindiran performanslar olarak tanimlar. Kiiltiirel performanslar, oyunlar ve
konserlerin yani sira dualari, ayin okumalarini, geleneksel seremonileri ve festivalleri

igerir. Singer'a gore, kiiltlirel performanslarin ortak bazi 6zellikleri bulunmaktadir’

(Kiiglikaksoy, 2017: 1734).

53



Singer i¢in, kiiltiirel performanslarin ortak bazi 6zellikleri vardir:

1) Belirli bir zaman dilimi i¢inde gergeklesmesi ve bir baslangici ve bitisi
olmasi: Kiiltiirel performanslar genellikle belirli bir zaman dilimi i¢ginde gergeklesir ve
belli bir baglangic ve bitis noktasina sahiptir. Bu, performansin belirli bir siire¢ i¢inde

icra edildigini ve seyircilere sunuldugunu gosterir.

2) Onceden organize edilmis bir aktivite programi icinde yer almasi,
programlanmig olmast: Kiiltiirel performanslar, genellikle 6nceden organize edilmis
bir program icinde yer alir. Bu, performansin planlanmig bir sekilde

gerceklestirildigini ve belirli bir diizen i¢inde sunuldugunu gosterir.

3) Performansi gergeklestiren kisilerin, en az bir adet izleyicinin bulunmasi ve
belirli bir mekanin olmasi: Kiiltlirel performanslar genellikle bir izleyici kitlesi ontlinde
gerceklestirilir. Bu, performansin bir hedef kitleye yonelik oldugunu ve belirli bir

mekanda icra edildigini gosterir.

4) performansi gergeklestirmek i¢in bir neden olmasi: Performansi
gerceklestirmek icin bir neden olmasi: Kiiltiirel performanslar genellikle belirli bir
amact veya nedeni olan etkinliklerdir. Bu, performansin bir mesaj iletmek,

eglendirmek veya bir ritiieli yerine getirmek gibi belirli bir hedefi oldugunu gosterir.

Engin’e gore kiiltiirel performans;

“Kiiltiirel performans, bir toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi -bakis agist,
ne yaptigi, neyi nasil yaptigi, giinliik yasamsal eylemleri, bir araya gelme
etkinlikleri ve duygudashiklar: gibi- hakkinda ipucu sunarak, bunu bir
araya gelislerinde sergiledikleri geleneksel ya da en temeldeki ritiielistik
edimler araciligi ile gosterir. Bu gdsterim-sergileme, o toplulukla ilgili
belli basli yargilar edinilmesine yardim eder, yol gosterir’’ (Engin, 2016:
10).

Dog. Dr. Cantekin Elyagutu’nun aktarimiyla kiiltiirel performans;
“Kiiltiirel performans” terimi ise toplumlarin kiiltiirel yapilarinda
meydana getirdikleri ve sergiledikleri unsurlar olarak bilinmektedir.

Aynmi zamanda toplumlarin kendilerine ozgii birtakim ézelliklerini daha
gortiniir hale getiren ve bunlari ortaya ¢ikaran bir yapidir. Dolayisiyla
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kaynagi halk olan, geleneklere dayanan dans, miizik, tiyatro, el sanatlart
vb. biitiin kiiltiirel yaratimlar icin bu terimi kullanmak miimkiindiir’’
(Cantekin Elyagutu 2017: 195).

Bu goriislerden yola ¢ikarak kendi tanimlamamla kiiltiirel performanslar, cogu
zaman belirli bir etkinlik veya torenle iliskilendirilir. Ornegin, diigiinler, bayramlar,
dini ritiieller, dogum torenleri, cenaze torenleri ve diger 6zel etkinlikler sirasinda
gergeklestirilen performanslar, bir toplulugun kiiltiirel kimligini gii¢lendirir ve
toplumsal baglar giiclendirir. Bu nedenle, kiiltiirel performanslar sadece eglence veya
sanat amacli degildir, ayn1 zamanda bir toplumun kolektif hafizasin1 ve kimligini

korumak i¢in 6nemli bir arag olarak kabul edilir.

Kiiltiirel performanslar, sadece sahnedeki bir olay1 veya sanatsal bir etkinligi
degil, ayn1 zamanda alimlama, anlamla analiz ve yorumlama siire¢lerini de i¢eren ¢ok
katmanli bir olgudur. Bu katmanlar, performansin farkli yonlerini ve derinliklerini

ortaya ¢ikarirken, izleyicilerin ve katilimcilarin deneyimini sekillendirir.

Alimlama siireci, izleyicilerin performansi algilama ve igsellestirme seklini
ifade eder. izleyicilerin kiiltiirel gegmisleri, deneyimleri ve bakis agilari, performansi
farkl1 sekillerde yorumlamalarma ve anlamlandirmalarina yol acabilir. Bu,

performansin nasil algilandigini ve anlamlandirildigini etkileyen 6nemli bir faktordiir.

Anlamla analiz asamasi, performansin igerigini, temalarini, sembollerini ve
gorsel dilini ¢oziimleme siirecidir. Izleyiciler, performansm altinda yatan derin
anlamlan kesfetmek i¢in c¢esitli gorsel, isitsel ve sembolik ipuglarini dikkate alirlar.

Bu, performansin derinligini ve karmasikligin1 anlamak igin kritik bir adimdir.

Yorumlama siireci, izleyicilerin ve elestirmenlerin performans hakkinda fikir
belirtme ve degerlendirme siirecidir. Izleyiciler, performansin estetik, kiiltiirel, sosyal
ve politik boyutlarin1 degerlendirirken kendi degerlerini ve perspektiflerini
yansitabilirler. Bu siireg, performansin toplumsal etkisini ve anlamini anlamak igin

onemlidir.
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Bu sekilde, kiiltiirel performansin ¢ok katmanliligi, izleyicilerin ve
katilimcilarin aktif olarak performansi alimlama, anlamla analiz etme ve yorumlama
siireclerini igerir. Bu siiregler, performansin etkisi ve anlamai lizerinde derin bir etkiye

sahip olabilir ve kiiltiirel etkilesim ve anlam olusturma siire¢lerine katkida bulunabilir.

6.2. Kiiltiirel Performanslarda Ayna

Ozdemir ve Ogiit’{in aktarimiyla:

“Milton Singer, kiiltiirel performans teorisinin temel ozelliklerini
tammlarken, Victor Turner ek olarak kiiltiirel performanslarin birbirine
bagli iki ozelliginden bahseder: Yansiticilik (reflective) ve doniisliiliik
(reflexive)’’ (Ozdemir ve Ogiit, 2022: 155).

Bu goriisten yola cikarak; kiiltiirel performanslar toplumun kendisini
gérmesine ve anlamasia yardimci olur. Bu performanslar, bir toplumun kendisini
nasil algiladigini ve dis diinyaya nasil temsil ettigini yansitir. Ornegin, bir kiiltiirel
festival, bir toplumun cosku, birlik ve dayanisma duygularini yansitabilirken, tiyatro
oyunlar1 veya dans gosterileri, toplumun igsel ¢atismalarini veya tarihi deneyimlerini
ifade edebilir. Kiiltiirel performanslar ayni zamanda toplumsal degisimin ve
dontisiimiin bir yansimasidir. Toplumun i¢inde bulundugu sosyal, ekonomik ve siyasi
kosullarin etkisi altinda, kiiltlirel performanslar da degisebilir ve doniisebilir. Bu
performanslar, toplumun yasadig1 degisimleri ve uyum saglama siirecini yansitarak,

gecmisle gelecek arasinda koprii kurar.

6.3. Kiiltiirel Performansta Icra Uygulamalar

Performans ve beden hareketi, genellikle soyut bir kavrami, duyguyu veya
diisiinceyi somut bir deneyim araciligiyla ifade ederek insanlarin anlamasini saglar.
Ornegin, bir dans performansi, soyut duygular1 veya kavramlar1 beden hareketleri ve
miizik araciligiyla somut bir deneyim haline getirerek izleyicilere aktarir. Danscilarin
bedenleri, ritim, akis ve duygusal ifade araciligryla bir hikadye anlatir veya bir duyguyu
ifade eder. Bu sekilde, soyut bir kavram olan duygu veya diisiince, izleyicilerin
deneyimleyebilecegi somut bir form haline gelir. Benzer sekilde, tiyatro
performanslar1 da soyut fikirleri veya konular1 somut bir sekilde gorsel ve isitsel

deneyimlerle iliskilendirir. Oyuncularin beden dili, ses tonu ve sahne tasarimi gibi
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unsurlar, izleyicilere soyut kavramlar1 somut bir sekilde sunar ve onlarla iligkilendirir.
Bu agiklama, performans sanatlarinin nasil soyut kavramlari somut deneyimler
araciligiyla ifade ettigini ve izleyicilerin bu deneyimleri anlamalarini sagladigini
vurgular. Performans ve beden hareketi, insanlarin duygusal ve zihinsel olarak
etkilesime girmelerini ve birbirleriyle bag kurmalarini saglayarak, iletisim ve anlamin

derinlesmesine katkida bulunur.
Ozdemir’e gore; “’Performans ve beden hareketi, soyut bir ifadenin somut

halde sunulmasi ya da somut ile iliskisine gonderme yapar’ (Clarke, 2022 ‘den

aktaran Ozdemir vd., 2022, s. 162).
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7. KULTUREL PERFORMANS VE MEVLEVi SEMA TORENLERI

7.1. Kiiltiirel Performans Baglaminda Mevlevi Sema Torenleri

Mevlevi sema torenleri, tarih boyunca cesitli evrelerden gecgerek giiniimiize
kadar gelmistir. Bu torenlerin kokeni, Hz. Mevlana'nin 6gretileri ve mistik
diistinceleriyle derinlemesine iligkilidir. Semazenlerin giydigi 6zel kiyafetler, sema
torenlerinin 6nemli bir parcasini olusturur ve bu kiyafetlerin her biri sembolik
anlamlara sahiptir. Ayrica, sema torenlerinin ritiielleri ve asamalar1 da yiizyillar

boyunca belirli bir sekilde sekillenmis ve gelismistir.

Mevlevi sema torenlerinin kiiltiirel bir performans olarak ele alinmasi, bu
ritlielin igerdigi derin manevi ve Kkiiltiirel boyutlar1 gbéz Onilinde bulundurmay1
gerektirir. Bu torenler, Mevlevilik geleneginin bir pargasi olarak onemli bir yere
sahiptir ve bu gelenegin yasatilmasinda kritik bir rol oynarlar. Semazenlerin sema
yaparken sergiledikleri hareketler, miizik esligindeki doniisleri ve rittielleri, Mevlevi
Ogretilerini ve mistik diisiinceleri temsil eder ve bu nedenle sadece bir gosteriden ibaret

degildir.

Hiilya Uzun’un “’Gliniimiizde Performans Etkinligi Olarak Mevlevi Semas1’’
adli ¢alismasinda, Mevlevi sema torenlerini ’Performans’’ olarak ele almistir.

" Konya’da yapilan Seb-i Arus torenlerini de performans olarak
degerlendirebiliriz, ¢iinkii bu torenler izler kitlenin oniinde
vapilmaktadir. Her ne kadar ayinin hemen hemen tiim ritiielleri sahneye
tasinsa da yapilan gorsellikler, isiklandirmalar ve seyirciler ile ritiielden
uzaklasilir. Yeni yapilan Mevidnd Kiiltiir Merkezi’nin tavanina
yerlestirilen 151k sistemi ile her selamda farkli renkte 151klar semazenlerin
tizerine verilerek, gorsel acidan da zenginlik katilmaktadir. Ayrica sema
yapilan yer, tekke veya dergahin semahanesi degil, Kiiltiir Bakanligi 'na
bagl olarak yapilmis Kiiltiir Merkezi’nin biiyiik bir salonudur. Diger
taraftan Kiiltiir Merkezi’'nin salonu biiyiik oldugu icin Mevlevi
Sema’simin basinda yapilan Sultan Veled Devri’'ne, sema yapacak
semazenlerin hepsi katilmaz, postnisin ile 10-12 semazen katilir ve

hemen kirmizi postun oniindeki alanda bu boliim tamamlanwr.”” (Uzun,
2018: 375)

Mevlevi sema torenlerinin sadece bir performans olarak ele alinmasi, bu

ritlielin derin anlamin ve tarihsel kokenlerini g6z ardi etmek anlamina gelir. Mevlevi

58



sema torenleri, sadece bir gdsteriden ibaret degildir; ayn1 zamanda derin manevi ve
kiiltiirel bir deneyimi temsil eder. Bu nedenle, bu térenlerin sadece performans olarak

degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir etkinlik olarak ele alinmas1 daha dogru olacaktir.

Kiiltiirel performansin zengin bir ifadesi olan sema toreni, derin manevi ve
estetik boyutlariyla biiyiileyici bir deneyim sunar. Ozellikle Mevlevi gelenegi icinde
onemli bir yere sahip olan sema torenleri, ritiiel, sembolizm ve estetik 6gelerin bir

araya geldigi benzersiz bir etkinliktir.

Sema torenleri, semazenlerin doniis hareketleriyle baslar. Bu doniisler, evrenin
doniisiinii, yaratilis1 ve varolusun dongiisiinii sembolize eder. Semazenlerin elbisesi,
rengarenk etekleri ve kollarmi gogsiinde kavrayarak donme hareketi, izleyicilere bir

tiir manevi yolculuk sunar.

Ritiiel, sema torenlerinin temelini olusturur. Belirli adimlar ve hareketler,
torenin dogru sekilde icra edilmesini saglar ve derin anlamin gii¢lendirir. Mevlevilik
geleneginde bu ritlieller, semazenlerin belirli bir disiplin i¢inde hareket etmelerini

saglar ve izleyicilere mistik bir deneyim sunar.

Mevlevilik, sema térenlerinin kokeni ve ruhunu belirleyen 6nemli bir unsurdur.
Bu gelenek, Islam mistisizminin énemli bir parcasi olarak kabul edilir ve sema
torenleri, manevi bir baglamda derin bir anlam tasir. Semazenler, donisleriyle

Yaradan’a yonelir ve bir tiir manevi ylikselis deneyimlerler.

Seb-i Arus ise sema torenlerinin 6zel bir zaman diliminde ger¢eklesmesine
atifta bulunur. Hz. Mevlana’nin vefat ettigi gece olan bu gecede, sema torenleri
ozellikle coskulu ve duygusal bir atmosferde gerceklestirilir. Bu gece, Mevlana’nin
Olimiiniin ardindan yasaminin ve oOgretilerinin anisina diizenlenen anlamli bir

etkinliktir.

Tiim bu unsurlar bir araya geldiginde, sema torenleri kiiltiirel bir performansin

en kapsamli ve etkileyici orneklerinden birini olusturur. Ritiiel, sembolizm, estetik ve
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maneviyatin birlesimiyle, sema torenleri izleyicilere derin bir deneyim sunar ve
Mevlevi geleneginin onemli bir parcasi olarak kiiltiirel mirasimizin zenginligine

katkida bulunur.

Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel performanslar baglaminda biiyiik bir 6neme
sahiptir ve cesitli amaclarla gerceklestirilir. Bu torenler, Mevlevilik geleneginin
onemli bir pargasi olarak kabul edilir ve bir dizi kiiltiirel, dini ve toplumsal amaci

hizmet eder.

Mevlevi Sema Torenleri, geleneksel Tiirk Islam kiiltiiriiniin en &nemli ve
etkileyici unsurlarindan biridir. Bu torenler, Mevlana Celaleddin Rumi'nin 6gretileri
ve sembolizmi etrafinda sekillenmis mistik bir dans ritiielidir. Kiiltiirel agidan 6nemli
bir performans olarak kabul edilen bu térenler, doneminin ruhunu ve diisiinsel

derinligini yansitan onemli birer gosteridir.

Mevlevi Sema Térenlerinin temelini, 13. yiizyilda yasamis olan ve Islam
diinyasinda onemli bir mistik figiir haline gelmis olan Mevlana Celaleddin Rumi'nin
ogretileri olusturur. Rumi'nin felsefesi, insanin Yaradan’a yaklasma ve onunla birlik

olma arayisini igler. Bu arayis, sema ritiieliyle sembolize edilir.

Sema torenleri, dairesel bir mekan iginde gerceklesir. Bu daire, evrenin bir
simgesi olarak algilanir ve insanin Yaratanla olan iligskisinin dongiisel dogasini temsil
eder. Torenin baglangicinda, miizik esliginde dervisler yavasca donerek hareket
etmeye baslarlar. Bu doniis, evrenin doniisii ve siirekli degisimini sembolize eder.

Dervislerin beyaz giysileri ise arinmisligi ve saflig1 temsil eder.

Mevlevi Sema Torenleri, sadece bir dans gosterisi olarak degil, ayni1 zamanda
bir ibadet ve meditasyon bi¢imi olarak da goriiliir. Dervisler, doniislerini Yaradan’a
olan bir baglilik ve teslimiyetin ifadesi olarak yaparlar. Bu ritiiel, izleyicilere de derin

bir duygusal deneyim sunar ve onlar1t manevi bir yolculuga ¢ikarir.
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Torenlerde kullanilan miizik de 6nemli bir unsurdur. Ney, kudiim, rebap gibi
geleneksel enstriimanlar, sema ritlielini eslik eden mistik bir atmosfer olusturur. Bu
miizik, dervislerin danslarini ve ruhani yolculuklarin1 destekler ve izleyicilere derin

bir etki birakar.

Mevlevi Sema Torenleri, glinlimiizde hala Tiirkiye'nin ¢esitli bolgelerinde ve
diinyanin gesitli yerlerinde diizenlenmektedir. Bu torenler, kiiltiirel mirasin yagatilmasi
ve yeni nesillere aktarilmasi agisindan biliyiik 6nem tagir. Ayrica, farkl kiiltiirlerden

insanlar1 bir araya getirerek evrensel bir mesajin paylagilmasina da aracilik eder.

Mevlevi Sema Torenleri, kiiltiirel performansin en 6nemli 6rneklerinden
biridir. Mevlana’nin O6gretilerini ve mistisizmi yasatan bu ritiiel, insanin ruhsal

derinliklerine hitap eder ve izleyicilere unutulmaz bir deneyim sunar.

7.2. Mevlevi Sema Torenlerinin Kiiltiirel Performans i¢indeki Yeri ve

Onemi

Hiilya Uzun’un Mevlevi sema torenlerinin dejenere olmasiyla ilgili yazisi su
sekildedir;

“Semazenligi sadece para kazanmak i¢in géren kisiler nasil bir davranig
sergileyeceklerini bilemedikleri icin sema yapacaklar ilahi baslamadan
once ney ile yapilan taksimi yere oturarak dinleyebilmektedirler’’ (Uzun,

2018: 377).

Bu goriisten yola ¢ikarak; semazenlerin geleneksel dergdh ve tekkelerde
yetismemesi, giiniimiizde birgcok Mevlevi sema ritiielinin dogru sekilde 6grenilmeden
sema torenlerinin gerceklestirilmesine neden olmaktadir. Bu durum, Mevlevi
geleneginin derinligini ve anlamini1 kavramadan yiiriitiilen sema torenlerinin kalitesini

etkileyebilir. Dolayisiyla, bu konuda endise duyan bir kitle bulunmaktadir.

Geleneksel dergah ve tekkeler, Mevlevilik 6gretisinin temelini olusturan bilgi,
deneyim ve Ogretilerin aktarildigi merkezlerdi. Ancak, modernlesme siireci ve
toplumsal degisimler, bu kurumlarin etkisini ve varligini azaltmistir. Sonug olarak,

Mevlevilik gelenegini derinlemesine Ogrenme ve uygulama firsati bulamayan
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semazenlerin sayis1 artmistir. Bu durum, sema ritiiellerinin dogru bir sekilde icra edilip
edilmedigi konusunda endiselere yol agmaktadir. Ciinkii sema, sadece fiziksel bir
gosteri degil, ayn1 zamanda derin manevi bir deneyimi ifade eder. Sema torenlerinin,
semazenlerin igsel gelisimi ve ruhsal derinligi tizerinde 6nemli bir etkisi vardir. Dogru
bilgi ve deneyimden yoksun olan semazenlerin, bu derinli§i yansitmalar

giiclesmektedir.

Bu sorunun ¢6ziimii i¢in, Mevlevi geleneginin dogru sekilde 6grenilmesini ve
aktarilmasini tesvik eden cabalarin artirilmasi gerekmektedir. Geleneksel bilgi ve
deneyimlerin korunmasi ve yeni nesillere aktarilmasi i¢in egitim programlart ve
kiiltiirel etkinlikler diizenlenmelidir. Ayrica, semazenlerin ve sema torenlerinin
denetlenmesi ve kalite standartlarinin belirlenmesi de onemlidir. Biitiin bunlar,
Mevlevi sema ritiiellerinin derin anlamini1 koruyarak, dogru sekilde icra edilmesini
saglayabilir ve bu gelenegin gelecek nesillere aktarilmasini giivence altina alabilir. Bu
sayede, sema torenleri sadece gorsel bir solen olmaktan Gte, manevi bir deneyim ve
anlam tasiyacak sekilde gergeklestirilebilir. Kiiltiirel performanslar ve sema, her ikisi
de belirli bir kiiltiiriin veya toplulugun yasam tarzini, degerlerini ve inanglarini ifade

etmek icin kullanilan 6nemli arag¢lardir.

Kiiltiirel performanslar, belirli bir toplumun veya kiiltiiriin geleneksel olarak
gerceklestirdigi gosteri veya etkinliklerdir. Dans, miizik, tiyatro, hikdye anlatma, ritiiel
uygulamalar, gosteri sanatlar1 ve diger birgok formda olabilirler. Kiiltiirel
performanslar genellikle bir toplumun tarihinden, inanglarindan, degerlerinden ve
giinliik yasamindan esinlenir. Bu performanslar, toplumun kimligini ifade etmesinin,
kiiltiirel mirasin1 korumasinin ve toplumsal baglarin gii¢lendirilmesinin bir yolu olarak

gortlir.

Sema, 0zellikle Mevlevi tarikatinin ibadet bi¢imi olan donme hareketlerinden
olusan bir ritiieldir. Mevlevi tarikati, slam mistisizminin bir dali olan Sufizm'in bir
parcasidir. Sema, semazenlerin, yani dervislerin, donerek Allah'a yakinlasma ve
manevi bir deneyim yasama amaciyla gerceklestirdigi bir ritiieldir. Donme hareketleri,

evrenin doniisli ve insanin kendi ekseni etrafinda donerek ilahiyle birlesme simgesidir.

62



Sema, manevi bir deneyim ve igsel bir yolculuk olarak kabul edilir ve semazenlerin

belirli bir disiplin ve hazirlik siireci gerektirir.

Kiiltiirel] performanslar genellikle belirli  bir toplumun tarihinden,
degerlerinden ve giinliik yasamindan esinlenirken, sema daha ¢ok manevi bir deneyimi
ve ilahiyle birlesmeyi ifade eder. Her ikisi de bir kiiltiiriin veya toplulugun kimligini

ifade etmek ve toplumsal baglar1 giiclendirmek i¢in 6nemli araglardr.

Kiiltiirel performans, bir kiiltiiriin belirli unsurlarimin (miizik, dans, tiyatro,
ritiieller, gdsteriler vb.) canli bir sekilde sunulmasi veya icra edilmesidir. Bu terim,
genellikle belirli bir toplumun veya gruplarin degerleri, inanglari, gelenekleri ve
kimlikleriyle iliskilendirilen gosterileri ifade etmek igin kullanilir. Ornegin, bir
toplulugun geleneksel danslari icra etmesi veya belirli bir hikayeyi anlatmasi, kiiltiirel
bir performans olarak kabul edilebilir. Bu performanslar, genellikle topluluk i¢inde bir
dayanisma ve kimlik duygusu olustururken, disaridan gelenler i¢in de bir kiiltiirel

aligveris ve anlayis kaynagi olabilir.

Sema, kiiltiirel performanslarin 6nemli bir 6rnegi olarak kabul edilebilir.
Kiiltiirel performanslar, bir toplumun veya grubun geleneksel olarak gergeklestirdigi
gosteri veya etkinliklerdir ve sema da bu kapsamin icindedir. Ancak sema, 6zellikle
Mevlevi tarikatinin ibadet bigimi olan donme hareketlerinden olusan 6zel bir ritiieldir.
Sema, semazenlerin -yani dervislerin- donerek Allah'a yakinlasma ve manevi bir
deneyim yasama amaciyla gergeklestirdigi bir ritiieldir. Bu ritiiel, Islam mistisizminin
bir dali olan Sufizm'in bir parcasidir ve semazenlerin belirli bir disiplin ve hazirlik
stireci gerektirir. Sema, manevi bir deneyim ve igsel bir yolculuk olarak kabul edilir
ve semazenlerin evrenin doniisii ve insanin kendi ekseni etrafinda donerek ilahiyle

birlesme simgesi olan donme hareketleri gerceklestirir.

Dolayistyla, sema kiiltiirel performanslarin i¢inde 6zel bir yere sahiptir. Diger
kiiltiirel performanslar gibi sema da bir toplumun veya grubun kimligini ifade etmek,
geleneklerini siirdiirmek ve digerlerine aktarmak i¢in bir arag olarak hizmet eder.

Ancak sema, oOzellikle manevi ve dini bir deneyim sunma amaciyla
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gerceklestirildiginden, diger kiiltiirel performanslardan farkli bir derinlik ve anlam

tasir.

7.3. Sema Torenlerinin Kiiltiirel Performans Baglamindaki Onemi ve

Amaci

Onemi:

1.Kiiltiirel Mirasin Korunmasi: Mevlevi sema torenleri, Tirk ve Islam
kiiltiirinlin 6nemli bir pargasi olarak kabul edilir. Bu geleneksel torenler, ge¢misten

giinliimiize aktarilan ve korunan bir kiiltiirel mirasin bir parcasidir.

2.Dini ve Ruhsal ifade: Mevlevi sema torenleri, dini bir ritiiel olarak kabul
edilir ve semazenlerin doniis hareketi, Yaradan’a yakinlagsma ve ilahi aski ifade etme

araci olarak goriiliir. Bu torenler, katilimeilarin ruhsal bir deneyim yasamalarini saglar.

3.Estetik ve Sanatsal Deger: Mevlevi sema torenleri, gorsel ve isitsel bir gdlen
sunar. Semazenlerin doniis hareketleri, miizik ve siirin bir araya gelmesiyle olusan bu

performanslar, estetik ve sanatsal bir deneyim sunar.

4.Toplumsal Birliktelik ve Dayanisma: Mevlevi sema torenleri, toplumsal
birlikteligi ve dayanigmayi tesvik eder. Bu tdrenler, toplulugun bir araya gelmesini

saglar ve ortak bir kiiltiirel mirasa sahip olduklarini hissetmelerini saglar.

Amaci:

1.llahi Aski ifade Etmek: Mevlevi sema torenlerinin temel amaci,
semazenlerin donme hareketleriyle ilahi aski ve birligi ifade etmektir. Semazenler,
donme sirasinda diinyevi baglardan arinarak, Yaradan’a yakinlagma siirecini

sembolize ederler.

2.Ruhani Deneyim Sunmak: Mevlevi sema torenleri, katilimcilara ruhsal bir
deneyim yasatmay1 amaclar. Miizik, siir ve semazenlerin hareketleri bir araya gelerek,

katilimcilar1 transa gegirir ve ruhsal bir yolculuga ¢ikarir.
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3.Kiiltiirel Miras1 Korumak ve Yaymak: Mevlevi sema torenleri, Mevlevilik
geleneginin yasatilmasini ve yayilmasini saglar. Bu torenler, geng nesillere bu 6nemli

kiiltiirel miras1 tanitmak ve aktarmak icin bir ara¢ olarak kullanilir.

7.4. Kiiltiirel Performans Kavramm Baglaminda Mevlevi Sema

Torenlerinin Onemine Dair Bashklar

Performans baglaminda Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel performanslarin
onemli bir 6rnegidir. Performans, belirli bir toplumun veya grubun geleneksel olarak
gerceklestirdigi gosteri veya etkinliklerdir. Mevlevi sema torenleri, belirli ritiieller ve
sembolik hareketlerle dolu bir gosteridir ve Mevlevi tarikatinin bir pargasi olarak

onemlidir.

Performans ve bireysellik baglaminda Mevlevi sema torenleri, Kiiltiirel
performans ve bireysellik kavramlari, Mevlevi sema torenlerinde énemli bir sekilde
bir araya gelir. Bu torenlerde, bireysel bir semazen, kendi i¢sel deneyimlerini ve
manevi derinliklerini sergileyerek bedenindeki icra ile ruhunu ifade eder. Semazen, bu
ritielde bir seyirci kitlesine gerek duymadan, kendi i¢ diinyasini ve manevi
yolculugunu sembolik olarak donerek gosterir. Bireysellik, semazenin kendi i¢
evrenini, duygularini ve diisiincelerini kendi evrenine sunmasini ifade eder. Bu,
semazenin sema toreni sirasinda kisisel bir baglanti kurarak kendini ifade etme ve
manevi derinligini sergileme siirecidir. Bu nedenle, Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel

performans ve bireysellik kavramlariim 6rneklerinden biri olarak kabul edilebilir.

Performansta iletisim modu baglaminda Mevlevi sema torenleri, semazenlerin
donme hareketleriyle bir iletisim modu saglar. Semazenler, hareketleriyle hem Allah'a
yonelirken hem de izleyicilere sembolik mesajlar iletebilirler. Bu iletisim modu,
semazenlerin manevi deneyimlerini paylasmalarina ve toplumla bag kurmalarina

olanak tanir.
Kiiltiirel performanslarda ayna baglaminda Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel

performanslarda bir ayna gorevi goriir. Bu torenler, Mevlevi tarikatinin inanglari,

degerleri ve gelenekleriyle birlikte Islam kiiltiiriiniin ve tasavvufunun bir yansimasidir.
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Semazenlerin donme hareketleri, evrenin doniisii ve insanin ilahiyle birlesmesi gibi

kavramlar1 sembolize eder.

Kiiltiirel performansta icra uygulamalar1 baglaminda Mevlevi sema torenleri
Mevlevi sema torenlerinde icra uygulamalari, belirli bir disiplin ve ritiiele dayanir.
Semazenler, 6zel bir egitim silirecinden gegerek sema tdrenlerini icra ederler. Bu
siirecte, semazenlerin bedensel ve zihinsel hazirliklar1 onemlidir. Ayrica, ritiiel
hareketlerin dogru bir sekilde gerceklestirilmesi ve térenin belirli adap ve protokollere
uygun olarak icra edilmesi Onemlidir. Bu uygulamalar, semazenlerin manevi

deneyimlerini giiglendirir ve topluma anlam ytikler.
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SONUC VE ONERILER

Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel performanslar baglaminda ¢ok yonlii bir
Ooneme sahip olmasiyla birlikte; dini, estetik, toplumsal ve kiiltiirel agidan zengin bir
deneyim sunar. Bu torenler, gegmisten giiniimiize kadar olan siire¢te dnemli bir yer
tutmus ve gelecek nesillere aktarilmasi gereken bir miras olarak kabul edilmistir.
Mevlevi sema tdrenleri, derin manevi ve kiiltiirel degerleriyle biiyiik bir mirasi temsil
eder. Giliniimiizde kiltiirel de§isim ve modernizasyonun etkisiyle, Mevlevi

geleneginin yasatilmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi 6nem arz etmektedir.

Bu torenler, insanlara manevi bir baglamda derin bir deneyim sunar ve
toplumumuzun ruhsal ihtiyaglarini karsilar. Bu nedenle, sema torenlerinin geleneksel
ritlielleri ve sembolizmi gelecek kusaklara aktarilmali ve yasatilmalidir. Bu kiiltiirel
performansin gelecek nesillere aktarilmasinin 6nemi, gen¢ kusaklarin bu gelenekle
tanismast ve ondan etkilenmesiyle daha da belirgin hale gelir. Mevlevi sema
torenlerinin, gencler arasinda ilgi ve merak uyandirmasi i¢in egitim programlari ve
atolye calismalar1 diizenlenmeli ve bu kiiltiirel mirasin degeri vurgulanmalidir.
Mevlevi sema torenlerinin dijital ortamlarda belgelenmesi ve arsivlenmesi de
onemlidir. Bu sayede, gelecek kusaklar, sema torenlerinin ritiiellerini ve manevi
degerlerini daha kolay 6grenebilir ve koruyabilirler. Bu belgeleme ¢aligmalari, sema

torenlerinin kiiltiirel miras olarak taninmasini ve korunmasini saglar.

Sonug olarak, Mevlevi sema torenleri kiiltiirel performansin asagida belirtilen;

- Belirli ve sinirli zaman iginde gerceklesir.

- Onceden diizenlenmis, planlanmis ve hazirlanmis bir etkinlik programi

vardir.

- Bir baglangi¢ ve sonu vardir.

- Bir dizi icracy, izleyici, bir mekan ve performans bulunur.

- Kiiltiirel ve toplumsal aligkanliklardan olusur.

Alt bagliklarin1 biinyesinde barindirip, Kiiltlir ve Turizm Bakanlig: tarafindan
yayimlanan genelge ile UNESCO tarafindan korunmasi gereken diinya kiiltiir miras

listesine alinmistir.
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Bu bagliklarin Mevlevilik ve sema torenleri ile bagdastirilmasi su sekildedir.
Mevlevilik geleneginin dogru bir sekilde aktarilabilecegi tiim mekanlarda, Mevlevi
miizigi esliginde icra edilir. Belirli kurallar ¢ergevesinde sergilendiginden, toérenin
stiresi genellikle aynidir. Planli ve hazirlanmis etkinlik programlarmin en iyi
orneklerinden biri ise Seb-i Arus'tur. Toéren, dort selamlamadan olusur:1.Selam:
Insanin kullugunu idrak etmesiyle baslar. 4.Selam: insanin kulluga doniismesi ve
Kur’an-1 Kerim'den okunan dualar ile son bulur. Mevlevi miizigini icra eden mutrip
heyeti (miizisyenler) ve performans sergileyen semazenler sahnede yer alir. Ayrica,
toreni izleyen bir topluluk da bulunur. Mevlevilik, dogusundan giinlimiize kadar
geliserek, kendi kiltiiriinii olusturmus ve diinya ¢apinda taninan bir 6greti haline
gelmistir. Bu 6gretiler, zaman i¢inde yayildig: topraklarda benimsenerek toplumsal

aligkanlik haline gelmistir.
Bu baglamda Mevlevi sema torenleri, kiiltiirel performansin tiim alt basliklarini

icinde barindiran ve bakanlik tarafindan genelge ile koruma altina alinan kiiltiirel bir

performanstir diyebiliriz.
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