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OZET

Bu c¢alismada tniversite Ogrencilerinin g¢evresel farkindalik ve gevresel kaygi diizeylerinin analiz
edilmesi amaglanmigtir. Calismada tiniversite dgrencilerinin ¢evresel farkindalik ve gevresel kaygi
diizeyleri 6l¢iilmiis ve bu degiskenlerin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigi analiz edilmistir.
Ayrica calismada g¢evresel farkindalik ile ¢evresel kaygi arasindaki iligki de analiz edilmistir. Veri
toplama siirecinde anket ve Olgeklerden yararlanilarak, 6grencilerin ¢evresel farkindalik ve ¢evresel
kaygi egilimleri degerlendirilmistir. Katilimcilardan elde edilen verilerin analizi SPSS 23 paket
programi araciligi ile yapilmistir. Calismada frekans, faktor ve giivenilirlik analizleri, normallik testi
ile farklilik testlerinden yararlanilmigtir. Analiz sonuglarina gore, liniversite 0grencilerinin gevresel
farkindalik ve kaygi diizeylerinin genel olarak yiiksek seviyede oldugu belirlenmistir. Universite
Ogrencilerinin ¢evresel farkindalik diizeyleri ile cinsiyet degiskenleri arasinda anlamli bir fark
bulunamazken, ¢evresel kaygi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlaml bir fark bulunmustur. Buna gore
kadin 6grencilerin gevresel kaygi diizeylerinin erkek 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu sonucu
elde edilmistir. Ayrica ¢evresel farkindalik ile gevresel kaygi arasinda ortay diizeyde pozitif bir iliski
oldugu saptanmigtir. Calismanin bulgulari, {liniversite 6grencilerinin g¢evresel hassasiyetlerinin ve
egilimlerinin ortaya ¢ikarilmasma katki sunmaktadir. Ayrica sirdirilebilirlik ve gevresel konular

acisindan daha etkili stratejilerin gelistirilmesine yonelik 6nemli ipuclar1 da sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cevresel Farkindalik, Cevresel Kaygi, Surdiiriilebilirlik.
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ENVIRONMENTAL PERSPECTIVES OF THE YOUNG GENERATION: UNIVERSITY
STUDENTS’ LEVELS OF ENVIRONMENTAL AWARENESS AND CONCERN

ABSTRACT

This study aims to analyze the levels of environmental awareness and environmental concern among
university students. The study examines whether these variables differ according to gender and
investigates the relationship between environmental awareness and environmental concern. Data were
collected through surveys and scales designed to assess students’ environmental awareness and
concern tendencies. The collected data were analyzed using SPSS 23. Descriptive statistics, factor and
reliability analyses, normality tests, and difference tests were conducted. The results indicate that
university students generally exhibit high levels of both environmental awareness and environmental
concern. No significant difference was found between students’ environmental awareness levels and
gender. However, a significant difference was observed between environmental concern levels and
gender, with female students reporting higher levels of environmental concern than male students.
Furthermore, a moderate positive relationship was identified between environmental awareness and
environmental concern. The findings contribute to understanding university students’ environmental
sensitivity and tendencies and provide important insights for developing more effective strategies

regarding sustainability and environmental issues.

Keywords: Environmental Awareness, Environmental Concern, Sustainability

GIiRiS

Cevresel tutumlar, bireylerin cevreyle ilgili konulara yonelik inanglarini, duygusal tepkilerini ve
davranigsal niyetlerini kapsamaktadir (Schultz vd., 2004). Bu baglamda ¢evresel farkindalik, dogal
kaynaklarin korunmasinin, ekolojik dengenin siirdiiriilmesinin ve insan faaliyetlerinden kaynaklanan
olumsuz etkilerin azaltilmasinin 6nemini kavramada kritik ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Cevresel
farkindalik, yalnizca ¢evre sorunlarinin taninmastyla sinirli olmayip, ayni zamanda bireylerin giinliik

yasamlarinda cevre dostu kararlar alabilmelerini de miimkiin kilmaktadir. Tiiketicilerin ¢evresel

stirdiirtilebilirlik konusunda bilinglenmeleri, satin alma davranislarini dogrudan etkilemektedir.

Literatiirde, cevresel farkindalig yiiksek bireylerin ¢evreye zarar verme potansiyeli olan {iriinleri satin
almaktan kagimmma egiliminde olduklar1 belirtilmektedir (Aruga, 2020). Bu durum, c¢evresel
farkindaligin yalnizca bireysel diizeyde degil, toplumsal diizeyde de 6nemli sonuglar dogurdugunu
gostermektedir. Ote yandan, cevresel kaygi kavrami, bireylerin cevre sorunlari karsisinda hissettikleri
endise, sorumluluk ve gelecek nesillere yonelik duyarliligr ifade etmektedir. Cevresel kaygi diizeyi
yiiksek bireylerin, ¢evre sorunlarina karsi daha duyarli olduklari ve gevreci davraniglara yoneldikleri

bulgulanmustir.

Geng kusak, oOzellikle iiniversite ogrencileri, toplumsal donilisimde kritik bir aktdr olarak

goriilmektedir. Universite yillar1, bireylerin deger, tutum ve davranislarinin sekillendigi bir désnemdir.
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Dolayisiyla {iniversite Ogrencilerinin ¢evresel kaygi ve farkindalik diizeylerinin incelenmesi
gelecekteki tiiketim aligkanliklarinin anlagilmasi agisindan 6nem tasimaktadir. Sonug olarak, ¢evresel
kaygi ve farkindalik, gen¢ kusagin gevreye bakigini anlamada temel unsurlar olarak degerlendirilebilir.
Bu caligmada, tiniversite 6grencilerinin ¢evresel kaygi ve farkindalik diizeyleri incelenerek, cinsiyet

farkliliklar1 ve bu iki kavram arasindaki iliski ele alinmaktadir.
KAVRAMSAL CERCEVE VE LITERATUR

Cevresel farkindalik, ¢evresel sorunlarin bireysel olarak farkinda olmak ve ekosistem kosullarina
iligkin endise duymaktir. Cevreyi koruma 6nemini anlamak ve ekosistemlerin tehditlerini fark etmeyi
igerir (Hastiirk, 2021; Dalkilig¢ vd., 2024). Cevresel farkindalik literatiirii incelendiginde, bireysel
seviyede cevresel sorunlar ile ilgili olarak yeterli diizeyde bilgi sahibi olunmadigi ve hem toplumsal
hem de bireysel olarak yeteri kadar énlem almamadig1 gézlemlenmektedir (Ozbebek vd., 2012). Lee
(2009), gevresel kaygiyi, bireylerin ¢evreye karsi endiselerini ve sefkatini yansitan bir tutum olarak
tanimlamistir. Felix vd. (2018), literatliriin biiyiik ¢cogunlugunun ¢evresel kaygiyi, cevresel agidan
sorumlu davraniglart desteklemeye yardimer oldugu igin kritik bir yapi olarak ele aldigimi

savunmustur.

Literatiirde cinsiyetin ¢evresel farkindalik iizerindeki etkisine dair farkli bulgular bulunmaktadir. Bazi
aragtirmalar kadmlarin ¢evreye yonelik daha yiiksek farkindalik ve duyarlilik sergiledigini (Zelezny
vd. 2000; Baydar vd. 2022) belirtirken, diger calismalar ise bu farkin her zaman anlamli diizeyde

olmadigini rapor etmistir (Degirmenci, 2020).

Zelezny vd. (2000) yaptiklari meta-analiz ¢alismasinda, kadinlarin ¢evresel tutum ve davraniglarinin
erkeklerden daha giiglii oldugunu ortaya koymustur. Benzer sekilde, Dunlap ve Van Liere (2008) de
kadinlarin ¢evre sorunlarini daha ciddi bir tehdit olarak algiladigini ve bu nedenle daha yiiksek
diizeyde cevresel kaygi tasidiklarii belirtmektedir. Dalkilic ve arkadaslar1 (2024) da lise
ogrencilerinin ¢evresel kaygi diizeylerinin cinsiyete gore istatistiksel agidan anlamli farklilagtigi tespit
etmislerdir. Bu ¢calismaya gore kizlarin ¢evresel kaygi diizeylerinin erkeklere gorece daha fazla oldugu

belirlenmistir.
MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin amaci, iniversite Ogrencilerinin ¢evresel farkindalik ve kaygi diizeylerinin analiz
edilmesidir. Bu kapsamda 247 {iniversite 6grencisi ile yiiz yiize anket uygulanmistir. 247 katilimcidan
olusan 6rneklem biiytikliigii, calismada kullanilan 10 6l¢ek maddesinin toplamindan 10 kat daha fazla
olup, bu da orneklem biiyiikliigiiniin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir (Hair vd., 2006).
Calisma kapsaminda kullanilan ¢evresel farkindalik Olgegine iliskin ifadeler Ersiikmen (2014)
caligmasindan, cevresel kaygi oOlgegine iliskin ifadeler ise Kim ve Choi (2005) calismasindan
uyarlanarak hazirlanmistir. Verilerin analizinde ise SPSS23 paket programi kullanilmis ve bu

analizlerde frekans ve farklilik testi analizlerinden yararlanilmistir. Bu analizler, arastirmanin
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amagclarma ulasilmasina ve ¢evresel farkindalik ile ¢evresel kaygi diizeylerinin ¢esitli faktdrlere gore

nasil farklilik gosterdiginin ortaya konulmasina yardimci olmaktadir.
BULGULAR

Tablo 1. Katilimeilara Ait Demografik Veriler

Frekans Yizde(%)

Kadin 163 66,0
Cinsiyet

Erkek 84 34,0

Toplam 247 100,0

18-24 224 90,7
Yas

25-34 17 6,9

35-44 6 2,4

Toplam 247 100,0

Onlisans 180 72,9
Egitim durumu .

Lisans 63 25,5

Lisanslstl 4 1,6

Toplam 247 100,0

Katilimcilarin % 67,51 kadin, %32,5°1 erkek, %90,7°si 18-24 yasa araligindadir. Ayrica dgrencilerin

%72,9’u Onlisans, %25,5’1 lisans ve %1,6°s1 da lisansiistii diizeyde egitim gormektedirler.

Katilimcilardan elde edilen veri dogrultusunda cevresel farkindalik ve gevresel kaygi olgeklerine

iligkin faktor ve glivenilirlik analizleri sonuglari Tablo-2’de yer almaktadir
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Tablo 2. Faktor ve Glivenilirlik Analizi Sonuglari

Faktor Faktor Faktor
yiikii Aciklayicr Giivenilirligi

Cevresel Farkindahk

Atiklardan kaynaklanan g¢evre sorunlarini 6nlemek i¢in, geri ,792
dontisiim hakkinda Dbilgi veren televizyon programlarini

izlerim.
Cevre sorunlar1 hakkinda bilgi edinmek isterim. ,652
56,880 ,871

Gazete okurken ¢evreyle ilgili konulara dikkat ederim. ,852
Ekonomik {irlinler yerine ¢evre dostu {iriinler satin almayr ,813
tercih ederim. .
Cevreyi korumak i¢in 6zel ulasim yerine toplu tasima araglarint ~ ,719
kullanmay1 tercih ederim.
Cevresel Kayg1
Cevrenin durumu konusunda son derece endiseliyim. ,746
Insanhk ¢evreye ciddi sekilde zarar veriyor. ,883
Ins?nlarln dogaya miidahalesi genellikle korkung sonuglar 880 15.518 923
dogurur.
Doganin dengesi ¢ok hassastir ve kolayca bozulabilir. ,865
Insanlar yasamim siirdiirebilmek icin doga ile uyum icinde ,817
yasamak zorundadir.

KMO Orneklem Yeterliligi= 912

Bartlett Kiiresellik Testi Ki Kare=2170,298  df= ,45 p=,000

KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) degeri i¢in kabul edilebilir alt deger diizeyinin 0,50 ve {izerinde olmasi
gerektigi belirtilmektedir (Cengiz, 2017). Bu dogrultuda, arastirma Ol¢eklerinin faktdér analizine
uygunlugu tespit edilmistir. KMO degeri bu diizeyde oldugunda, verilerin faktor analizine uygun
oldugu ve orneklemin yeterli biiylikliikte oldugu kabul edilmektedir. Ayrica, anketin giivenilirligini
degerlendirmek i¢in kullanilan alfa katsayisinin 0,70 ve iizerinde olmasi gerektigi ifade edilmektedir
(Kalayci, 2009). Yapilan analizlere gore lgeklerin yiiksek giivenilirlige sahip oldugu goriilmektedir.
Veri analizinde parametrik veya parametrik olmayan ydntemlerin tercih edilip edilmeyecegine karar

verebilmek amaciyla carpiklik ve basiklik degerleri hesaplanmistir. Olgek puanlariin normal dagilim

changingworldcongress@gmail.com www.changingworldcongress.com

. . 326




I 7 RlAterRationalCongresses oAiSecial, Humanities,

DOI: https: i 10. 46/19023.978- 2- -0-4.2025.09.
Administrative, and Educational Sciences in a O hittps://dol.org/10.30546/19023978-9952-8605-0-4.2025.09

Changing World || Congress Proceedings Book ISBN: 978-9952-8605-0-4
gosterip gostermedigini degerlendirebilmek adina, carpiklik ve basiklik degerlerinin +1,5 ile -1,5

arasinda olmasi gerektigi kabul edilmektedir (Tabachnick vd., 2013).

Tablo 3. Normallik Testi Analiz Sonuglari

Ortalama Std Sapma Carpiklik Basiklik
Cevresel Farkindalik 3,32 ,94 -,653 ,430
Cevresel Kaygi 3,72 1,02 -,905 ,386

Tablo 3’teki degerler dlgek puanlarinin normal dagilim gosterdigi gostermektedir. Bu dogrultuda

analizlerde parametrik yontemlerden t testi kullanilmasina karar verilmistir.

Tablo 4. Cevresel Farkindaliga iliskin Tanimlayici Bulgular

Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Tamamen
Katilmiyorum Katiliyorum
F (%) F (%) F (%) | F (%) F (%)

Atiklardan  kaynaklanan ¢evre | 41 12,9 50 15,8 75 23,7 | 117 36,9 34 10,7
sorunlarmi1  6nlemek igin, geri
doniistim hakkinda bilgi veren
televizyon programlarini izlerim.

Cevre sorunlari hakkinda bilgi | 25 7,9 30 9,5 71 224 | 137 432 54 17,0
edinmek isterim.

Gazete okurken c¢evreyle ilgili | 31 9,8 47 14,8 92 29,0 | 114 36,0 33 10,4
konulara dikkat ederim.

Ekonomik firiinler yerine ¢evre | 26 8,2 40 12,6 92 29,0 | 117 36,9 42 13,2
dostu irlinler satin almayi tercih
ederim. .

Cevreyi korumak icin 6zel ulasim | 39 12,3 37 11,7 88 27,8 | 102 32,2 51 16,1
yerine toplu tasima araglarini
kullanmay1 tercih ederim.

Tablo 4’ e gore lniversite Ogrencilerinin ¢evresel farkindalik diizeyleri genel olarak yiiksek
goriinmektedir. Katilimcilari ¢ogunlugu, ¢evreyle ilgili bilgi edinmeye ve ¢evresel sorumluluklarini
yerine getirmeye yonelik olumlu tutum sergilemektedir. Ornegin, “Cevre sorunlar1 hakkinda bilgi
edinmek isterim” ifadesinde, dgrencilerin %60,2°si bu konuda giiclil bir ilgi gostermektedir. Benzer
sekilde, “Atiklardan kaynaklanan ¢evre sorunlarini 6nlemek icin, geri doniisiim hakkinda bilgi veren

televizyon programlarimni izlerim” maddesinde, 6grencilerin %47,6’s1 diizenli olarak geri doniisiim
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bilgisi edinmeye yonelik davranis sergilediklerini belirtmistir. Ayrica, 6grencilerin giinliik yasamda
cevre dostu secimler yapma egilimi de dikkat cekmektedir. Ornegin, cevre dostu iiriinleri tercih etme
maddesinde %50,1’i bu davranisi benimsemektedir. Toplu tasima kullanimi1 konusunda ise %48,3’l

cevresel duyarlilik gostermektedir.

Tablo 5. Cevresel Kaygiya iliskin Tanimlayic1 Bulgular

Kesinlikle Katllmiyorum | Kararsium | Katiliyorum Tamamen
Katilmiyorum Katiliyorum

F (%) F (%) F (%) | F (%) F (%)

Cevrenin durumu konusunda son | 28 8,8 30 9,5 69 21,8 | 111 35,0 79 24,9
derece endigeliyim.

Insanhik ¢evreye ciddi sekilde | 26 8,2 27 8,5 53 16,7 | 110 34,7 101 31,9
zarar veriyor.

Insanlarin  dogaya miidahalesi | 21 6,6 25 7,9 79 24,9 | 109 344 83 26,2
genellikle  korkung  sonuglar

dogurur.

Doganin dengesi ¢ok hassastir ve | 22 6,9 22 6,9 56 17,7 | 126 | 39,7 91 28,7

kolayca bozulabilir.

Insanlar yasamim siirdiirebilmek | 19 6,0 19 6,0 57 18,0 | 110 34,7 112 353
icin doga ile uyum iginde
yasamak zorundadir.

Tablo-5, tniversite oOgrencilerinin ¢evresel kaygi diizeylerinin genel olarak yiiksek oldugunu
gostermektedir. Katilimcilarin ¢ogunlugu, c¢evre sorunlart ve dogaya miidahaleler konusunda ciddi
endise tasimaktadir. Ornegin, “Cevrenin durumu konusunda son derece endiseliyim” maddesinde,
ogrencilerin %59,9’u ¢evresel kaygilarmi giiclii sekilde ifade etmistir. Benzer sekilde, “Insanlik
cevreye ciddi sekilde zarar veriyor” ifadesinde %66’s1 insan faaliyetlerinin doga iizerindeki olumsuz
etkilerini fark ettigini belirtmistir. Ayrica, 6grenciler doganin hassasiyeti ve insanlarin doga ile uyumu
konularinda da yiiksek duyarlilik gostermektedir. “Doganin dengesi c¢ok hassastir ve kolayca
bozulabilir” maddesinde %68,4’ii “Insanlar yasamim siirdiirebilmek i¢in doga ile uyum iginde

yasamak zorundadir” maddesinde ise %70,0’1bu goriise katilmaktadir.

Tablo 6. Katilimcilarin Cinsiyet Degiskenine Iliskin T Testi Analizi

Cinsiyet N X ss t P
Cevresel Kadin 163 3,37 ,90 1,240 ,216
Farkindahk
Erkek 84 3,22 .99
Cevresel Kadin 163 3,82 ,96 2,205 ,028*
Kayg1
Erkek 84 3,52 1,09
changingworldcongress@gmail.com www.changingworldcongress.com
. . 328

DOI: https://doi.org/10.30546/19023978-9952-8605-0-4.2025.09. 17th IntemnationallBERGFESEES 6h SeeIal HUMaRItes/




ial, Humanities, DOI: https://doi.org/10.30546,/19023 978-9952-8605-0-4.2025.09.

Administrative, and Educational Sciences in a
Changing World || Congress Proceedings Book ISBN: 978-9952-8605-0-4

Tablo 6’ya gore Universite Ogrencilerinin ¢evresel farkindalik ve gevresel kaygi diizeylerinin
cinsiyetleri bakimindan degerlendirilmesine iligskin yapilan t testi sonuglarina gore cevresel farkindalik
(t=1,240; p>,05) faktori ile katilimeilarin cinsiyeti arasinda %95 giiven araliginda anlaml bir farklilik
bulunamamistir. Bu durum, erkek ve kadm Ogrenciler arasinda gevresel farkindaliga iliskin
algilamalarin benzer oldugunu ve cinsiyetin bu konuda belirleyici bir faktér olmadigini ortaya
koymaktadir. Calismada elde edilen bu sonug, Degirmenci (2020) tarafindan yapilan ¢alisma sonuglari
ile de benzerlik gostermektedir. Cevresel kaygt (t=2,205; p<,05) faktorii ile katilimcilarin cinsiyeti
arasinda %95 giiven araliginda anlamli bir farklilik bulunmustur. Kadinlar erkeklere kiyasla daha
yiiksek diizeyde ¢evresel kaygi bildirmistir. Bu sonug, kadinlarin ¢evresel tehditlere karsi daha duyarli
olduklarini ortaya koyan 6nceki ¢aligmalarla (Zelezny, 2000; Dunlap ve Van Liere, 2008; Dalkili¢ vd.,
2024) uyumludur.

Tablo 7. Korelasyon Analizine iliskin Bulgular

Cevresel Farkindalik Cevresel Kayg1
Cevresel Farkindalik Pearson Correlation 1 ,560%*
p ,000
N 247 247
Cevresel Kaygi Pearson Correlation ,560%* 1
p ,000
N 247 247

Tablo 7’de yer alan sonuglara gore cevresel farkindalik ile ¢evresel kaygi arasinda pozitif yonli ve
orta diizeyde giiglii bir iliski bulunmustur (r = 0,560, p < 0,01). Bu bulgu, ¢evre konusunda

farkindalig: yiiksek bireylerin ¢evresel kaygilarinin da arttigini gdstermektedir.
TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alisma, universite Ogrencilerinin cevresel kaygi ve cevresel farkindalik diizeylerini ortaya
koymay1 amaglamig ve bu iki kavram arasindaki iligkiyi incelemistir. Aragtirma bulgulari, geng
kusagin ¢evreye karsi duyarli oldugunu, c¢evresel farkindaligmm kaygt diizeyini artirdigim
gostermektedir. Yapilan analizler neticesinde gevresel farkindalik agisindan cinsiyetin belirleyici bir
degisken olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ancak g¢evresel farkindaligin bireylerin yas, egitim diizeyi
veya ¢evresel deneyimleri gibi diger demografik ve sosyo-kiiltiirel faktorlerle birlikte incelenmesi, bu

konudaki daha kapsamli bir anlay1s gelistirilmesine katki saglayacaktir

Calismada yapilan baska bir analiz sonucu, cinsiyetin ¢evresel kaygi lizerinde 6nemli bir belirleyici
oldugunu ortaya koymaktadir. Bulgulara gore, kadinlarin ¢evresel kaygi diizeyleri erkeklere kiyasla
anlamli derecede daha yiiksektir. Kadinlarin daha yiiksek diizeyde cevresel kaygi hissetmeleri,

cevresel farkindalik ve siirdiiriilebilir davraniglara yonelik politikalarin gelistirilmesinde dikkate
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alinmas1 gereken bir unsur olarak degerlendirilebilir. Arastirmanin bir diger dnemli bulgusu, ¢evresel
farkindalik ile ¢evresel kaygi arasinda pozitif ve anlamli bir iliskinin bulunmasidir. Sonuglar ¢evresel
farkindaliga sahip 6grencilerin kaygi diizeylerinin arttigini ve ¢evreye duyarli davraniglar tetikledigini

gostermektedir.

Caligsma, cevresel kaygi ve farkindalik arasindaki iliskinin, ¢evresel tutumlarin olusumunda ve geng
kusagin c¢evreye yonelik davranigsal niyetlerinin anlasilmasinda 6nemli bir temel olusturdugunu
gostermektedir. Cevresel kaygmin farkindalikla iliskili olmasi, ¢evre dostu davraniglarin tesvik
edilmesinde kaygiy1 motive edici bir unsur olarak kullanma stratejilerini giindeme getirmektedir. Bu
calismada korelasyon analizi kullanildigindan, degiskenler arasindaki nedensel iligkiler net olarak
belirlenememistir. Gelecek arastirmalarda yapisal esitlik modeli (SEM) veya deneysel tasarimlar ile

kaygi1 ve farkindalik arasindaki nedensellik incelenebilir.
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