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Bu arastirma, Van ydresine ait halk oyunlarinin geleneksel icrasi ve 0gretim
tekniklerini inceleyen nitel calisma yontemlerinden betimsel bir calismadir.
Caligmada, Van’da halen oynanan halk oyunlarinin yani sira zamanla unutulmaya yiiz
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kullanilan kostiimler ve aksesuarlarin ozellikleri detayli sekilde incelenmistir.
Oyunlarin miizik yapisi, ritmik 6zellikleri ve icra siirecinde kullanilan enstriimanlar da
arastirmanin 6nemli bir par¢asini olusturmustur.
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ortaya koymaktadir. Boylece, geleneksel ve akademik yontemlerin birbirini nasil
tamamladig1 ve halk oyunlarinin gelecek nesillere aktariminda nasil daha etkili hale
getirilebilecegi konusunda 6nemli bulgular sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Van Halk Oyunlari, Oyun, Kostiim, Miizik

Sayfa Sayisi: ix+105
Tez Damsmani: Prof. Dr. Adnan TONEL



M. Sc. Thesis
Ali Sener KORKMAZ

VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
March,2025

THE EDUCATIONAL EXAMINATION OF VAN FOLK DANCE
ABSTRACT

This research is a descriptive qualitative study that examines the traditional
performance and teaching techniques of folk dances from the Van region. The study
investigates not only the folk dances currently performed in Van but also those that
have begun to be forgotten over time. During the data collection process, literature
reviews were conducted alongside face-to-face interviews with local residents and
experts in the field. In the first section of the research, the historical development of
Van’s folk dances and the effects of the region’s geographical structure on dance
culture are addressed. Subsequently, the names of the folk dances performed in Van,
their playing styles, and the characteristics of costumes and accessories used in these
dances are examined in detail. The musical structure of the dances, their rhythmic
properties, and the instruments used during the performances also constitute
significant parts of the research. One of the main objectives of the study is to reveal
how folk dances are transmitted from generation to generation and which teaching
methods are utilized in this process. In this context, traditional methods have been
compared with academic teaching techniques, analyzing the effects of both methods
on the learning and teaching of these dances. It was determined that in the traditional
transmission process, learning from a master to an apprentice and participating through
observation during weddings and social events are prominent methods. In academic
teaching, however, systematic approaches to teaching folk dances, technical analyses,
and musical support have been evaluated for their contributions to the process.

In conclusion, this study thoroughly addresses the cultural and educational
dimensions of Van’s folk dances, highlighting the different techniques used in teaching
processes. Thus, it presents important findings on how traditional and academic
methods complement each other and how they can be made more effective in passing
down folk dances to future generations.
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ON SOz

Oyun, insanlik tarihinin en dogal ve en eski ifadelerinden biridir. Sadece bir
eglence ya da vakit gecirme araci olmanin tesinde, insanlarin duygularini, hayallerini
ve disiincelerini ortaya koydugu, toplumla etkilesime gectigi onemli bir kiiltiirel
unsurdur. Nesiller boyunca aktarilan oyunlar, bir yandan ge¢misle bag kurmamizi
saglarken, diger yandan bizleri bir arada tutan ortak bir dil olusturur.

Bu calismada, Van yo6resi halk oyunlarinin egitsel yonii ele alinarak, bu
oyunlarin nasil O6grenildigi, nesilden nesile nasil aktarildigi ve giiniimiizde nasil
yasatildigi incelenmistir. Halk oyunlarinin sadece bir gosteri degil, ayn1 zamanda bir
O0grenme ve Ogretme siireci oldugu gerceginden yola ¢ikarak, bu kiiltiirel mirasin
egitimle olan iliskisini anlamaya ¢aligtim.

Bu siireci yiiriitiirken bana destek olan hocalarima, bilgi ve deneyimlerini
benimle paylasan kaynak kisilerime ve emegi gecen herkese goniilden tesekkiir

ederim. Bu ¢aligmanin, halk oyunlarina ilgi duyan herkese faydali olmasin diliyorum.

viii



TESEKKUR

Bu calismanin hazirlanmasinda emegi gecen, bilgi ve destegiyle yolumu
aydinlatan herkese goniilden tesekkiir ederim.

Oncelikle, akademik bakis acisi, engin bilgisi ve degerli Ongoriileriyle
calismamin her asamasinda bana rehberlik eden, yol gosteren ve gelisimime biiyiik
katki1 saglayan kiymetli damismamim Prof. Dr. Adnan TONEL’ e en igten
tesekkiirlerimi sunarim. Onun bilimsel yaklasimi, sabr1 ve tesvik edici tutumu, bu
calismanin sekillenmesinde biiyiik bir rol oynamastir.

Ayrica, halk oyunlarinin arsiv arastirmalarinda, teknik detaylarinin
incelenmesinde ve Ogretim metotlarinin aktariminda bana destek olan yerel halk
oyunlar1 aktaricilarina ve egiticilerine derin minnettarligimi ifade etmek isterim.
Onlarin paylasmis oldugu bilgiler, bu calismanin igerik agisindan zenginlesmesini
saglamigtir. Geleneksel oyun kiiltliriinii yasatmaya ve aktarmaya yonelik verdikleri
emek, halk oyunlar1 alaninda yapilan her calismaya ilham kaynagi olmaya devam
edecektir.

Bu siiregte bana manevi destek saglayan, her zaman yanimda olan Ogr. Gér.
Necip CETIN’ e ve Ogr. Gér. Osman EKSI’ ye siikranlarimi sunarim. Calismamin her
asamasinda destegini esirgemeyen, yol gosterici fikirleriyle katki saglayan Mehmet
Salih OZYASAR’ a da ayrica tesekkiir ederim.

Son olarak, bu yogun siirecte bana sabirla destek olan, her an yanimda olup
motivasyonumu artiran, varhigiyla giic veren sevgili esim Selda CELIK KORKMAZ’
a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Onun anlayisi ve destegi, bu c¢alismanin
tamamlanmasinda en biiyiik gii¢c kaynaklarimdan biri olmustur.

Bu ¢alismanin halk oyunlar1 alanina katki saglamasini ve ilgilenen herkese

faydali olmasin1 temenni ediyorum.



GIRIS

Insanlarin yasami boyunca hayatinda énemli olgular ve degerleri vardir. Bunlar
orf-adet, gelenek, gorenek olarak smiflandirilarak o toplumun kiiltiirlini
olusturmaktadir. Bir toplumu diger toplumlardan ayiran, ge¢misten bu yana
farklilasarak devam eden, farkli jenerasyonlardan gegen, kendine has sanati, inanglari,
anlay1s ve davranislari kiiltiiriin kimligini olusturan yasayis ve davranig tarzidir. Kiiltiir
varsa halk vardir. Dayanigma ve birlik duygusunu temel alan bununla birlikte halkta
diizeni saglamaya yarayan maddi ve manevi degerlerin biitiinii olup halka bu kimligi
kazandiran en 6nemli unsurdur. Ayn1 cografyada yasayan ayni kiiltiirii benimseyen
halki, ortak bir paydada bulusturur. Halk ic¢indeki sevingler, hiizlinler, inanislar,
yasaklar, motifler bir biitlin olarak halkin kiiltiir ¢atisin1 olusturur. Catis1 kiiltiir olan
toplum i¢inde ise halk tarafindan benimsenip siireklilik kazanan, kusaktan kusaga,
nesilden nesile aktarilan maniler, fikralar, tiirkiiler, destanlar, halk oyunlari, sokak
oyunlari, ¢ocuk oyunlar1 gibi olgular toplumun kendi icindeki tasiyicilart oldugu
goriilmektedir. Insanin yasam siireci boyunca bir oyun i¢inde oldugu diisiiniiliir. Oyun
ise istege bagli, goniilli, giinliik hayatta i¢ ice bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Halkin yasadig1 cografyaya gore sekillenen oyun kendi igerisinde de cesitlilik
gostermektedir. Bu ¢esitlilik igerisinde bulunan halk oyunlar1 da kendi arasinda halkin
yasadig1 cografi etkenler, dogal ortam, iklim ve yasam kosullarina gore degiskenlik
gosterebilir. Bunun disinda halkin yasamis oldugu ekonomik durum, dini inanglar,
degisen moda, psikolojik egilimlerde bu c¢esitlilige etken oldugu goriilmektedir. En
eski donemlerden bu yana dini inanislar, biiyiisel islemler, dogay1, hayvanlar taklit
etme ve birtakim sebeplerle insanlarin yapmis olduklar1 hareketler, zamanla miizik,
ritim, ses gibi dgelerin bir araya gelmesi ile halk eglencesine ve bunun gelismesine
katkida bulundugu, yasadigi ortama gore sekillenmesine ve insanin kendi dogasini
yansitmasina neden oldugu goriilmektedir. Tiim bunlarin da halk oyunlarinin tiirlere
ayrilmasina etken ve sebep oldugu goriilmektedir. Olusan bu tiirler ise su sekilde
nitelendirilir ve degerlendirilir; halaylar, barlar, zeybekler, horonlar, kasik,
karsilamalar, hora ve Kafkas danslar1 seklinde bilinmektedir. Bu tiirler ise halkin

yasadig1 cografyaya ve Kkiiltiire gore sekillenmektedir. Oyun c¢esitliliklerinden biri



olarak gdriilen halk oyunlar1 ayni1 cografyada yasayan, ayni kiiltiirii benimseyen halkin
ortak bir {rtinii diyebiliriz. Burada bircok onemli durum s6z konusu oldugu
sOylenebilmektedir. Oyunun nasil ¢iktigi, Oykiisiinde anlatilmak istenenin nasil icra
edildigi, aktariminin nasil oldugu, aktarilirken nelere dikkat edildigi gibi oldugu
distiniilmektedir.

Halk oyunlarinda 6nemli noktalardan biri de oyunu icra etmek ve bunu da kars1
tarafa aktarmak oldugu diisiiniilmektedir. Bir oyunu icra etmekle aktarmak farkli
olgulardir. Cok iyi bir icract olmaniz iyi bir aktarici oldugunuz anlamina gelmez.
Ortada iyi bir icrac1 ve aktarici olursa, sonraki is algilayiciya diiser. Iyi bir algilayic
ise gor, algila, uygula teknigini kullanarak 6grendigini icra etmelidir. Hissederek ve
yasayarak 6grendigi oyunu icra etme sirasi artik algilayana ge¢cmistir. Oyunu 63renen
kisi el, kol, ayak, postur duruslarini 6grendigi kisiden tam olarak alirsa oyun ilk giinkii
dogalligini korur. Ogrenen kisi kendi yorumunu katarak farkli kompozisyonlar cizerse
oyun icinde degisiklikler gosterebilir. Gegmisten gliniimiize kadar gelen oyunlarda
bir¢cok oyun degisiklige ugramistir. Donemsel degisiklikler, siire¢, yasam kosullari,
psikolojik egilimlerin burada devreye girdigi bilinmektedir. Buna orf ve adetlerinde
etki ettigi gorilmektedir. Bazi cografyada kadin ve erkeklerin ayn1 oyunda
oynayamamasi durumu, kadinin veya erkegin oyundan ¢ikmasina neden olmustur. Bu
durum daha sonra siirecin degismesi ile giiniimiizde kadin oyunlarinin 6zgiirce icra
edildigi olgusunu kanitlamistir. Siirekli degisen fakat temeli ayn1 gergeklere dayanan
oyunun stirekli olarak teknoloji ¢aginin etkenlerinden faydalanarak gelisme
gostermektedir. Cografyanin etkinligi bir diger durumda ise kadin ve erkeklerin karisik
oynadig1 bolgelerde karma oyunlari ortaya ¢ikardigini géstermistir. Burada s6z konusu
olan halkin yasadigi kiiltlir durumu, cografi kosullari, gelenek gorenek, orf ve

adetlerinin devreye girerek yine karma oyunlari ortaya ¢ikardig: gortilmiistiir.

A. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, Van halk oyunlarmin egitsel etkilerini incelemek i¢in nitel
arastirma yontemleri tercih edilmistir. Arastirma siirecinde, katilime1 gézlem, odak
grup goriismeleri ve dokiiman analizi yontemleri birbiriyle biitlinlesik bir sekilde

kullanilmastir.



Oncelikle, katilimci gdzlem yéntemiyle Van halk oyunlarinmn  dogal
ortamlarinda (diigilinler, festivaller, yoresel etkinlikler) oynanisi gézlemlenmistir. Bu
gozlemler sirasinda, oyunlarin 6grenme siireclerindeki isleyisi, sosyal baglamlari, grup
dinamikleri ve egitici 6zellikleri analiz edilmistir. Ozellikle fiziksel gelisim, disiplin
ve is birligi gibi egitsel katkilar not alinarak kayit altina alinmistir.

Odak grup goriismeleri, halk oyunlarinin egitimdeki rolii ve etkilerini anlamak
i¢cin gergeklestirilmistir. Goriismelere, halk oyunlari egitmenleri, 6grenciler ve yorede
halk oyunlarina hizmet eden ustalar dahil edilmistir. Goriismelerde, oyunlarin bireysel
ve toplumsal gelisime olan katkilari, geleneksel ve modern 6gretim yoOntemleri
arasindaki farklar ve halk oyunlariin egitimdeki 6nemi iizerinde durulmustur.

Bu goriismelerle, halk oyunlarinin disiplin, 6zgiiven, takim calismast ve
kiiltiirel bilincin gelisimi {izerindeki etkilerine dair kapsamli bir veri seti
olusturulmustur. Son olarak, dokiiman analizi yontemiyle yazili, gorsel ve isitsel
kaynaklar incelenmistir. Bu siirecte, Van halk oyunlarina dair akademik ¢alismalar,
yoresel oyunlarin tarihsel kokenleri, oyunlarda kullanilan figiirler, miizikler ve
kostlimler detayli bir sekilde analiz edilmistir.

Dokiiman analizi, halk oyunlarmin ge¢misten giiniimiize nasil bir doniisiim
gecirdigini ve bu doniigiimiin egitimle olan iligkisini anlamak i¢in bir temel
saglamistir. Elde edilen tiim veriler bir araya getirilerek Van halk oyunlarimin
bireylerin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimine olan etkileri ve egitim siireglerine
katkilar1 detayli bir sekilde degerlendirilmistir. Bu yoOntemler, halk oyunlarinin

egitimde bir arag olarak nasil kullanilabilecegini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

A.a. Evren ve Orneklem

Arastirma, Van halk oyunlarmin geleneksel yapisi ve bu yapilarin egitsel
yonden incelenmesi ile olusturmustur. Arastirmada, Van halk oyunlarinin zaman
icerisindeki degisim siireci ile bu degisimin akademik alanda nasil aktarildig:
incelenmistir.

Arastirmanin 6rneklemi ise Van yoresinde halk oyunlar1 konusunda derin bilgi
ve deneyime sahip olan, farkli yas ve deneyim gruplarindan secilmis toplam 10 kaynak

kisiden olusmaktadir. Bu kisilerden ikisi kadin olup, se¢ilmelerinde cinsiyet



farkliliklarinin halk oyunlarindaki rol ve katkilarin1 daha kapsamli inceleme amaci
giidiilmustiir. Goriismeler, kaynak kisilerin halk oyunlarina dair bilgi birikimleri,

deneyimleri ve gézlemlerini aktarmalarina olanak taniyacak sekilde yapilandirilmistir.

Goriismelerde Ozellikle yorede oynanan oyunlarin karakteristik ozellikleri
tizerinde durulmus; bu oyunlarin gevresel faktorlerden, dini inanglardan ve taklit
unsurlarindan nasil etkilendigi detayli bir sekilde incelenmistir. Ayrica, halk
oyunlarinin geleneksel yapilarinda meydana gelen degisikliklerin nedenleri, bu
degisimlerin halk oyunlariin icrasina ve o&gretimine nasil yansidigi da analiz
edilmistir. Bu sayede, Van halk oyunlarinin hem geleneksel kokenleri hem de giiniimiiz

kosullarindaki egitsel yansimalar1 biitiinciil bir bakis agisiyla degerlendirilmistir.

A.b. Veri Toplama Teknikleri

Bu aragtirmada, Van halk oyunlarinin geleneksel yapisini ve egitsel yonlerini
inceleyebilmek amaciyla cesitli veri toplama tekniklerinden yararlanilmigtir.
Arastirmanin temelini olusturacak bilgilere ulasmak i¢in hem dokiiman incelemesi
(literatiir taramasi1) hem de saha ¢alismasi kapsaminda goriisme ve gozlem teknikleri

kullanilmastir.

A.b.a. Literatiir Taramasi

Arastirmanin kuramsal ¢ergevesini olusturmak amaciyla dncelikle kapsamli bir
literatiir taramasi1 yapilmistir. Bu siirecte, halk oyunlar1 alaninda uzman kisilere ait
arsivler, daha 6nce yapilmis bilimsel calismalar, makaleler, tezler, dergiler, ses ve
goriintli kayitlari ile internet tabanli kaynaklar incelenmistir. Bu kaynaklar araciligiyla
Van yoresine 0zgli halk oyunlarinin tarihsel gelisimi, karakteristik ozellikleri ve

kiiltiirel baglamlar1 hakkinda bilgi toplanmustir.

A.b.b. Goriismeler

Arastirmanin saha ¢aligsmasi boliimiinde, Van yoresindeki halk oyunlarina dair
derinlemesine bilgiye sahip olan kisilerle birebir goriismeler gerceklestirilmistir. Bu
kapsamda, yore oyunlarma hdkim olan toplam 10 kaynak kisiyle (ikisi kadin)

goriismeler yapilarak deneyim ve bilgiler kayit altina alinmistir. Goriismeler sirasinda



yart yapilandirilmis sorular kullanilmig, boylece hem 6nceden belirlenen sorulara
yanitlar alinmis hem de kaynak kisilerin 6zgilin deneyimlerini paylagsmalaria firsat

taninmastir.

A.b.c. Gozlem

Arastirmada kullanilan bir diger dnemli veri toplama teknigi ise dogrudan
gozlemdir. Van yoresindeki kiiltiirel etkinlikler, 6zellikle halk oyunlarinin sergilendigi
digiinler, gosteriler ve yarismalar yerinde izlenmistir. Bu gdzlemler sirasinda
oyunlarin icra bigimleri, oyuncularin beden dili, miizik ve ritim kullanimi, kostliimler,
oyun siralamalar1 gibi unsurlar detayli bir sekilde incelenmis ve kayit altina alinmstur.
Ayrica, dogal ortamlarda yapilan gozlemler, halk oyunlarinin giinliik yasamla olan
baglarin1 anlamak acisindan 6nemli veriler saglamistir.

Bu veri toplama teknikleri sayesinde, Van halk oyunlarinin sadece teorik
bilgilerle degil, ayn1 zamanda sahadan elde edilen 6zgiin verilerle desteklenerek daha

kapsamli bir sekilde analiz edilmesi saglanmistir.

A.b.d. Veri Analizi ve Coziimleme

Arastirmada elde edilen veriler dokiiman analizi, gozlem ve goriisme
yontemleri kullanilarak ¢oziimlenmistir. Literatiir taramasi sonucunda akademik
kaynaklardan elde edilen bilgiler dokiiman analizi yontemiyle degerlendirilmis, farkli
kaynaklarla karsilastirilarak dogrulugu saglanmistir. Sahada yapilan gozlemlerle halk
oyunlarinin 6gretim siirecleri ve icra dinamikleri incelenmis, alaninda deneyimli
kaynak kisilerle gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismeler araciligryla halk
oyunlarinin 6grenilme ve aktarilma bigimleri detaylandirilmistir. Elde edilen veriler
betimsel analiz yontemi ile ¢éziimlenmis; halk oyunlarimin 6gretiminde kullanilan
geleneksel ve modern yontemler karsilastirilarak belirli temalar altinda kategorize
edilmistir. Caligmanin giivenilirliini artirmak i¢in literatiir taramasi, saha goézlemleri
ve goriismelerden elde edilen bilgiler bir araya getirilmis, veriler arasindaki
benzerlikler ve farkliliklar degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak, halk oyunlarinin
ogretiminde geleneksel ve modern tekniklerin nasil dengeli bir sekilde
uygulanabilecegi belirlenmis, kiiltiirel aktarim stire¢leri ve halk oyunlarinin toplumsal

islevi detayl bir sekilde analiz edilmistir.



B. Arastirmanin Problemi

Kiiltiiriimiizlin temel taglarindan olan halk oyunlari, tilkemizin hemen hemen
tiim illerinde kendine has tavir ve usuliiyle oynanmadigi bilinmektedir. Genis
kesimlere ve toplumlara hitap eden halk oyunlar1 bir sekilde nesilden nesile
aktarilmustir. Ozellikle 1980°den sonra popiilerligi artan halk oyunlarmin Tiirkiye
geneline yayildigi goriilmektedir. Halk Oyunlar1 egitimi veren usta Ogrencilerin,
antrenorlerin, kaynak kisilerin belli bir metot ve teknigi olmadigi i¢in aktarimlari
olumlu ya da olumsuz olarak hem dansin hem de dansi icra eden kisinin {izerinde etkin
oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirmanin ana problemi, Van yoresi halk oyunlar
alaninda egitim almak isteyen dans¢i veya Ogrencilerin, egitimi veren aktaricinin
anlatim metotlarinin ve yontemlerinin dansgilar {izerindeki etkisinin neler oldugunun

arastirilmasidir.

B.a. Ana Problem

Van Halk Oyunlar egitimi veren antrendr, usta 6gretici ve kaynak kisilerin
halk oyunlarina yénelik tutum ve becerileri ne diizeydedir? Anlatim aktarim ve metot

yeterliligi var midir?

B.b. Alt Problem

1) Van Halk Oyunlar1 egitimi veren usta 6greticilerin, antrendrlerin ve kaynak

kisilerin halk oyunlar1 dersine yonelik genel bakis1 nasildir.?

e Van ‘daicra edilen halk oyunlari,

e Van’ daicra edilen halk oyunlarini tarihsel 6zellikleri,

e Van’da icra edilen oyunlarin cografi 6zellikleri,

e Van ‘daicra edilen oyunlarin adlar1 ve oynanis sekilleri,

e Van’ daicra edilen oyunlarda kullanilan kostiimlerin 6zellikleri,

e Van’ daicra edilen oyunlarin miiziksel 6zellikleri nelerdir?



C. Arastirmanin Amaci

Yapilan bu calismada; Van Halk Oyunlarini icra eden halk oyunlar1 usta
Ogreticilerinin, antrendrlerin ve kaynak kisilerin halk oyunlarina karsi tutum ve
davraniglarinin incelenmesi amaglanmaktadir. Ayni zamanda, bu oyunlarin kiiltiirel
Oziine sadik kalinarak bir sonraki nesillere dogru ve etkili bir sekilde aktarilmasi
hedeflenmektedir. Bu dogrultuda, halk oyunlarinin 6gretim siirecleri, aktaricilarin
deneyimleri, motivasyonlar1 ve karsilastiklar1 zorluklar analiz edilerek, Van yoresine
0zgii halk oyunlarmin gelecekteki stirdiiriilebilirligi {izerine 6nemli veriler elde
edilmesi planlanmaktadir. Calisma kapsaminda, literatiir taramasi yapilarak halk
oyunlarinin tarihgesi, geleneksel baglami1 ve egitim siiregleri iizerine mevcut akademik
calismalar incelenecektir. Bunun yani sira, saha goézlemleriyle halk oyunlarinin icra
edildigi ortamlar, oyuncularin sahadaki dinamikleri ve oyunlarin icra bigimleri detayli
sekilde ele alinacaktir. Usta Ogreticiler, antrenorler ve kaynak kisilerle yapilacak
goriismeler sayesinde, halk oyunlarinin 6gretiminde kullanilan yontemler, aktaricilara
gbre oyunlarin degisim siiregleri ve oyun kiiltiiriine dair bireysel ve toplumsal algilar
degerlendirilecektir. Bu ¢alismanin sonucunda elde edilen veriler, hem halk
oyunlarinin dogru bir sekilde aktarilmasi baglaminda hem de ilgili alicilara ufuk
acacak katkilar saglayacak tiirden farkli bilimsel ve uygulamali ¢alismalara da temel
olusturacaktir. Ayrica, halk oyunlarmin giiniimiiz egitim sistemine entegrasyonu,
teknolojik araglarla desteklenmesi ve halk oyunlar1 egitiminin daha etkili hale
getirilmesi konusunda Oneriler gelistirilerek, alanin gelisimine katkida bulunulmasi

hedeflenmektedir.

D. Arastirmanin Onemi

Van Halk Oyunlarinin istenilen basariya ulagsmasinda usta oOgreticiler,
antrendrler ve kaynak kisilerin gelistirdikleri yontem, metot ve aktarimlarin biiytik bir
oneme sahip oldugu bilinmektedir. Bu calismada, halk oyunlar1 egitimi veren usta
ogreticiler, antrenorler ve kaynak kisilerin, halk oyunlarmma yonelik bilgi ve
birikimlerinin aktarim siirecleri incelenmis ve arastirma sonucunda, kullanilan giyim-

kusamlarm, miizikal yapmin ve oyunlarin oynanis seklinin aktariminda bazi



farkliliklar tespit edilmistir. Bu farkliliklarin, halk oyunlarmin gelecek nesillere dogru

ve hatasiz bir bicimde aktarilmasi 6nemsenmistir.

E. Arastirmanin Sinirhihklar:

Yapilan bu g¢alisma Van ili ile smirhidir. Van yoresinde oynanan halk
oyunlarinin geleneksel yapisi, hikayesi ve oynanis sekli incelenmistir. Bu ¢alisma
yorede bulunan on kisinin katilimi ile 2023-2024 egitim Ogretim donemi ile

sinirlandirilmastir.

F. Arastirmanin Varsayimlari

Aragtirmaya katilan egitmen, antrendr ve kaynak kisilerin yapacaklar
aktarimlar1 dogru ve gergek aktarimlar oldugu, Sorulan sorulara yanit veren

aktaricilarin Van halk oyunlarma yeterince hakimiyet sagladigi varsayilmaktadir.



1. OYUN NEDIR?

“Huizinga (2012) dan aktaran And oyun i¢in su aciklamalarda bulunmustur
“oyun, kiiltiirden oncedir, ¢esitli kiiltiirlerden ¢ikma ya da bir rastlanti sonucu degil,
tersine gesitli kiiltiir bigimlerinin dogusunda baslica etkendir” (And, 2012, s. 27-28).

Verilen bu tanim i¢in; insanlarin varolusundan bugiine kadar yasam seklinin
bir oyun olgusunun i¢inde oldugu diisliniilebilir. Oyunun temelinde (ziplama, sekme,
kosma, atlama, zeka, sans vb.) dogadaki canlilarin birbirleriyle etkilesim igerisinde
oldugu gériilebilmektedir. Insanlarin bireysel hareketlerinin yani sira, toplu halde
yaptiklar1 hareket biitiinligii, sosyallesmesine 6n ayak olmasi ile birlikte, kiimiilatif
gercekleserek kiiltiir olusumuna da etken oldugu diistintilmektedir.

“Huizinga (2012) dan aktarum yapan And oyun kavramni su sekilde nitelendirmistir. Oyunun
oyun olmayan bir amaca varmaya yaradigi varsayimindan hareket edilmesidir. Dil, mithos ve ritiielin
kokeninde hep oyun buluyor Huizinga, hukuk ve diizen, tecim ve kdr, zanaat ve sanat, bilgelik ve bilim

gibi uygar yasamin onemli i¢giidiisel giiclerinin kokeninde mithos ve ritiiel vardwr ve hepsi oyundan

ctkmistir” (And, 2012, s. 27-28).

Kiiltiirden bile eski oldugu diisiiniilen oyun kavraminin, hayatin ve yasamin
kendisi oldugu diisiiniilmektedir. Tipki kendi ¢esitliligi gibi kiiltliriinde ¢esitlenmesine
etken oldugu diistiniilmektedir. Cok eski donemlerde, insan topluluklarindan bugiine
kadar, insanlar ve hayvanlar hep bir arayis ve inanma i¢giidiisii i¢erisinde bulunduklari
diistiniilmektedir. Bunun i¢inde dogada yapilan her tiirlii ritiiellere ve inaniglara gore
yapilan biliyli ve buna benzer davranislar fiziksel birer eyleme doniismiis ve oyun
olarak karsimiza c¢ikti§i gozlenmektedir. Tiim bunlarin insanin yasayis seklini
belirleyip kiiltiirtinii dogurmus oldugu diisiiniilmektedir. Dolayisiyla oyun kavraminin
kiiltiirden eski oldugu diisiiniilmektedir. Insan fiziksel olarak hareket eylemindeyken,
viicut kaslarini ne kadar 6zgiir birakirsa yapmak istediklerini bir o kadar rahat yapacagi
diisiiniilmektedir. Bunun icinde istekli olmasi gerekmektedir. Dogadaki canlilarin
(Insan ve hayvanlarm) dogasinda 6zgiirliigiin var oldugu diisiiniilmektedir. Bunun da
yasam sekline yansidigini ve hayatin bir parcasi olan oyunun da yasam alanin 6zgiir
birakilmast gerektigi diistiniilmektedir. Aslinda oyun bedensel konusma dili olarak
gosterilebilir. Insanin duygularmi dzgiirce aktardig: siire¢ olarak nitelendirebiliriz.
Dolayistyla bir dilin farkli sekilde yansitilmasi olarak da sdylenebilir. Burada igtenlik

ve dogallik s6z konusu olabilmektedir. Boylece anlatilmak istenen tiim duygu kars1



tarafa aktarilabilir. Bunun da giinlik yasantinin disinda yapilan bir eylem olarak
karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir.

“Huizinga (2012) dan aktarim yapan And oyun igin su aktarimda bulunmustur; Oyun
kavranminin su 6nemli nitelikleri vardwr Oyun her seyden once istege bagh, goniillii bir eylemdir.
Ismarlama ya da zorlama oyun, oyun degildir, olsa olsa oyunun zoraki bir bezegidir. Bu bakimdan bos
zamanlarda yapur. Ancak oyun bir ritiiel ya da bir téren oldugu zamandir ki bir gorev, bir édev

kavramuyla birlesir. Boylece, oyunun bir dnemli niteligi ortaya ¢ikiyor, bu da onun ozgiirligiidiir” (And,

2012, s. 27-28).

Oyun: istege baglh goniillii bir eylem olmakla birlikte aslinda role girme
durumunu da beraberinde getirdigi soylenebilmektedir. Burada asil olan 0zgiir
olabilmektir. Ruhun 6zgiir olmasi, oyunda olabilmesi, an1 yasayip akista olmasi,
oyundan alacag1 zevk ve verimi arttirdig1 gozlenebilmektedir. Bu durum karsiya, yani
izleyiciye anlatmak istenen duyguyu daha rahat ve istendik sekilde ge¢irdigi
diistintilebilir. Oyun ne kadar istege bagli olursa, bireyin oyun iizerindeki
hakimiyetinin artigin1 zaman igerisinde amacina ulastig1 goriilebilir. Bir gorev olarak
dahi olsa da 6zgiir olmadiginiz alanda, gorevinizi yerine getirmek amacinin disinda
oldugu gibi, duygu akiginin da olmadig1 bos bir eyleme doniisebilir. Burada asil amag;
duyguya girmek, yasadigin andan haz almak ve yapacagi gorevi, verilmesi gereken
mesajla birlikte en iyi sekilde aktarmak olmalidir.

“Huizinga (2012) dan aktarim yapan And; Ikinci bir niteligi, gene onun ozgiirligii ile ilgilidir,
bu da oyunun gercgek yasam, giinliik yasamdan degisik olusudur. Oyun, gecek yasamdan gecici olarak
ctkarak kendi diizeninin, diinyasin icine girer. Cocuk, oynarken gercegin disinda oldugunun
bilincindedir. Bu nedenle de oyun, ¢ikarci degildir. Karsiligin da giinliik yasamdan degisik olarak
birtakim isteklerin, maddi kazan¢larin karsilanmasi séz konusu degildir. Oyun giinliik yasamda bir ara
veris, bir dinlenme, giinliik yagsamin bir stisii gibidir” (And, 2012, s. 27-28).

Oyun i¢inde bulundugumuz dogal ortamdan daha farklidir. Giindelik yasam
disinda oldugu diisiiniiliir ve bu durum da herhangi bir beklentiye girildigi soylenemez.
Ciinkii giinliikk hayatin akisina zaman zaman ara vermek, mutlu olmak, o6zgir
olabilmek, dogal kalabilmek oldugu diisiiniilmektedir. Cocuklarin oyunun i¢inde daha
Ozglir oldugu gozlemlene bilmektedir. Daha dogal ve gercegin disinda olduklarinin
bilincinde, kendilerini i¢inde bulunduklari oyunun roliinii kaptirdiklari
gozlemlenebilir. Boylece ortaya daha saf daha temiz ve ¢ikarci olmayan duygu

akiglarinin ¢iktig1 goriilebilir. Stresten ve yogunluktan uzak dinlenme ve eglenme

amaci tastyabilir. Hayal giiciinii gelistirdigi 6zellikle de ¢ocuklarda yaraticiliklarim
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ortaya cikarabildikleri goriilebilir. Ruhsal ve zihinsel gelisime katki sagladigi gibi
gercek yasamlarmin disinda, kendi kurallarini belirleyebilir ve 0Ozgiirce hareket

etmelerine olanak saglayabilir.
“Huizinga (2012) dan aktarim yapan And; Ugiincii niteligi, oyunun, giinliik yasamdan yer ve
stire bakimindan ayrilmasidir. Bu bakimdan kendine 6zgii yerle ve siireyle sinirlanmustir. Oyun baglar

ve belli bir noktada biter. Bir sonuca yéneliktir. Bir gelenek gibi siireklidir, tekrarlanwr. Yalniz siire

bakimindan degil fakat yer bakimindan da simrlanmistir (And, 2012, s. 27-28).

Glinliik yasamdan farkli olan oyunun, yer ve siire bakimindan da ayr1 oldugu
diisiiniiliir. Oyun baglar ve biter, bir sonuca baglanabilir. Ritiiel bir inanisi, yapilan
hareketleri, yer ve siire olarak da birbirini takip eden ayni1 degismeyen kurallar i¢inde
nesilden nesile aktarilan bir olgu olarak da 6rnek verebiliriz. Sadece kendi etrafinda
donen bir semazen, kendi alaninda 6zgiir hareketlerle oyununu sergileyebilir. Burada
oyuna baslama, oyuna dahil olma, alan igerisinde yapacagi ayni hareketlerle siire
smirlamas1 olmadan, herhangi bir alet kullanmadan oyununu tamamlayabilir. Bu
oyunun dogdugu giinden bu yana ayni sekilde devam ettigi bilinmektedir. Fiziksel
olarak yapilan oyunlarin disinda, kagit oyunlari, zeka oyunlari, masada oynanan
oyunlar giiniimiizde gelistirilmekle birlikte eskiden giiniimiize kadar geldigi
sOylenmektedir. Ritiiel olarak kabul edilen oyunlarin nesilden nesile aktarildig1 gibi
degisiklige ugradig: da diisliniilmektedir. Alan ve konu olarak farklilik gosterse de
oyunlarin hepsinin ortak noktasi 6zgiir ve istege bagli oldugu diisiintilmektedir.
Isteksiz yapilan her harekette fiziksel olarak kisinin zorlandig1, kuralli oyunlarda ise
hatalar yaptig1 gozlemlenmektedir. Ruhsal, fiziksel, zihinsel alanda 6zgiir birakilan

oyunun insan ruhu lizerinde miispet bir etki biraktig1 diisiiniilmektedir.
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2. HALK NEDIiR?

“Dundes (2003) den aktarum yapan Ekici; Halk terimi, en az bir ortak faktorii paylasan
herhangi bir insan grubunu ifade eder. Bu grubu birbirine baglayan faktoriin -ortak meslek, dil veya
din olabilir ne oldugu énemli degildir. Bu faktorden daha 6nemli olan nokta ise, herhangi bir sebebe
bagl olarak olusan grubun kendine ait kabul ettigi bazi geleneklere sahip olmasidir” (EKici, 2016, s.
6).

Yapilan bu tanima bakildiginda halk icin; ayni cografyada yasayan, ortak bir
payda da bulusan, ortak dil, din, kiiltiir, gelenek, gorenek, orf- adetleri benimseyip
yasayan insanlar topluluguna halk diyebiliriz. Halk olmadan yukaridaki belirtigimiz
degerlerin higbirinin olmas1 miimkiin degildir. Halk {izerinde yasadig1 topraklarin,
bulundugu cografyanin sesi oldugu sdylenmektedir. Burada s6z konusu olan durum
ise ortak bir amacin olmasidir. Halkin konumunu, i¢inde bulundugu durumu, yine
kendisinin belirledigi diisiiniilmektedir. Hep bir gorev igerisinde oldugu diisiiniilen
halkin en 6nemli gdrevi, bulundugu alanda etrafindaki tiim bireylerle saglikli bir
sekilde yasamasidir. Konustuklar dili, inandiklar1 dini, 6f ve adetleri, gelenek ve
goreneklerini, kendilerinden sonra gelecek olan insanlara saglikli bir sekilde

aktarmalisidir.

“Dundes (2003) den alinti yapan FEkici; Halk, belli bir gelenek icinde olusmus yaratma
sayesinde birbirine baglanan, bir iiriinii kendisine ait kabul eden bireylerden olusan topluluktur. Bu
toplulugun biitiin iiyeleri tarafindan bilinen ve taninan halk bilgisi iiriiniin ne oldu ise, yine o iiriiniin
kendi metnine, kendi yapisina ve olusturdugu ¢evre sartlara, yani baglama bagl olarak ortaya ¢ikan
estetik ve sanat kaygisi olan maddi manevi olgularda aramir. Baska bir ifade ile; metni, yapisi ve
dokusu, olusturdugu sartlar ve ¢evre itibari ile kendine has sanat degeri olan bir yaratmaya sahip

oldugu iddia eden herhangi bir topluluk halk kavramu ile ifade edilebilir” (Ekici, 2016, s. 8).

Belli bir gelenek ve gorenek igerisinde yasayan, yasadigi ortamda kendi kural
ve yasalarini belirleyen halkin, yasadig1 ortamda, konumda, iklimde, dogal sartlardan
etkilendigi diisiiniilmektedir. Etkilenmenin zaman icerisinde etkilesime doniistigl
goriilebilmektedir. Etkilesimin zamanla ¢evredeki diger topluluklar da etkiledigi
goriilmektedir. Bu durumun kiiltiiriin dagilim ve yayilimina baglamasina neden oldugu
sOylenebilmektedir. Boylece gecmisten gilinlimiize kadar devam eden, zamanla
cogalan ve biliyliyen topluluklarda aktarildigi ve etki ettigi gozlemlenmektedir.
Zamanla ¢ogalan ve biiyliyen topluluklarda kendinden sonra gelecek olan bagska
topluluklara 151k olacag1 disiiniilmektedir. Bu sekilde sirkiilasyonun devem

etmesinden kaynaklanan yeni ihtiyaglar ve gereksinimler ¢ikmasina neden oldugunu
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sOyleyebiliriz. Halkin kendi gereksinimlerine karst kendi kiiltlirinli yasadigi
goriilmektedir. Boylece kendi sanatini, kendi oyununu, kendi ihtiyaglarindan dogan

tiim degerlere, yine ortak bir amagla, hareket ettigi goriilebilmektedir.

“Gerek ‘Bati’da, gerekse "Dogu'da 19. yiizyildaki "halk" anlayisi ve halk teriminin ifade ettigi
topluluk, simif farkliligini esas alan bir toplum anlayisina gore yapilmigtir. Gerek sahip olduklari sosyal
hayat ve statii, gerekse teknolojik bakimdan diinyanmin en ileri toplumlar: olduklarin farz eden bazi
Avrupali toplumlar, kendi toplum yapiularina bakarak ve sahip olduklar: hayat sartlariyla diger
toplumlart mukayese ederek "halk" terimini "bagimsiz bir yapidan daha ¢ok, bagimli bir yapt olarak"
diistinmiislerdiv. Bu anlayisla halk terimine; "halk, daha baska kiimelerden olusan gruplara tezattir"
seklinde yaklasan Avrupali bu toplumlar, tarafli olarak yaptiklar: karsilastirma suretiyle, "halki" bir
taraftan "medeni” ve "seckin" grupla tezat halinde kabul ederken, diger taraftan da ‘pirimitif’, ‘ilkel’

veya ‘vahgsi’ olarak adlandwdiklar topluluklara tezat olarak degerlendirilmistir” (EKici, 2016, s. 2).

Tilim bu yazilara bakilarak ortak bir amaci olan halkin, insanin ilk olusumundan
IIk caglardan giiniimiize kadar etkilesimle ve degisimine geldigi goriilmektedir.
Yasadigimiz Kara pargasinda ¢ok 6nemli bir olguyu olusturan halk, kimi zaman gelisip
gelistiren, yayilip biiyiiyen bir toplulukken kimi zaman ise kendi kabuguna sikigmis,
doganin verdikleri ile yetinen, kiigiik bir alanda kendisine yasam alani belirleyen
topluluk olarak da goriilmektedir. ilk caglardan giiniimiize kadar iist diizeyden alt
diizeye, yani somiiriilen halktan somiiren halka, Ozgiirliikleri i¢in savasan, kendi
kiiltiirlerine sahip ¢ikan, ezilen, ya da bas kaldiran bir¢ok topluluk gegtigi goriilmiistiir.
Giinlimiizde ise teknolojinin esiri olan, yapay zekanin hakim oldugu, aslinin neredeyse

kaybolmaya, degerlerin yok olmaya basladig1 toplumlar goriilmektedir.

"Halk" kavrami, baslangictan itibaren olusturulan ve igerigi veya kalibi siirekli yenilenip
gelistirilen, gelenek, gorenek, inan¢ ve anlayisini devam ettiren veya devam ettirmeye ¢alisan biitiin
gruplari, yani milleti i¢ine almaktadwr. Bugiin de bu kaliplara uygun olarak yeni yaratmalar ortaya
koyan ve bu yaratmalari kullanan herhangi bir kisi, bunlar: bir grup iginde paylastiginda, sosyal statiisii

veya mesleki etiketi ne olursa, olsun halk bilimi agisindan degerlendirildiginde, halk kavrami igcinde yer

alir” (Ekici, 2016, s. 10).
Halkin Ilk caglardan itibaren, yayilip birgok gruplara ayrilarak varligin

siirdlirmeye devam ettigi gdzlemlenmektedir. Bu siirecin kendisine ait olan degerlerini
birakmadan, daha da gelistirerek, yeni olgularla yenilenerek devamliligini sagladigini,
ortak bir devlet altinda, ortak bir tarihsel biling ve gelecek hayalini paylasan
insanlardan olustugu bilinmektedir. Halkin en 6nemli 6zelliklerinden biri de farkl
milletlerden insanlar1 i¢inde barindirdigidir. Bu durumun da yeni rollere, yeni

kimliklere, yeni olusumlara sebep oldugu diisliniilmektedir. Ortak bir kimlikte bulusan
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halkin, tarih, etnik kdken ve kiiltiirel degerler gibi bir¢ok etkenlerden olusup biiyiime
gosterdigi bilinmektedir. Biiyliylip gelisirken, belirli bir cografi bolgede yasayarak
ortak bir kiiltiiri benimsedikleri goriilmektedir. Burada sosyal bir yap1 olusturarak
baglarin1 daha da giiglendirdikleri gériilmektedir. Aile kurmak, akrabalik, komsuluk
gibi sosyal olusumlarla birlikte birbirleri ile bir dayanigsma igerisinde bulunduklari
gbzlemlenmistir. Zamanla bu durum daha da genisleyerek goriis, diisiince, farkli
akimlar, kendi ¢ikarlarin1 korumak, siyasi kimlik arayisi, sosyal statii, mesleki kariyer,

kisacasi kendilerini bulma ¢alismalari i¢inde olmustu.
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3. HALK OYUNLARI NEDIR?

“Kagitgibast (1988) dan aktarim yapan Gligliier; Viicudun, istemli ve uyumlu
hareketleriyle yarattigi dans, evrensel bir olaydir; insanligin, kendini ve deneyimlerini
ifade etme bi¢imidir. Aslinda insan hemen her yerde ve her zaman dans etmistir."
(Giigliier,2016 s.2).

Istege bagli goniillii hareketlerden olusan oyunun, icerisinde bulunan dansimn da
yine istekli ve uyumlu hareketlerden olustugu goriilmektedir. Dansin ritim ve miizik ile
birlikte icerisine estetik katarak da hareket etmesi sdylenmektedir. Ayni1 zamanda
motivasyon kaynagi olarak da goriilmektedir. Sosyal aktiviteye katki saglayan dansin
insan viicudunun kullanimin1 gelistirirken, mental ve sosyal olarak da gelistirdigi
gbzlemlenmektedir. Dansin insanin duygu ve diislincelerini aktarmak i¢in, kendisini ifade
etmek, vermek istedigi mesajlar1 yaptigi uyumlu hareketler kiimesi oldugu diisiintilebilir.
Insanin her yerde ve her zaman dans edebilmesi miimkiin olabilmektedir. Bunun
tamamen duygu ile alakali oldugu goriilmektedir. Sosyal bir aktivite olan dansin giiglii
sosyal aglar kurarken, 6zgiiveni de arttirdig1 da gézlemlenmektedir.

Megep (2007) den aktarim yapan Giicliier; Halk oyunlarimizi seyrederken,
yurdumuzun degisik yorelerinde yasayan insanlarin Orf, adet ve geleneklerini,
karakterlerini, duygu ve diisiincelerini, inaniglarini ifade ettigini, tabiat ve diger canlilarla
yaptiklar1 miicadeleyi anlatan 6zellikler tasidigini goriiriiz. (Gigliier,2016 s.2).

Ritmik, gosterisli ve icerisinde dramatik duygular barindiran halk oyunlari, ilk
cikis noktas: ve kaynagi bilinmeyen, toplu veya bireysel olarak yapilan toplumsal bir
yasamin parcasi olarak gosterilmektedir. Insanlarin yasadiklar1 cografyadaki davranislari,
kavgalar, savaslar, sevdalar, vahsi hayvanlara kars1 yapmis olduklari miicadeleler ve buna
benzer tiim doga olaylarinin c¢esitli ara¢c geregler kullanimini gerektigini de
gostermektedir. Ayni bolgede yasayan halkin ayni kiiltiirii, gelenek ve gorenekleri, duygu
ve diisiincelerini halk oyunlarma yansittig1 gdzlemlenmektedir. izlerken de izleyicinin
tiim bu duygular1 igtenlikle hissettigi diisiintilmektedir.

“Kagitcibast (1988) dan aktarim yapan Giigliier; Tiirkgede “halk danslar1” yerine
cogu kez “halk oyunlar1” denir. Yorelere gore farkliliklar tagiyan halk oyunlar degisik
adlarla, degisik miizik, giysi ve hareketlerle oynanir. (Giigliier,2016 s.3).
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Tiirk kiiltiirtinde halk danslar1 daha ¢ok halk oyunlari olarak adlandirilmistir. Bu
durum yoresel agiz veya sive olarak da nitelendirilmektedir. Zamanla halkin yasadigi
konuma gore de sekillenip, ¢esitlilik gdstermistir. Burada y6re halkinin yasam sekline ve
kiltliriine gore farkliliklar goriiliirken, farkli isimler, miizikler, hareketler, hatta giysilerde
de farkliliklar gostermistir. Zengin bir cografya ve kiiltiirden de ¢ikan halk oyunlari,
halkin orf, adet, gelenek ve gorenekleri ile birlikte birlik ve beraberliginin de simgesi
olmustur. Anlatilan Gykiiler, Kahramanliklar, diigiinler, oliimler, yasanilan komik ve
eglenceli olaylar, kavusamayan sevdalilar ve is oyunlari, bolgelere gore farklilik gosterse

de yasanilan tiim bu olgular halk oyunlarindaki igtenligini korumay1 saglamstir.

Say (2005) dan aktarim yapan Giigliier; “Halk Dansi1”; Diinyamin bir¢ok iilkesinde yer alan
geleneksel toplu danslarda, dizinin ¢ok uzun olmast halinde iki ucun birlesip genis bir cember olusturularak
yiiriitiilen halk danslarimin genel adi. Fransizca ronds, Ingilizce round dance. Ulkenin ve bélgenin
ozelligine gore, el ele tutusarak, kimi zaman kol kola, omuz omuza, kimi zamanda tutusmadan, hesapli ayak

ve beden figiirleriyle siirdiiriilen bir ¢esittir” (Giigliier 2016 s.3).

Halk danslari, geleneksel olmasinin yani sira dizilis sekli, daire, yarim daire gibi
sekillerle, el ele, kol kola, omuz omuza fiziksel biitiinliik saglayarak yapilan dansin genel
ad1 olarak belirtilmektedir. Burada dans¢inin durusunun ve fiziki yapisinin etkili ve
onemli oldugu bilinmektedir. Bireysel olarak da yapilabilen bu dans, ayak hareketleri ile
birlikte 6l¢iilii bir sekilde viicuda yansitilmasi ile meydana geldigini gostermektedir. Tiim
bu fiziksel duruslarin ve tutuslarin yani sira isteyerek ve severek yapilan bu dansin
anlattig1 duygu, yasattigi haz, verdigi mutluluk, insanlara farkli bir motive kaynagi olarak
yansidigi goriilmektedir.

“Cemil Demir sipahi (1975) alinti yapan Giigliier; “Halk Oyunlarmmi” soyle tanmimlamaktadir,
“Ulusal miizigimizin biinyesine gore oyun kuran kisilerle, adlari bilinmeyen halk sanat¢ilarinin
kurgularma dayanan diizenlilik, (vitim) kurallarima bagl olarak miizik esliginde yapilan tartimli
hareketlere oyun denir. Oyunlar bir ulusun duygu ve diistincelerine dayali ise Ulusal Oyun (Halk oyunlart,

Milli Oyun) adini kazanwr” (Giigliier 2016 5.3).

Halk oyunlari, ulusal miizigimizin esintisi olmakla birlikte, oyunu icra eden
kisilerin yanmi sira, halkin igerisinde kulaktan duyma yani tamamen alayli diye
adlandirdigimiz ve saz icracilant ile birlikte bir ritim ve diizenlilik icinde yapilan
hareketler biitiinliigli olarak aciklamistir. Oyunlar milli duygulart yansitip, o ulusun
duygu ve diisiincelerini, kiiltiiriinii, yasam seklini yansitiyorsa, milli oyun ya da halk
oyunlari olarak bilinmektedir. Bunun i¢in halk oyunlar1 genellikle bir Oykiiye

dayandirilir, anlatilan tiim duygular yasanmus kiiltiiriin bir parcasi olarak nitelendirilir.
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“Ongel (1992)den alinti yapan Sahinoglu; aciklamasinda doga, insan ve diger canlilar ile bir
baglanti kurmus olup “Halk oyunlar, duygulart a¢iga vuran olgu, olaydir. Olay olgusunun toplumlar
iizerindeki yarattigi duygu, seving, keder, hiiziin, cosku ve bu duygularin ifadesi sanatlari dogurmustur. Iste
insann insanla, insanin toplumla ve insanin tabiatla olan iligkilerinin ve diialitesindeki dengenin bozulmasi
sonucu ortaya ¢ikan bir olayin dogurdugu kolektif duygu, bir yandan anonim ve ortak hareketleri
yaratirken, diger yandan da ortak terenniimler yoluyla evrensel seslerden milli ve kolektif miizigi meydana

getirir ki, sozii edilen bu miizik ve hareketler esleserek halk oyunlarini dogurur” (Sahinoglu 2020 s.6).

Halk oyunlarini Doga, insan ve diger canlilar ile bir baglantida bulusturmustur.
Genellikle hayvanlarin hareketlerinden etkilenerek, onlari taklit ederek yapilan oyunlarla
birlikte, doga olaylarindan da etkilenerek icra edilen oyunlarin da bulundugu
goriilmektedir. Temelinde din ve biiyli olan oyunun, doga olaylar1 ile birlikte ¢esitli
ritiiellerin oyuna doniistiigii disiiniilmistlir. Doga da yasanan olaylar, halkin iizerinde
olusturdugu duygu durumu, hissedilen olaylarin biraktig1 izler, insanlarin birbirleri ile

iletisimi, doga ile insanlar arasinda denge biitiinliigiinii olusturdugunu gostermektedir.

“Eroglu (1999) dan aktarim yapan Sahinoglu, “Halk oyunlarini, ait oldugu toplumun kiiltiir
degerlerini yansitan, bir olayi, bir sevinci, bir iiziintiiyii ifade eden; orijini din ve biiyii ilgili (majik ve kiiltik)
olan; miizikli (bir miizik aleti esliginde veya bir miizik aleti olmaksizin el, ayak gibi organlar veya bigak,
kilig-kalkan vb. araglarla tempo tutarak veyahut ta sarki-tiirkii séylemek suretiyle yaptiklar: miizikten
tempo alarak) olarak, tek veya gruplar halinde icra edilen; 6l¢iilii, diizenli hareketlerdir” (Sahinoglu 2020
s.7).

Toplumun kiiltiir yapisin1 ve degerlerini yasattigini diisiinen Eroglu, oyun icin
miizik aleti olmadan sadece el ayak gibi fiziksel hareketlerle, ya da miizik aleti olmayan
cesitli aletlerle de oyun olabilecegini belirtmektedir. Bazen oyunu sergileyen kisinin
kendisinin de tempo tutarak, ya da sarki ve tirkiiyii sdyleyerek oyununu
sergileyebilecegini belirten Eroglu, bu durumu tek ya da grup halinde, diizenli ve 6lgiilii
olmasma dikkat ¢ekerek, yapilan hareketler biitiinliigiinii halk oyunlar1 olarak
nitelendirmektedir. Herhangi bir miizik esligi olmadan da yapilan halk oyunlar1 igin,
ritmin mutlaka olmas1 gerektigini diisiinen Eroglu, Oyunda kullanilan aletlerle yapilan
temponun ve ritmin yine oyuna eslik ettigini diisiinmektedir. Eger ritme dair hi¢gbir miizik

aleti yoksa bile insan kalbinin ritmi ile icra edilebilecegini diisiinmektedir.
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3.1. Halk Oyunlarinin Tarihi

Insanlarin tarih 6ncesi ¢aglardan itibaren barnmak igin magaralarda yasayip
avlandiklar bilinmektedir. Kii¢iik topluluklar halinde yasadiklar1 ve kendilerine gore bir
yasam sekli olusturduklari yapilan caligmalarda goriilmektedir. Yapilan arkeolojik
caligmalarda duvar resimlerinde yaptiklart toplu dans figiirlerine rastlanildig
goriilebilmektedir. Iinsanin yaratilisinda hep bir seylere inanma duygusu, biiyiilii giiclere
tapinma gibi olgular ve buna bagh yapilan ¢esitli hareketlerin dansin olusumunda etkili
oldugu goriilebilmektedir. Tiim bunlarin yani sira avlanmaya gitmeden 6nce yaptiklar
toplu halka seklindeki hareketler giic ve gilivenin temsili oldugu gibi inandiklar1 seye
tesekkiir ve minnet duygusunu yansitma sekli oldugu da bilinmektedir. Insanlarin
cogalmasinin, kiiltiirlerinin genisleyip yayilmasinin, dogal olaylarin, savaslarin, eglence
ve avlanma bicimlerinin dansa doniistiigii bilinmektedir. Bu sekilde olgunlagsmaya
baslayan dansin ilk ¢agdan giiniimiize kadar daha da geliserek ve degiserek geldigi
goriilebilmektedir. Tiirkler de ise dansin ilk yurdu olan Orta Asya’dan giiniimiize kadar
geldigi bilinmektedir. Tiirklerin toplu halde yasamalari, gelenek ve goreneklerine baglh
olmalar1 halk oyunlarinin gelismesine katki sagladigr diistintilmektedir. Eski
kaynaklardan da bu bilgilere erismenin miimkiin oldugu gériilmektedir. Ozellikle de
Saman, Hun ve Oguzlarin oyunlarina rastlanildigi bilinmektedir. Davul esliginde toplu
ve halka gseklinde gilinesin dogusuna kadar dans ettikleri yazili kaynaklarda da
belirtilmektedir. Tiirklerin ise baz1 danslarinda yasadiklar1 savaslar1 anlattiklar
goriilebilmektedir. Bu danslar da kilig, kalkan, zil, hayvan postu gibi ¢esitli arag gereg
kullandiklar1 bilinmektedir. Boylece dansin i¢inde c¢esitli aletler kullanmis ve bunu da
giiniimiize kadar devam ettirdikleri diisiiniilmektedir. 1923’te Cumhuriyetin ilan1 ile
birlikte dansa olan ilgi daha da biiyiimiis, bu alanda ilk kamusal kurulus olan “Tiirkiyat
enstitiisi”  kuruldugu  bilinmektedir. Bunu daha sonra Istanbul Belediye
Konservatuarindaki gosterilerin takip ettigi bilinmektedir. 1929 yilinda da ilk defa bir
bolgeye ait oyunlarin icrasi lizerine bir derleme calismasi yapilip, halk oyunlar1 adina
biiyiikk adimlar atildig1r goriilmektedir. 1917-1932 yillar1 arasinda ise okullarda halk
oyunlar1 ¢aligmalarinin baslandig1 bilinmektedir. Selim Sirr1 Tarcan’in Zeybek dansi,
Azeri ve Kafkas oyunlar ile birlikte bati danslarimin da okullarda ve torenlerde
gosterilmeye baglandig1 bilinmektedir. Tiim bu gelismeleri takip eden bir diger kurum ise

Koy Enstitiilerinin oldugu bilinmektedir. Tiirkiye’nin egitim alanina ¢ok biiyiik katki
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saglayan kiiltiir ve sanata deger veren, halk oyunlart ve halk miizigini mecburi kilan bir
kurum olarak karsimiza ciktigi bilinmektedir. 1973‘te Turizm Bakanligi tarafindan
kurulan Devlet Halk Danslar1 Toplulugunun halk oyunlar1 adina 6nemli bir adim oldugu
bilinmektedir. Bu etkinlikleri takip eden diger bir 6nemli konu ise Genglik Spor Bakanlig1
ve Milll Egitim Bakanlig1 tarafindan diizenlenen halk oyunlar1 yarismalarinin oldugu
bilinmektedir. Yapilan tiim bu c¢alismalarin halk oyunlarina katki sagladigini ve
glinlimiize kadar da etkisini siirdiirdiigilinii gorebilmekteyiz. Devamin da ise bilimsel ve
akademik alanda kurumlarm agilmaya basladig1 bilinmektedir. {1k olarak Milli Folklor
Arastirma Dairesi, arkasindan ise 1984 yilinda kurulan Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuar1 ve Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimiiniin acildig1 bilinmektedir. Boylece halk
oyunlar1 hem akademik anlamda hem de yapilan yarismalar anlaminda giiniimiize kadar
gelisimini siirdiirdiigli goriilebilmektedir. 1977 yilinda Milliyet gazetesinin destekledigi
yarigsmalarin 2003 yilinda kurulan Tiirkiye Halk Oyunlart Federasyonu kurumunun

kurulmasi ile giiniimiize kadar devam ettigi bilinmektedir.

“Gazimihal (1975) dan aktarim yapan Altuntag Demir, Tiirk halk oyunlarimin tarihi, Tiirklerin ilk
yerlesik yurdu olan Orta Asya’ya kadar uzanmaktadwr. Orta Asya’da yasayan Tiirklerin, toplu halde
yasamaya kiymet veren, geleneklerine baglh ve tiiretici insanlar oldugu bilinmektedir. Ilk Tiirk
medeniyetlerinden, Saman, Hun ve Oguzlarin simdiki zamana kadar gelen kayitlarindan, oyunlarla
ilgilendikleri ve deger verdikleri goriilmektedir” (Altuntas Demir 2020 s.7).

“Gazimihal (1975) dan alinti yapan Altuntas Demir; Davulun halay gibi swra oyunlarinda
kullamldigina dair, Asya’dan Hun hanedanhig i¢in bir yazi yazilmistir. Hun Beyi, memleketine gonderdigi
mektupta, “Davulu her gece durmaz doverler, ta giinesler dogana dek donerler"” ibaresi yer almistir. Bu
vazi, Tiirklerin swra oyunlarmm, davulla kendi etraflarinda dénerek giines dogana kadar devamli
oynadiklarint ag¢iklamaktadwr. Ayrica Hunlarin atesin ¢evresinde halka biciminde oynadiklar: da ifade
edilmektedir” (Altuntas Demir 2020 s.7).

“Baykurt (1990) dan alinti yapan Altuntas Demir; Ulkemizde halk oyunlart olarak 1917-1932
yullart arasinda okullarda 15 sene siireyle yalnmiza Selim Swri Tarcan’in uyarladigi zeybek dansi
ogretilmekteydi. Bu 15 sene icerisinde ayrica "Kazaska" adi altinda ¢ok olmamak kaydiyla, Azeri ve Kuzey
Kafkas danslar: sentezinden meydana gelen karisik bir oyun da bazen okullarda gosterilmistir. Ek olarak
ilkokul ve ortaokullardaki térenlerde batidan gelen oyunlar 6gretilip gosterilmekteydi ki bu oyunlar, bizim
halk oyunlarimizdan daha ¢ok yer kaplamaktaydy” (Altuntag Demir 2020 s.8).

“Cémert, Okten ve Kizman (2014) den aktarim yapan Altuntas Demir; Halk oyunlart bakimindan,
onemli gelismelerden biri olarak Yap: Kredi Bankasi tarafindan 1953 ‘da kurulan "Tiirk Halk Oyunlarini
Yasatma ve Yayma Tesisi" ‘den soz etmek gerekmektedir. Bu halk Oyunlarini Yasatma ve Yayma Tesisinin
hedefi iilkedeki tiim halk oyunlarint ve iliskin kiiltiir iiriinlerini incelemek, arsiviemek, halk oyunlarina

iliskin ayrintilar1 derlemek ve bunlarla ilgili bireylerden gruplar olusturmak, gosterilerin topluma
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sunulmasinin beraberinde, tiim iilkenin taninmasina imkan saglamak seklinde belirtilmektedir” (Altuntas
Demir 2020 s.9).

“Kurt (2013) den aktarim yapan Altuntags Demir; 1973 de Turizm Bakanligi biinyesinde Devlet
Tiirk Halk Oyunlari Toplulugu kurulmug ve sonralar ise Devlet Halk Danslart Toplulugu tanimi ile adi
altinda faaliyet gostermeye baslamistir. Milli Egitim Bakanligi, Genglik ve Spor Bakanlhigi ve Kiiltiir
Bakanligi tarafindan da birlikte veya ayri ayrt halk oyunlar yarismalar diizenlenerek, iliskin ¢alismalar
tilke ¢capinda yayginlk kazanmustir” (Altuntag Demir 2020 5.9).

“Kurt (2013) den aktarim yapan Altuntas Demir ;1975°de, devlet tarafindan kurulan ilk
profesyonel halk oyun grubu olarak bilinen Devlet Halk Danslari Toplulugu (DHDT), iilkemizin halk
danslarinin sahne almasinin tarihsel gelisiminde énemli bir rolii bulunmaktadir. Ozellikle 1980 yillar:
doneminde, ¢cogu amator halk oyunu dernegine model teskil edilmis ve dénemin sahneleme ¢alismalarina
etki yaratnmiglar” (Altuntag Demir 2020 s.9).

“Kurt (2013) den alinti yapan Altuntas Demir, Tiirk halk oyunlariyla iliskili ilk bilimsel
arastirmalar, 1981 yilinda Kiiltiir Bakanhgi, Milli Folklor Arastirma Dairesi (MIFAD) yapmistir. Ulke
genelindeki arastirmalar bir folklor arsivinde derlenmistir. Onceleri "Halk Kiiltiiriinii Arastirma Dairesi
Baskanlhigi" advyla degistirilen daire, 1991'de "Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelistirme Genel
Miidiirliigii" olarak degigmis ve 2004'te Kiiltiir ve Turizm Bakanlhklarimin birlesmesiyle Arastirma ve
Egitim Genel Miidiirliigii 'ne bagh “Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanlig1” adiyla
folklorun diger bilim dallariyla beraber halk oyunlari aragtirmalarmi devam ettirmektedir” (Altuntas
Demir 2020 s.10).

“Gerek (2007) den alinti yapan Altuntas Demir; Universitesine baglanmasinin ardindan, 1984 da
Tiirk Halk Oyunlar: Béliimii kurulmus, 1985 de ilk 6grencilerini almistir. Swrasiyla 1988 yilinda Gaziantep
Universitesi, 1989 yilinda Ege Universitesi, 2001 yilinda Sakarya Universitesi; konservatuar biinyesinde
Halk Oyunlart Béliimlerini acarak halk oyunlarimin okullasma siirecini hizlandwmistir. Ayrica Istanbul
Teknik Universitesi ve Ege Universitesinin Sosyal Bilimler Enstitiisii Halk Oyunlart Ana Sanat Dalinda
Yiiksek Lisans egitimi de yapilmaktadir” (Altuntas Demir 2020 s.10).

“Tiirkiye Halk Oyunlari Federasyonu resmi sitesinden aktarim yapan Altuntas Demir, Tiirkiye
Halk Oyunlart Federasyonu (THOF), Anayasanin 58. maddesi ve 3289 sayili kanuna istinaden T.C.
Basbakanlik, Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii biinyesinde 2001 yilinda kurulan Federasyonumuzun
baskanligint atama ile Sn. Hasan Basri CANLI yapmustir. Kiiltiiriimiiziin en onemli yasayan degerlerinden,
halk oyunlarinin korunmasi, gelecek nesillere saglhikli bir sekilde aktarilmasi, genis kitlelere tamitilip,
yayilmasi, halk oyunlart alaninda ¢esitli kurum ve kuruluslarin diizenlemis oldugu yarismalarda birlik ve
beraberligin saglanmasi, yarismalarda kural ve kriterlerin tek elden diizenlenmesi ve uygulanmasi, halk
oyunlart alaninda teknik eleman (hakem, antrendr) yetistirilmesi amaci ile kurulan federasyonumuz, spor
disiplini ¢er¢evesinde kurulmus sanatsal ve kiiltiivel bir olusumdur. Tiirkiye' de kurulu bulunan resmi spor
federasyonlarindan biridir. Federasyonumuzla ilgili yonetmelik 01.02.2003 tarih ve 25011 sayili Resmi

Gazetede yaywmlanarak yiiriirliige girmistir” (Altuntas Demir s.10).
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Sonug olarak dansin dogusundan bugiine kadar daha da geliserek ilk kaynak
kisilerden glinlimiize kadar donemin sartlarina gore degisiklik gostererek varligini
koruyup kaliciligin1 devam ettirdigi goriilmektedir. Zamanla gelisim gosteren dansin,
akademik ¢alismalarla birlikte sosyal ve kiiltiirel etkinliklere konu oldugu, bu anlamda da
cesitli kurum ve kuruluslarin agilmasia etken oldugu bilinmektedir. Ulkemizde agilan
dansa yonelik kurum ve kuruluslar sayesinde verilen egitimler ile birlikte, dans
konusunda yeni bir perspektif daha olusturuldugu goérilmektedir. Dansin her donem
yenilenerek ve her zaman canliligimi koruyarak giinlimiizde halen aktif rol aldig

bilinmektedir.

3.2. Bolgelere Gore Halk Oyunlari

Kiiltlirtin en genis ve en 6nemli unsurlarindan biri olan halk oyunlarinin, siyasi
sinirlara, cografya ve iklim sartlarina, halkin gelenek ve goreneklerine, yasam sekline
bagli olarak c¢esitlilik gostermekte oldugu bilinmektedir. Bu ¢esitlilikler, giyim
kusamdan, miizige ve oyunlara kadar kendisini hissettirmekle birli3.kte, kendi i¢lerinde
de farklilik ve etkilesim gosterdikleri bilinmektedir. Halk oyunlarinin bdlgelere gore adim
yapilar1 ayni oldugu diisliniilse de tavir ve stil olarak degisiklik gosterdigi anlagila
bilmektedir. Burada halkin yasam seklinin Onemi, yoresel tavir dedigimiz olguyu
olusturmaktadir. Bu durumun halk oyunlarinin ¢esitlenmesine etken oldugunu ve her

bolgenin kendine 6zgili oyunlarinin ¢gitkmasina neden oldugu gostermektedir.

3.2.1.Dogu Anadolu Bolgesi

“Eroglu (1999) da Dogu Anadolu Bolgesi oyunlarini su sekilde agiklamistir. Bolge halk oyunlari
bakimindan da olduk¢a zengindir. Ervzurum ve Bayburt’ta Bar adiyla bilinen oyunlar yogun olarak
goriilmektedir, Kars ve Igdir’da hem Halay adi tasiyan yerli oyunlar, hem de Azerbaycan Tiirklerinin
“Yalli” tiirii oyunlar goriiliivken Eldzig, Malatya, Van, Tunceli, Erzincan, Agri ve Ardahan’da Halay ve
Govend adli oyunlar yogundur. Bélgede sayilarla veya viicudun boliimleri ile ilgili “Tek Ayak”, “Iki Ayak”
“U¢ Ayak”, “Bes Ayak” gibi oyunlarla “Agirlama”, “Agwr Halay” gibi oyunun ritmini ve karakterini ifade
edecek adlarla; “Temir Aga” “Nare (Nari)”, “Tamzara”, “Halay”, “Dik” “Govend”, Capik (Cepikli),
“Delilo” gibi adlarla anilan oyunlar yaygin olarak goriilmektedir. Bélgede halk oyunlarina eslik eden
sazlar; davul, zurna, klarnet, kaval gibi sazlardir. Yalnizca Kars ve Igdir’daki Azerbaycan oyunlarina
Garmon adi verilen Akordeon benzeri kériiklii bir saz kullanmilmaktadir. Bélgede biitiin kirik havalarda
oldugu gibi, oyun miiziklerinde de 2/4, 4/4’liik usuller yaygin olarak gériilmekle beraber, 10/8, 5/8 ve
9/8 lik usuller de mevcuttur.” Seklinde nitelendirmektedir. (Eroglu,1999, s.74).
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Bolgenin zengin bir kiiltiire sahip olmakla birlikte, halkoyunlari anlaminda da
genis ve zengin bir alana hakim oldugu goriilmektedir. Bu bdlgenin oyunlarinin
karakteristik yapilarina gore (ziplama, esneme, kosma, sekme ve ¢okme) gibi tavirlar
aldig1 bilinmektedir. Yore oyunlarinin bir diger 6zelligi ise en az 3 kisinin yan yana
gelmesi ile el ele tutusarak oynadigi bilinmektedir. Ekibin basindaki dans eden kisiye
"ekip basi, halay bas1" vb. denirken ekibin sonunda dans eden kisiye ise "pog¢ik" ismi
verilmekte oldugu bilinmektedir. Yo6redeki oyun isimlerinin yoresel agiz ve sivelere gore
adlandirildig1 goriilmektedir. Yorede yoresel sazlarin kullanilmas: ile birlikte davul ve

zurnanin bu bolgenin en temel sazlar1 oldugu bilinmektedir.

“Demirsipahi (1975) den aktarim yapan Giilbeyaz, Halay sozciigiintin anlami iizerindeki goriisler
swralanirsa, kalabalik, insan toplulugu anlamina gelen Alay’dan gelen bir sozciik. Aley’ler, Buley’ler
deyimindeki buley sozciigii de topluluk, taife anlaminda kullanimaktadir. Tiirkmenlerde ve Orhon

yazitlarinda Ulayr — Ulayu sozciigii devamlilik, stireklilik anlamina kullanilan bir sozciiktiir” (Giilbeyaz

2018 5.94).

Dogu Anadolu bolgesinde oynanan halaylarin bolgede yer alan illerin tamaminda
oynandig1 bilinmektedir. Genel olarak hareketler, bastan ayaga dogru viicudun tamamini
kapsayacak sekilde yapilirken tabanda sert, dizlerden esnek olarak oynanir ve omuzlarin
asagl — yukari sallanarak kullanildig1 goriilmektedir. Halaylarin 2, 3 ve 4 boliimden
olustugu sodylense de tek boliimden veya 5 boliimden olusan halaylarin da var oldugu
bilinmektedir. Iki, ii¢ veya daha fazla boliimden olusan halaylarin adim ve figiir
bakimindan yavastan baslayip hizliya dogru gittigi bilinmektedir. Adim ve figiirlerin
yavastan hizliya dogru gidildik¢e yanlama, agirlama, kaldirma, yelleme, hoplatma gibi
isimler aldiklar1 goriilmektedir. Her boliimiin kendine has melodisi ve ritmik yapisi
oldugu bilinmektedir. Halay tiiriinden oyunlarin erkek, kadin ve karma olarak oynandigi
goriilmektedir. Kadin ve erkek oyunlarinin tamamina yakini hem tiirkiilii hem de tiirkii
siiz olarak oynandig1 bilinmektedir. Tiirkiilerin tek kisi tarafindan veya karsilikli iki kisi
tarafindan sdylemeli ve ¢evirme seklinde icra ettikleri bilinmektedir. Halaylara genellikle
davul, zurna, mey, zambair, rebap, kabak kemane, baglama, cura, kaval, tiitek, klarnet,
darbuka, diimbelek, koltuk davulu, arbani ve def sazlarmin eslik ettikleri bilinmektedir.
Bunlarin yani sira sazsiz olarak sadece sozle icra edilen halaylarin da bulundugu

bilinmektedir.
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3.2.2. Giineydogu Anadolu Bolgesi

“Eroglu (1999) da Dogu Anadolu Bolgesi oyunlarini su sekilde agiklamistir. Yorede kullanilan
sazlar; ciimbiis, tanbur, keman, ud, kanun, kaval, mey, ney, baglama, defile Halay ezgilerinin bas sazlar
olan davul ve Zurna kullanimaktadir. Adiyaman yoresi, giiclii kiiltiir merkezlerinin arasinda kalmistir. Bu
nedenle miizik kiiltiiriinde, Gaziantep, Sanlwrfa, Diyarbakir ve ozellikle Harput (Elazig) gibi 6nemli kiiltiir

s

merkezlerinin etkileri gériilmektedir. Agirlama”, “Kaba”, “Govend”, “Garzani”, “Halay”, “Har kugsta”,

“Karsilama”, “Mendilli”, “Lorke”, “Temur aga”, “Koger’i”, “Tamzara”, “Halay”, “Dik”, “Temur

>

aga”, “Papure” gibi oyunlar bélgede yaygin olarak goriilmekte, bunlarin disinda illerin kendine has
oyunlari da bulunmaktadir. Bolgenin onemli kiiltiir merkezlerinden olan Gaziantep ilinde, “Merkez
Oyunlart” disinda “Barak Asireti” ne ait oyunlar vardir ki, bu oyunlar karakteristik olarak farkiilik
gosterir. Bu oyunlarin adlari sunlardir: Coban beyli Havasi, Nahsani Havasi, Sarhos Havasi, Kegeli
Oyunu, Mimiy Oyunu gibi oyunlar agw oyunlardwr. Kaba Oyun, Arabi Oyun. Bu ikisi biraz oynak
havalardwr. Misri Oyunu, Senam Oyunu, Cezayir Oyunu. Bu iicii ¢ok hafif ve kivrak oyunlardir. Bélgede
yapilan diigiinlerde davul ve zurna halay ezgilerinin bag sazidir. Ayrica kaval ve bendir de halk oyunlarinin
eslik sazidr. Bu bélgede de biitiin kirtk havalarda oldugu gibi, oyun miiziklerinde de 2/4, 4/4 liik usuller
yaygmn olarak goriilmekle beraber, 10/8, 5/8 ve 9/8’lik usuller de mevcuttur.” (Eroglu, 1999, 5.75).

Bolge oyunlarinin yorede kullanilan sazlara gore etkilesim iginde olup sekil aldigi
bilinmektedir. Yorede oynanan oyun ve isimlerinin, yoérenin yoresel agzi ile hitap edildigi
bilinmektedir. Bolgedeki oyunlarin ve oyun isimlerinin ortak olmasinin o bdlgede
yasayan asiret yapilarindan kaynaklandigi goriilebilmektedir. Bu bodlgede oynanan
oyunlarin yoresel tavri kivrak oyun ve hafif oyun olarak bilinmektedir. Bolgede en sik
kullanilan sazlarin davul ve zurnanin diginda, bendir ve zambirin da oldugu bilinmektedir.
Bolgede yoresel miizik aletleri disinda yoreye ait tiirkii, sarki, sdyleme ¢evirme dedigimiz
yoresel agzinda kullanildigi goriilebilmektedir. Dogu Anadolu Bdlgesi oyunlarinin
karakteristik yapisina benzeyen Gilineydogu Anadolu bdlgesi oyunlarinin da en az ii¢
Kisinin yan yana gelmesiyle beraber el ele tutusarak oynanmasi yorenin yoresel 6zelligini
On plana ¢ikarmig oldugunu gostermektedir.

“Ataman (1975) den aktarim yapan Giilbeya; Halay ya da Alay oyunlari, kendilerine ézgii bir
kurulusa sahiptir. Siir, hareket, soyluluk, tavir, metrik sistem, miizik ve dans formu ve teknigi yonlerinden
birbirine zit, ayri, fakat tonal yonden birbirine bagl birkag oyun siiit halinde ve birlik i¢inde degisikligi
ifade eden bir sekil gosterir” (Giilbeyaz 2018 5.95).

“And (1964) den aktarim yapan Giilbeyaz; Halay, aley, halay ¢ekmek bu bolgede

daha ¢ok kol kola verip dans etmek anlamina gelir, dans etmenin genel karsiligidir”

(Giilbeyaz 2018 s.95).
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“Bostanlt (2000) den aktarim yapan Giilbeyaz; Halay bagimli bir oyundur ... Hareketler yumusak
ve yaylanmalidir. Viicudun en agirlikli hareket bélgesi diz ve dizden asagisidir. El ¢qirpma ve omuz titretme
goriiliir. Oyunlarda sigrama, ziplama, sekme ve ¢ékme ile donme adim ciimleleri yer almaktadir... Halay
ezgilerinin ritmik yapisi agirdan hizlyya dogru bir hareket gosterir. Halay sozlii ve sézsiiz olmak iizere iki

sekilde goriiliir (Giilbeyaz 2018 5.95).

Glineydogu Anadolu bolgesinde oynanan halaylarin, bolgedeki illerin tamamu ile
Dogu Akdeniz Bolgesinde Kilis, Kahramanmarag, Hatay, Osmaniye, Adana ve Mersin
illerinde oynandig1 goriilmektedir. Genel olarak agir boliimiindeki hareketler tabana
basilarak, yanlama boliimiiniin hareketleri ise pence ve dizleri kullanarak, esneme
yapildigi, omuzlarin ise yukari, asagt ve One, geriye sallanilarak kullanildig:
goriilmektedir. Ekip bast ve sonunun beraber solo yapabildigi gibi sololarin tek basina
veya esli olarak da yapildig: bilinmektedir. Solocularin davulcu ve zurnacilar ile beraber
solo yaptig1 da goriilmektedir. Ellerin, kiigiik parmaklardan, omuzlardan, 6nden ve belden
tutularak oynandigi goriilmektedir. Oyunlarin bir, iki veya ii¢ bolimden olustugu da
goriilmektedir. Boliimler arasinda melodi ve ritmik yapinin farklihik gosterdigi
bilinmektedir. Oyunlar ¢izgi veya daire formunda icra edilmektedir. Ritim yapis1 olarak

da 2/4, 4/4, 6/8, 10/8 ,5/8 12/,8 gibi usullerin sergilendigi bilinmektedir.

3.2.3. Karadeniz Bolgesi

Erdem (1999) dan aktarim yapan Giilbeyaz su sekilde agiklamistir. Horum ve Kor kelimelerinde
oldugu gibi bu kelimelerde Asya’daki derinligine ve swra, dizi, demet, yigin gibi anlamlarla Anadolu’da
devam etmigstir. Karadeniz hallkinin kanatinca Horom, Horon, Horun, Horon denilen oyun dizileri de iste o
‘siralanip demetlenmis’ ve yiginlanislara benzetilerek sive farklarina gére yer yer bu adlari almiglardir.
Bu oyunlarin seving, curcuna ve hareket unsurlari ¢ok ve tiirkii sézleri pek islek surette siirekli oldugu igin
Horon kelimesinin anlamca imasi mecazlar da edindigi, 112 hatta kimi bas harfinin diistiigii, kimi (r) sesi
yerine (z) gectigi, bazen oyun disinda fiilleri bile tiiredigi anlasiliyor. (Giilbeyaz 2018 s.111).

Ataman (1975) den aktarim yapan Giilbeyaz, “Hor — Kor — Kori kelimeleri Yakut¢ada (Nakarat
— tekrar etme ve sira ile vurmak) anlamlarina gelmektedir... Kor’un Lapseki, Antep, Urfa dolaylarinda
(Sira — Dizi) anlamina geldigini Cagatayca’da, diigiin ve davetlerde (Halka seklinde) oturmak anlamini
tasidigini da hatirlatmis olalim... Tatar, Tiirkmen ve Bagkirt larda, toplu olarak soylenen bir sark: ¢esidine

Hor denilmektedir” (Giilbeyaz 2018 s.110).

2

Cihanoglu (1995) den aktarim yapan Giilbeyaz;” Romanya’da diigiinlerde

oynanan halk danslarina Gagauz Tiirklerince ‘horon’ denilmektedir. Yine eski bir Bulgar
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ve Pegenek Tiirklerinde var olmasi dikkate sayandir. 111 Ote yandan Erzincan, Malatya,
Siirt ve Afyon’da birer yerin adi1 ‘Horon’dur” (Giilbeyaz 2018 s.110).
“Civelek (2017) den aktarim yapan Giilbeyaz; Grekge khoros (yopog) ya da khoron (yopov) dans,

khorostasi (Xopootdo) danslarin gerceklestirildigi yer anlamina gelmektedir... Misir dilinde, miizigin ve
giizel sanatlarin tanrisi Apollon igin kullanilan ‘Horos’ kelimesinin yiizyillar icinde dans ile ilgili bir terime

doniismiis olmas: dikkat cekicidir” (Giilbeyaz 2018 5.111).

Horon oyununun, halk oyunlar igerisindeki oyun temposunun en yiiksek olan
oyunlardan birisi oldugu bilinmektedir. Bireyin iyi bir oyuncu seviyesine gelebilmesi i¢in
uzun yillar boyunca ve siirekli adim tekrar1 yapmasi, bunun yaninda ritim, reaksiyon ve
denge gibi koordinatif yetilerinin de olusturulmasi gerekmekte oldugu bilinmektedir.
Ozellikle horon oyununun erkek bireyler tarafindan daha yiiksek bir tempoda
oynanmasinin, hizli ve sert ayak hareketlerinin bu degisimlere neden oldugu
diisiiniilmektedir. Horon oyunlar1 oynanirken calinip sdylenen horon tiirkiilerinin
genellikle yorede yasayan erkekler tarafindan sdylenildigi bilinmektedir. Yorenin yasam
sekli ve kiiltiirel yapisindan dolayi, kadinlarinda kendi ortamlarinda sdyledikleri horon
tirkiilerinin oldugu bilinmektedir. Yorede oynanan oyunlarin kadin erkek ayri ayri
oynadig1 gibi kadin ve erkegin beraber oynadigi oyunlarinda oldugu bilinmektedir.
Horonlarin yoresel ¢algilar ile oynandig1 gibi s6zlii sekilde oynandig1 da goriilmektedir.
Sozli sekilde oynanan oyunlarin ydrenin yoresel agzi “sivesi” ile oynanmakta oldugu
bilinmektedir. Ezgiler genellikle 7 zamanli aksak usullerden olustugu gibi, ayn1 zamanda
bu usullerin 5/8 lik, 7/16 lik ve 9/16 lik usullerden olustugu da bilinmektedir. Horonlarin
belli bagh tiirlerinin oldugu ve bu tiirlerin diiz horon, kiz horonu, rahat horon olarak
adlandirildig: bilinmektedir. Karadeniz bdlgesi denilince yoresel miizik aleti olarak akla
ilk genel miizik aletinin kemenge oldugu séylenmektedir. Bélgenin tamaminda kullanilan
kemengenin yani sira baglama, cura, kaval, zurna, davul, tulum vb. miizik aletleri de

goriilmektedir.

3.2.4. Marmara Bolgesi

Marmara ve Trakya Bolgesi Tiirkiye’nin kuzeybatisinda yer almakta olup
Bulgaristan ve Yunanistan’a sinirlar1 oldugu bilinmektedir. Niifus yapisinin cogunlugunu
Rumeli go¢meni olan Tiirklerden olugmakla birlikte, baz1 bolgelerde de romanlarin
bulundugu goriilmektedir. Bolgenin tarihi merkezi Edirne olmakla birlikte yeni merkezin

Tekirdag oldugu bilinmektedir. Trakya bolgesinde oynanan halk oyunlarinin, bu bélgede
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yasayan, halklarin farkli kiiltlirler ile birlesmesiyle olusan ve kaynasan danslarin da
oldugu bilinmektedir. Bat1 Trakya dan gelen gdgler, yeni gelen bazi dans ¢esitlerini kabul
goriip yerli koyliiler arasinda kabuliinli sagladigini gostermektedir. Trakya oyunlarinm
Hora, Karsilama ve Sallama (Salma) olarak smiflandirmanin da miimkiin oldugu
goriilmektedir. Horalar el ele veya kol kola tutusularak diziyle yiiriitiilen oyunlar olarak
bilinmektedir. Bunlara 6rnek olarak Kabaday1, Beylerbeyi, Kara Yusuf gibi oyunlarin da
sOylendigi bilinmektedir. Karsilama oyunlar1 ise Zigos ve Drama Karsilamasi gibi
oyunlar olarak bilinmektedir. Salma oyunlar1 ise hanim Ayse, Ali Pasa oyunu ve Trakya
Karsilamas1 olarak bilinen ciftlerin karsilikli oynadiklart oyunlar olarak bilinmektedir.
"Salma Opyunlar" adi verilen halk oyunlarmin kabadayica oynanilan yigitligi ve
cengaverligi gosterdigi bilinmektedir. Kadin, erkek veya karma olarak oynanan oyunlarin
diiglinlerde, bayramlarda ve 6zel giinlerde oynandigi bilinmektedir. Bolgede ¢ift davul ve
cift zurna ile oynanan oyunlarda zurnanin bir tanesi dem tutarken digerinin ezgiyi ¢aldig1
bilinmektedir. Bir veya iki bolimden olusan oyunlarin ¢ogunlugu tiirkiili olmakla
beraber tiirkiisiiz olarak da oynandig: bilinmektedir. Yorede goriilen oyunlarin bazilari
ayni isimleriyle, ezgileriyle ve ¢ok yakin hareketleriyle yorenin baska illerinde de
oynatildig1 goriilmektedir. Bolgede oynanan oyunlara genel olarak davul, zurna, klarnet,
baglama, darbuka, def ve keman gibi miizik aletlerinin eslik ettigi goriillmektedir.

Oyunlarin ritim ve usul olarak 2, 4, 5, 6, 7 ve 9 zamanl1 usullerle oynandig1 bilinmektedir.

“Demirsipahi (1975) den aktarim yapan Giilbeyaz, Kanimca hora sozciigiiniin sozliik anlami
bakimindan Tiirkiye 'de Deki, Tepki, Depmek, Tepmek, Dapmak, Tepme, Tepkime, Tekme sozciikleri ayagi
ile vurmak anlaminda kullanilmaktadir. Bazi kiyt bolgelerimizde, ornegin; Karadeniz, Istanbul, T ekirdag,
Edirne, Canakkale, Ege ve bazi i¢ kesimlerde, Urgiip, Nevsehir, Nigde yorelerinde hora, horo, hura
sozciikleri bu Tiirkce sézciiklerimizin basina eklenerek kullaniimaktadir. Ornegin Hora tepmek, hora
dapmak gibi. Bazi yorelerde ise halay tepme, horon tepme, kasap tepme, bar depme gibi geleneksel
kullamislardan da faydalanimakta bu uygunluk saglanabilmistiv. Anlam olarak da benzer anlami sakl
tutmustur. Ayak vuruslart ile yeri doverek oynanan oyunlarda bu deyimi goriiyoruz. Bu oyunun Tiirk
oyunlarindan Rumlara ge¢cmis oldugu ve tiim oyun tiirlerimiz iginde bulunusu ve ayaklarin yeri dovmek
bi¢iminde oynanan her tiir oyunlar iginde tiim deyimlerin bunu belirttigi, halk arasinda ¢ok yaygin olarak
kullamildigi, depki, hora oyunu oynandigi, bu oyunun Tiirk oyunu oldugunda kusku birakmamaktadir”
(Giilbeyaz 2018 s5.120).

“Ozdinger (1998) den aktarim yapan Giilbeyaz, Karsilama tiirii oyunlarin sadece dokuz zamanl
olduklari ve oyuncularin karsilikli gelerek ¢izgi formunda ve birbirlerine hi¢ dokunmadan oynadiklarin
gortiyoruz. Hora tiirii oyunlar ise dokuz zamanli disinda kalan ve iki zamanlhdan on zamanliya kadar

karsimiza ¢ikan, serg¢e parmaklardan, omuzlardan ve bazen de kusaklardan tutularak oynanan oyunlar
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olarak gormekteyiz. Horalar bigimsel olarak, genelde daire, yarim daire ve bazen de ¢izgi formlarinda
oynanmaktadwrlar. Oyunlarda islenen temalar ise; birlik, beraberlik, giiven, sevgi, ask, yigitlik ve
kahramanlik olmugstur” (Giilbeyaz 2018 s.121).

“Giilbeyaz (2005) de Karsilama tirii oyunlar genel olarak su sekilde aciklamistir;, Ayaklar
¢ekilerek, topuktan tabana, topuk — penge basarak, dizden yaylanarak ve pencede esnemeli kullanilir. Viicut
yumusak, kivrak ve esnek kullanilir. Trakya bélgesi disinda kalan bolgelerde ki karsilamalarda ellerde
kasik kullanilir Yogun olarak Marmara bélgesinde oynanan oyunlar Ege, Akdeniz, Bati Karadeniz ve I¢

Anadolu bolgelerinde de oynanmaktadir.” (Giilbeyaz 2005 s.210).
“Arda (2008) den aktarim yapan Giilbeyaz; Karsilamalar incelendiginde, Tiirk

Halk Miizigi ve Tiirk Halk Oyunlarinda goriilmektedir. Bu karsilamalar bazen miizik
bazen de miizige bagli olarak oynanan oyun esliginde yapilir. Karsilama, bir genel isim
oldugu gibi ayn1 zamanda bir oyun adidir” (Giilbeyaz 2018 s.121).

“Arda (2008) den aktarim yapan Giilbeyaz; Trakya bolgesinde el ele, kol kola,
omuz omuza toplu olarak oynanan oyunlara “Hora” denmektedir. Bolgede erkeklere
“kabaday1” denmektedir. Ozellikle Kirklareli, Tekirdag, Edirne ve gevresinde oynanan
Halk Oyunlarinin baglicalarindandir. Daha ¢ok bir erkek oyunu olan horaya ¢ift davul,
zurna eslik eder.” (Giilbeyaz 2018 s.120).

3.2.5. Ege Bolgesi

Ege bolgesinde goriilen zeybek oyunlarinmi erkek ve kadinlarin ayr1 oynamas: ile
beraber karma olarak oynadiklari da goriilmektedir. Zeybek oyunlarinin bir kisi, iki kisi
veya grup halinde oynamasi ile birlikte oyuna eslik eden miizigin de hem tiirkiilii hem de
tirkiisiiz oldugu bilinmektedir. Ayn1 isimli olan zeybek oyunlarinin bolge icerisinde
farkl illerde de gérmek miimkiindiir. Bu tarz oyunlarda miizik ve hareketler ¢cok ufak
farklilik gosterse de yoresel tavirlar1 ve adim hareketleri genel olarak aynidir. Yorede
Zeybek oyunlarina eslik eden enstriimanlarin davul, zurna, klarnet, sipsi, kaval, baglama,
climbiis, ud, kabak kemane, darbuka, kucak (koltuk) davulu oldugu bilinmektedir. Zeybek
oyunlarinin en ¢ok goriildigi bolgeler ve iller; Ege bolgesinin tamami ile Marmara
bolgesinin bir kismi ve Akdeniz bolgesinde Isparta, Burdur, Antalya ve Mersin
dolaylarinda gériilmektedir. Ayrica I¢ Anadol’unun Eskisehir, Ankara, Cankiri,
Kirikkale, Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray, Karaman ve Konya dolaylar1 ile Bati
Karadeniz bolgesinin Bolu, Diizce, Zonguldak, Karabiik, Bartin, Kastamonu ve Sinop
sinirlart igerisinde oynanmakta oldugu bilinmektedir. Ege bdlgesinde oynanan zeybek

tirlerinin agir zeybek, yliriik zeybek, kivrak zeybek, teke zeybegi gibi alt tiirlere
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ayrilmakta oldugu bilinmektedir. Agir zeybekler genel olarak agir ve oturakli olup,
topuktan tabana basarak, donmeli, dizleri yukar1 c¢ekip birakarak yiirtimeli ve diz
vurularak ¢okmeli hareketler kullanildig1 bilinmektedir. Kollar omuz ve bas hizasinda,
iki yana dogru agik pozisyonda, kollarin dirseklerden hafif biikiik olarak kullanildigi
goriilmektedir. Oyunlarin 9 zamanli ve 3+2+2+2 ritim ve usullerinin olmasi (agir
zeybegin) en belirgin Ozelliklerinden oldugunu gostermektedir. Yiirik ve kivrak
zeybeklerin oynadiklar1 oyunlarin grup halinde oldugu goriilmektedir. Bu oyunlar
zeybekler ve kizanlarin beraber oynadigi bilinmektedir. Ritmik yap1 ve hareketler agir
zeybeklere oranla daha hizli ve seri olmasma ragmen viicut kullanim teknikleri agir
zeybeklerle ayni oldugu goriilmektedir. S6zIlii veya sozsiiz olarak icra edilebilmekle
beraber sozlerin oyun basindaki gezinleme béliimiinde baslayip oyunla devam ettigini
veya oyun icerisinde kullanildig1 goriilmektedir. Oyunlarin ritmik yapisi 2, 4 ve 9 zamanlh
usullerden oldugu goriilmektedir. Teke zeybeklerinin diger bir adinin da teke zorlatmasi
oldugu bilinmektedir. Viicut kullanim tekniginin ayni1 olmasina ragmen ritmik yap1 ve
hareketlerin ¢ok daha hizli oldugu bilinmektedir. Teke zeybeklerinin ellerinde kasik
oldugu da goriilmektedir. Ellerinde kasik yoksa ellerini siklatarak da oynadiklari
bilinmektedir. Genellikle oyunlarin 9 zamanl olup 2 ve 4 zamanli usullerinde oldugu

goriilmektedir.

“Ataman (1975) den aktarum yapan Giilbeyaz, Tarihi belgelerin 15181 altinda, bir kere ZEYBEK
kelimesinin ozbeoz Tiirk¢e oldugu meydandadir. ZEYBEK, bir anlamiyla da: ‘Ele avuca sigmayan insan’
demektir. Bu oyunlarin tutunup yasatildigi bir, iki Yunan adasindaki goriiniisii karsisinda hi¢bir Helen
bilgini ve dilcisi ¢ikip da kelimenin Tiirk¢eden baska bir kdke ait olduguna dair bir satir bile yazmanugtir.
Tam tersine olarak (Tiirkikos) adi ile bu oyunlar, biraz da kendi havalarima ve karakterlerine uydurarak
bizden aldiklar: kesin olarak ifade edilebilir. Zeybeklik ve Zeybek oyunlari;, Ege Denizinin ilk Tiirkmen
konuklarinin agmis olduklar: yep yeni erlik ve yigitlik ¢igiridir. Rum arastirmacilardan Ehloros adinda
birinin 1889 °da yazdigi (Tiirkgeden Rumcaya) kamusunda, ‘ZEYBEK, ZEYVEKOS, Izmir civarindaki Tiirk
agsiret sakilerine verilen addir’ diyor ki en dogru tarif budur” (Giilbeyaz 2018 s.129).

“Gazimihal (1997) den aktarim yapan Giilbeyaz; En eski Tiirk¢ede ‘z’ ile baslayan kelimeler
bulunmadigi icin, ‘zeybek’ séziiniin yabancilardan alindigini mevsimsiz bir hiikiim halinde diigiiniilebilird;i.
Fakat Tiirk kiiltiiriine miicavir (komsu) dillerden hangisinde bu kelimeyi her bakimdan andiran bir kelime
vardwr ki, bir zamanlar o komgudan bu sézii alabilelim? Béyle diisiiniip de etrafli arastirmalar yaptigimiz
zaman kelimenin kiigiik soylenis farklarryla benzerlerinin yine Tiirk¢ede bulundugunu goriiyoruz: Zaybak,
sapak gibi bazilarimin (dansla ilgisi olmasa da) emsal kabilinden alfabetik dizinimize aldik. Morfolojik
(vapt) bakimindan kelime o kadar Tiirkce 'dir” (Giilbeyaz 2018 s.129).
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“Ataman (1975) den aktarim yapan Giilbeyaz, Biiyiik Tiirk Liigatinde ise ‘Aydin ve Bursa halkina
verilen isimdir’ diye gecmektedir. Kelime olarak Zeybek deyiminin kékii hakkinda cesitli yakistirmalar
vardir. Biitiin bunlar, hi¢ olmazsa Zeybek bélgesinin alamini ¢izmektedir ki, o da Kuzeyde Marmara
havzasinda baslayarak, Antalya kérfezine kadar uzanan biitiin Bati Anadolu bélgesi, merkezi Bursa olan
Hiidavendigar, merkezi Izmir olan Aydin ili, Teke sancagi, bu giinkii Antalya ve diger Bati illerini icine
alan bolgedir” (Giilbeyaz 2018 s.130).

“Cigdem (2003) den aktarim yapan Giilbeyaz; Zeybegin kollarini yukar: kaldirmasindaki amacin
yirtict kuslarin kanatlarini taklit etmesi oldugu biliniyor. Bu taklit edilenle ayni 6zellikleri tasima isteginden
kaynaklanir. Hatta geleneksel zeybek giysisinde ‘kartal kanat’ isminde bir parca bulunmaktadir. Iste bu
noktada ellerini yere temas ettirip havaya kaldiran zeybek oyunu sirasinda yerden yiikselerek, gékyiiziinde
uguyor izlenimi veriyor, olabilir” (Giilbeyaz 2018 s.131).

“Arda (2008) den aktarim yapan Giilbeyaz; Bati Anadolu’da yaygin olarak tek ya da grup halinde
ve tutunmadan oynanan bir tirdiir. Bu oyunlara ayrica ‘Efe Oyunlari’ da denmektedir. Efelik bir
miiessesedir ve kendine gore kademeleri vardir. Agirhikli olarak Ege bolgesinin Izmir, Aydin, Denizli, Afyon
Karahisar, Balikesir, Mugla yérelerinde zeybeklerin tek ya da toplu olarak oynadiklar: bir oyun ¢esididir.
Zeybek oyunlari tek olarak oynandigi gibi, teklerden meydana gelen bir topluluk halinde de oynanmaktadir.
Teklerin meydana getirdigi topluluk, ¢cogu zaman bir daire halinde diizenlenir. Bu bélge yigitlerin
baskanlarina ‘efe’, yigitlerine ‘zeybek’, daha genclerine ‘kizan’ denir. Zeybek oyunlari aynmi zamanda
kadwnlar tarafindan da oynanmaktadir” (Giilbeyaz 2018 s5.132).

“Hasbek (1998) den aktarim yapan Giilbeyaz; Kizan, efe ve zeybek olabilmek i¢in yigitlik gosteren
efe ve zeybek adaylaridir. Sozliik anlamiyla kizan; erkek ¢ocuk, delikanli, silahl koy delikanlisi demektir.
Bati Anadolu’da ‘kart — kizan’ deyimine de rastlanir. Bu da ‘Bir evde yasayan biitiin ev halki’ demektir.
Kizan sozciigii aragtirmact yazar Mahmut Ragip Gazimihal’e gore Kafkaslara kadar uzanir” (Giilbeyaz

2018 5.131).

3.2.6. Akdeniz Bolgesi

Akdeniz bolgesinin; Dogu Anadolu ve Ege bdlgesine komsu olmasi ile beraber
sinirlarinin Toros Daglarinin giineyinden baglayarak Suriye siirina kadar uzandigi
bilinmektedir. Bolgede yer alan iller ise, Hatay, Kahramanmaras, Osmaniye, Adana,
Mersin, Antalya, Burdur ve Isparta’dan olugmaktadir. Bolgenin kiiltir ve turizm
acisindan da zengin oldugu goriilmektedir. Dogu Akdeniz bolgesinde bulunan illerde
daha ¢ok halay tliriinden oyunlar goriiliirken, Bati Akdeniz bdlgesinde ise kasiklarla
oynanan oyunlar goriilmektedir. Akdeniz bolgesinde oynanan oyunlar, nesilden nesile
aktarilirken, bolgenin tarihi, cografyasi ve yasam sekli hakkinda nemli bir yere sahip
oldugu bilinmektedir. Akdeniz bolgesinde oynanan kasik oyunlarini erkek ve kadinlarin

ayrt oynamasi ile beraber karma olarak oynadiklar1 da bilinmektedir. Adindan da
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anlasilacagi gibi kasiklarin tartimi esliginde yapilan oyunlar oldugu da bilinmektedir.
Kagiklar oyuna ritim tutmak i¢in oyuncular tarafindan oynadiklari oyun boyunca
kullanilmaktadir. Ellerinde kasik olmayan zamanlarda ise oyuncular parmaklarini
saplatarak oynamaktadirlar. Oyunlarin tek kisi iki kisi veya grup halinde oynanmasi ile
beraber tiirkiilii veya tiirkiisiiz de oynandigi bilinmektedir. Oyunlarin daire formunda
oynanmakla birlikte karsilikli olarak ta oynandig1 goriilmektedir. Kasik oyunlariin viicut
kullanim teknigi ayn1 olmasi ile beraber, ritim yapisi ve oyun hareketlerinin oldukg¢a hizli
oldugu da bilinmektedir. Yorede oynanan oyunlarin hareketlerine bakildiginda
sigramalar, ziplamalar, donmeler, kol ve ayaklarin hareketlerinin aktif kullanildigi da
gbze carpmaktadir. Oyunlarin ritmik yapisi 9 zamanli olup 2 ve 4 zamanli olanlar1 da
goriilmektedir. Bolgede oynanan oyunlara davul, zurna, baglama, kaval, ud, ciimbiis,
keman, darbuka, diimbelek, kasik, kabak kemane, zil, cifte, klarnet, sipsi ve gayda gibi
enstriimanlarin eslik ettigi goriilmektedir.

“Arda (2008) den aktarim yapan Giilbeyaz; Anadolu’nun giiney kesimlerinde (Igel, Isparta,
Burdur, Antalya), Teke Tiirkmenlerince oynanan oyunlara ‘Teke oyunlari’, bu oyunlarin miiziklerine de
‘Teke havast’ denilmektedir. Teke oyunlari bélgesinin en taminmis oyunlarindandir. Bu oyunda tekenin
davramiglart ortaya konmaktadir. Genelde Yoriiklerin yaylalarda oynadiklar: eglence amagl oyunlardr.
Acik alanlarda ve kapali mekdnlarda oynandigi goriilmiistiiv. Karma oynanan oyunlardir. Ozellikle
zorlatmalarda ‘Teke’den etkilenip Sykiinmelerin onun hareketlerini anlattig: diistiniilmektedir. Bedenin
tiimii tamamen hareketlidir. Bu tiir danslarda, belirgin olarak, goze ¢arpan tavir ézelligi, ¢ok kivrak
olusudur. Bu kivraklik yére ezgilerinin ¢ok coskulu ve ayni kivraklikta olmasindan kaynaklamir” (Giilbeyaz
2018 5.133).

“Eroglu (1999) dan aktarim yapan Sahinoglu; Dogu Akdeniz, Bati Karadeniz ve I¢ Anadolu
bolgelerinde icrd edilen halk oyunlarimin genel adidir. Ozellikle Konya, Mersin, Antalya bélgelerinde,
oyuncularin ellerinde ki birer ¢ift kasikla ritim tuttuklar: oyunlara verilen addir. Kastamonu, Bolu ve
Kirsehir’de de kasikli oyunlar vardir. Bu oyunlarin en onemli karakteristik ozellikleri kasikla
oynanmasidir” (Sahinoglu 2020 s.9.).

“Duygulu (2014) den aktarim yapan Sahinoglu; Bati Akdeniz ve ¢evresinde
(Antalya, Burdur, Denizli, Isparta) teke’nin ¢iftlesme zamani geldiginde yaptig cesitli
fiziksel hareketleri taklit ederek Teke Tiirkmenleri tarafindan icra edilen halk oyunlarinin
genel adidir.” (Sahinoglu 2020 s.9).

“And (2012) de Kasik oyunlart igin su sekilde agiklamistir; Kasitk oyunu dedigimiz Konya ve

dolaylarinda yogun olarak oynanan oyunun biitiin aywict 6zelligi dans¢imin elindeki tahta kasiklarla
kendine tartim vurmasidir. Kasitk oyununun bélge disinda giiney’ de, bati’ da, kuzey’ de, dogu’ da da

buluruz. Adana dolaylarinda kasikla oynanan oyunlara vezi denilir. Ancak bélgeler degistikce oyunun
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oynanis vislubunda ve ayrintilarinda da degisiklikler olur. Nitekim Konya dolaylarinda kasik oyunlarinda
kastklarin birbirine vurusu daha sik oldugu halde, Kiitahya ve Bolu'da rahatlanan kasik oyunlarinda daha
aralikli belli vurgu yerine denk getirilmis vuruslar buluruz.” (And 2012 5.159.).

3.2.7. i¢ Anadolu Bolgesi

Halay, Zeybek, Karsilama, Horon tiiriinden oyunlarin, Tiirkiye cografyasinin gok
genis bir boliimiinde oynandig1 bilinmektedir. Bu tiir oyunlar i¢ Anadolu, Orta Karadeniz,
Dogu Akdeniz, Dogu Anadolu ve Gilineydogu Anadolu bdlgelerinde goriilmektedir. Bu
tarz oyunlarin bolgede birbirlerine yakin bir sekilde oynanmasinin nedeni gerek diger
tiirlerden etkilenmis olmas1 gerekse farkli etnik yapidaki kiiltiirlerle etkilesim icerisinde
olmasindan kaynaklandig1 bilinmektedir. Bu etkilesimlerin oyunun icrasinda da
farkliliklara neden oldugu goriilmektedir. Bu ylizden bolgede oynanan oyunlarin hareket
yapilari, miizikal yapilar1 ve hareket kullanim teknikleri acisindan baktigimizda kendi
i¢inde farkl1 yapilara sahip olduklarin1 gérmekteyiz. i¢ Anadolu ile Karadeniz bélgesinin
cografi olarak birlestigi iller, kiiltiirel yap1 bakimindan bir cazibe merkezi oldugu
bilinmektedir. Bu yiizden ¢ok ¢esitli kiiltiir 6zelliklerine sahip olan bu bdlgede Halay,
Horon, Bar, kismen de olsa karsilama ve Azeri ile Cerkez danslarina rastlanmaktadir. i
Anadolu bolgesi igerisinde bulunan illerin farkli tiirler ile etkilesiminin olusmasiyla
beraber Kirsehir, Konya, Karaman (Kasik) tiiriinden oynarken, Nigde ile Nevsehir (Kasik
ve Halay) tiirlinden oynamaktadir. Aymi bolge igerisinde bulunan Kirikkale, Kayserti,
Yozgat, Corum, Amasya ise (Halay) tilirlinden oynarken, Sivas (Bar) tiirlinden
oynamaktadir. Bolgenin Karadeniz’e sinir olan illeri ise Tokat ile Bayburt (Halay ve Bar)
oynarken Samsun (Halay ve Horon), Glimiishane ise (Halay, Horon ve Bar) tiiriinden
oyunlar oynamaktadir. Genel olarak bu bolgede oynanan oyunlarin hareketleri estetik ve
yumusak olmakla birlikte Agirlama ve yanlama béliimleri tabanda, kaldirma, yelleme,
yeldirme, hoplatma béliimlerinin ise pencede oynandigi goriilmektedir. i¢ Anadolu
bolgesinde bulunan illerin kendi tiir bi¢im ve karakteristik 6zelliklerini yansittiklar
goriiliirken farkl tiirlerle olan iliskilerinden dolay o tiiriin 6zelliklerini de yansittiklar
goriilmektedir. Bu 6zellikler el-kol tutuslari ile beraber oyunlarin kendi igerisindeki figiir,
adim tekrarlarinin olmast ve oyunlarin miizikal yapilart (ritim ve usul) olarak
bilinmesidir. I¢ Anadolu bdlgesinde oynanan oyunlarm genel olarak ritim yapilari

2+4+5+6+7+9+10+12 zamanli usullerden olugmakta oldugu bilinmektedir. Bolgede
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Oynanan oyunlara davul, zurna, baglama, ud, climbiis, keman, darbuka, kasik, kabak

kemane, zil, klarnet, kaval, sipsi ve def gibi enstriimanlarin eslik ettigi goriilmektedir.

“Gazimihal (1964) den aktarim yapan Akig; Kasik oyununun en iyi Konya bdlgesinde
korunabildigini sdylemistik. Kadinli erkekli kasik oyunlari, sehir ve kaza merkezlerinden baska, bélge
icinde konaklayan asiret obalarinda da her senlik vesilesi ile oynanmaktadir. Cayhan’in erkekleri bu
oyundaki ustaliklart ile anilmaktadirlar. Dogu’dan yayginlik simiri Kayseri've kadar variwr. Aksehir
cevresinin “Emmiler Oyunu’ bunun bir ¢esididir. Kadin erkek iki kisi tarafindan oynanir. Eregli 'nin ¢evre
kéylerinde karsilikli kasik oyunu vardir. Konya’'da kasik havalarmma ve kivrak oyun havalarina kasik
stkirtilarina izafetle sikiltim havasi denir. Erkeklerin kasikla oynamasi yigitlik erkanina aykiri sayilmaz.
Esas itibari ile kadin oyunu oldugu halde, tesettiir yiiziinden erkeklerde de oynanwr olmustur.” (Akis 2009
5.63.).

“Ozbilgin (1999) dan aktarim yapan Akis; Bayburt cevresinden Kars’a kadar

genis bir iilke seridi i¢inde Erzurum ve dolaylar1 bolgesinde sira oyunlarinin genel adina

Bar denir.” (Akis 2009 5.50.).

Atilcan (1991) den aktarim yapan Akis; Bar davul- zurna esliginde, éziine, yorumuna gore farkl
ritim, tempo hareket ve figiirlerle ya el ele ya kol kola ya da bellerden tutularak birkag¢ insanin oynadigi
daha dogrusu icra ettigi, Dogu Anadolu’da ozellikle Erzurum’da oynanan halk danslarinin adidir.” (Akag
2009 s.50).

“Say (1985)den aktarim yapan Akis; Tiirk Halk Miiziginde ¢alparamn aldigi addir. Calpara 'nin
ilkel bi¢imidir. Uzunca bir ¢ift tahtadan ibarettir. Genellikle iki tahta kasik, avug i¢inde vurulur. Bu sayede
saglanan ritim tinilar, kasiklarin birbirlerine sirttan vurmasiyla elde edilir.” (Akis 2009 s5.62)

“Say (1985) den aktarim yapan Akis; Oyuncular ellerinde ¢aganak, c¢alpara, zil veya kasik
kullamirlardi. Cagatay sozliigiine ve edebi metinlerine gore ¢engi parmaklarina ziller takarak oynayan
rakkase ve ¢enge, ¢engiler elini karsiladiklary vakit raks edip def ¢calarak ¢agirdiklar ozel bir ezgi demektir
(ki ¢okluk yar yar lafizlariyle son bulurlar) (Akis 2009 5.62)

“Ataman (1947) den aktarim yapan Akis; Segmen oyunlari en eski Tiirk askeri teskilati olan
“Sokmen” teskilati ile bir yakinlik géstermektedir. Adetleri, canli ve hareketli oyun ve miizikleri ile daha
eski zamanlardaki kuvvetini kaybetmekle beraber, halk arasinda hala yasamakta olan segmenlik, ictimai
meziyetler tasimaktadir. Arkadashk, kahramanhk, gozii peklik, fedakdrlik ve yardimcilik gibi efe ruhunu
temsil eden bu toplu oyunlar ayni zamanda miikemmel bir sporculuktur. Bu vasiflar tastyan memleket
gocuklari segmen teskilatina dahil olurlar. Gosterigli ve yakisikli, viicut yapisi kuvvetli, ahldk: diizgiin adam
olmak miizik ve oyuna karst istidatli bulunmak Segmenligin baslca sartlaridir. Segmenler birbirlerine

kardesge baghdir.” (Akis 2009 s.71)
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4. VAN HALK OYUNLARININ TARIHSEL YONDEN iNCELENMESI

“Demirpolat (1997) den aktarim yapan Aslan; Van tarih boyunca bir¢ok isimle adlandirimustir.
Bu konuda tam anlamiyla Van adinin nereden geldigi pek bilinmese de bu konu hakkinda bazi goriigler
mevcuttur. Evliya Celebi bu durum hakkinda; Van isminin Biiyiik Iskender doneminde Van Kalesi'ndeki
"Vank" ismiyle bilinen bir yapidan geldigi sdylenmektedir” (Aslan 2021 5.8).

“Oto (2020) den aktarim yapan Aslan; Van 8000 yillik tarihiyle bélgede yerlesim yeri olugturmus,
Urartu baskenti olmustur. Anadolu topraklarinda Sel¢uklularin ilk yerlesim yeri ve 1850 yiina kadar
Osmanly devletinin oénemi biiyiik béolgesi olarak bilinmektedir. Tarih boyunca bir¢ok medeniyete ev
sahipligi yapmasimin nedeni; dogal giizelligi, ticaret yollari, verimli topraklara sahip olmasindan
kaynaklanmaktadir. Gegmisten bu yana bir¢ok etnik kimlige ve inanca sahip olan toplumlarin bir arada bu
cografyada yasam siirdiirmeleri, Van'in tarihsel yapisini ortaya koymaktadir” (Aslan 2021 s.8).

" Van Kent Sempozyumu (2009) dan aktarim yapan Aslan; Daglk cografyanin en giizel ve en
verimli yérelerinden biri olan Van Golii havzasi; Neolitik devrin oncesinde insanoglunu besleyen,
barindiran begiklerden biriydi. Mezopotamya'min bereketli ovalarini sulayan nehirlerin kaynaklar: bu
cografyamn yakimindaydr. Magara, aga¢ kavuklar, bitki ve av hayvanlari bakimindan essiz bir zenginlige
sahipti. Bu zenginlikler yerlesik hayatin yukart Mezopotamya diizliiklerin ger¢eklesmesinde dnemli rol
oynamaktadir” (Aslan 2021 s.9).

" Deniz (2009) dan aktarim yapan Aslan; Van, Urartulardan sonra bir¢ok devletin kisa siireli
hiikiimranhigin ardindan siirekli degisime ugramistir. Bu nedenle bélgedeki etnik yapinin degisken olmast,
bélgede pek ¢ok uygarliklarin yasadigi ve bununla beraber etnik yapinin degismesine neden olmustur. 20.
yiizyilin basinda bu bélgelerin Rus isgaline ugramasi, daha sonra Van'da yasayan Ermenilerin isyan
etmesiyle beraber kent, onemli biiyiik degisime ugramistir. Isyan olaylar: bolgede yasamini siirdiiren
topluluklarin yapisini temelden etkilemistir” (Aslan 2021 s.9).

"T.C. Van Valiligi (1) den aktarim yapan Aslan; Van'da 1915 yillarindan énce niifus yogunlugu
hakkinda bir¢ok kaynak farkl bilgiler vermektedir. Fakat Van'in tamamina bakildiginda niifus
yogunlugunun 250 binden fazla oldugunu belirten ¢ogu kaynagin mevcut oldugu bilinmektedir” (Aslan
2021.9).

“Van ilinin ¢esitli donemlerdeki idari yapisi ve yerlesme cografyast da zaman iginde degiskenlik
gostermistir. Ornegin 1876 sonlarinda yayimlanan hicri 1294 yili devlet salnamesinde Van Vilayeti idari
boliinmesi 1 sancak, 13 kaza seklindedir. 1908 yili baslarint yansitan salnameye gére idari boliinme
soyledir: Van Vilayeti, Van sancagi-5 kaza;, Hakkdri sancagi-4 kaza olmak iizere iki sancaktan
olusmaktadir.” (Tiifenkgi, Unsal, Kahraman, Hamzaoglu, Turan 2016 $.336).

“Tirk halk oyunlarinda tiir ayrim1 yapildig1 zaman Van ilinin bulundugu bolge,
"halay" tiirii icerisinde yer almaktadir. Cumhuriyet'in ilk yillarindaki idari béliinmeye
gore halay bolgesinde Van ilinin icerisinde bulundugu 22 il daha yer almaktadir.”

(Tiifenkgi, Unsal, Kahraman, Hamzaoglu, Turan 2016 $.336).
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Arkeolojik bulgular, Van ilinin tarihinin Kalkolitik Dénemi’n baslangicina, yani
M.O. 3000-5000 yillarma kadar uzandigimi gostermektedir. Bolgedeki ilk siyasi
yapilanma, M.O. 2000 dolaylarinda Hurriler tarafindan tesis edildigi bilinmektedir. Takip
eden donemlerde, Hurrilerin ardili olan yerli topluluklar tarafindan M.0O. 900 yilinda
baskenti Tusba (giiniimiizdeki Van) olan Urartu Devleti kurulmustur. Med Kralligi,
bolgedeki egemenligini uzun siire siirdiirememis ve Persler tarafindan ortadan kaldirildigt
bilinmektedir. Bu tarihten sonra Van ve cevresi, M.O. 332 yilina kadar Pers
Imparatorlugu'nun, Biiyiik iskender'in dogu seferinin ardindan ise Makedonlarin kontrolii
altina girdigi sdylenmektedir. Bélgenin, M.O. 129 yilia kadar Makedon hakimiyetinde
kalmis oldugu, ardindan ise M.O. 88 yilina kadar Part Imparatorlugu'nun egemenligi
altina girdigi bilinmektedir. Tarihsel siirecte Van ve cevresi, Romalilar ile Sasaniler
arasinda siirekli bir ¢atisma sahasi oldugu bilinmektedir. Bolge, M.S. 395 yilina kadar
Sasani  Imparatorlugu'nun  egemenligi altinda  bulunmus, ardindan Bizans
Imparatorlugu’nun denetimine gecmis oldugu sdylenmektedir. Hz. Osman déneminde,
Miisliiman ordular1 Bizans kuvvetlerini maglup ederek 644 yilinda Van ve cevresini
fethetmis, bu Islami hakimiyetinin Emevi ve Abbasi devletleri déneminde de kesintisiz

olarak siirdiirmiis oldugu bilinmektedir.

4.1. Van’mn Cografi Konumu

Van, Tiirkiye'nin Dogu Anadolu Bdlgesi'nde yer almakta olup, niifus agisindan
bolgenin en biiyiik ili ve Tirkiye'nin en kalabalik sehirleri arasinda yer aldigi
bilinmektedir. 2024 yili verilerine gore niifusu 1.127.612 olarak bilinmektedir. Van,
kuzeyde Agri, batida Bitlis, giineybatida Siirt, giineyde Hakkari ve doguda Iran ile sinir
komsu olmaktadir. Sehir, Anadolu'nun en biiyiik kapali havzasi olan Van Golii'niin
kiyisinda konumlanmis olup, sahip oldugu verimli topraklar, zengin su kaynaklar1 ve
uygun iklim kosullar1 ile 6nemli bir yerlesim merkezi konumunda olmaktadir.

Van ili cografi bolgesi, bir kenarini yiiksek Giineydogu Toroslara, diger kenarin
Nemrut’tan baglayarak Agr1 Dagi’na kadar uzanan volkanik dag silsilesine yaslayan,
genis tabanini ise Tiirkiye-iran smir daglarma dayandiran bir {iggen formunu sergiledigi
bilinmektedir. Bolgenin sinirlart ile Van Goli'niin kapali havzasimin smnirlari arasinda

belirgin bir ortiisme s6z konusu olup, yalnizca Bagkale ve Yiiksekova c¢evresindeki dar
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bir alanin sularini1 Zap Suyu araciligtyla Dicle Nehri'ne iletmesi bu 6rtlismeyi istisna teskil
ettigi bilinmektedir.

Van'm iklimi karasal 6zellikler tasirken, bitki ortiisii bozkir niteliginde oldugu
bilinmektedir. Kis aylarinda iklim kosullar1 sert olup, kar ortiisii belirgin bir yogunluk
kazanir ve bu donemin Van'm en fazla yagis aldigi donemi temsil ettigi bilinmektedir.
Yaz aylarinda ise iklim genellikle kurak ve sicak olup, Van Golii'niin etkisiyle hafif bir
serinlik hissettirdigi bilinmektedir. Bu donemde yagis miktar1 azalmis olmasiyla birlikte,
riizgarlarin belirgin bir rol oynadigi goriilmektedir. Bozkir bitki ortiistiniin, kii¢iikbas

hayvanciligin gelisimi i¢in uygun bir ortam sagladig1 goriilmektedir.

4.2. Van Halk Oyunlari

Dogu Anadolu bolgesi icerisinde yer alan Van yoresi halk oyunlarmin tiir
bakimindan halay tiiriinii temsil ettigi bilinmektedir. Van yoresi halk oyunlarinin
bolgedeki etnik yap1 ve cografi konum 6zelliginden dolay1 genis bir alana sahip oldugu
ve bu o6zelliginden dolay1 da ¢cok zengin bir kiiltiire sahip oldugu bilinmektedir. Yorenin
kuzeyin de Bar tiiriinden oyunlar oynanirken giiney bdlgesinde ise halay tiirlinden
oyunlarin oynandigi goriilmektedir. Bolgede oynanan oyunlara govenk veya govent adi
verilmektedir. Bolgede basta oynayan kisiye ekip basi, govenk basi veya govent basi ve
sondaki oyuncuya da pogik veya ekip sonu adi verildigi bilinmektedir. Van yoresinde
oynanan halaylar genel olarak tek veya iki boliimden olusmaktadir. Tek boliimlii oyunlar
genelde yavag tabana basarak ve dizlerden esnemeli olarak, daire formunda doniilerek
oynandig1 bilinmektedir. Iki béliimlii oyunlarda ise ilk béliimii yavas oynamp ikinci
béliimde hizli oynanmaktadir. ikinci boliimde hareketler oldukga hizli olup omuzlar asagi
— yukar1 ve One — arkaya sallanarak kullanilmaktadir. Adim atiglarinda sertlik olmadigi
gibi ayaklar yere sert vurulmamaktadir. Halay icerisinde oyun oynarken ekip basi
(govent) ve ekip sonu (pogik) mendil sallamalar1 oyunlarin birlik, beraberlik ve ahengini
gostermektedir. Oyunlarin govent basinin idaresinde olmasi, oyun ve ritim disiplini
bakimindan oyunlarin bir sisteme bagli oldugunu gdstermektedir. Oyunlarin
cogunlugunun taklitli veya hikayeli oyunlar olmasindan dolay1 konular1 da genellikle
hayvan taklitleri, doga olaylari, savag ve kavga anlatimlarindan olugsmaktadir. Oyunlar
genel olarak ¢izgi formunda veya daire formunda icra edilirken, erkek kadin veya karma
olarak oynandigi bilinmektedir. Bélgede oynanan oyunlar tiirkiilii veya tiirkiisiiz olarak

oynanirken, tiirkiilii oyunlar karsilikli atisma seklinde olup grup halinde atisarak ta
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oynandig1 bilinmektedir. Elleri halay tutuslu olup serce parmaklardan, omuzlardan ve
kelepge tutarak veya serbest olarak da oynanmaktadir. Genel olarak yorede oynanan
oyunlara davul, zurna, zilli def, darbuka, baglama, kaval, mey, kabak kemane ve rebap
eslik ettigi bilinmektedir. Oyunlar ritim ve usul bakimindan 2, 4, 5, 6, 10 zamanli olarak

oynanmaktadir.

Geleneksel giyim kusam olarak birbirinden ¢ok farkli giysilere sahip olan Van
yoresi halk oyunlari; giiney bolgesi ve merkez olarak ¢esitli kostiimlerin kullanildigi
gorlilmektedir.

Van ili, giyim-kusam agisindan son derece zengin ve gesitli bir kiiltiirel yapiya
sahip olup, bolgede farkli etnik gruplarin varligi, bu ¢esitliligin temel kaynaklarindan
birini olusturmaktadir. Cografi kosullar, iklim, dini inan¢lar ve moda gibi unsurlar,
yoredeki giyim tarzlari ilizerinde belirleyici etkilerde bulunmustur. Ova ve daglik
bolgelerde yasayan topluluklarin kiyafetleri gerek renk gerekse bi¢im acisindan
farkliliklar gostermektedir. Van yoresinde halk oyunlarinda oldugu gibi, giyim
kiiltiirlinde de bolgesel ayrigsmalar dikkat ¢ekmektedir. Van merkez ve cevresindeki
koylerde ¢uha kumasindan iretilen giysilerin yaygin bi¢cimde kullanildigi
gozlemlenirken, Van’in giliney kesiminde, 6zellikle Baskale, Catak, Bahgesaray ve
Girpmar’a bagli Norduz bdlgesinde Sal-Sepik giysilerinin daha yaygin oldugu
goriilmektedir. Van’in kuzeyine dogru ilerledikge, 6zellikle Ercis, Muradiye ve Caldiran
bolgelerinde salvar, yelek ve entari gibi geleneksel kiyafetlerin tercih edildigi
goriilmektedir. Van yoresinde giyilen yoresel kostiimleri ii¢ temel baslik altinda

toplandig1 bilinmektedir.

4.2.1. Van Cuha Erkek Basa Giyilenler

Van merkezinin ve merkeze bagli kuzey koylerinin geleneksel giyiminde, basa
kirmizi renk agirhikli fes giyilmektedir. Fesin cevresine baslangicta renkli pusiler
baglanmakta, ardindan cemedan desenlerinden esinlenerek "Ahmedi" olarak adlandirilan
0zel bir pusi kullanilmaktadir. Bu pusi, sag taraftan sol tarafa dogru digiimlenerek
baglanir. Bu uygulama, bolgesel giysi geleneklerinin ve kiiltiirel kimliklerin korunmasina

katkida bulunan 6nemli bir gelenek oldugu bilinmektedir.
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4.2.2. Van Cuha Erkek Govdeye Giyilenler

Van merkezinin ve merkeze bagli kuzey kdylerinin geleneksel giyimi, genellikle
mavi renkte ¢uha kumagindan tiretilmis, hafif bol, paca kismi1 dar ag kismi diz kapagina
kadar uzanan ve belden ugkurlu salvarlar giyilmektedir. Bu salvarlarin cep agizlar1 ve
ayak bileklerinde, renkli iplikler veya sim sirmalarla islenmis ¢esitli motifler
gdzlemlenmektedir. Ust olarak, cuha kumasindan dikilen kirmiz1 veya bordo renklerinde
kolsuz yelekler tercih edilirken, bu yeleklerin 6n ve arka kisimlari, renkli iplikler veya
sim sirmalarla ¢esitli motiflerle siislenmis oldugu goriilmektedir. Yeleklerin altina, diril
kumastan veya keten ¢ubuklu kumaslardan {iretilmis, yakasiz ve hakim yaka olarak
bilinen, bogazdan diigmeli, uzun kollu ve bileklerden diigmeli gémleklerin (koynekler)
giyildigi goriilmektedir. Belde ise, kilim desenli kare seklinde hazirlanmis sal kusaklari
kullanildig1 goriilmektedir.

4.2.3. Van Cuha Erkek Ayaga Giyilenler

Van merkez ve merkeze bagl kdylerde, ayakkabilar kullanicilarin ekonomik
durumlarina bagl olarak cesitlilik gostermektedir. Ekonomik olarak daha yiiksek gelir
grubuna mensup bireyler, galos potin olarak bilinen ayakkabilari tercih ederken, daha
miitevazi ekonomik kosullara sahip kisiler ise yerli pabuglar olarak adlandirilan yemeni
tirli ayakkabilar tercih ettikleri bilinmektedir. Yemeniler tiiriinden ayakkabilar, yerli
ayakkabi ustalari tarafindan biiyiik bas hayvan (manda) derisinden iiretilmekte olup, algak

topuklu ve sivri burunlu sekilde tasarlanmakta oldugu goriilmektedir.

4.2.4. Van Sal Sepik Basa Giyilen

Van ilinin giineybat1 ve dogu bdlgelerinde, geleneksel baslik olarak kullanilan
kece kiilahlar, yerli kuzu yiinlinden iiretilmekte oldugu bilinmektedir. Bu basliklar, tipik
olarak diiz bir ylizeye sahip olup tek parga halinde ve dikissiz olarak hazirlandig:
goriilmektedir. Baglhigin ¢evresine, cemedan olarak bilinen ve ¢esitli desenlerle siislenmis
pusiler sarilmakla beraber, bolgenin farkli yerlerinde ise yalnizca ¢ift cemedan olarak
bilinen bas baglama yontemi de uygulanmaktadir. Cift cemedan, bolgedeki asiret
yapisinin yani sira kiiltiirel ve etnografik 6zelliklerini de temsil eden bir bas baglama

bigimi olarak dikkat gekmektedir.
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4.2.5. Van Sal Sepik Govdeye Giyilenler

Van ilinin giiney kesim ilgeleri ve bu bolgelere bagh koylerde geleneksel ve
yoresel bir kiyafet olan Sal-Sapik, bolgenin karakteristik ve koklii bir giyim kiiltiiriint
temsil etmektedir. Sal-Sapik, keci ve koyun yliniinden dokunan ince kumaslardan imal
edilmekte olup, genellikle gri, mavi, siyah ve kahverengi gibi sade renklerde
tasarlanmakta oldugu bilinmektedir. Ayrica bu renklerin ¢izgili versiyonlar1 da
goriilmektedir. Kiyafetin temel unsurlarindan biri olan "sal", genis pacali, belden ugkurlu,
boru paca formunda olup diisiik ag1 ve ayak bile§ine kadar uzanan yapisiyla
bilinmektedir. Cep ve paga kisimlari islemelerle siislenmis olan bu parga, altina giyilen
ve yine belden ugkurlu olan "derpe" ve "i¢lik" isimli i¢ giysilerle tamamlanmaktadir.
Derpe, bilekten diigmeli, keten veya patiskadan fiiretilmis olup, ayak bilegine kadar
uzanmaktadir. Gomlek kismi ise yakalar1 ve kol agizlari iglemeli, 6nii diigmeli bir yapiya
sahip oldugu goriilmektedir. Bu gémlegin tizerine "sepik" ad1 verilen, kollar1 uzun, 6nii
acik, yaka ve kol kenarlari islemeli, koltuk altlari agik bir kostiim pargasi giyilmektedir.
Sepik’in {istiine, sirt1 saten kumastan dikilmis ve ayarlanabilir kemerli, 6n kismi keci kili
ve koyun yiiniinden yapilmis islemeli bir yelek olan "kerik" giyilmeketedir. Bel
bolgesinde ise, ke¢i ve koyun yiiniinden iplik haline getirilmis, kok boyalarla
renklendirilmis ve kilim tezgahlarinda dokunmus "sal kusak" kullanilmaktadir. Bu kusak,
beli siki sekilde sarmak amaciyla ayarlanmis olup, iizerine biiylikbas hayvan derisinden
tiretilmis "palaska" adi verilen bir kemer takilmaktadir. Bu kiyafet biitlinline "Sal-Sapik"
ad1 verilmektedir.Sal-Sapik, bolgenin tarihsel ve kiiltiirel kimligini yansitan, nesilden

nesile aktarilan 6nemli bir geleneksel giyim oldugu goriilmektedir.

4.2.6. Van Sal Sepik Ayaga Giyilenler

Van’in gilineyinde yer alan Catak, Baskale, Glirpinar ve Norduz bdlgesinde ve
buna baglh koylerde yasayan halkin, geleneksel olarak yerel zanaatkarlar tarafindan
bliyiikbas hayvan (manda) derisinden iiretilen ve "carik" olarak adlandirilan ayakkabilar
giydigi bilinmektedir. Bunun yani sira, keci kilidan ve koyun yliniinden iiretilen, alt kismi1
kendir veya kalin iplerle giiclendirilmis, dayanikli ve su gegirmez 6zelliklere sahip "resik"
ad1 verilen ayakkabilarin da kullanildigi bilinmektedir. Carik ve resiklerin igerisine,
koyun ve keci kilindan elde edilen ipliklerden dokunan, kok boyalarla renklendirilen,

topuk ve parmak uglart desenli, cesitli renklerde ¢oraplarin giyildigi bilinmektedir. Bu
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geleneksel ayakkabi ve coraplarin, bolgenin sert iklimsel ve cografi kosullarina uyum
saglamak amaciyla tasarlandig, yerel kiiltiir ve zanaatkarlik mirasinin 6nemli bir pargasi

olarak giinlimiizde de varliklarin stirdiirdiikleri bilinmektedir.

4.2.7. Van Kadin Cuha Bas Baglama

Van bolgesinde geleneksel olarak kullanilan bas Ortiileri, bolgenin kiiltiirel
mirasini ve sosyal yapilarini yansitan 6nemli giyim unsurlar1 arasinda yer almakta oldugu
bilinmektedir. Ozellikle "Kofi" ad1 verilen baslik, Van merkezi ve ¢evre kdylerde sikca
tercih edilen bir aksesuar olup, yerel giysi kiiltiiriinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Kofi,
tepe kismindaki zengin islemeler ve alnin lizerine dogru sarkan giimiis zincirler ile dikkat
ceker. Bu zincirlerin ucglarinda yer alan glimiis lira motifleri, basligin estetik degerini
artiran dnemli detaylar oldugu bilinmektedir. Basligin yan kisimlarinda serbest birakilan
saclar, arka boliimde ise bele kadar uzanan ve mavi boncuklarla siislenmis 40 ince oriikk
den olustugu goriilmektedir. Bu oriikler, basligin gorsel ve kiiltiirel biitiinliiglinii saglayan
unsurlar arasinda yer almakta oldugu bilinmektedir. Kofinin iizerine "kagit i¢i" olarak
adlandirilan, kenarlar1 elde yapilmis oyalar ile siislenmis geleneksel yazmalar sarilarak
kulanilmaktadir. Yas ve sosyal statii, bu bas ortiilerinin kullaniminda belirleyici bir faktor
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yash kadinlar, genellikle koyu renkli yazmalar: tercih
ederken, geng kadinlar daha agik renklerde ve kenarlari oyali yazmalar kullanmay tercih
etmektedir. Ayrica, yasli kadinlarin yazmalarmin tizerine "posu" kullanim1 yayginken,
geng kadinlar ense hizasinda baglanarak arka kisimda diigiimlenen renkli "pusi"leri tercih
ederler. Bu farkliliklar, Van bdlgesinin cografi ve sosyal ¢esitliligine dayanan zengin bir

bas Ortiisii geleneginin varligini ortaya koymakta oldugunu gostermektedir.

4.2.8. Van Kadin Cuha Govdeye Giyilenler

Van merkezine ve kuzeydeki ilge ve koylere 6zgii geleneksel kadin giyimi,
bolgenin kiiltiirel yapisini yansitan dnemli bir unsur olarak goriilmektedir. Kadinlarin
giydigi fistan, kadife kumastan tiiretilmis olup, ayak bilegine kadar uzanan, bel kismi
lastikli ve etek kismi klos kesim bir elbisedir. Bu elbise, boyundan gogiis kafesine kadar
diigmelerle kapatilan ve uzun kollu bir yapiya sahip oldugu bilinmektedir. G6giis, kol
kenarlar1 ve etek uclar1 kurdele, renkli iplikler veya sirma ile islenmektedir. Fistanin

altina, i¢lik olarak adlandirilan, pazen kumastan yapilmis, ayak bilegine kadar uzun, 6nii
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diigmeli ve uzun kollu bir i¢ giysi giyilmektedir. i¢ligin altina ise, beli ve ayak bilekleri
lastikli, genis ag1 olan ve pazen kumastan iiretilmis uzun don adi verilen bir giysi
giyinmekte oldugu bilinmektedir. Fistanin lizerine, kadife kumastan yapilmis, 6nii yarim
diigmeli, omuzdan bele kadar uzanan onii ile sirt1 sirma veya renkli ipliklerle islenmis bir
yelek giyilmektedir. Bel bdlgesinde ise, koyun ve keci kilindan yapilmis, kok boyalarla
renklendirilmis, kilim tezgahlarinda dokunmus kare seklinde bir kusak kullanilmakta
oldugu gorilmektedir. Bu kusak, belin sikica baglanmasimi saglamak amaciyla
kullanilmaktadir. Kusagin kullanilmadigi durumlarda ise, giimiis kemer takildig
bilinmektedir. Van bdolgesine ait bu geleneksel kiyafetler, bolgenin kiltiirel mirast ve
tarihsel kimliginin bir yansimasi olarak degerlendirilen 6nemli bir etnografik deger olarak
goriilmektedir.

4.2.9. Van Kadin Cuha Ayaga Giyilenler

Van sehir merkezinde, kadinlar tarafindan "galos potin" olarak adlandirilan, bilek
hizasina kadar uzanan ve bagcikla kapatilan deri ayakkabilar tercih edilmekte oldugu
bilinmektedir. Bu ayakkabilarin tabanlar1 kdsele olup, topuklar: ise algak olmaktadir.
Ayakkabilarin icine de genellikle keci killindan ve koyun yiiniinden elde edilmis kok
boyalar ile renklendirilmis kemik renkli yiin coraplar giyilmektedir. Bu coraplarin
topuklar1 ve parmak ucularinda kilim desenli islemelerle stislenmistir. Bu giyim unsurlari,

Van yoresine 6zgli geleneksel kiyafet kiiltiirliniin bir pargasini olusturmaktadir.

4.2.10. Van Kadin Kiras Fistan Basa Giyilenler

Posi olarak bilinen geleneksel bas takisi, bolgenin kiiltiirel giyim unsurlari
arasinda 6nemli bir yere sahip olup, yiinden imal edilip ve kenarlar1 renkli yiin piiskiillerle
siislenmekte oldugu bilinmektedir. Basin {izerine baglanisi iki par¢adan olugmaktadir:
ilki, orlondan yapilmis "denik" adi verilen fes, ikincisi ise bu fesin {izerine baglanan siislii
kumastan oldugu goriilmektedir. S6z konusu kumas, Bagdas isi ve ipek sirma kullanilarak
dokunmus olup, sade siyah renkte ve Kesravan kumasi ile benzer 6zellikler tasimaktadir.
Ancak, Kesravan kumasindaki sirma desenleri bu bas ortlisiinde bulunmamaktadir. Bu
bas takisi ayrica, "Posi fino" ad1 verilen bir baslik {izerine baglanmakta ve Kesravan’dan
temel farki, daha sade ve kiiclik olan piiskiillerin oldugu gézlemlenmektedir. Her
mevsimde, yaz ve kis aylarinda kullanilabilen bu baslik, her donemde tercih edilen bir

geleneksel aksesuar oldugu goriilmektedir. Bu agiklama dogrultusunda, sdz konusu bas
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takisinin Tirkiye’nin giineydogusu ya da Orta Dogu’ya 6zgii bir kiiltiirel unsur oldugu
anlasilmaktadir. Posi ve Kesravan gibi terimlerin, bu cografyalara 6zgii geleneksel giyim
kiltliriinii yansitmakta oldugu bilinmektedir.

Bu geleneksel giyim pargasi, yorede dokuma tezgahlarinda iiretilen ipekli ve
sirmali posilerden olustugu bilinmektedir. Kumasi siyah zemin {izerine beyaz kalin
cizgilerle bezenmistir. Kesrevan ve posi arasindaki temel fark, kenarlarina sonradan
eklenen desenler ve piiskiillerle belirginlesmektedir. Kesrevan'daki kemer islemeleri el
yapimi olup, islemelerin uglarma "gufik" adi verilen piiskiiller eklenmektedir. Bu
aksesuarlar, baghiga karakteristik 6zelligini kazandirmaktadir. Kesrevan’in sirta sarkan
ticgen kisminin her kodgesine "kutas" adi verilen gufikler baglanarak gorsel bir zenginlik
katilmaktadir. Kesrevan'in "oyani" olarak adlandirilan tiirii, sag taraftan baglanmakta ve
yalmzca 6zel giinlerde tercih edildigi bilinmektedir. ipekten dokunan versiyonlarinin yani
sira keten kumastan tretilen g¢esitleri de bulunmaktadir. Zemini renkli olup, iizerinde
beyaz simden olusan cizgiler bulunmaktadir. Ayrica, bu giysi {lizerine sim ipekten
yapilmis piiskiiller ve sagaklar eklenmektedir. Kesrevan, genellikle davet, diigiin, nisan
gibi 0zel torenlerde kullanmildigi bilinmektedir. Bu tiir dokuma ve giyim unsurlari,
bolgenin kiiltiirel dokusunu yansitan 6nemli semboller olup, el yapimi siislemeler ve

aksesuarlar bu giysilere 6zgiin bir estetik katmakta oldugu goriilmektedir.

4.2.11. Van Kadin Kiras Fistan Gévdeye Giyilenler

I¢ kistmda, "kiras" olarak bilinen, gdgiis hizasina kadar agik uzun gémleklerin
giyildigi bilinmektedir. Bu gédmlekler, bel kismindan biizgiilii olup, yaka kisimlar1 da
renkli sirmalarla siislenmis olmaktadir. Kiras gomlekleri, ipek veya patiska
kumaslarindan iiretilmis olup hem o6zel gilinlerde hem de giinliik yasamda
kullanilmaktadir.

Kiras gomlegin altmna ise “derpi” adi verilen i¢ don giyilmekte oldugu
bilinmektedir. I¢ don ad1 verilen kostiim pargasi pazen veya basma kumastan yapilmis
olup bel ve ayak bilekleri lastikli ag kism1 genis olarak kullanilmaktadir.

Diger bir geleneksel giysi olan "fistan," kadinlar tarafindan giyilen, ayak bileklerine kadar
uzanan ve genellikle en iistte giyilen bir kiyafet olarak bilinmektedir. Bu giysi, genellikle
en kaliteli kadife kumaslardan yapilmakta olup, onii agik bel kisminda tek bir diigme ile

baglanmaktadir. Uzerine genellikle sal kusak veya kemer eklenmektedir. Fistan, bel kismi
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dar olan ve ayak bileklerine kadar uzanan uzun “entari” elbiseler olarak ta bilinmektedir.
Kadife, pazen ve basma gibi cesitli kumaslardan dikilen bu giysiler, yoresel giyimin
Oonemli bir pargasi olarak kabul edilmektedir.

"Yelek," kadife kumastan tiretilmis olup, omuzdan kalca hizasina kadar uzanan
kolsuz bir kostim pargasidir. On kismi renkli ve sirma iplerle islenmis olarak
kullanilmaktadir.

"Sal kusak," yiinden dokunmus, yoresel motiflerle siislenmis geleneksel bir kumas
pargas1 olarak bilinmektedir. Kemer yerine bele sarilarak kullanilan bu sal, her mevsim
ve her giin kullanilabilmektedir. Sal, belin inceligini korumaya yardimci olurken ayni
zamanda g6begin biiylimesini engellemektedir. Geleneksel bir giyim unsuru olarak hem
estetik hem de pratik amaglarla kullanilmakta olup beden sagligini destekleyici 6zellikler

gostermektedir.

4.2.12. Van Kadin Kiras Fistan Ayaga Giyilenler

Yoresel kostiim pargasi olan “yiin gorap” geleneksel el isciligi ile tiretilmekte
oldugu bilinmektedir. Bu ¢oraplarin genellikle ke¢i kili ve koyun yiiniinden yapilan ipler
ile kok boyalarla renklendirerek kullanilmaktadir. ince dokuma teknikleriyle yapilan
coraplar, zarif ve detayli iscilikleriyle gorsel agidan biiyiikk begeniler topladigi
bilinmektedir. Sis ile 6riilen bu g¢oraplarin, kilim motifleri gibi geleneksel desenlerle
stislenmekte oldugu bilinmektedir. Bu geleneksel motifler ¢oraplarin burun kismina
islenmekte olup, goraplara 6zgiin bir estetik kattig1 da diistiniilmektedir. Carik ve resik
denilen ayakkabilarin Sigir derisi, ke¢i kil ve koyun yiiniinden iretilmekte oldugu
bilinmektedir. Bu ayakkabilar, ustalikla islenip birlestirildikten sonra iizerlerine
uygulanan motifli dikislerle estetik bir boyut kazanmakta oldugu goériilmektedir. Hem yaz
hem de kis mevsimlerinde giyilebilen bu ayakkabilar, giinliik kullanim i¢in uygun olup

dayaniklilik ve islevselligi acisindan elverisli oldugu goriilmektedir.
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5. VAN HALK OYUNLARININ OYUN ADLARI ve OYNANIS
SEKILLERI

Van halk oyunlarinin bélgenin kiiltiirel ve cografi 6zelliklerini tasiyan zengin ve
cesitli bir repertuvara sahip oldugu bilinmektedir. Etnografik ve tarihsel baglamda
bolgenin sosyal ve kiiltiirel yapisini yansitan halk oyunlarinin énemli bir olgu oldugu
diistiniilmektedir. Van ili ve ¢evresi lizerine yapilan derlemeler, bolgenin halk oyunlarina
dair 6nemli veriler sunmakta olup, bu saha arastirmalari gegmisten giiniimiize kadar
arastirmacilarin ve derlemecilerin dikkatini ¢ektigi bilinmektedir. Van’in halk
oyunlarinin simirlarii kesin ¢izgilerle belirlemek zor olsa da, mevcut bilimsel veriler
dogrultusunda bir siniflandirma yapilmast miimkiindiir. Bélgenin halk oyunlari, yerel
yasam sartlar1 ve kiiltiirel kimligi yansitan miizikal ve koreografik 6geleri icermekte
oldugu bilinmektedir. Bu baglamda, Van halk oyunlar1 iizerine yapilan derlemeler ve
arastirmalar, bolgenin kiiltiirel degerlerini korunmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasi

acisindan 6nem arz ettigi diiginiilmektedir.

No |Oyun Adi Karma |Erkek Kadimn Serce Kelepge | Belden Omuzdan
Oyunlar |Oyunlar1 |Oyunlar1 | parmaktan Tutulan | Tutulan | Tutulan

Tutulan

1 Avrebani X - X X

2 Bendi Mahi X - X X

3 Bablekan X X X

4 Baso X X X

5 Dingo X X X

6 Dokuzlu X X X

7 Dolabe X X X

8 Edremit X - X X

Vana Bakar
9 Edremit X - X X
Nanay1

10 |Gulizar X - X X

11 |Gule X - X X

12 | Gerzani X X X

13 | Edli X X X

14 | Hirhir X X X

15 |Havasor X X X

16 |Havcan X X X
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17 | Hesiko X X - - -
18 |Koggeri X - X - X
19 |Kazkaz X X - X -
20 |Kelekvan X X - - X
21 |Kersi X X - X X
22 |Kersani X X - - X
23 |Kas X X - X -
24 | Larilla X X - - -
25 |Lorke X X - X -
26 |Lizan X X - - X
27 | Meyroke X - X X -
28 | Mamir X - X - X
29 |Mendo X X - - X
30 |Mes X - X X -
31 |Melaisa X - X X -
32 |Nure X X - - X
33 | Neri X X - - X
34 |Naze X - X X -
35 |Nare X X - X -
36 | Papure X X - X -
37 | Palango X X - X -
38 |Peyda X X - - X
39 |Romani X - X X -
40 | Siileymani X X - X -
41 | Sincani X X - X -
42 | Siibeyna X - X X -
43 | Serevan X X - - X
44 | Sevko X X - X -
45 | Serane X X - - -
46 | Sirvan X X - - X
47 | Sakiraga X X - X -
48 | Toycular X X - X -
49 | Tekayak X X - X -
50 |Temi X X - X -
51 |Temiraga X X - X -
52 |Talan X X - X -
53 |Tozeneke X X - - -
54 | Tesroke X - X X -
55 | Virobar X X - X -
56 | Zeyno X - X X -
57 |Zozan X - X X -
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6. VAN HALK OYUNLARININ EGITSEL YONDEN iNCELENMESI

Bu tez ¢alismasinda, Van ve ¢evresinde icra edilen halk oyunlarinin yontem, metot
ve aktarim slireglerinin kapsamli bir sekilde incelenmesi amaglanmistir. Calismanin
bilimsel bir temelde yiiriitiilmesi i¢in, 30 ila 60 yas aralifindaki 10 kaynak kisiyle
goriismeler yapilmis ve yapilan bu goriismelerde bilgi ediniminde hem erkek hem de
kadin aktaricilardan yararlanilmistir. Bu dogrultuda, halk oyunlarinin daha 6zgiin ve
geleneksel bigimde tespit edilmesi hedeflenmistir.

Arastirmada, derlenip incelenen halk oyunlarinin hem goériisme hem de fiziksel
aktarim yoluyla incelenmesi, kaynak kisilerde bazi tedirginliklere yol agmis olsa da
bilimsel verilere ulasilmasi1 hedeflenmistir. Ozellikle kadin aktaricilarin, bdlgenin orf,
adet ve geleneklerinin etkisiyle ¢ekingen davranarak dogru bilgi saglama konusunda
zorlanabilecegi ongoriilmiistiir. Bu hususlar dikkate alinarak, gériisme yapilacak kisilere
calismanin 6nemini aktarmak ve bu sekilde olasi endiselerin olugsmasinin 6niine gegilmesi
amaclanmugtir.

Ik asamada, yoreyi iyi taniyan ve oyun yetkinligi yiiksek olan kaynak kisiler
titizlikle belirlenmistir. Bu kisilerle yapilan 6n goriismelerde ¢alismanin 6nemi ayrintili
bigimde agiklanmis ve karsilikli mutabakat saglanmistir. Belirlenen zaman dilimlerinde
kaynak kisilerle planlanmis goriismeler gergeklestirilmis, ayrica hazirlanan sorular
onceden kendilerine iletilerek, goriisme sirasinda karsilasacaklart sorulara dair 6n hazirlik
saglanmustir.

Halk oyunlarini aktaracak kaynak kisilere, bizzat kendilerini dinleme ve gozlem
yapma yoluyla kayda gecirecegimiz bilgilerin yer aldig1 bir form sunulmustur. Bu formda
asagidaki sorular yer almis olup, hazirlanan bu sorular anlatici kitlesini tanimak ve halk
oyunlarla ilgili genel bir degerlendirme yapmak amaciyla gerekli goriilmiistiir.

Arastirmamiz sirasinda bize anlatilariyla katkida bulunan 10 kaynak kisiye ait
bilgiler, sirayla asagida listelenmistir.

Kaynak kisilerle yonetilen sorular cevap olusturacak basliklar asagidaki gibidir.
Kaynak kisinin Adi soyadi,

Kaynak kisinin Baba adi,

Kaynak kisinin Ana ad,

A w0 Dd e

Kaynak kisinin Varsa lakabi,
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16.

17.
18.
19.
20.

Kaynak kiginin Dogum tarihi ve yeri,
Kaynak kiginin Medeni durumu,
Kaynak kisinin Ogrenim durumu,
Kaynak kisinin Meslegi,

Halk oyunlarina ilk kimle basladigi,

. Halk oyunlar ile kag y1l ilgilendigi,
11.
12.
13.
14.
15.

Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan kisi veya kisilerin olup olmadigi,
Daha 6nce bdyle bir ¢alisma siirecinde yer alip almadig,

Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadig,

Yoreye bagka bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig,

Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrimi (kadin-erkek, karma) olup
olmadig,

Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlar1 fiziksel sartlara gore degiskenlik
gosterip gostermedigi,

Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigy,

Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadigi,

Yorede oynanan oyunlarin nasil 6gretildigi,

Yorede 6gretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya
usta cirak iligkisi olup olmadigr seklindeki sorular ve kullanilan yontemler tezin

temel amacina ulagsmasini saglamak amaciyla 6zenle olusturulmustur.
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1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi : Mehmet Sirin DALHAN
2. Kaynak kisinin Baba ad1 : Resit

3. Kaynak Kisinin Ana ad1 : Cemile

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi Yok

5. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri : 04/05/1976 -Adilcevaz
6. Kaynak kisinin Medeni durumu : Evli

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu : Universite (Lisans)

8. Kaynak kisinin Meslegi : Okul Oncesi Ogretmeni
9. Halk oyunlarina ilk kimle basladigi  : Muzaffer AKTUG

10. Halk oyunlari ile kac¢ yil ilgilendigi  : 1986- 2024 yillar1 arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:

Bu konuda babaannemin ¢ok oOnemli bir katkisi oldugunu diisiinmekteyim;
cocukluk donemimde, aile toplantilarinda ve diigiinlerde halk oyunlar1 oynamasi bana rol
model olmustur. Bu vesileyle halk oyunlarina olan ilgim gelismis, kiiltiirel degerlerimizi

tanima sansim daha ¢ok artmuistir.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadig:

Van Yiiziincii Y1l Universitesi'nin katkilartyla hazirlanan Van Yilligi kitabinin
hazirlanisinda, Sefik Tiifek¢i, Murat Oto ve Halit Kahraman ile beraber Van’in ¢esitli
ilgelerine giderek bolgenin halk oyunlarma iliskin kiiltiirel yapisinin incelenmesi
amaciyla arastirma calismalarina katildim. Bu ¢aligsmalar, derleme amagli olup yazili ve

gorsel dokiimanlar seklinde kayit altina alinmustir.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:

Van iline 6zgii halk oyunlarinin siralamasina baktigimizda, oyunlarin yavas bir
tempoyla baslayip giderek hizlandigin1 gérmekteyiz. Yavas tempolu giris boliimiinde
genellikle Ug Ayak, Tek Ayak, Virobar gibi oyunlar yer almakta; ardindan, viicut
hareketlerinin daha belirgin oldugu, temposu yiiksek oyunlar gelmektedir. Son olarak,
yiiksek tempolu ve coskulu bir karaktere sahip olan Gerzani oyunu ile final yaparak

tamamlanmaktadir.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:
Halk oyunlari, toplumun giindelik yasamini, duygu ve diisiincelerini dans ve

miizik araciligiyla kurdugu 6nemli bir kiltiir unsurudur. Tarih boyunca insanlar, sosyal
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ritliellerine veya gilinliik faaliyetlerine uygun kiyafetlerle katilim saglamistir. Diigiin,
cenaze gibi 6zel giinlerinde belirli kiyafetler giymislerdir. Halk oyunlarinin ¢ogu, bu
sosyal ve kiiltiirel yasamdan faydalanarak insanlarin deneyimlerini yansitan bir deger
haline gelmistir.

Ormnegin, "Bablekan" oyununda goriilen iic ileri iki geri hareket yapisi, riizgarh
havalarda insanlarin ilerlemekte yasadigi zorluklart ve kisitlanmig hareket alanini
gostermektedir. Bir diger 6rnek olan "Nere" oyunu ise, "Neri" adiyla bilinen bir dag
kecisinin avlanmasi sirasinda yasanan olaylardan esinlenmistir. Burada yaralanan keginin
hareketlerini taklit eden avcinin, bu durumu bir oyun formuna donistirdiigii
goriilmektedir. Kadinlarin icra ettigi bir bagka oyun olan "Tesroke" ise kadinlarin hayvan
yiiniinden ip yapma siirecini temsil eden bir "is oyunu" olarak bilinmektedir.

Bu oyunlar, geleneksel kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasini saglamakta ve

insanlarin doga ile i¢ ice yasamini gostermektedir.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:
Kiiltlirlerin siyasi sinirlart yoktur; cografi sinirlar1 olsa bile bu durum kiiltiirel
siirlar1 belirleyemez. Bir ilde oynanan bir oyun bagka bir ilde de kolayca goriilebilir. Bu
durumun temel sebeplerinden biri, farkli bolgelerde yasayan insanlarin akrabalik
iliskilerinden kaynaklanmaktadir. Ornegin, Van il sinirlari icerisindeki ilgelerde benzer
oyunlara rastlanabilir. Van merkezde oynanan "ii¢ ayak" oyunu, Van'in tiim ilgelerinde
oynanirken, "Temir Aga" oyunu ise Adana'dan baslayarak Van'a kadar genis bir
cografyada goriilmektedir. Bu oOrnekler, kiiltiiriin  smirlarla  ¢izilemeyecegini

gostermektedir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadigi:

Y 6rede oynanan oyunlarin, kadin, erkek veya karma gruplar halinde oynadiklarini
rahatlikla gorebiliriz. Ornegin, kadinlar oynarken hareketlerin daha yumusak ve nazik
oldugunu, buna eslik eden miizigin de daha sakin oldugunu gérmekteyiz. Erkekler ise
oyunlarinda daha sert ve gii¢lii figiirler sergilerler. Kadin ve erkeklerin birlikte oynadigi
karma oyunlarda ise genel olarak kadinlarin tarzina uyum saglandigini gérmekteyiz. Ote

yandan, Van’in bazi ilgelerinde dini inang ve diinya goriisleri nedeniyle kadin ve erkekler
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birlikte oynamamaktadir. Bu da kiiltiiriin yerel inan¢ ve degerlerle nasil sekillendigini

gostermektedir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlar fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Bu soruyu duydugumda aklima ilk olarak ge¢miste kis aylarinda ahirlarda yapilan
diigiinler geldi. O dénemde, diiglinlerin kapali ve dar bir alanda gergeklesmesinden dolay1
oynanan oyunlar daha sakin olurdu. Yaz aylarinda ise diigiinler agik havada yapilirdi.
Burada daha genis alan oldugu i¢in oyunlar da daha coskulu ve hareketli bir sekilde
oynanirdi. Bu durum, oyunlarin sergilendigi fiziksel ortamin kiiltiirel etkinliklere nasil

yon verdigini gostermektedir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadig:

Yoredeki oyunlarda belirli tutus sekilleri bulunmaktadir ve bu sekiller, yerel
kiiltiiriin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Bu tutus sekillerinden en dnemlisi serge
parmakla tutulandir. Bunun yani sira, oyunlarda ellerin kelepge seklinde tutulmasi,
omuzda veya belde durmas1 gibi farkli tutus sekilleri de mevcuttur. Bu tutus sekilleri,

Van’in genel yapisini ve kiiltiirel 6zelliklerini net bir sekilde gostermektedir.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadigi:

Yorede oynanan oyunlarda belirli bir siralamanin bulunmadigi bilinmektedir.
Ancak iyi oynayan oyuncularin genellikle grubun basinda veya sonunda yer aldigi
goriilmektedir. Bu durum, s6z konusu oyuncularin mendil sallama becerilerinin iyi
olmasindan kaynaklanmaktadir. Kendi gozlemlerime dayanarak, iyi oyuncularin ya

oyunun basinda ya da sonunda oynadigini syleyebilirim.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil ogretildigi:

Halk oyunlarina ilk basladigim yillarda Muzaffer Aktug hocam, ¢aligma oncesi
1sinma turlarinda espriler yaparak bizi oyuna hazirlardi. Sonraki donemlerde, pedagojik
formasyon egitimi aldigim i¢in bunun bir 6gretim teknigi oldugunu fark ettim. Oyunu
ogretirken hocamizin bir adim serisi yaptigimi goriiyorduk ve biz de ayni hareketleri
yapmaya ¢alistyorduk. Zamanla, bunun "gor, algila, uygula" teknigi oldugunu anladim;
yani bu, usta-girak iliskisi stireciydi.

Ancak ilerleyen zamanlarda aktarirmimda bazi eksiklikler hissetmeye bagladim ve

yeni metotlar gelistirmeye yoneldim. Bu metotlar arasinda ¢ocuk oyunlarinda kullanilan
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adimlar da yer aliyordu. Ayrica, halk oyunlarinda fiziksel siralamanin 6nemli bir etken
oldugunu fark ettim. Ornegin, uzun boylu bir dans¢1 ile kisa boylu bir dans¢1y1 yan yana
alarak bir hareket serisi 6gretmeye ¢alistiginizda, ikisinden birinin algisinin kesinlikle
kapali olacagini gérdiim. Bu durum, 6zellikle tutusmali oyunlarda belirgin sekilde ortaya
¢ikmaktadir. Bu sorunun Oniine ge¢mek icin fiziksel diizenin saglanmasi son derece

Onemlidir.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esasi (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadigi:

Tesroke oyununu ¢ocuklara 6gretme yontemim su sekildedir: Oncelikle, oyunun
genel bilgilerini sunarak baslarim. Eger oyunun bir hikayesi varsa, bunu anlatir veya varsa
ilgili bir video izlettirerek cocuklarda oyunla ilgili bir algi olusturmaya caligirim.
Sonrasinda, oyunu bastan sona oynayarak ¢ocuklara canli bir sekilde gésteririm.

Bunun ardindan, ¢ocuklari fiziksel bir siralamaya yerlestirerek oyunu dgretme
stirecine gecerim. Bu siiregte "gor, algila, uygula" teknigini kullanirim. Eger ¢ocuklarin
algis1 bu teknige uygunsa, 6gretim siirecine devam ederim; aksi takdirde, yeni bir metot
gelistirerek cocuklarin algilarin1 agmaya calisirrm. Bu yeni yontemleri, farkli oyun
adimlar1 ve ¢ocuk oyunlarinin adimlartyla desteklerim.

Eger c¢ocuklarin yapabilme yeteneklerinde bir ilerleme gozlemlenmezse,
stkilmamalarin1 saglamak amaciyla oyundan ¢ikip farkli bir etkinlige yonelirim. Bu,
algilamanin yeniden tazelenmesini saglayacaktir. Uyguladigim bu tekniklerin, cocuklarin

oyunu 6grenme siireclerine olumlu katki saglayacagini diislinmekteyim
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1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi - Idris ASLAN

2. Kaynak Kisinin Baba ad1 : Hazim

3. Kaynak Kisinin Ana adi : Bahar

4. Kaynak kisinin Varsa lakabi - Yok

5. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri : 02/05/1980- VAN

6. Kaynak Kisinin Medeni durumu : Evli

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu - Lise

8. Kaynak Kkisinin Meslegi : Biiyiiksehir Van Belediyesi Isci

9. Halk oyunlarina ilk kimle basladigi  : Halis KAHRAMAN

10. Halk oyunlan ile kac¢ yil ilgilendigi  : 1989 ile 2024 yillar arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya Kisilerin olup olmadigi:
Evet ailemden halk oyunlar ile ilgilenenler de oldu, amcam Nazmi ASLAN Van

Kiltir ve Turizm Dernegi’nde halk oyunlar1 ile ugrasiyordu ben de ilk onun

yonlendirmesiyle Halk Oyunlarina ilgi duydum.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadig:

2001 yilinda, Van Belediyesi'nin yiriittiigli alan arasgtirmasi ve derleme
caligmasinda arastirmaci olarak sahaya indik ve Van’in gesitli ilgelerinde halk oyunlari
kostiimleri iizerine kapsamli bir inceleme de bulunduk. Bu ¢alismanin son derece verimli
sonuglar sundugunu diisiinmekteyim; elde edilen veriler belediyenin arsivinde kayit altina

alinmistir.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:
Yoredeki halk oyunlarinda belirli bir siralama diizeni mevcuttur ve bu siralama,
oyunlarin agir tempoda baslamasiyla kendini gosterir. Ornegin, oyunlara Sakir Aga,
Ucayak, Tek Ayak ve Erabami gibi yavas tempolu oyunlarla baslanir. Sonraki asamalarda
tempo artarak Temiraga, Toycular, Nuri ve Giilizar gibi daha canli oyunlara gecilir.
Finalde ise genellikle Kogeri ve Gerzani gibi yliksek tempolu oyunlarla kapanis yapilir.
Bu siralama yalnizca Van ilindeki diigiinlerde degil, Dogu Anadolu Bdlgesi'nin hemen

hemen tiim illerinde benzer bir yapida goriilmektedir.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:
Yorede oynanan halk oyunlarinin bir¢ok unsurdan etkilenmesi miimkiindiir; bu

unsurlar arasinda dogal olaylar, dini inanislar, taklitler ve hayvan davraniglar1 yer
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almaktadir. Ornegin, dogadan ilham alan "Kelekvan" oyunu, salin nehir yatagindaki
hareketini gostererek insanlarin su lizerinde karsidan karsiya gegis sirasinda verdikleri
yasam miicadelesini anlatmaktadir. Benzer bi¢cimde, "Palanco" oyunu, kdyliilerin hasat
doneminde tarladaki c¢abalarin1 ve miicadelelerini anlatmaktadir. Bu tiir oyunlar, yore

halkinin doga ve toplumsal yasamdan nasil esinlendigini géstermektedir.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:
Bolgedeki halk oyunlarinin birbirleriyle etkilesimi, akrabalik iligkileri ve asiretsel
yap: tarafindan etkilenmektedir. Ornegin, Pinyanisi asireti, Hakkari, Van ve Sirnak
illerinde yasayan genis bir topluluktur. Bu asiret, kendi i¢indeki kiiltiirel yapilariyla
yalnizca bulunduklar1 bélgeyi degil, yasadiklar1 tiim cografyayi da etkilemektedir. Bunun
yani sira, Hertosi asireti on iki baba tarafindan olusmakta olup, her bir asiret birbirleriyle
akrabalik iliskisi igerisindedir ve bdlgenin tamaminda yasamaktadir. Bu durum, kiiltiirel
unsurlarin ve geleneklerin benzerlik gdstermesine yol agmaktadir. Dolayisiyla, bu
agiretler arasindaki benzerlikler, halk oyunlarinin, adim ve  kostiimlerinin benzer

olmasina neden olmaktadir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadig::

Yoremizde hem kadinlara hem erkeklere hem de karma oyunlara dair ¢esitlilik
s6z konusudur; ozellikle karma oyunlar daha belirgin bir sekilde 6ne ¢ikmaktadir.
Kadinlarin oynadig1 oyunlar genellikle kina gecelerinde, kendi aralarinda bulunduklari
zaman dilimlerinde oynanmaktadir. Erkeklerin oynadigi oyunlar ise, diigiinlerden once
veya kina gecesinin ardindan, yalnizca erkeklere 6zgii etkinlikler olan erkek gecelerinde
goriilmektedir. Bununla birlikte, karma oyunlar, kina gecesi ve diigiin siirecinde kadin ve
erkeklerin ayni ortamda bir araya gelerek oynadiklar1 oyunlardir ve diigiiniin biiyiik bir
kism1 bu karma oyunlarla siirdiiriilmektedir. Karma oyunlarin ritim yapilari, genellikle

agir veya orta tempolu olmakla birlikte, hareketli ritimler de igermektedir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Ben kdyde dogup biiylidiim. Bizim diigiinlerimiz genellikle kis aylarinda hava
sartlarindan dolay1 ahirlarda yapilirdi. Ahirlar ¢ok biiyiik olmadigi i¢in insan sayis1 fazla

olmazd: ya da fazla olsayd: bile daha ¢ok agir ritimli oyunlar oynanirdi. igerideki hava
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sirkiilasyonunun az olmasi ve ahirda hayvanlarin da bulunmasi nedeniyle hareketli
oyunlar pek oynanmazdi. Yaz aylarinda ise hem asiretsel yapimizdan dolay1r hem de
diigiinlerin genis alanlarda yapilmasma ©nem gosterilirdi. Diugilinlerin  disarida
olmasindan dolayr daha hareketli, gosterisli oyunlar oynanirdi. Okul ortamina
baktigimizda ise agik alanlarda ¢ocuklara oyun 6gretmeye calisirken dis etkenler (ses,
hareketlilik) dikkatlerini kolayca dagitabiliyor. Kapali alanlarda ise motivasyonlar1 daha
yuksek oluyor ve diyalog kurmak daha kolay hale geliyor. Bu yiizden okullarda kapali

alanlar daha ¢ok tercih edilirken, agik alanlar ise pek tercih edilmiyor.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigi:
Bulundugumuz bolge halay yoresi oldugundan, bizde de kendine has tutus
bicimleri bulunmaktadir. Bu tutus sekilleri halk arasinda 'eller gébek hizasinda', ‘eller
omuz hizasinda', 'eller omuzda', 'eller kelepcede' veya 'eller belde' seklinde olmaktadir.
Diigiinlerde oyunlarimiz agir ritimde bagladigindan, dnce serce parmaktan tutularak ‘ii¢
ayak’ olarak adlandirilan agirlama oyunlariyla girig yapilir. Sonraki siiregte, oyunun
temposu artar ve eller kelepceye ya da omuza alinarak devam eden oyunlara gegilir. Oyun
siralamasina baktigimizda ise oyunlar bir kompozisyon olarak diisiintilebilir: Girig
boliimiinde agir oyunlar yer alirken, gelisme boliimiinde hareketli figiirlere agirlik verilir
ve kadin-erkekler karma olarak oynarlar. Sonu¢ béliimiinde ise, yalnizca erkeklerin

katildig1 ve temponun en list diizeye ¢iktig1 hareketli oyunlar oynanarak diigiin sona erer.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadig:

Yoredeki oyuncu siralamasi, ailenin genis yapisi ve asiretsel diizenin 6n planda
olmasindan dolay1 belirgin bir hiyerarsik diizen tasimaktadir. Diiglinlerde bu yapinin
etkisi acikca goriilmektedir. Ornegin, diigiiniin tiim diizenini saglayan ve aile biiyiikleri
arasinda yer alan kisilere 'toy biiytigli' denir. Bu kisi ailenin en biiyiik amcasi, asiretin
lideri veya aileye yakinligtyla taninan ve halk tarafindan da saygi goren bir aile dostu
olabilir. Dolayisiyla diigiinlerdeki oyuncu siralamasi da bu dogrultuda sekillenmektedir.
Oyuna 6ncelikle ailenin en biiyiik ferdi veya toy biiyiigii dahil olur ve siralama, yasa gore
ilerleyerek sona dogru devam eder. Oyuna sonradan katilmak isteyenler ise yaslarina

uygun siraya dahil olarak oyuna katilir ve oradan devam eder.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil égretildigi:
Oyunlarimizi 6gretirken belirli zorluk derecelerine sahip oyunlari dikkate alarak,

her bir oyunun farkli adim hareketleri igerdigini bilmekteyiz. Bu hareketler arasinda
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'sekme adimi', 'kosma adimi', 'ziplama adimi' ve '¢okme adimi' gibi terimler yer
almaktadir. Bu adimlar, oyunun temel yapi taslarini olusturan hareketlerdir. Oyun
Ogretimine basladigimda, 6grencilerin motivasyonunu siirdiirebilmek amaciyla en basit
adimlardan baslamay1 tercih ediyorum. Oyuna zorlu bir hareketle baslanildiginda
ogrenciler, bu hareketi bagsaramadiklarinda motivasyon kayb1 yasayabilir ve oyuna tekrar
katilmak istemeyebilirler.

Ornegin, "ii¢ ayak' oyunu, adim olarak oldukga basit bir yapidadir ve yorede genis bir
kitleye hitap etmektedir. Bu nedenle kendi kiiltiiriine ait bir oyunla basladigi zaman,
kendine olan gilivenini artirarak diger oyunlara daha yiliksek bir motivasyonla
katilmalarin1 saglamaktadir. Bu yontemle, 6gretim siirecini basitten zora dogru ilerleyen

bir siralama ile yapilarak devam etmekteyim.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadig:

Bugiin, ¢ocuklara 'ii¢ ayak' oyununu nasil 6grettigimi adim adim agiklayacagim.

Oncelikle, uygun fiziki ortam saglandiktan sonra, gocuklarla tanigma siirecine gegiyorum.
[k olarak kendimi tanitarak ¢alismanin amacimi ne oldugunu aktariyorum. Ardindan,
Ogretecegim oyunun bir videosunu, hikayesini veya miizigini ¢ocuklara sunarak genel bir
bilgilendirme yapiyorum. Bilgilendirme kismin1 tamamladiktan sonra ¢ocuklarin fiziki
durumuna gore siraya gegiyorum.
Sonrasinda, oyunun tam anlamiyla nasil oynandigini canli olarak gdsteriyorum. Cocuklar
oyunun genel yapisini gordiikten sonra, sayisal bir diizen i¢inde oyunu Ogretmeye
basliyorum. Bu teknikte, ¢ocuklar benim hareketlerimi gozlemleyip sayilarimi duyarak
oyunu taklit etmeye basliyor. U¢ ayak oyununun temel hareketlerini anlatirken '{i¢ adim
ileri git, dordiincii adim1 noktala; ti¢ adim geri gel, dordiincli adim1 noktala' seklinde
aciklryorum.

Ayak hareketlerini 6grendikten sonra cocuklara el hareketlerinin ve tutus
sekillerinin oyundaki 6nemini agikliyorum. Ser¢e parmaklardan tutarak elleri gobek
hizasina alip, ellerin oyuna dahil ederek oyun adimlar ve sayilariyla birlestiriyorum. Bu
ogretim stirecinde kullandigim teknik, kendi hocalarimdan edindigim yontemle birebir

aynidir ve bende ayni sekilde devam ettirmekteyim.
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. Kaynak Kkisinin Adi soyadi : Murat MERCANOGLU
. Kaynak Kkisinin Baba adi : Coskun

. Kaynak Kkisinin Ana ad1 : Bahire

. Kaynak Kkisinin Varsa lakabi Yok

. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri : 30/01/1969- VAN

. Kaynak kisinin Medeni durumu : Evli

. Kaynak kisinin Ogrenim durumu - Lise

. Kaynak Kisinin Meslegi : Memur (Emekli)

. Halk oyunlarina ilk kimle basladign ~ : Cengiz AMIKLIOGLU
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10. Halk oyunlari ile kac¢ yil ilgilendigi  : 1977 ile 2024 yillar1 arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Ilkokul ikinci sinifta, halk oyunlarma olan ilgim, yasca benden biiyiikk olan

amcaoglum Haydar Mercanoglu’nun yonlendirmesiyle basladi. Okul yillarinda halk

oyunlariyla aktif olarak ilgilenen amcaoglumun etkisiyle bu alana yoneldim.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadig:

Hayi1r boyle bir ¢aligmada bulunmadim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:

Yorede icra edilen halk oyunlarinin sergilenmesinde geleneksel bir siralama
bulunmaktadir; bu siralama, oyunlarin agir bir tempoyla baslayip giderek hizlanan bir
ritimle devam etmesiyle olugsmaktadir. Bu siralama, yalnizca diigiinlerde degil, resmi
kurumlar ve okullar biinyesindeki halk oyunlari ekiplerinin gdsterilerinde de
goriilmektedir. S6z konusu geleneksel siralama, sadece Van il sinirlari i¢inde degil, Dogu

Anadolu Bolgesi’nde halay tiirii oyunlari icra eden tiim illerde de goriilmektedir.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:

Y 6remizdeki halk oyunlariin birden fazla meydana gelis bicimi var; bu bigimler,
oyunlarin birbirinden etkilenmesi, dogadan ilham almasi ve hayvan hareketlerini taklit
etmesi gibi unsurlardan olusuyor. Mesela, "Gaz Gaz" oyunu, basindaki dans¢inin o an
icinden gelen hareketleri yapmasi ve yanindaki diger dansgilarin bu hareketleri taklit
ederek oyuna devam etmesiyle bilinmektedir. Dogadan etkilenmis bir diger 6rnek ise
"Gule Gider Bostana" oyunudur; bu oyun, kadinlarin hasat zamani tarlada yaptiklari tiriin

toplama siirecini anlatan bir oyun olarak bilinmektedir.
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15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:
Yoredeki farkli halk oyunlarmin go¢ yoluyla hayat buldugu bilinmektedir.
Kiiltiirel sinirlarin, siyasi sinirlar gibi keskin bir ¢izgisi yoktur; siyasi sinirlar, cografi
alanlar1 belirlemek amaciyla olusturulmusken, kiiltiirel sinirlar her yerden ve her
bolgeden gelebilecek etkilesimi kabul etmektedir. Yoremiz, g¢evresindeki illerden
konumu itibariyla siirekli go¢ almakta ve bu gogler, gelen bireylerin kendi kiiltiirel
unsurlarin1 yasadiklart bolgeye tasimalarina olanak tanimaktadir. Bu durum, kendi
kiiltiirinli yasayan insanlar ile farkl kiiltiirler arasinda etkilesimler meydana getirmistir.
Akrabalik ve komsuluk iligkileri, bu etkilesimlerin dogmasina ve her zaman canli bir

sekilde hayatimizda var olmasina zemin hazirlamistir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrinm (kadin-erkek, karma)

olup olmadig::

Y 6remizde, kadin, erkek ve karma olmak iizere ii¢ farkli halk oyunu oynama sekli
bulunmaktadir. Kadinlar, 6zellikle kina gecelerinde gelinle bas basa kaldiklarinda,
kadinlara 6zgii geleneksel oyunlari sergilemektedirler. Erkekler ise "damat gecesi" olarak
bilinen 6zel giinlerde erkek oyunlarini icra etmektedirler. Karma oyunlar ise, diigiin
sirasinda gelin ve damat evinin bir arada bulundugu ortamlarda beraber oynanmakta olup,

genellikle diisiik ve orta tempoda icra edilmektedir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik
gosterip gostermedigi:

PR

Y oremizde fiziksel sartlarin degistigi diiglin ortamlarinda, kis aylarinda genellikle
kapali mekanlar tercih edilmistir; bu mekanlar cogunlukla ahirlar ve kdy evleri olmustur.
Ortamin dar olmas1 nedeniyle daha sakin ve viicut 1sisimnin diigiik oldugu oyunlar icra
edilmistir. Ayrica, kapali alanlarda sadece kadinlarin bulundugu ortamlarda, kadin
oyunlar1 sergilenmistir. Yaz aylarinda ise hava kosullarinin daha elverisli olmasindan
dolayi, akraba, dost ve komsular davet edilmekte ve oyunlar genelde karma olarak

oynanmaktadir. Yiiksek tempolu oyunlar ise yalnizca erkekler tarafindan icra edilmistir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadig:
Yoremizde oynanan halk oyunlarini bir kompozisyona benzetmek miimkiindiir.
Kompozisyonda oldugu gibi, oyunlar da girig boliimiinde agir tempolu oyunlarla baslar;

bu asamada genellikle serce parmak tutulur. Gelisme bdliimiinde ise oyunlarin temposu
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bir miktar artar; bu esnada ecller omuzdan ve belden tutulur. Sonug¢ boliimiinde ise

temponun en yiiksek oldugu kisim sergilenir; bu asamada eller kelepge tutularak oynanur.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadigi:

Halk oyunlarinda oyuncu sayisinda bir siralama yoktur; oyunlar kadn, erkek ve
karma gruplar halinde icra edilebilmektedir. Oyunlar genellikle ii¢ kisiyle baslar, ancak
katilimer sayisi arttikga oyun genisler ve ucu bucagi agik bir hale gelir. Oyuncularin
sayisinin artmasi hem gorselligi artirir hem de katilimcilarin birbirleriyle etkilesimini

giiclendirir.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil égretildigi:

Yoremizde icra edilen halk oyunlarin1 6gretirken, Oncelikle 6grencilere halk
oyunlar1 hakkinda kapsamli bir bilgi aktarmaktayim. Bu siirecte, bu egitimi neden
gergeklestirdigimi 6grencilere agiklayarak, halk oyunlarinin kiiltlirel ve sosyal dnemini
vurguluyorum. Ardindan, eger oyunlarin bir hikayesi varsa, bu hikayeleri paylasarak
ogrenciler lizerinde oyunla ilgili bir alg1 olusturmaya ¢alistyorum. Sonrasinda, 6grencileri
siraya alarak yoremize 6zgii el tutus sekillerini aktariyor ve halaylarin temel adimi olan
sekme adimiyla oyuna basliyorum. Bu anlatim teknigi, benim de hocalarimdan

ogrendigim bir yontemdir ve 6grencilerin 6grenme siirecini daha etkili kilmaktadir.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esasi (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadig:

Halk oyunlarinda 6grenme siirecini, belirli bir 6gretim yontemi ve metot ile
sekillendigini diisinmekteydim. Bu anlamda, en ¢ok basvurulan yontemlerden biri usta-
cirak iligkisi olmaktadir. Usta-cirak modeli, geleneksel bilgi ve becerilerin aktariminda
oldukga etkili bir yaklasim sunarken, bazi durumlarda ise 6grenciler {izerinde istenilen
etkiyi yaratmayabilir. Bu durum, Ogretim silirecinde esnekligi ve bireysellestirmeyi
gerekli kilmaktadir.

Ogrencilerin bireysel 6grenme sekline ve alg1 diizeylerine bagh olarak, yeni teknikler
gelistirmeye yonelik ¢abalar 6nem kazanmaktadir. Bu ¢ercevede, "anlama-uygulama”
teorik bilgileri uygulama yoluyla pekistirmelerini saglamaktadir. Ayrica, ¢ocuk
oyunlarindaki adimlara benzerlik saglayarak, 6grencilere daha tanidik ve anlasilir bir

ogrenme sekli gelistirmektedir. Bu ¢esitli yontemler, 6grenme siirecinin zenginlesmesine
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ve O0grencilerin oyunlart daha iyi kavrayip uygulamalarina olanak tanimaktadir. Sonug
olarak, halk oyunlarinin Ogretimi, katilimcilarin bireysel ozelliklerini géz Oniinde
bulundurarak esnek ve dinamik bir yaklasim gerektirmektedir. Bu sayede, 6grenme siireci

hem daha etkili hale gelmekte hem de kiiltiirel degerin stirekliligi saglanmaktadir.
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1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi : Ferit TOKAT

2. Kaynak Kkisinin Baba ad1 : Fikri

3. Kaynak Kisinin Ana adi : Songiil

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi : Bozo (Sarisin olmamdan kaynaklr)

5. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri :11/06/1988 VAN

6. Kaynak kisinin Medeni durumu : Evli

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu : Universite (Konservatuar- Halk Oyunlari)

8. Kaynak Kkisinin Meslegi : Van Biiyiiksehir Belediyesi Makine ikmal

9. Halk oyunlarina ilk kimle basladign  : Ahmet ALAN

10. Halk oyunlari ile kac¢ yil ilgilendigi  : 1998 ile 2024 yillar1 arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Halk oyunlarima olan ilgimin en temel nedenlerinden biri, ailemin bu alana

duydugu ilgidir. Ozellikle dayim ve kuzenlerim, uzun yillar boyunca halk oyunlariyla

ilgilenmistir. Onlarin bu ilgisi, halk oyunlarina yonelik merakimi uyandirarak beni bu

alana yakinlagtirmistir. Boylece, halk oyunlarina duydugum ilgi basit bir hevesten ziyade,

derinlemesine bir kiiltiirel bag haline gelmistir. Halk oyunlarina yonelik bu ilgim, sadece

1zlemekle sinirli kalmayip, bu oyunlarin ardinda yatan kiiltiirel, tarihsel ve sanatsal 6geleri

arastirma arzusuna donlismustiir.

12. Daha donce boyle bir calisma siirecinde yer alip almadigx:
Van halk oyunlar1 geleneksel giyim kusam ve oyunlarin sozlii s6zsiiz miizikleri

baslig1 altinda Zeynel Turan hocamizin ¢aligmasinda yer aldim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:
Geleneksel halk oyunlarimiz iki ana boliimden olugsmaktadir: ilki agir oynanan
oyunlar, ikincisi ise daha hareketli oyunlardir. Agir olarak nitelendirilen oyunlar,
genellikle "matem havasi" tasir ve yavas, ritmik hareketlerle icra edilir. Bu tiir oyunlar
genellikle agir tempolartyla gelin kinalarinda oynanmaktadir. Hareketli oyunlar ise, daha
coskulu ve canli figiirlerle oynanan, genellikle diigiinlerde (toy) kadin ve erkeklerin bir
arada katildig1 oyunlardan olusur. Yo6rede yasayan halkin bir kism1 diigiinleri "toy" olarak

adlandirmaktadir.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:
Halk oyunlarinin dogusunda, dini inanglar, doga olaylar1 ve hayvan hareketlerini

taklit etme gibi nedenler etkili olmustur. Insanlar, bu olaylardan ilham alarak gesitli
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hareketler yapmis, zamanla bu hareketlere miizik, ritim ve ses gibi 6geler eklenerek halk
oyunlar1 geligsmis ve yayilmstir.

Ornegin, ydremize 6zgii Ezirgani oyunu, kadinlarin belirli giinlerde tandir evinde
ekmek yaparken yasadiklar siireci anlatir. Oyunda yapilan bazi hareketler, hamurun elle
nasil islendigini gosterir.

Bir diger ornek olan Neri oyunu ise bir dag kegisinin bir avcr tarafindan
vurulmasini ve yaralanan keginin hareketlerinin zamanla dans seklinde canlandirilmasini
ifade eder. Bunun gibi oyunlar, giinliik yasamdan ve dogadan esinlenerek kiiltiirtimiizii

yansitir, ge¢gmisten gelen hikayeleri ve gelenekleri canli tutar.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:

Y oremizdeki halk oyunlari, farkli bolgelerden gelen kiiltiirel etkilerle sekillenmis
ve zamanla cesitlenmistir. Ozellikle komsu illerle yapilan gécler ve akrabalik baglari
aracilifiyla, bircok oyun ortaklasa oynanmis ve bir bolgeden digerine tasinmistir. Bu
etkilesim yalnizca oyunlarla sinirli kalmamis, ayni zamanda miizikal yapilar ve kullanilan

enstriimanlar tizerinde de benzerlikler ortaya ¢ikarmistir.

Bu tiir kiiltiirel paylagimlar, halk oyunlar1 ve miiziklerinde ortak 6gelerin bulunmasina
olanak tanimistir. Gocler ve akrabalik baglari, farkli yerlerdeki geleneklerin birbirine
karigmasin1 saglamis, bdylece halk oyunlar1 ve miizigi zenginlesmis ve bolgesel ¢esitlilik

artmistir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadig:

Yoremizde icra edilen halk oyunlarmin biiyiik bir kismi, kadin ve erkeklerin
birlikte oynadigi karma oyunlardan olugmaktadir. Yore de oynanan oyunlarin yaklagik
%~80’inin karma olarak oynandig1 sdylenebilir. Bununla birlikte, sadece erkeklerin veya
sadece kadinlarin oynadigi oyunlar da bulunmaktadir. Yalnizca erkekler tarafindan
sergilenen oyunlarda kadinlar izleyici olarak kenarda yer alirken, yalnizca kadinlarin
oynadig1 oyunlarda ise erkekler izleyici konumunda kalmaktadir. Genel egilim, halk
oyunlarinin daha ¢ok karma bicimde icra edildigi, kadin ve erkeklerin ayni oyun

igerisinde yer aldig1 yoniindedir.
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17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Yoremizin kirsal bolgelerinde ve kdylerinde kiiltiirel 6gelerin yogun bir bigimde
yasandig1 bilinmekte ve goriilmektedir. Bu kiiltiiriin halk oyunlan {izerinde de etkin
oldugunu biliyoruz. Ornegin, kis mevsiminde diigiinlerin dar alanda yapilmasi
zorunlulugu, daha cok kadinlarin oynadigi, temposu diisiik ve sakin oyunlarin tercih
edilmesine yol agmistir. Soguk hava sartlarindan korunmak amaciyla kapali ve smirl
alanlarda diizenlenen duglinlerde, mekansal kisitlamalar oyunlarin karakterini
etkilemektedir. Yaz aylarinda ise hava kosullarinin elverisli olmasi, diigiinlerin genis ve
acik alanlarda yapilmasini miimkiin kilar ve bu durumda, kadin ve erkeklerin birlikte
katildig1 ve beraber oynadigi karma oyunlar tercih etmektedir. Giiniimiizde ekonomik
imkanlarin ve fiziksel olanaklarin artmasi, kiiltiirel yapimin dar alanlara bagh kalmasini
engellemis, bu yapinin genis ortamlarda yasatilmasina imkan tanimistir. Ancak, kdylerde
bu doniisiim sehir merkezlerine gore daha sinirl kalmis, geleneksel usuller korunmaya
devam etmistir. Bu durumu egitim agisindan degerlendirdigimizde, kapali alanlarda oyun
aktarimi, genis alanlara gore daha kolay ve verimli gergeklesmektedir. Kapali bir
mekanda egitici, dansgmin dikkatini daha kolay bir sekilde tizerinde toplayarak oyun
tekniklerini etkili bir bigimde aktarabilmektedir. Genis ve acik alanlarda ise dans¢inin
odagini stirekli kilmak ve egitici ile dans¢1 arasinda giiclii bir iletisim kurmak daha zor
olmaktadir. Bu nedenle, dar alanlarda egitim verme siireci daha etkili olurken, genis

alanlarda bu etkinin korunmas1 daha zahmetli hale gelmektedir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigi:

Yorede icra edilen halk oyunlarinin belirli bir dizilis siras1 ve kendine 6zgii el tutus
sekilleri vardir. Oyunlar, baslangigta daha agir tempoda oynanirken, ilerleyen agamalarda
hiz kazanir ve en yiiksek tempoya ulasir. Ilk olarak "agirlama" olarak bilinen ve genellikle
ser¢e parmakla el ele tutularak oynanan oyunlarla baslanir. Bu asamada oyuncular sakin
ve yavas adimlarla oyunu siirdiiriir. Oyun temposunun hafifce arttig1 ikinci kisimda ise
ornegin, "Papori," "Larilla" ve "Lorke" gibi oyunlar sahneye ¢ikar. Bu tiir oyunlarda el
tutus sekli omuzdan ya da bel hizasindan olur, bu da oyunun daha hareketliligini arttirir.
Oyunlarin zirveye ulastigi son asamada ise tempo oldukga artar ve "Gerzane™ olarak
bilinen en coskulu oyunlar oynanir. Bu asamada "Kelekvan," "Gerzane" ve "Kogeri" gibi

oyunlara gegilir ve halk "kelepge" adi verilen siki bir tutusla ellerini kenetler. Y6resel
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halk oyunlarmin siralama ve el tutus 6zellikleri, oyunun yapisini ve ritmini belirler.
Oyunlar ¢ogunlukla yan yana siralanarak diiz, yarim ay veya daire formunda oynanir, bu

da hem gorselligi artirir hem de toplu bir uyum saglamaktadir.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadigi:

Y 6remizde oynanan halk oyunlarinda belirli bir oyuncu siralamasi1 bulunmaktadir.
Diigiinlerde ve diger toplu etkinliklerde, oyuncular yas ortalamasina gore dizilir. Bu
siralamada, ilk sirada genellikle aile biiyiikleri yer alir. Aile biiyiiklerinin ardindan, yas
ortalamasina gore diger oyuncular siralanir. Bununla birlikte, dans giicii yiiksek olan ve
halay1 yonlendirme yetenegi olan oyuncular 6ne ¢ikar. Bu kisiler, halay basi olarak
adlandirilir ve dansin temposunu belirler, ayni zamanda komutlar vererek grubu
yonlendirirler. Halay baslari, dansin ritmini ayarlayan ve diger oyunculari koordinasyon
icinde tutan onemli figiirlerdir. Bu siralama hem oyunun diizenini saglar hem de oyun

sirasinda uyumlu bir hareket akisinin olusmasina katkida bulunur.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil 6gretildigi:

Halk oyunu 6gretiminde, danscilarin algilama seviyesinin en diisiik seviyedeki
katilimei baz alinarak anlatilmasi daha etkili bir yontemdir. Bu yaklasim, her oyuncunun
dans1 6grenebilmesi i¢in temel adimlarin net bir sekilde aktarilmasina olanak saglar.
Ayrica, "gor, algila, uygula" teknigi, halk oyunlarinin 6gretiminde verimli bir yontem
olarak kabul edilmektedir. Bu teknik, oyuncularin 6nce hareketleri gozlemleyip, ardindan
bu hareketleri kendi bedenlerinde uygulayarak 6grenmelerini saglamaktadir.
Giliniimiizde teknoloji caginda yasamamiz, halk oyunu 6gretiminde internetin de 6nemli
bir ara¢ haline gelmesine neden olmustur. Internet iizerinden izlenen videolar ve
cevrimigi dersler, 6grenme siirecini hizlandirabilir ve algilamay: giiclendirebilir. Stirekli
olarak gorsel materyallerin sunulmasi, dansin dogru bir sekilde anlagilmasini ve
uygulanmasini kolaylastirir. Gorsel igerikler, oyuncularin dans hareketlerini daha iyi
kavrayarak, uygulama agamasina ge¢cmelerini saglar ve bu da dgrenme siirecini daha

verimli kilmaktadir.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya

usta cirak iligkisi olup olmadig:

Gecmis yillarda yapilan ¢alismalart inceleyerek bu g¢alismalardaki eksiklikleri

tespit etme firsat1 buldum. Zamanla, farkli yontem ve tekniklere yonelerek yeni anlatim
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bigimleri gelistirdim. Onceki dénemlerde hocalarimiz, oyunlar1 dogrudan sergileyerek
bizden bu performansi tekrar etmemizi beklerdi. Ancak bu yontemin eksik yonlerini fark
ettim ve kendi 6gretim metodolojimi olusturmaya bagladim.

Ogrencilerime oyun ve adim tekniklerine gegmeden once temel kavramlar1 dgretmeye
0zen gosteriyorum. Bu baglamda, 'adim', 'figiir', 'motif' ve 'oyun' gibi kavramlarin
anlamlarin1 detaylandirarak 6grencilerin temel bilgi altyapisini gliglendiriyorum. Ayrica,
oyunun bir hikayesi ya da kiiltiirel bir anlattimi varsa, bu bilgileri de Ogrencilerle
paylastyorum. Bunlarin yani sira, oyunun miizigi ve kostiimii gibi kiiltiirel unsurlara dair
aktarimlar yaparak 6grencilere daha biitlinciil bir bakis acis1 kazandirmaya c¢alistyorum.
Bu temel bilgileri aktardiktan sonra, yorenin karakteristik adimlar1 olan sekme, kosma,
yaylanma, ziplama ve ¢okme gibi hareketlerin dgretilmesine gegiyorum. Bir oyunu
Ogretirken, oyunun tamamini bir seferde aktarmaktan ziyade, onu parcalara ayirarak
boliim boliim 6gretmeyi tercih ediyorum. Tiim pargalari bir araya getirerek oyun
biitiinliglinli sagliyor, ardindan adimlari sayisal bir diizene oturtarak oyunun temposunu

belirliyorum. Son olarak, miizikle birlestirerek oyunu tamamliyorum.
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1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi : Serkan KARAKURT

2. Kaynak kisinin Baba adi : Mustafa

3. Kaynak Kisinin Ana ad1 : Halide

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi : Hayir yok

5. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri :16/10/1979 VAN

6. Kaynak Kisinin Medeni durumu : Bekar

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu : Y.Y.U Egitim Fakiiltesi Miizik Boliimii
8. Kaynak Kkisinin Meslegi : Miizik Ogretmeni (Okul Miidiirii)

9. Halk oyunlarina ilk kimle basladigi  : 1993 Yilinda Ayhan APLASLAN

10. Halk oyunlari ile kac¢ yil ilgilendigi  : 1993 ile 2024 yillar1 arasinda
11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Halk oyunlarina olan sevgimiz, babamin 1991 yilinda Van Halk Egitim Merkezi
Miidiirti olmasiyla basladi. Babamin bu alana olan ilgisi, bizi de etkiledi ve bu kiiltiire ilgi
duymamiza vesile oldu. Daha sonra kardesim okulunda halk oyunlar1 ekibine katild1 ve
yarigmalara ¢ikti. Onun bu siiregte yasadigi heyecan, hepimizi halk oyunlarina daha da
yakinlastirdi. Halk oyunlari, bizim icin sadece bir dans degil, kiiltiirtim{izii anlamanin,
yasatmanin ve paylagsmanin bir yolu oldu. Ailece bu sevgiyi yasatmaya devam ediyoruz

ve bunu bir gelenek olarak goriiyoruz.

12. Daha donce boyle bir calisma siirecinde yer alip almadigx:

Herhangi bir ¢alismada ya da roportaj da yer almadim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:

Yorede icra edilen halk oyunlarinda, geleneksel ritimler ve bu ritimlere dayali
belirli bir repertuar siralamasinin bulundugu diisiincesindeyim. Oyunlar, genellikle agir
ritimlerle baslar ve ardindan hizlanarak Yériik ritimlerine dogru ilerler. Ik asamada, "ii¢
ayak”, "tek ayak", "ezirgani" ve "Edremit nanay1" gibi agir ritimli ve daha sakin adimlara
sahip oyunlar ile baslar. Ardindan, "papori", "larilla" ve "Ercis dokuzlusu" gibi daha hizli
tempolu oyunlarla devam edilir. Son olarak "Xerzani" gibi hizli ve coskulu oyunlarla
tamamlanir. Bu siralama hem ritimsel yapinin hem de oyun yapisinin estetik biitiinliigiinti
sagladigin1 gostermektedir. Oyunlarin belirli bir diizene gore siralanmasi, miizik ve

hareketin uyum i¢inde olmasini saglayarak, estetik a¢idan bir biitlinliik saglamaktadir.
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14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:

Halk oyunlar1 ve halk miizigi, toplumlarin yasadigi olaylardan ve bu olaylarin
etkilerinden dogmustur. Halk oyunlariin temeli, genellikle insanlarla doga, hayvanlar ve
diger insanlar arasindaki iligkilerden esinlenilen hikayelerden olusmaktadir. Bu hikayeler,
gecmiste yasanmis olaylardan ilham almig ve nesiller boyunca aktarilip giiniimiize kadar
ulagmistir. Bu nedenle halk oyunlari, sadece bir eglence degil, ayn1 zamanda ge¢cmisi
yansitan bir kiiltiirel degerdir.

Ayni sekilde, halk miizigi de insanlarin duygularini, sevinglerini, {iziintiilerini ve
miicadelelerini anlatan bir ifade bi¢imidir. Tiirkiiler ve ezgiler, halkin yasamini, dogayla
iliskisini ve toplumsal yapisini anlamamiza yardimci olur. Halkin yasadigi ¢evredeki
olaylar ve kurulan iligkiler, halk oyunlar1 ve miizigin temelini olusturmus ve zamanla

hikayelerle zenginleserek giiniimiize kadar gelmistir.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadigi:

Van ve gevre illerdeki halk oyunlarinin, gii¢lii bir etkilesim iginde oldugunu gok
acik ve net bir sekilde goriiyoruz. Bugiin Van’da diigiinlerde oynanan oyunlarin, Hakkari,
Agr1, Bingol, Diyarbakir ve Mus gibi illerde de benzer sekilde oynandigimi gormekteyiz.
Ozellikle bu bolgede tarih boyunca Ermenilerin de yasamis olmasi, halk oyunlart
tizerinde kiiltiirel bir etkilesim yaratmistir. Sosyal medya platformlarinda Ermeni halk
oyunlarina baktigimizda, miiziklerin neredeyse ayni oldugunu, ancak adim ve figiirlerde
ufak farklarin bulundugunu fark ediyoruz.

Miizik agisindan da Van ve ¢evresindeki illerde de biiyiik bir benzerlik tagiyor. Miizisyen
olarak bu bolgenin melodilerinde ve ritimlerinde ortak bir yapmin varligim
gorebiliyorum. Bu durum, halk oyunlar1 ve miiziklerin ayni kiiltiirel kokten beslendigini
gosteriyor. Van’in, bu etkilesimde 6nemli bir merkez oldugunu sdylemekte miimkiindiir.
Hem Van’da hem de ¢evresindeki illerde oynanan oyunlar, birbirinden etkilenmis bu

etkilesim devamliligini glinlimiize kadar da stirdiirmektedir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadig:

Van halk oyunlarinda, kadinlarin ve erkeklerin birlikte ya da ayr1 bir sekilde icra
ettikleri gortilmektedir. Karma oyunlar, genellikle orta tempolu ve herkesin eslik
edebilecegi tiirdedir. Ornegin, “Ug Ayak” ve “Tek Ayak” gibi oyunlar kadin ve erkeklerin

bir arada oynadig1 oyunlardir. Bu tiir oyunlar, daha dengeli bir tempoya sahip oldugundan
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her iki cinsiyetin de rahatlikla katilmasina uygundur. Ancak, oyun temposu arttiginda
genellikle sadece erkeklerin oynadig1 goriilmektedir. Ozellikle “Larilla” ve “Papuri” gibi
oyunlar yalnizca erkekler tarafindan oynanir ve bu oyunlarda hizli adimlar ve giiglii
figiirler 6ne ¢ikmaktadir. Kadinlar ise daha zarif ve nazik figiirlere dayali oyunlari tercih
etmektedir. Bu tiir oyunlar ise genelde sadece kadinlarin bulundugu ortamlarda

oynanmaktadir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlar fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Kapal1 alanlarda halk oyunlar kiiltiiriinii sergilemek, 6zellikle Van gibi zengin
kiiltirel birikime sahip bir bolgede, bazi dezavantajlar yaratabiliyor. Dar alanlar,
oyunlarm estetigini tam anlamiyla sergilemeyi zorlastirmaktadir. Ornegin, Van ydresinde
sikca oynanan Papuri ve Larilla gibi, omuz ve el hareketlerinin belirgin oldugu oyunlarda
figtirler dar mekanlarda yeterince 6n plana ¢ikamamaktadir. Oyun sirasinda atilan adimlar
ve yapilan hareketler, alanin darlig1 nedeniyle hem sergileme hem de izleme agisindan
stnirl kalmaktadir.

Ote yandan, diigiin salonlari, spor salonlar1 ve agik alanlar gibi genis mekanlar bu sorunu
ortadan kaldirmaktadir. Genis alanlarda adimlar daha rahat ve figiirler daha net bir sekilde
ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum hem oyunlarin giizelligini yansitmakta hem de
oynayanlarin rahat hareket etmesini saglamaktadir.

Bir egitimci olarak Van da yapilan halk oyunlar1 ¢aligmalarinin okullardaki kapali ve
genis alandaki ¢aligma siireclerini bu sekilde degerlendiriyorum. Dar alanlarda 6grenciler
figtirleri 6grenmekte zorlaniyor; ¢linkii adimlar1 ve hareketleri birbirinden ayirt etmeleri
zorlagtyor. Ancak spor salonlar1 gibi genis mekanlarda yapilan ¢alismalar, 6grencilerin
oyunlart daha hizli 6grenmesine ve figiirlerin daha kalict olmasin1 saghiyor. Bu da
oyunlarin egitim siirecini kolaylastirirken yoresel kiiltlirin de dogru bir sekilde

aktarilmasini saglamaktadir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigi:

Van’in halk oyunlarinda el tutus sekilleri hem oyunun havasini hem de ydresel
tavrini ortaya koymaktadir. Bu oyunlarda tutus sekli dyle rastgele degildir. Her biri
oyunun temposuna, oynayanlarin uyumuna gore belirlenmektedir. Hatta boy siralamasi

bile bu isin bir pargasidir. Uzun boyluyla kisa boylu yan yana geldiginde, tutusta bir
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dengesizlik olmasin diye dnce boy sirasina gore siralama yapilir ve daha sonra eller
birbiriyle bulusarak oyun baslar.

Serce parmaktan tutus, oyunun sakin ve agir bir tempoda oldugu yerlerde kullanilir.
Oyuncular serge parmaklarini birbirine gegirir, hareketler nazik ve agir olmaktadir.
Ozellikle baslardaki oyunlarda bu tutus tercih edilmektedir.

Belden tutugma ise, oyuncularin yan yana dizilerek birbirlerinin beline sikica sarilmasiyla
olusan bir tutus bigimidir. Bu tutus, oyunun hareket yapisin1 desteklerken ekip uyumu,
temposu ve hareket etme disiplinini de 6n plana ¢ikarmaktadir.

Kelepge tutus ise oyuncularin ellerini birbirine kenetleyerek olusturdugu giiglii bir bag
olarak goriilmektedir. Bu tutus oyunun hizli ve tempolu bdliimlerinde ritim ve uyum
icinde hareket etmeyi saglamaktadir. Oyuncular arasinda giiveni ve samimiyeti
giiclendiren bu tutus hem oyunun estetik yapisina hem de ekip ruhuna 6nemli bir katki
saglamaktadir.

Omuzdan tutus ise oyunun en hareketli ve en heyecanli kismini olusturmaktadir. Bu tutus

hem ritmin doruga ¢iktig1 anlar1 gdsterir hem de oyuna gorsel bir zenginlik katar.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadig:

Van yoresinde oynanan halk oyunlarinda bir siralama diizeni her zaman
mevcuttur. Bu siralama, sadece oyunun estetik yapisini degil, ayn1 zamanda bolgenin
geleneksel yapisini da gostermektedir. Diigiin bagladiginda, yorede bir gelenek olarak aile
biiyligli ya da asiret lideri oyunun basina gecer. Elindeki mendille oyunu yonetir, ritmi ve
akis1 belirler. Bu, sadece bir oyun diizeni degil, ayn1 zamanda bdlgenin hiyerarsik yapisini
da gostermektedir. Ardindan diger oyuncular yas siralamasina gore oyuna dahil olur.
Herkes, kendi yerine ve sirasina gore oyunda yerini alir. Eger bu siralamay1 sanatsal
gosteri olarak ele alirsak, burada fiziksel 6zellikler 6n plana ¢ikar. Estetik bir goriintii
saglamak amaciyla; Uzun boylu ile kisa boylu oyuncular yan yana getirilmez, Kilolu ile
zay1f oyuncularin ayni sirada olmamasina 6zen gosterilir. Bu diizenlemeler, oyunun genel
goriintiisiinde bir uyum ve ahenk yaratir ve ayn1 zamanda gorsel bir giizellik katar. Ydrede
halk oyunlarinda bu siralamanin 6nemi herkes tarafindan bilinir ve bu diizene dikkat
edilerek hareket edilir.

Sonug olarak, Van halk oyunlarinda siralama sadece fiziksel bir gereklilik degil, ayni
zamanda bolgenin sosyal diizenini, saygi anlayismi ve estetik kaygisii da

yansitmaktadir.
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20. Yorede oynanan oyunlarin nasil égretildigi:

Egitim siirecine baglamadan 6nce okulda siniflar1 gezerek 6grencilerin taramasini
gergeklestiririm. Bu tarama sirasinda, 6ncelikli olarak 6grencilerin fiziksel uygunluklarini
ve miizik kulagia sahip olup olmadiklarini degerlendiririm. Taramadan elde edilen
veriler dogrultusunda sec¢ilen 6grencileri uygun bir salonda bir araya getirerek halk
oyunlar1 egitimine baglarim. Egitimin ilk asamasinda, 6grencilere halk oyunlarinin temel
olan bilgilerini aktaririm. Bu asamada, oyunlarin tarihsel ve kiiltiirel hikayeleri, miizikleri
ve kostiim Ozellikleri detayli bir sekilde anlatirim. Uygulamali asamaya gegildigimde ise
en basit adimlardan baslayarak daha karmasik figiirlere dogru bir ilerleme plani izlerim.
Basit figiirlerle baslama tercihimim amaci, 6grencilerin halk oyunlarina yonelik ilgisini
kaybetmesini Onlemek ve silirece motive olmalarini saglamaktir. Egitim ilerledikge,
hareketlerin karmasiklig1 ve netligi artar. Miizisyenlik alanindaki deneyimimi kullanarak,
her adim ve figiire uygun ritimleri entegre eder, bdylece 6grencilerin hareket ve ritim
uyumunu es zamanli olarak gelistirmeyi hedeflerim. Bu siireg, 6grencilerin hem teknik

hem de estetik agidan daha giiclii bir performans sergilemelerini saglamaktadir.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadigx:

Halk oyunlar O6gretiminde genellikle usta-cirak iligskisine dayali bir metot
kullanilmaktadir. Bu metot, gézlem ve uygulamaya dayalidir ve 6grenmenin temelini
olusturur. Ancak, sadece bu geleneksel yaklasimin kullanilmasi, dans1 6grenme stirecinde
baz1 eksikliklere yol agabilir. Geleneksel Ogretim bi¢iminde, dgrenciler ¢ogunlukla
ustalarinin uyguladigi yontemleri izler, ancak bu siire¢ genellikle akademik bilgi ve teorik
bir yaklasimdan uzaktir. Ogreticiler, ustasindan 6grendikleri metodu, yalnizca gézlemle
ve tekrar yaparak dgrencilere aktarmay1 tercih ederler. Bu durum, 6grencilerin 6grenme
stireclerinde sinirlamalar yaratabilir, ¢linkii sadece gozlemsel 6grenme, daha derin bir
anlayis ve biligsel pekistirme saglamaktan uzak olabilir.

Bu baglamda, halk oyunlar1 6gretiminde sayisal verilerin ve modern teknolojilerin
kullanimini, 6grenme siirecini daha verimli ve etkili kilmak i¢in bir firsat olarak
goriiyorum. Sayisal veriler, adimlarin yapilis sirasin1 ve zorluk derecelerini anlamay1
daha agik hale getirir. Ogrenciler, adimlarin daha kolay bir sekilde ¢oziimiinii yaparak,
ogrenilen hareketleri daha saglam temellere dayandirabilirler. Ozellikle gocuklar i¢in bu

tiir bir yaklagim, figiirleri 6grenmeyi ve hatirlamay1 daha kolaylagtirabilir. Bu yontem,
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ayni zamanda dgrencilerin gelisimlerini daha izlenebilir ve dlciilebilir hale getirir, ¢linkii
her 6grencinin ilerleme siireci sayisal verilerle net bir bigimde takip edilebilir.

Ayrica, teknoloji ¢aginda yasamamiz nedeniyle, egitim siirecinde teknolojinin sundugu
imkanlardan yararlanmak oldukca énemlidir. Ogrencilerin daha iyi anlamalari igin gorsel
materyaller, videolar ve dijital platformlar kullanmak, onlarin algilarini gii¢lendirebilir.
Videolar, 6grencilere adimlarin ve figiirlerin dogru bir sekilde gosterilmesini saglayabilir,
bu da 6grencilerin figiirleri daha dogru bir sekilde 6grenmelerine yardimci olur. Gorsel
materyallerin kullanimi, 6grencilerin dikkatini daha uzun siire odaklamalara yardime1
olur, bu da 6grenme siireclerini daha verimli hale getirir.

Bununla birlikte, sadece gor-uygula-algila teknigi ile yetinmiyorum. Giliniimiiz egitim
diinyasinda, sadece geleneksel yontemlere bagli kalmak yerine, bu yontemleri modern
egitim araglariyla biitiinlestirmek gerektigini diistiniiyorum. Teknolojik araclarin sundugu
kolayliklar ve zengin icerikler, 6grencilerin dansi1 sadece fiziksel olarak degil, ayni
zamanda zihinsel olarak da daha giiglii bir sekilde 6grenmelerini saglar. Bu sayede,
geleneksel usta-cirak iliskisinde yillarca siiregelen 6grenme siireglerini daha hizli ve etkili
hale getirebiliriz. Ogrenciler, gelenecksel metotlart 6grenip uygularken ayni zamanda
teorik bilgi ve teknolojiyi de kullanarak dansi daha biitlinsel bir sekilde kavrayabilirler.
Sonug olarak, halk oyunlar1 6gretiminde geleneksel metotlari bir kenara itmeden, modern
teknoloji ve sayisal verilerin uyumu, hem 6grencilerin daha giiclii bir 6grenme deneyimi
yasamasini saglar hem de egitim siirecini daha etkili ve verimli hale getirir. Bu yaklagim
hem bireysel hem de grup diizeyinde daha kapsamli bir 6grenme siireci yaratir, geleneksel
bilgiyle dijital cagin sundugu firsatlar1 harmanlayarak ogrencilerin gelisimine biiyiik

katki saglar.
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1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi : Taner KORKMAZ

2. Kaynak kisinin Baba ad1 . Giliner

3. Kaynak kisinin Ana adi : Fatma

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi Yok

5. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri :29/09/1974 VAN

6. Kaynak kisinin Medeni durumu : Evli

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu - Lise

8. Kaynak Kkisinin Meslegi : Tiirkerler Van golii Elektrik
9. Halk oyunlarina ilk kimle basladign ~ : Mustafa GORAL

10. Halk oyunlari ile kac¢ yil ilgilendigi  : 1987 ile 2024 yillar1 arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Esim, kardesim ve yengemle birlikte halk oyunlarina goniilden bagh bir aileyiz.

Uzun yillardir bu alanda 6zveriyle ¢alistyor, halk oyunlarinin 6gretilmesi ve yasatilmasi

i¢in ¢aba harciyoruz. Kiiltiirel degerlerimizi korumayi ve gelecek kusaklara aktarmayi bir

gorev olarak goriiyor, bu kiiltiirel degerlerimizi elimizden geldigince yasatmaya

calistyoruz.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadigx:

Herhangi bir ¢alismada ya da roportaj da yer almadim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:

Bizim diiglinlerimizde oyunlar i¢in belli bir siralama yoktur. Oyunlarin akis,
diigliniin havasina, insanlarin istegine ve coskusuna gore kendiliginden olusur. Kimisi
agir oyunlarla oyuna baslamak ister, kimisi de daha hareketli oyunlarla devam etmek
ister. Diigiin boyunca "agirdan baslayalim" gibi bir s6z sdylenmez, herkes istedigi zaman,
istedigi oyuna katilabilir. Burada eglence ve cosku zirvededir, insanlar diigiinde 6zgiirce,

iclerinden geldigi gibi hareket ederler.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:

Yoremizde oynanan her oyun, kendi i¢inde bir hikaye barindirir. Bu hikayeler,
yillarin birikimi, yagsanmisliklar tizerine kurulur ve her biri bir ddnemin izlerini tasir. Aci,
tatli, seving gibi duygular oyunun temelini olusturur, her biri kendi i¢ yolculugunun,
insanlarin hayatindaki 6nemli anlarin ifadesidir. Bu hikayelerin olusumuna doga olaylari,
insan iliskileri ve giinliik yasamin farkli kesitlerinden gelen pek c¢ok etken de eklenir.

Oyunlarda aski, savasi, is hayatini, hayvanlarin davranislarini, yasam miicadelesini ve
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daha bir¢ok olay1 da gérmek miimkiindiir. Her oyun, bir duygunun, bir miicadelenin, bir

yasamin Oziidiir.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:

Van ili, halk oyunlar1 agisindan oldukg¢a zengin bir gegmise ve derin bir kiiltiire
sahiptir. Bolgemizdeki oyunlar, ¢ok eski zamanlara dayanan koklii bir gelenegi temsil
etmektedir. G6¢ hareketliligi baglamadan 6nce, bu oyunlar nesilden nesile aktarilmis ve
zamanla bugiinlere kadar gelmistir. Bununla birlikte birgok oyun da Ermeni kiiltiiriinden
etkilenmistir. Ornegin; Kirse, Kirsane ve Larilla gibi oyunlarin Ermeni oyunlar1 olup
giiniimiizde de halen oynandig1 goriilmektedir. Van, g¢evre illerden daha biiyiik bir il
oldugu icin, burada yerlesik olan asiretsel yapinin da giiclii bir yapist vardir. Bu sebeple,
cevre illerden pek ¢ok oyun, Van’a taginmis ve burada bir kiiltiirel etkilesim yaratmistir.
Hakkari, Bitlis, Agr1 ve Mus gibi illerden gelen oyunlar, Van’in kiiltiiriine 6nemli bir

katki saglamis ve bu zengin gesitlilik, ilimizin kiiltiirel kimligini olusturmustur.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrimi (kadin-erkek, karma)

olup olmadig:

Van yoresinde halk oyunlarinin ¢ogu karma olarak oynanir, yani kadinlar ve
erkekler yan yana gelip, ortak bir ritimle oynarlar. Bu oyunlar, cinsiyet ayirt etmeksizin,
her iki tarafin da birlikte yer aldig1 ve beraber oynayabilecegi oyunlardir. Ancak, yine de
erkeklere 6zel bazi oyunlar vardir, 6rnegin pappori, larilla, kirsane gibi oyunlar yalnizca
erkekler tarafindan oynanirken, Bunun disinda, sadece kadinlarin oynadigi tesi gibi 6zel
oyunlar da vardir. Van’in kiiltiirel yapisina uygun olarak, oyunlarin biiyiik ¢ogunlugu
karma olma 6zelligine sahiptir ve bu da bolgenin toplumsal yapisini, insanlarinin bir arada

olma kiiltiirlinii yansitan 6nemli bir ayrintidir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Van yoresindeki halk oyunlar ister kapali alanda ister agik alanda oynansin,
karakteristik yapisinda herhangi bir degisiklik gostermez. Oyunun temeli, ritmi ve
hareketleri her kosulda ayni sekilde devam eder. Ancak, kapali alanlarda izleyici sayis1
siirl oldugu igin gorsellikten tam anlamiyla keyif alinamayabilir. A¢ik alanlar da ise
genis bir alan bulunmasi, izleyicilerin oyunun her yoniine hakim olmasini saglamaktadir.

Bu da oyunun daha net ve akici bir sekilde goziikmesini saglar. Dolayisiyla, acik alanda
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oynanan oyunlar daha gorsel bir zenginlik sunar ve izleyiciyi daha fazla etkiler. Yine de
oyunlarin 6zlinde herhangi bir degisiklik yoktur; sadece izleme deneyimi mekanin

bliytikliigiine gore farklilik gosterir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigi:

Bizim yorede diiglin oyunlarinda el tutus sekilleri ve oyun dizilisi belirli bir
diizene gore yapilir. Oncelik yaslilara aittir. Oyunu baslatacak kisi, genellikle en yash ve
hiirmet goren bir amcadir. Oyun basladiktan sonra siralama yasa gore yapilir; herkes yas
hiyerarsisine uygun sekilde siraya girer. Kadin-erkek ayrimi yapilmadan, herkes bu
diizene uyar.

El tutus sekilleri ise oyunun tiiriine ve ritmine gore degisir. Baz1 oyunlarda
oyuncular el ele tutusur, eller parmaklardan kenetlenir. Bazilarinda omuz omuza verilir,
oyuncular fiziksel olarak daha yakin bir bag kurar. Kelepge tutus dedigimiz sekilde eller
sikica birbirini kavrar ve bu tutus, dayanismay1 gostermektedir. Baz1 oyunlarda ise eller
belden tutulur; bu tutus sekli daha ritmik ve seri hareketlerin oldugu oyunlarda
goriilmektedir.

Bu dizilis ve tutus bicimleri, sadece oyun igin degil, toplulugun birlik ve

beraberligini de gostermektedir.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadig:

Bizim yorede oyunlarin bir sirast, bir diizeni yoktur. Diiglin olsun, eglence olsun
fark etmez; isteyen istedigi zaman oyuna girer, oynamaya baslar. Meydan herkese agiktir,
kimse sirasini beklemez ya da baskasini gectim diye diisiinmez. Bu, bizim insanimizin
samimiyetini ve i¢tenligini gosterir.

Oyunlar sirasinda katilimin bir sinir1 yoktur. Bazen meydanda birkag kisi olur, bazen de
bin kisi birden ayni anda oyuna katilir. Herkes gonliinden geldigi gibi hareket eder, bu
ylizden oyunlar ¢ok daha coskulu, ¢ok daha icten yasanir.

Bizim burada kurallar degil, keyif ve birliktelik 6énemlidir. Herkes oyuna dahil olur,
eglenceye katilir. Bu 6zgiirlik hem yorenin sicakligini hem de insanimizin paylagsmay1

seven yapisini anlatir.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil égretildigi:
Yapmayr planladigimiz ¢aligma, tamamen goniilliilik esasma dayahdir.
Katilimeilari bu siirece kendi istekleriyle dahil olmalar1, dnceligimizdir. Ik asamay1

tamamladiktan sonra, calismalarin gerceklestirilecegi alanin fiziksel kosullar1 hazirlanir.
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Bu kosullar olusturulduktan sonra, katilimc1 grubun 6zelliklerine gore (¢ocuk, yetiskin ya
da farkli yas gruplar1) egitim siireci baslatilir.

Calismalar, en temel bilgilerden hareketle adim adim ilerler. Yorenin oyun kiiltiiriinde
temel bir yere sahip olan sekme adimi, baslangi¢ noktasidir. Bu adim, katilimcilar
tarafindan tam anlamiyla kavranana kadar tekrar edilir. Bu siireg, 6grencilerin hem
fiziksel hem de zihinsel yapabilite giiclerini gelistirmek agisindan dnemlidir.

Sekme adimi basariyla Ogrenildikten sonra, dansgilar degerlendirilir ve yeterlilik
gosterenlerle bir sonraki asamaya gegilir. Bu asamada, ¢ocuklara veya diger dansgilara el
tutma sekilleri Ogretilir. Ardindan, daha karmasik oyun adimlart ve bu adimlarin
stirekliligi lizerine ¢aligmalara baglanir. Tiim bu siire¢ hem ydrenin geleneksel yapisini

hem de geleneksel danslarin1 6gretmeyi hedefler.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadig:

Yoremizde halk oyunlarinin 6gretiminde usta-¢irak iliskisi, hayatimizin her

alaninda etkisini gOstermistir. Bizler, ustalarimizdan 06grendigimiz bilgileri ve
yontemleri, ayn1 sekilde nesilden nesile aktarmaya gayret ettik. Ancak zamanla, 6zellikle
konservatuvar mezunu 6grencilerden edindigimiz deneyimler ve gozlemler sonucunda,
bu geleneksel yontemlerin eksik yonlerini fark etmeye basladik.
Biz oyunlar1 daha ¢ok kara diizen diyebilecegimiz bir yaklagimla, yani dogrudan gorerek
ve uygulayarak Ogretmeye calisirken, akademik egitim almis bireylerin daha farkh
metotlar kullandiklarin1 gérdiik. Ornegin, bu yontemler arasinda geleneksel g¢ocuk
oyunlarinin adimlarinin oyunlara entegre edilmesi, sayisal beceriye dayali adim
caligmalar1 ve teknolojinin sagladigi dijital kolayliklarin egitim siireclerine dahil edilmesi
vardi.

Bizler ustalarimizdan 6grendiklerimizi, bire bir aynisin1 uygulamaya calisirdik. O
zaman bunun bir adi1 oldugunu bilmesek de bu yontemin “Gor-Algila-Uygula” teknigi
oldugunu sonradan fark ettik. Ancak gliniimiizde, gencler daha farkli ve kolay sartlarda
beceri kazanabiliyorlar. Bunun sebebi, yontemlerin gelismesi ve metotlarin
giiclenmesidir.

Ben de bu siirece ayak uydurarak, kendi 6grencilerim i¢in yeni metotlar
gelistirmeye basladim. Bu yontemler, akademik alanda egitim alanlarin kullandigi

metotlara benziyordu. Daha once degindigim gor-uygula gibi geleneksel tekniklere ek
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olarak, geleneksel ¢ocuk oyunlarini, dijital platformlarin sundugu olanaklar1 ve analitik
yontemleri harmanlayarak kendi Ogretim sistemimi olusturdum. Bu sayede,
Ogrencilerime daha etkili ve ¢agin gereksinimlerine uygun bir egitim sunmaya

caligtyorum.
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1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi : Ferman DAY AN

2. Kaynak Kkisinin Baba ad1 : Faki

3. Kaynak kisinin Ana adi : Fatma

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi Yok

5. Kaynak Kisinin Dogum tarihi ve yeri : 12/04/1992 HAKKARI (CUKURCA)
6. Kaynak kisinin Medeni durumu : Evli

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu : On Lisans

8. Kaynak Kkisinin Meslegi : Usta Ogretici (Halk Oyunlar1)

9. Halk oyunlarina ilk kimle basladig1  : Nihat ISIKLI

10. Halk oyunlari ile kag¢ yil ilgilendigi  : 2010 ile 2024 yillar1 arasinda
11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Halk oyunlariyla ilgilenen bir aile ge¢misim yok, ancak kuzenlerimle ayni

donemde halk oyunlarina basladik ve bu alanda yillarca birlikte ¢aligmaya devam ettik.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadig:

Herhangi bir ¢alismada ya da roportaj da yer almadim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:
Yoremizde oynanan oyunlarda geleneksel bir siralama bulunmaktadir. Bu
siralama, diigiinlerde aile biiyiiklerinin diigiinii yonetip oyunu baslatmasiyla baslar. Ilk
sirada genelde biiyiikler yer alirken, diger davetliler yas sirasina gore siralanir. Bunun
yani sira, oyun becerisi yiiksek olanlar genellikle en basta veya en sonda yer alarak oyuna
ayr1 bir giizellik katar. Bu diizen hem geleneksel yapiy1 hem de dans becerisini 6n plana

cikarmaktadir.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:

Gecmisten gliniimiize halk oyunlarinin cogunlukla ask, is ya da kavga gibi temalar
tizerine sekillendigi goriilmektedir. Ancak, bazi oyunlarin hikayeleriyle tam anlamiyla
ortlismedigini acikc¢a hissediyorum. Zaman i¢inde bu oyunlarin yapisinin bozuldugu ve
koylerden sehirlere tagindiginda belirgin bir degisime ugradigini gérmekteyim. Sehir
ortaminda oynanan oyunlarin, koklerinden uzaklasarak farkli bir form kazandigini ve bu
stirecte oyunlarin kiiltlirel asimilasyona maruz kaldigini hissetmek olduk¢a miimkiindiir.
Dahasi, oyunlarin isimleriyle anlatilan hikayelerinin ¢ogu zaman birbiriyle uyumlu

olmadigini fark ediyorum. Ancak, bu oyunlar nesiller boyunca bu sekilde aktarilmis ve
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zamanla dogru kabul edilmistir. Bizler de aymi sekilde, bu durumun kokiinii

sorgulamadan, oldugu gibi kabul etmekteyiz.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:

Her ne kadar oyun isimleri birbirine benzer olsa da adimlar ve tavirlar arasinda
belirgin farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin, Hakkari’de oynanan bir oyunun Van'da da
oynanmasi olduk¢a yaygindir. Bu durum ozellikle diigiinlerde agik bir sekilde
goriilmektedir. Bunun temel nedeni, akrabalik iliskileridir. Aile liyelerimizin bagka illerde
yasamaya devam etmesi ve bu bolgelerle hala giiclii baglarimizin bulunmasi, diiglinlerde
ayni oyunlarin oynanmasini saglamaktadir. Bu siireklilik, kiiltiirel bagimlilik olarak
degerlendirilebilir. Oyunlar, akrabalik baglar1 sayesinde farkli cografyalarda da

yasatilarak geleneklerin korunmasina katkida bulunmaktadir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadig::

Van yoresinde, 6zellikle is oyunlarinda kadin ve erkek arasinda belirgin bir ayrim
bulunmaktadir. Erkeklerin oynadig1 kendine has is oyunlar1 oldugu gibi, kadinlarin da
oynadig1 ayri birer i oyunlar1 mevcuttur. Bu oyun bi¢imi, Van’in geleneksel yapisini
olusturdugu gibi, bizlerin kiiltiirel kimligini de sekillendiren 6nemli bir unsurdur. Ailemiz
gb¢ yoluyla Van’a yerlestigi i¢in, burada yillardir siiregelen bir diizen vardir. Bu diizen
icinde, kadinlar ve erkekler birlikte oyun oynasalar da erkekler onde el ele tutusarak
oynarken, kadinlar ise arkada el ele tutusarak devam ederler. Bu gelenek, yashlar ve aile
bliyiiklerinin yillardir stirdiirdiigii bir aliskanlik olarak goriiliir ve ¢ogunlukla dini
inaniglardan kaynaklandigi diisiiniiliir. Kina gecesi sona erdikten sonra, yaslilar ve
biiyiikler diigiin alanindan ¢ekilirken, gencler el ele tutusarak oyuna devam eder ve diigiin
eglencesi siirer. Bu gelenek, Van’in kiiltlirel dokusuyla birlikte, gé¢ yoluyla aktarilan

kiiltiirin Van ile biitiinlesmesini ve nesilden nesile aktarilmasini saglamaktadir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Diigiinlerimizde asiret yapimiz nedeniyle genellikle dar alanlar tercih edilmez.
Asiretimizin kalabalik olmasi, diiglinlerin genis alanlarda yapilmasini gerektirir. Ancak,

sartlar ve imkanlar dogrultusunda kapali alanlarda da diigiinler diizenlenir. Bu durumda,
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oyunlarin geleneksel yapisinda herhangi bir degisiklik yapilmaz. Alanin daralmast,
oyuncu sayisinin azalmasina yol a¢sa da oyunlarin geleneksel bigimi ve tavri korunur,
Okul ortamlarinda diizenledigimiz c¢alismalar1 ise genellikle kapali alanlarda
yapmay1 tercih ederiz. Bunun nedeni, ¢ocuklarin dikkatinin dagilmasin1 engellemektir.
Kapali alanlarda bilgi aktarimi ve diyalog kurmak daha kolayken, agik alanlarda ise
cevresel etkenler nedeniyle dikkat dagilmasi daha fazla olur. Bu nedenle, dgreticilik
kapal1 alanlarda daha verimli olurken, diigiinler gibi etkinlikler agik alanlarda daha rahat

bir sekilde gerceklesir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigi:

Halk oyunlarinda yapilan siralama ve dizilis diizenlemeleri, danscilarin
hareketlerini daha rahat gerceklestirebilmesi ve oyunlarin estetik yapisinin korunmasi
icin 6nemlidir. Cat1 veya uzundan kisaya dizilim, 6zellikle oyun 6gretiminde 6grencilerin
hem hareketlerini diizenli yapmalarini hem de oyunun akisina uyum saglamalarini
kolaylastirir. Bu yontem, okullarda oyun aktarimi sirasinda siklikla tercih edilir.
Diigiinlerde ise boyle bir diizenleme genellikle yapilmaz. Herkes istedigi yerde dans
edebilir ve 6zgiirce oyununu sergiler. Tutus sekilleri de yoresel 6zelliklere gore degisir;
serce parmakla, kelepge tutusla veya omuzdan tutarak oynama gibi farkli tutus sekilleri
kullanilir. Diigiinlerinizde bu tutus sekillerinin hepsinin yer almasi, geleneksel zenginligi
yansitmaktadir. Okullarda oyun Ogretimi sirasinda tutus sekillerine ozellikle dikkat
edilmesi ise yoresel kimligin korunmasi agisindan 6nemli bir ayrintidir. Bu yaklagim, halk
oyunlarina olan bagliligimizi ve bu Kkiiltiiri dogru sekilde aktarma ¢abamizi

gostermektedir.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadig:

Van yoresinde halay siralamasi, toplumsal hiyerarsi, geleneksel saygi kurallar1 ve
bireysel yetenekler dogrultusunda belirlenir. Diigiinlerde ya da 6zel kutlamalarda, halaya
katilanlar arasinda aile biiyiikleri, asiret liderleri veya onur konuklar1 gibi saygideger
kisiler varsa, bu bireyler halayin basina veya sonuna gecerek liderlik roliinii iistlenirler.
Toplumdaki bu kisiler, sadece yas ve statiileriyle degil, ayn1 zamanda topluluk i¢indeki
itibarlariyla da oyunun akigini sekillendirme yetkisine sahiptirler.

Eger boyle bir otorite figiirii bulunmuyorsa, liderlik genellikle mendili en iyi sallayan ya
da oyunu en iyi oynayan kisiye gecer. Bu kisi, yetenegiyle diger katilimcilardan siyrilir

ve dogal bir lider olarak halayin basinda yer alir. Halaya katilan diger kisiler ise oyun
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sirasina herhangi bir noktadan dahil olabilir, ¢cogunlukla halayin orta kisimlarinda yer
alarak danslarini siirdiiriirler.

Bu siralama diizeni, Van yoresindeki halk oyunlarinin yalnizca bir eglence araci
olmadigini, ayn1 zamanda toplumsal degerleri, saygiy1 ve bireysel basariy1 da yansittigini
gosterir. Hem geleneklere baglilik hem de yetenege verilen 6nem, oyun sirasinda net bir

sekilde gortilmektedir.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil ogretildigi:

Halk oyunlarina ilk basladigimda, "Keji" olarak bilinen bir oyun dgrenmistim.

Van'da bu oyun "Gilizar" adiyla taniniyor. Yorede oyun 6gretimine genellikle en basit
oyunlarla baslanir. Bunlar, "Ug Ayak" ve "Giilizar" gibi temel oyunlardir. Ancak benim
i¢in en dnemli oyunlar, sekmeli oyunlardir. Ozellikle "Lorke" oynayan bir ¢ocugun, diger
tiim oyunlar1 daha kolay 6grenebilecegini diisiiniiyorum.
Oyuna baslamadan 6nce, mutlaka bir 1sinma siireci uygulanmalidir. Ben de bu nedenle
cocuklara Once 1sinma hareketleri yaptirarak oyun 6ncesi hazirlik siirecini baslatiyorum.
Daha sonra, dgretecegim oyunun adimlarini en basit haliyle anlatiyorum. Caligsmalara
genellikle sekme oyunlariyla bashiyorum ve g¢ocugun algisima gore siireci
yonlendiriyorum.

Eger cocuk oyunu anlamakta zorlanirsa, daha basit olan ¢ocuk oyunlarina
geciyorum. Bu asamada oOzellikle kiz cocuklarinin oynadigi "Seksek" gibi oyunlar
oldukca faydali oluyor. Buna ragmen bir ilerleme kaydedemezsem, ¢ocugun ilgisini
yeniden kazanmak ve sikilmasini 6nlemek i¢in farkli oyunlar 6gretmeye basliyorum. Bu
yaklasim, cocugun motivasyonunu artirtyor ve siireci daha verimli hale getiriyor.

Bu yontemle, her cocugun kendi algisina ve yetenegine uygun bir 6grenme siireci
olusturuyorum. Bu da uzun vadede hem egitimi kolaylastirtyor hem de g¢ocuklarin halk

oyunlarina olan ilgisini canli tutuyor.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadig:

Usta-cirak iliskisi halk oyunlar1 6gretiminde 6nemli bir yer tutsa da her zaman
ayn1 etkiyi yaratmayabilir. Ornegin, bir 6gretmen bir oyunu 6grenciye gosterdiginde,
ogrenci bu oyunu goriip, algilayip uygulayarak 6grenebilir. Ancak, ayn1 yontemi baska

bir 6grenciye uygulamak, her zaman ayni sonuglar1 vermeyebilir ¢iinkii her 6grencinin
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ogrenme sekli farklidir. Benim yontemimde ise, Ogrencinin motivasyonu Ogrenme
stirecinin en 6nemli unsuru olarak 6ne ¢ikar. Motivasyonu yiiksek olan bir 6grenci, oyunu
daha hizli ve dogru bir sekilde Ogrenir ¢iinkii algisi agik olur. Eger 6grenci hala
zorlaniyorsa, teknolojiden faydalanarak bu siireci desteklemeye calisirim. Videolar,
miizikler veya 6n hazirlik caligsmalarini izletmek gibi araglarla 6grencinin algisini agar,
onu motive ederim. Bu tiir motivasyonel araglar, 6grencinin 6grenme siirecini ¢ok daha
etkili hale getirir. Tiim bu adimlar tamamlandiktan sonra, d6grenciye oyun adimlarini
tekrar ettiririm. Bu tekrarlar sayesinde, 6grenci oyunu 6grenmeye baglar. Asil amacim,

ogrencinin oyunu dogru bir sekilde ve keyifle 6grenmesini saglamaktir.
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10. Halk oyunlan ile kac¢ y1l ilgilendigi

1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi : Pakize SOS

2. Kaynak Kkisinin Baba ad1 : Mahmut

3. Kaynak Kisinin Ana ad1 : Hohi

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi Yok

5. Kaynak Kkisinin Dogum tarihi ve yeri : 01/03/1991 VAN (Catak)

6. Kaynak Kisinin Medeni durumu : Bekar

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu : Ogrenci

8. Kaynak Kkisinin Meslegi : Usta Ogretici (Halk Oyunlar1)
9. Halk oyunlarina ilk kimle basladign ~ : Murat KOY

12011 ile 2024 yillar1 arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Halk oyunlariyla profesyonel anlamda ilgilenen ailemdeki ilk kisi benim. ilkokul
yillarimda kuzenimle birlikte bu alana adim attik ve o giinden bu yana halk oyunlari,

hayatimizin ayrilmaz bir parcas1 haline geldi.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadig:

Daha 6nce bdyle bir ¢alisma igerisinde yer almadim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:

Bizim gelenek ve goreneklerimizde diigiinlerde oynanan oyunlar genellikle agir
tempoda baglar ve giderek hizlanir. Baglangigta, agir tempolu oyunlar arasinda yer alan
i¢ ayak niteligindeki oyunlar tercih edilir. Zamanla oyunlarin temposu artar ve Gerzani
olarak adlandirilan hizli ritimli oyunlara gegilir. Bu oyunlar, yore halkinin neredeyse
tamamu tarafindan bilinir ve biiyiik bir coskuyla oynanir. Bu sirayla oynanan oyunlar hem
diigiinlerin atmosferine uyum saglar hem de Kkiiltiirel birikimimizin 6nemli bir

yansimasidir.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:

Van Yoresi halk oyunlari, bolgenin dogasi, insanlart ve onlarin yasam
bigimlerinden ilham alarak sekillenmistir. Oyunlar, insan-insan iligkileri, insan-doga
iliskileri ve insan-hayvan iligkileri gibi temel yasam unsurlarin1 yansitan, derin koklere
sahip geleneklerdir. Yorenin zengin kiiltiirel yapisi, halk oyunlariin temellerini atarken,
bu iligkiler de oyunlarin bigim ve ritmini belirlemistir.

Ornegin, doga ile i¢ i¢e yasayan insanlar, tarrm ve hayvancilikla ugrasirken, hayvanlarm

hareketlerinden ve doganin dongiisiinden etkilenmislerdir. Bu etkiler, oyunlarin
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figiirlerine, ritimlerine ve temposuna yansimustir. insan-insan iliskileri ise toplumsal
dayanismayr ve birlikteligi vurgulayan oyunlara doniistii. Oyunlar, ayni zamanda
zorluklarla basa ¢ikma, mutlu anlar1 paylasma ve toplumsal baglar1 giiclendirme araci
olarak evrimlesmistir.

Van Yoresi halk oyunlari, zaman i¢inde halkin yasamini, duygularini ve sosyal yapisini
anlatan bir dil haline gelmistir. Biz de bu kiiltiirel mirasi, duyduklarimizi ve

yasadiklarimizi gelecek kusaklara aktarmak i¢in elimizden geleni yapiyoruz.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:

Van Yoresinin halk oyunlarinin gesitliligi, bolgenin kiiltiirel zenginligini ve
Ozglnliigiinii gbsterirken, ayn1 zamanda gevre illerle olan akrabalik iligkilerinin de bir
yansimasidir. Yorenin kendine ait oyunlarinin varligr ve ¢esitliligi, Van kiiltiirliniin
onemli bir parcasidir. Ancak, sadece Van’a ait oyunlar degil, ¢evre illerden gelen oyunlar
da zamanla Van kiiltiiriine dahil olmustur. Bunun en biiyiik nedeni, ¢evre illerle olan
akrabalik iligkilerinin devam etmesidir. Yiizyillardir siiregelen bu iliskiler, kiiltiirel
aligverisi beraberinde getirmis ve oyunlarin bolgeye tasinmasinda Onemli bir rol
oynamistir.

Ayrica, gog yoluyla Van’a yerlesen insanlar kendi kdylerinden, ilgelerinden ve illerinden
getirdikleri kiiltiirel degerlerle birlikte, burada yeni bir yasam kurmuslardir. Kendi halk
oyunlarini, miiziklerini ve geleneklerini buraya tasiyan bu insanlar, zamanla Van
kiiltiiriiyle bu unsurlar1 harmanlayarak yeni bir kiiltiirel etkilesim yaratmislardir. Bu
etkilesim, halk oyunlarinin da ¢esitlenmesine yol agmis ve ¢evre illerden gelen oyunlar,
Van halki tarafindan zamanla kabul gérmiis ve benimsenmistir.

Sonu¢ olarak, Van halk oyunlar1 yalnizca yerel bir kiiltiiriin yansimasi degil, ayni
zamanda bolgesel etkilesimlerin ve kiiltiirel aligverisin de bir sonucudur. Bu etkilesim,
Van kiiltiirinii zenginlestirirken, ayn1 zamanda bolgesel ¢esitliligi ve toplumsal birligi de

pekistirmistir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadig::

Van Yoresinde halk oyunlari, genellikle kadin ve erkeklerin birlikte, yani karma
olarak oynadig1 oyunlarla dikkat ¢eker. Bu oyunlar, toplumsal dayanismay1 ve birlikte

olmay1 simgeler. Oyun sirasinda, kadin ve erkekler el ele tutusur ve genellikle akraba olan
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insanlar birbirleriyle yakinlagsmaya ¢alisir. Bu durum, toplumsal baglarin giiclenmesi ve
aile i¢indeki yakin iligkilerin disa vurumu olarak kabul edilir. Yabanci insanlar ise
genellikle bu gruba dahil olmaz ve oyun daha ¢ok tanidiklar arasinda oynanir.

Ancak bazi diigiinlerde, 6zellikle dini inanglar dogrultusunda, kadin ve erkeklerin ayri
oynamasi gerektigi diisiincesiyle farkli bir diizen uygulanir. Bu tiir diiglinlerde, diigiin
alaninin ortasina perde cekilir. Kadinlar perdenin bir tarafinda, erkekler ise diger tarafinda
oyunlarim sergilerler. Bu uygulama, her iki cinsin de oyunlarini rahat¢a oynayabilmesi
i¢in bir smir olusturur, ancak yine de her iki grup da ayni atmosferde, aynm1 coskuyla
oyunlarini devam ettirir.

Van halk oyunlari, bu farkli oynama bigimlerinden de anlagilacagi gibi hem toplumsal
hem de Kkiiltiirel degerlerin bir yansimasidir ve yoredeki insanlarin geleneklerine,

inanglarina gore sekillenir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Van Yoresindeki diigiinler genellikle yaz aylarinda yapilir, ¢linkii bu dénem hem
hava kosullar1 hem de toplumsal etkinlikler agisindan uygundur. Buna karsin, nigsan
torenleri genellikle kis aylarinda yapilir ve kapali alanlarda gergeklesir. Oyunlar ise,
nerede olursa olsun ister kapali alan ister agik alan yoremizin kiiltliriinii yansitan sekilde
oynanir.

Ancak, aktaricilik konusunda, kapali ve acik alanlar arasinda bazi zorluklar ortaya
cikmaktadir. Cocuklara oyun 6gretmek istedigimizde, kapali ve dar alanlarda, cocuklarin
hareket alam1 kisitlandig1 icin oyuna odaklanmak ve dogru sekilde 6grenmek daha zor
hale gelir. Cocugun genis hareket alan1 olmadigi i¢in, oyun figiirlerini dogru bir sekilde
sergilemesi zorlasir ve bu durum, oyunun dogru aktarilmasini engeller.

Ote yandan, acik alanda oyun dgretimi de bazi zorluklar icerir. Cevresel etkiler (kalabalik,
giiriiltii vb.) cocuklarin dikkatini dagitarak, motivasyonlarini kaybetmelerine yol agabilir.
Bu da 6grenilen oyunun dogru bir sekilde algilanmasini zorlastirabilir.

Sonu¢ olarak, agik alan ve kapali alan, oyunlarin 6zelliklerini bozmadan, sadece
aktariciligimi etkiler. Yani, oyunlarin oynanisi kiiltiirel baglamda ayni kalsa da 6gretim
slireci her iki alanda farkli dinamikler gerektirir. Bu nedenle, oyun 6gretirken ¢evresel
faktorleri g6z dniinde bulundurmak hem ¢ocuklarin 6grenme siirecini hem de genel oyun

deneyimini hizlandiracaktir.
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18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigi:

Van yoresinin halk oyunlar kiiltiiriinde ve bizim ailemizde, oyunlarin bir dizilisi
vardir. Bu dizilis, genellikle aile biiyiiklerinin ya da oyunlar1 ustaca oynayan kisinin basa
geemesiyle olusur. Ancak burada yalnizca basta oynamak gibi bir kural yoktur. Aile
biiylikleri, oyunun i¢inde sadece basta yer almak zorunda degillerdir. Onlar, dans
grubunun ortasinda da yer alabilir ve yine oyunlarini ustalikla sergileyebilirler. Cilinkii
onemli olan sadece liderlik etmek degil, ayn1 zamanda dansin ruhunu birlikte hissetmek
ve tiim grup halinde uyum i¢inde oynamaktir.

Van yoresindeki oyunlarin bir diger 6nemli 6zelligi ise el tutus sekilleridir. Bizim
ailemizde en ¢ok serce parmak ve kelepce denilen el tutuslar1 6n plandadir. Ser¢e parmak
tutusu, genellikle dansin hizina ve figiirlerine gore oyuncular arasinda bir bag kurar.
Kelepge tutusu ise, grup i¢indeki dayanigmayi pekistirir, ¢linkii oyuncular birbirine yakin
bir sekilde, elleriyle gii¢lii bir bag kurarlar.

Bunun disinda, Van yoresinde ve bizim kiiltiiriimiizde ellerin omuzdan tutuldugu oyunlar
da mevcuttur. Bu tiir oyunlarda, eller omuzlardan tutularak oynanir ve 6rnegin "dolabe
papuri" gibi oyunlar buna 6rnek gosterilebilir. Omuzdan tutarak yapilan oyunlar, dansin
sadece fiziksel yoniinii degil, duygusal ve kiiltiirel yoniinii de 6n plana ¢ikarir.

Bu tiir geleneksel oyunlart genellikle diigiinlerin sonunda, misafirlerin dagildig:
zamanlarda, aile fertleriyle oynariz. Bdylece oyun, sadece eglenceli bir aktivite olmaktan

¢ikar ve bir kimlik, bir kiiltiir aktarimi halini alir.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadigi:

Van yoresindeki halk oyunlarinda bir gelenek vardir: Oyunlar, genellikle en yash
kisi ya da asiret lideri gibi saygi duyulan birinin baglatmasiyla baslar. Bu kisi hem yas
itibartyla hem de oyun bilgisiyle 6nemli bir yer tutar. Yorede halk oyunlar1 biliyiik bir
deger tasir, bu yiizden iy1 dans eden kisiler halayin basina gecer. Bu, o kisinin halk
arasinda ne kadar saygi gérdiiglinii ve dans yeteneginin takdir edildigini gosterir. Oyunlar
genellikle en az ii¢ kisiyle baslar ama zamanla diigline katilan herkesin katilimiyla biiyiir.
Yani, diiglinlerde halk oyunlar1 sadece eglence degil, ayn1 zamanda toplumu bir araya

getiren ve gelenekleri yasatan énemli bir etkinliktir.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil égretildigi:
Halk oyunlar1 6gretirken, 6grencilerin yaslarina gore gruplara ayrilmasi ¢ok

onemlidir. Ciinkii her yas grubu, oyunlar1 ve hareketleri farkli sekilde algilar. Temel

83



adimlar 6gretilirken, 6zellikle daha kiiciik yaslardaki 6grencilerin algi diizeyinin daha
diisiik oldugu goz 6niinde bulundurulmalidir. Bu yiizden, adimlar basit ve anlasilir bir
sekilde verilmelidir. Bu yontem, daha etkili bir 6gretim saglar.

Ayrica, yasa uygun olarak gor, algila, uygula teknigiyle 6gretim yapmak, ogrencilerin
seviyelerine gore daha kolay 6grenmelerini saglar. Her 6grenci, kendi gelisim diizeyine
gore adim atarak dansi 6grenebilir. Teknolojinin sagladigi kolayliklarla, dans1 gorsel
olarak gostererek Ogretmek, Ogrencilere biliyiilk fayda saglar. Gorsel anlatimlar,

Ogrencilerin dansi daha iyi anlamasina yardimci olur ve 6grenme siirecini hizlandirir.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadig:

Halk oyunlar1 6gretitken, Ogrencilerin sadece yaslarmma degil, algilama
seviyelerine gore de bir degerlendirme yapiyorum. Bu sayede, her 6grencinin 6grenme
seviyesine uygun bir yontemle ders isliyorum. Oncelikle 6grencilerin algilama
seviyelerini belirliyor ve buna gore fiziksel durumlarina gore bir siralama yapiyorum.
Ardindan, halk oyunlarinin 6nemini vurgulayip, bu oyunun kiiltiirel degerini 6grencilere
anlatmaya basliyorum. Bu siirecte, teknolojinin sagladigr gorsellerle de dersimi
destekliyorum.

Oyun Ogretimine, Ozellikle sekme adimini 6gretmekle basliyorum. Sekme adimi,
yoremizin halk oyunlarinin temel adimlarindan biridir ve 6grencilerin bu adimi dogru bir
sekilde 6grenmesi ¢ok onemlidir. Eger 6grencim sekme adimini algilayamazsa, o zaman
farkli bir ydntem buluyorum. Ornegin, seksek oyunundaki adimlar1 kullanarak,
ogrencimin sekme adimini daha rahat 6grenmesini sagliyorum. Eger bu da ise yaramazsa,
baska bir oyun adimina gegerek 6gretime devam ediyorum.

Eger 6grencilerimin sikildigini fark edersem, derse ara verip onlar1 baska etkinliklere
yonlendiriyorum. Bu yodntem, 6grencilerin motivasyonunu yiiksek tutuyor ve daha
verimli bir 6grenme siireci sagliyor. Ogretim yontemlerinde, usta-cirak iliskisinin ¢ok
onemli olduguna inantyorum. Ustamdan 6grendiklerimi, zamanla daha yavas ve dikkatli
bir sekilde 6grencilere aktarmaya 6zen gosteriyorum. Bu yaklagimin, 6grencilerimin daha

iyl anlamasini ve 6grenmesini sagladigini diisiiniiyorum.
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1. Kaynak Kkisinin Ad1 soyadi : Ziilkiif OZTUNC

2. Kaynak kisinin Baba ad1 . Hiiseyin

3. Kaynak Kisinin Ana ad1 : Cemile

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi Yok

5. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri :12/03/1971 VAN

6. Kaynak kisinin Medeni durumu : Evli

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu - Lise

8. Kaynak kisinin Meslegi : Insaat Dekorasyon ve (Usta Ogretici)
9. Halk oyunlarina ilk kimle basladign ~ : ismet ALPASLAN

10. Halk oyunlari ile kag¢ yil ilgilendigi  : 1978 ile 2024 yillar1 arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Halk oyunlarina ilk olarak 1978 yilinda Sehit Ibrahim Karaoglan ilkokulu'nda

basladim. Ailemde benden bagka halk oyunlarina profesyonel olarak ilgi duyan kimse

olmadi. Aile tiyelerim halk oyunlarina sadece diigiinlerde oynayacak kadar ilgi gdstermis,

bunun &6tesinde herhangi bir profesyonel gecmise sahip olmamaislardir.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadig:

Daha 6nce boyle bir ¢alisma icerisinde yer almadim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:
Oyunlarimizin geleneksel siralamasini degerlendirirken diigiinlerimizi baz almak
dogru bir yaklasgimdir. Diiglinlerimizde oyunlar genellikle agirdan baslayarak hizlanir ve
bu siralama, bir gelenek haline gelmistir. Agir oyunlarla baslayan eglence, finalde
Gerzani dedigimiz hizli oyunlarla son bulur. Ancak bu siralama, oyunun seyri ve diigiine
katilan kisilerin tercihlerine gore esneklik gosterebilir; misafirler diledikleri oyunlar

oynayabilirler. Bu durum, diiglinlerimizin coskulu ve hareketliligine katkida bulunur.

14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:

Yoremizde oynanan halk oyunlarinin olusumu, insan-insan iligkileri, insan-
hayvan etkilesimleri, kavgalar, diigiinler, asklar ve doga olaylar1 gibi bir¢cok gii¢li
unsurdan etkilenmistir. Bu oyunlar, sadece birer eglence araci degil, ayn1 zamanda
yoremizin tarihini, duygularmi ve yasam bigimini yansitan kiiltiirel birer anlatidir. Insan
ve doga arasindaki iliskiyi, toplumsal olaylar1 ve bireysel hikayeleri oyunlarla aktarmak,

yore kiiltiirlinlin derin zenginligini ortaya koymaktadir. Dahasi, bu etkileyici kiiltiir,
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sadece ge¢misi yansitmakla kalmamis, giiniimiize kadar canli bir sekilde tasginmistir. Her

bir oyun, kiiltiirlimiizin ¢ok zengin yapisini temsil eden bir koprii gorevi gormektedir.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:
Yoremizde oynanan halk oyunlarinin iginde, go¢ yoluyla gelen oyunlarin da
onemli bir yeri vardir. Bu oyunlar, ¢evre illerden go¢ eden insanlarin kendi kiiltiirlerini
beraberlerinde getirmeleriyle olusmustur. Hakkari, Agr1 ve Bitlis gibi ¢evre illerden gelen
insanlarin kiiltiirlerini burada yasatmalari, yoremizin oyunlarina yeni bir renk katmistir.
Ayni sekilde, bizler de onlarin oyunlarmi benimseyip oynamaya baslamisizdir. Ozellikle
kiz alip vermelerle gelisen akrabalik iliskileri, kiiltiirel aligverisi daha da pekistirmistir.
Bu etkilesim hem bizim oyun yapilarimizda hem de cevre illerin oyunlarinda izler
birakmistir. Ayrica, bdlgenin oyun yapilarinin birbirine benzer 6zellikler tagimasi, biiyiik
farkliliklar yerine zenginlesmis bir kiiltiirel ortaklik ortaya ¢ikarmistir. Bu durum, halk
oyunlarimizin, hem ge¢misten bugiine tasinan bir deger hem de canli bir etkilesim alani

oldugunu bir kez daha gostermektedir.

16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadig:

Yoremizdeki halk oyunlari, cinsiyet ayrimina dayali bir yapiya sahiptir ve bu
oyunlar hem toplumsal rollerin hem de kiiltiirel degerlerin bir yansimasidir. Kadinlarin
oynadig1 oyunlar, erkeklerin oynadigt oyunlar ve karma olarak oynanan oyunlar arasinda
belirgin farklar vardir. Ancak, bizler genellikle karma oyunlar tercih etmekteyiz, ¢iinkii
bu hem kadinlarin hem de erkeklerin birlikte yer alarak ortak bir kiiltiirel deneyim
yasamalarini saglar. Bu oyunlar, toplumsal dayanigsmay1 ve birlikte hareket etme giiciinii
On plana cikarir.

Bununla birlikte, bazi oyunlar, geleneksel is giicii ve toplumsal cinsiyet rolleri
dogrultusunda ayrilmistir. Ornegin, palango gibi bazi oyunlar yalmzca erkekler tarafindan
oynanirken, tesi oyunu sadece kadinlarin oynadigi bir oyun olarak kiiltiirel bir anlam tasir.
Bu ayrimlar, oyunlarin kdkeninde yatan toplumsal is boliimii ve gegmisten glinlimiize
taginan geleneklerin bir yansimasidir. Ancak, genel olarak bizler halk oyunlarini karma
bir sekilde sergilemeyi tercih ediyoruz, ¢iinkii bu, toplumsal ¢esitliligi, esitligi ve kiiltiirel
zenginligi daha giiclii bir bi¢imde ifade eder. Karma oyunlar, bireyler arasindaki baglari

giiclendirir ve kiiltiirel miras1 daha genis bir kitleye ulastirir.
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17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Yoremizdeki halk oyunlarmi degerlendirirken, diigiinlerimizin oyunlarin icra
bi¢imini énemli Ol¢ilide sekillendirdigini unutmamaliyiz. Diigilin alanlarinin dar olmasi,
oyun figiirlerinin kisitlanmasina neden olmaktadir. Ornegin, Larilla oyununda eller
omuza alindigindan dolay1, dar bir alanda figiirlerin tamami sergilenemez, bu da oyunun
estetik ve ritmik biitiinliiglinii olumsuz etkiler. Ancak genis alanlar, oyunculara daha fazla
hareket Ozgiirliigli tanir, bu da oyunlarin tam anlamiyla ve etkili bir sekilde
sergilenmesine olanak saglar.

Dar alanlarda, genellikle sdyleme ve ¢evirmeli oyunlar tercih edilir. Bu tiir oyunlar,
mekanin dar olmasindan dolay1 figiirlerin sikisarak oynanmasina neden olur. Ancak dar
alanlarda miizikle oynanan oyunlar, sesin ¢ok fazla rahatsiz edici olmasindan otiirii pek
tercih edilmez. Bu sebeple, dar alanlarda genellikle miizik yerine daha yumusak ve sakin
figtirlerle yapilan sdyleme ¢evirme oyunlar1 6ne ¢ikar.

Genis alanlar ise davul ve zurna gibi gii¢lii miiziklerle icra edilen oyunlar i¢in idealdir.
Alanin genisligi, oyuncularin 6zgiirce hareket etmelerini saglar ve seslerin etkisini
dengeleyerek, miizikle uyumlu bir performans sergilenmesini miimkiin kilar. Bu durum,
oyunlarin daha etkileyici, estetik ve coskulu bir sekilde oynanmasina katki saglar. Genis
alanlar, halk oyunlarinin geleneksel figiirlerini tam anlamiyla ve 6zgiirce sergileyebilmek

icin bliylik bir 6nem tasimaktadir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadig:

Yoremizde oynanan halk oyunlarinda hem dizilis hem de el tutus sekilleri nemli
bir yer tutmaktadir. Dizilis agisindan, 6zellikle asiret yapisinin oldugu yerlerde, asiret
liderleri veya aile bilyiikleri genellikle halay1 yonlendiren kisi olarak belirlenmektedir.
Eger boyle bir yap1 yoksa, en iyi oynayan ve oyuna en uyumlu olan kisi, halayin basina
gecerek oynamaya yon vermektedir. Bu diizen, oyunun akisini belirlerken toplumsal
yapinin da bir yansimasidir.

Bunun yant sira, oyun sirasinda oynamak isteyen kisiler genellikle boy siralamalarina
gore yerlerde oynamay1 tercih ederler. Bu tercih, viicut rahathigini ve oyuna uyum
saglamay1 kolaylastiran bir yaklagimdir. Kisiler, fiziksel rahatliklar1 dogrultusunda

kendilerini daha iyi ifade edebilmek i¢in bu siralamay1 benimserler.
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Yoredeki halk oyunlarinda el tutus sekilleri de biiytik bir kiiltiirel zenginlik tasimaktadir.
Oyunlarda, ellerin ser¢e parmakta, kelepce ile, omuzda ya da belde tutulmasi, yoreye
0zgii ¢esitli oyun figiirlerinin bir pargasidir. Bu el tutuslari, sadece birer fiziksel hareket
degil, ayn1 zamanda bolgenin kiiltiirel degerini ve toplumsal iliskilerini yansitan 6nemli
ozelliklerdir. Her bir tutus sekli, yore halkinin ortak degerlerine, ge¢gmisine ve sosyal
yapisina isaret etmektedir. Bu gesitlilik, yoremizin kiiltiiriiniin ne kadar derin ve zengin

oldugunu bir kez daha vurgulamaktadir.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadigi:

Yoremizdeki halk oyunlari, diiglinlerdeki atmosferi ve toplumsal yapiy1 yansitan
onemli geleneklerdir. Halaya genelde bir veya iki kisi baslar, sonra oyunun akisina gore
herkes sirayla katilabilir. Bu, diigiinlerdeki birlikteligi ve dayanismay1 simgeler. Halaya
baslama gelenegi, yoremizin toplumsal yapisinin ve birlikte hareket etme arzusunun bir
gostergesidir. Halayda herkesin katilimi énemlidir, bu yiizden oyuna dahil olmak isteyen
herkes rahatca yer alabilir.

Bazi1 oyunlar ise yoresel 6zelliklerinden dolay1 esli oynanir. Mesela meyroke oyununda,
el vurma hareketi biiylik bir yer tutar. Bu oyunda, katilimeilar ¢ift sayili bir sekilde
siralanir, ¢linkii oyun, iki kisinin karsilikli olarak ellerine vurmasindan ibarettir. Bu el
vurma figiiri, oyunun temelidir ve oyun ancak bu sekilde tamamlanir. Bu da bizim
kiiltiiriimiize 6zgl bir tavir olup, yoresel zenginligimizi ve geleneklerimizi en giizel

sekilde yansitan 6zelliklerden biridir.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil égretildigi:

Yoremizdeki halk oyunlarin1 6gretmenin en dogal ortami diigiinlerdir.
Diigiinlerde herkes oyunu izler, gozlemler ve sonunda kendiliginden oyuna dahil olur.
Bu, halk oyunlarmi 6grenmenin en dogal yoludur; ¢iinkii insanlar, oyunu gorerek ve
katilarak Ogrenirler. Dogal ortamda o6grenme, toplumsal baglarin pekismesine de
yardimci olur.

Bir diger dgretim ydntemi ise daha planl ve yapilandirilmis bir yaklasimdir. Ilk olarak
Ogrencilerin boy siralamasi ve fiziksel durumlar goéz oniinde bulundurularak se¢im
yapilir. Ogrenci se¢imi tamamlandiktan sonra, 1sinma hareketleriyle viicut hazirlanir.
Ardindan, yoreye 6zgii temel adimlar, 6rnegin sekme adimi gibi temel hareketler 6gretilir
ve oyun baglar. Ogrenciler bu temel adimlari dgrenip kavradiktan sonra, kolaydan zora

dogru ilerleyen adim serileri 6gretilir. Boylece, oyun adim adim daha zor hale gelir ve
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ogrenciler oyunu en dogru sekilde 6grenirler. Bu siire¢ hem bireysel gelisimi hem de oyun

anlayisini derinlestirir.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esasi (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadigi:

Yoremizde halk oyunlarini &gretirken, her egitmenin oldugu gibi benim de
kendime ait 6gretmeyi kolaylastirici yontemim vardir. Bu yontem, 6grencilerin 6grenme
siireglerine ve algilama sekillerine gore sekillenir. Ogrencilerime oyunlar1 dgretirken
genellikle basit oyunlarla baslarim ve adim adim zorlara dogru yonelirim, fakat her
oyunun sonunda ulagilacak nokta aynidir: oyunun tamamlanmast ve dogru sekilde icra
edilmesidir. Baz1 6greticiler temelden baslayip oyunun tamamina yonelirken, ben daha
cok baslangi¢ ve bitis noktalarm belirleyerek oyunlari égretirim. Ornegin, kelekvan
oyununda baslangi¢ ve bitis noktasi bellidir, bu nedenle sabir hem 6gretici hem de 6grenci
icin ¢ok kritik bir faktordiir. Bu sabir, 6grencinin adim adim oyunu kavrayarak dogru
sekilde tamamlamasina olanak saglamaktadir.

Yoremizde halk oyunlarinda genellikle temel adimlar tizerinden ilerlenir ve bu adimlarla
oyunlarin sonuca ulasmasi saglanmaktadir. Bu temel adimlarin i¢inde en 6nemlilerinden
biri de sekme adimidir. Sekme adimini 6grenebilen bir cocuk, diger oyunlar1 da rahatlikla
ogrenebilir. Sekme, bir halk oyununu 6grenmenin anahtar1 gibidir ve sadece benim degil,
benim gibi ¢alisan diger egitmenlerin de goriistidiir. Bu nedenle, sekmeyi 6gretirken farkli
yaklagimlar kullanmak gerekir. Bazi Ogrenciler sekmeyi gorerek ve uygulayarak
Ogrenirken, bazilar1 bu adimi zor algilayabilir. Bu durumda, dgrencinin algilama sekline
gore farkl 6gretim teknikleri kullanilir. Yani, her 6grencinin 6grenme tarzina uygun bir
yaklagim benimsenir. Biz, egitmenler olarak, her 6grencinin farkli bir 6grenme tarzi
oldugunu g6z Oniinde bulundurarak, metotlarimizi o sekilde sekillendiririz. Bu da

ogrencinin en verimli sekilde 6grenmesini saglamaktadir.
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1. Kaynak kisinin Ad1 soyadi : Mehmet Selguk OGUZDEGER
2. Kaynak kisinin Baba adi : Abdulkadir OGUZDEGER

3. Kaynak Kisinin Ana ad1 : Valide

4. Kaynak Kisinin Varsa lakabi Yok

5. Kaynak kisinin Dogum tarihi ve yeri : 06/09/1990 VAN

6. Kaynak Kisinin Medeni durumu Evli

7. Kaynak kisinin Ogrenim durumu - Yiksek Lisans

8. Kaynak Kkisinin Meslegi : Miizik Ogretmeni (MEB)

9. Halk oyunlarina ilk kimle basladigi  : Halit KAHRAMAN

10. Halk oyunlari ile kag¢ yil ilgilendigi  : 2000 ile 2024 yillar1 arasinda

11. Ailesinde halk oyunlari ile daha 6nce ugrasan Kisi veya kisilerin olup olmadigi:
Babam Abdulkadir OGUZDEGER, halk oyunlarinda "kaynak isi" olarak bilinen

alanda 6nemli bir yere sahiptir ve yillar boyunca bu alana degerli katkilarda bulunmustur.

Babamin amcasinin oglu Mehmet Baran ise halk oyunlarina uzun siire hizmet etmis olup

su anda Antalya’da yasamaktadir. Anne tarafindan kuzenim Murat Mercanoglu da halk

oyunlarina yillarca emek vermis ve hala aktif olarak ¢aligmalarini siirdiirmektedir.

12. Daha once boyle bir calisma siirecinde yer alip almadigx:

Lisans egitimim sirasinda bitirme 6devimi Van yoresi govend kiiltiirli tizerine
hazirladim. Bu ¢aligma kapsaminda, Van’da biiylik 6neme sahip olan Bayram Kusman,
Necati {lter ve babam Abdulkadir OGUZDEGER gibi degerli kaynak kisilerle goriismeler
gerceklestirdim. Odevimin igerigi, yoreye dzgii kiiltiirel unsurlar ve bu konulara dair

c¢esitli sorulara odaklandim.

13. Yorede icra edilen oyunlarin geleneksel bir siralamasi olup olmadigini:

Bu soruyu yanitlayabilmek i¢in Oncelikle temele inmemiz ve diigiinlerimizi
referans almamiz gerekiyor. Yoremizde oyunlar, genellikle agir tempolu baslayip giderek
hizlanir. Baslangicta oynanan agir tempolu oyunlar, diigiine katilan tiim davetlilerin eslik
edebilecegi tlirdedir ve topluca oynanir. Diigiin ilerledik¢e daha zor figiirler igeren,
temposu yliksek oyunlara gegilir. Bu asamada diigiiniin biiyiikleri, yani asiret liderleri ve
aile bilyiikleri, genellikle kenara ¢ekilir ve sahne gencglere birakilir. Figiirleri daha
karmasik ve adimlar1 zor olan bu oyunlar, katilimer sayisinin azaldig bir siirecte, bu

alanda yetkin kisiler tarafindan sergilenir.
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14. Yorede oynanan oyunlarin nasil meydana geldigi ve olustugu:

Toplumlar, yasadiklar1 bolgenin ¢evresel kosullarindan ve ikliminden etkilenerek
yasamlari sekillendirirler. Bu etki, halk oyunlarma da yansir. Insan dogasinda bulunan
taklit yetenegi sayesinde, insanlar arasindaki iliskiler, hayvanlarla olan baglar ve dogayla
olan etkilesimler, oyunlarin igerigine yansimstir.

Ornegin, Neri oyunu, insan-hayvan iliskisinden esinlenmis bir oyun tiiriidiir. Serane
oyunu, insan-insan iliskisinden kaynaklanirken, Kelekvan oyunu insan-doga iliskisini
yansitir. Bu oyunlar, toplumlarin yasadiklari cografyanin sartlarina uyum saglayarak
yasamlarini nasil sekillendirdiklerini ve bu siireci nasil sanatsal bir ifade ile aktardiklarini

gosteren gliglii 6rneklerdir.

15. Yoreye baska bolgelerden goc yolu ile getirilen oyunlarin olup olmadig:

Yasadigimiz bélge, ipek Yolu iizerinde bulundugu igin tarih boyunca birgok
toplulugun gecis noktasi olmus ve bu da kiiltiirlerin etkilesimine neden olmustur.
Ornegin, "Temir Aga" oyununun sadece Van'da oynanmasi, ancak Dogu ve Giineydogu
illerinde de yaygin olarak bulunmasi, bu bolgedeki kiiltiirel etkilesimin giiglii bir
ornegidir. Kiiltiirel etkilesim yalnizca iller arasi1 gogle sinirh degildir. Elbette gogler bu
etkilesimi saglamistir, ancak teknoloji ¢agmin getirdigi kolayliklar ve sosyal medyanin
etkisiyle, kiiltiirlenme ve Kkiiltiirlesme daha genis bir alana yayilmaya baglamistir.
Ornegin, "Testi Kirma" oyunu, son dénemde sosyal medya iizerinden yayilmaya baglamis
ve biz de kendi kiiltiirlimiizde bu oyunu daha yaygin bir sekilde gérmeye baslamisizdir.
Bunun yani sira, bu topraklarda binlerce yildir yasayan farkli halklar birbirlerinin
kiiltiirlerinden 6nemli &lgiide etkilenmistir. Ornegin, bu bdlgede var olan Ermeni
kiiltiiriiyle olan etkilesim, kiz alip verme ve akrabalik iliskileri kurma gibi geleneklerle
kiiltiirlerin i¢ ige gectigini gosterir. Bu da kiiltiiriimiiziin ne kadar zengin oldugunu ve
kiltiirel etkilesimin ne kadar 6nemli oldugunu ortaya koyar.

Bu etkilesimleri sadece halk oyunlartyla sinirlamak dogru olmaz. Miiziklerde de
cok sayida ortak nokta vardir; pek ¢cok miizik parcasi halk arasinda paylasilmig ve bu
miizikler zamanla tiim topluma mal olmustur. Bir miizigin kime ait oldugunu séylemek
pek miimkiin degildir. Bu kiiltiirel etkilesimleri derinlemesine incelemek ig¢in belki de
arkeolojik calismalarin da dahil oldugu daha kapsamli arastirmalar yapilmasi gerektigini

diisiiniiyorum.
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16. Yorede oynanan oyunlarin herhangi bir cinsiyet ayrim (kadin-erkek, karma)

olup olmadig::

Gozlemlerime gére, halk oyunlarinda belirli bir kisitlama olmamalidir. imece
kiltliriinde, eglencede kadin-erkek ayrimi yapilmaz, ancak oyunlardaki roller farkhidir.
Ornegin, Palango oyunu, imece usuliiyle tarlada ot bigmeyi anlatan bir oyundur ve burada
erkekler daha aktif bir rol istlenir. Kadinlarin bu oyundaki rolii ise daha smirlidir;
genellikle tarlaya yemek ya da su getirme gibi yardimer gorevler istlenirler. Tesroke
oyununda ise kadinlar yiin egirme, yiin ¢irpma ve yiin tarama gibi isleri yapar; burada
erkeklerin bir rolii bulunmamaktadir.

Ayrica, oyunlarin ahlaki boyutunu da degerlendirdigimizde, kadinlarin yiiksek
adimlar gerektiren oyunlardan kacindigini gézlemleriz. Bunun nedeni, bu tiir oyunlarin
ayaklan yiiksek kaldirmayi, viicut hatlarini belirgin sekilde sergilemeyi gerektirmesidir
ve bu da bazi kadinlart ¢ekindirebilir. Bu ¢ekinmenin temel sebeplerinden biri, dini
inanglarin etkisi olabilir. Din, halk oyunlari tizerinde de biiyiik bir etkiye sahiptir ve bu
da kadinlarin belirli hareketlerden ka¢inmalarina yol agmaktadir. Ancak, diigiinlerde
kadinlar ve erkekler, karma oyunlar da dahil olmak {izere birlikte oyunlar
oynamaktadirlar. Ornegin, Ucayak, Tek ayak, Gerzani vb. oyunlarda kadmlar ve erkekler
el ele tutusarak oynayabilirler. Bu durum, toplumun bazi oyunlarda daha esnek

davrandigini ve kadmn-erkek etkilesiminin arttigini gostermektedir.

17. Yorede oynanan oyunlarin icra ortamlan fiziksel sartlara gore degiskenlik

gosterip gostermedigi:

Bizim i¢in performans sergiledigimiz her yerin bir sahne oldugunu
diisiinmekteyim. Ancak geleneklerimizde diigiinler genellikle agik alanlarda yapilir ve bu
durum hem fiziksel hem de psikolojik bir rahatlik saglar. Acik alanda oyun sergilemek,
spot 1siklarinin ve kameralarin baskisindan uzak, en dogal ortamda gergeklesir. Bu
rahatlik, oyunlarin en 6zgiin ve akici sekilde oynanmasini miimkiin kilar.

Kapal1 alanlarda ise durum biraz farklidir. Alanin kiiciikliigii, spot 1siklar1 ve kameralarin
varlig1, oyuncular {lizerinde bir kaygi yaratabilir. Begenilme ve gorlinme endisesi, adim
figlirlerini ve performansi olumsuz etkileyebilir. Ayrica ses diizeni de 6nemli bir

faktordiir. Agik alanlarda ses daha giiclii ve net duyulur, bu da oyunlarin coskusunu artirir.
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Buna karsin kapali alanlarda sesin yliksekligi veya yankilanmasi, oyuncularin
hareketlerini kisitlayabilir.

Acik alanlar, kiiltiirel aktarimin en dogal sekilde gerceklestigi yerlerdir. Cocukluk
donemimizi diistindiigiimiizde, diiglinlerde oyunlar1 yanindaki kisiyi izleyerek 6grenen
cocuklar vardi. Yapamayanlar kenarda durup adimlarn takip eder, dogal bir gdzlem ve
taklit siireciyle 6grenirdi. Bu siire¢, oyunlarin kusaktan kusaga aktarilmasinda c¢ok
etkiliydi.

Kapali alanlarda ise 6grenim daha ¢ok sahne sanatlarinin diizenine dayanir. Belirli
sayilar, kaliplar ve teknikler {izerinden yapilan aktarim, 6grencinin algilama seviyesine
gore sekillenir. Ancak bu siireg, dogal ortamlarin rahathigmmi ve Ozglinliglini tam
anlamiyla yansitamayabilir. A¢ik alanlarda diigiinlerin verdigi 6zgiirliik, kiiltiiriin en saf

haliyle yasanmasini saglamaktadir.

18. Yorede oynanan oyunlarin dizilis ve tutus sekillerinin olup olmadigi:

Diigiinlerde oyunu baslatan kisiler genelde “ekip bas1i” olarak anilir ve
yetenekleriyle dikkat ¢ekerdi. Bu kisiler, yalnizca mendil veya viicut sallanmalariyla
degil, ayn1 zamanda ritim duygusundaki ustaliklariyla 6ne ¢ikardi. Halay sirasinda
adimlar karistiginda oyunu toparlayip eski diizenine sokabilmeleri, onlar1 digerlerinden
ayiran 6nemli bir 6zellikti.

Bunun yan sira, biiyliklerimize duyulan saygi da diiglinlerin vazgecilmez bir
parcastydi. Aile biiyiikleri ya da asiret liderleri gibi toplumda sozii gecen kisiler diigiine
geldiklerinde, halayin basina davet edilirdi. Bu, onlara gosterilen hiirmetin bir ifadesiydi.
Cocuklar ve gengler ise genellikle halayin sonunda yer alirdi. Bu durum, hem oyunu yeni
Ogrenenlere firsat tanimak hem de biiyliklere olan saygiy1 gostermek i¢in bir gelenekti.
Yoredeki halk oyunlarmin bir diger dikkat ¢ekici yond, el tutus sekillerindeki ¢esitlilikti:
Serce Parmak Tutusu: Ug¢ Ayak, Tek Ayak, Virobar, Serane, Naze gibi agir ritimli
oyunlarda tercih edilirdi.

Kelepge tutusu ise, eller kelepge seklinde tutularak oynanan Havasor, Nuri, Kelekvan gibi
oyunlarla 6zdeslesmisti.

Belden kavrayarak oynanan oyunlar ise, iki kisinin yan yana durup birbirinin belinden
kavradig1 Lorke, Sevko gibi oyunlarda goriiliirdii.

Omuzdan tutulan oyunlar ise, Erdis Dokuzlusu, Larila, Papori gibi oyunlar, ellerin

omuzlardan tutularak oynandigi tarzlara 6rnek olustururdu.
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Yoremizdeki bu gesitlilik, halk oyunlarimizin ne kadar koklii ve zengin bir kiiltiirel mirasa
sahip oldugunu gosterir. Her bir oyun hem toplumsal degerleri yansitir hem de farkli bir
hikaye anlatir. Bu zenginlik, halk oyunlarinin vazgecilmez bir pargasi olarak kiiltiiriimiizii

yasatmaya devam etmektedir.

19. Yorede oynanan oyunlarin oyuncu siralamasi olup olmadigx:

Halk oyunlarinin diiglinlerde sergilenmesiyle sahne sanatlarindaki sunumu
arasinda belirgin farkliliklar bulunmaktadir. Geleneksel diigiinlerde oynanan halk
oyunlarinda bir siralama ya da katilim kurali bulunmaz. Oyun, bireylerin o anki
duygulariyla, calan miizigin etkisiyle ve sosyal dinamiklerle sekillenir. Katilimeilar,
kendilerini oyunun akisina birakarak dogaclama bir sekilde dahil olur ve bu durum,
oyunun samimi, dogal ve geleneksel yapisini giiclendirir.

Ancak, halk oyunlar1 sahne sanatlari ger¢evesinde ele alindiginda, bu dogal akis yerini
diizen ve estetik kaygilara birakir. Sahne performanslarinda:

Oyuncu Se¢imi fiziksel uyum, dans yetenegi ve oyunlarin karakterine uygunluk
gibi kriterler g6z 6niinde bulundurulur.

Kadin-Erkek Ayrimi geleneksel oyunlarda karistk oynama yaygin olsa da sahne
performanslarinda, estetik kaygilarla kadin ve erkek danscilar ayri ya da belirli bir
diizenle sahne alabilir.

Sahne Diizeni oyuncularin sahnedeki konumu, birbirleriyle uyumlar1 ve hareket
diizenleri, performansin etkileyiciligi i¢in titizlikle planlanir.

Koreografi gelencksel dogaglama yerine sahne igin tasarlanmis koreografiler uygulanir.
Bu koreografiler, izleyiciyi etkileyen gorsel ve estetik bir diizen sunmay1 amaglar.

Bu baglamda, halk oyunlarmin diigiinlerdeki dogallig1 ve sahnelerdeki estetik kaygilar
arasindaki denge, her iki alanin da kendi i¢inde farkli degerler tasidigin1 gostermektedir.
Geleneksel kiiltiiriin korunmasi i¢in diigiinlerdeki samimiyet ve hissiyat 6nem tasirken,

sahne sanatlarinda profesyonel bir sunum i¢in diizen ve estetik 6n plana ¢ikar.

20. Yorede oynanan oyunlarin nasil égretildigi:

Geleneksel kiiltiirde halk oyunlarinin 6grenimi, toplumun dogal yapisi icinde
kendiliginden gelisen bir siirectir. Diigiin ortamlari, bu 6grenme siirecinin en belirgin ve
etkili orneklerinden birini sunar. Toplum, bireylerine herhangi bir zorlama ya da yapay
miidahaleye gerek kalmadan, kiiltiirel degerlerini ve oyunlarini aktarir. Bu siiregte,

dogaclama 6grenim ve dgretim yontemleri 6n plana ¢ikar.
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Ornegin, yeni dogan bir ¢ocugun anne kucaginda tiirkiiler esliginde ziplatilmasi bile, o
cocugun ritim duygusunu ve kiiltiirel ezgileri i¢sellestirmesi agisindan dogal bir 6grenme
metodudur. Cocugun kulagina isleyen bu ezgiler, ilerleyen yaslarda geleneksel oyunlarla
bulustugunda, farkinda olmadan olusan bir “dogal 6grenme siireci” devreye girer.

Bu durum, toplumun bireyler aras1 gézlem ve katilimla olusturdugu gor-algila sistemi ile
aciklanabilir. Bu sistemde birey, c¢evresindeki kiiltiirel 6geleri bilingsizce gozlemler,
algilar ve taklit ederek Ogrenir. Halk oyunlarinda bu metodun etkisi biyiiktiir, ¢linkii
birey, diiglinlerde, senliklerde ya da giinliik hayattaki uygulamalarla bir yandan izleyerek
ogrenirken bir yandan da aktif bir katilimla bu bilgiyi pekistirir.

Geleneksel kiiltiirtin bu kendiliginden gelisen yontemi, halk oyunlarinin kusaktan kusaga
aktarilmasinda ve toplumsal bellegin canli tutulmasinda 6nemli bir rol oynamistir.
Giintimiizde teknolojik ya da modern egitim yoOntemleri bu siireci desteklemek i¢in
kullanilabilir, ancak doganin ve gelenegin sundugu bu dogal 6grenme metodu, yerini

hicbir zaman tam anlamiyla kaybetmemistir.

21. Yorede ogretilen oyunlarin belli bir geleneksel diizen esas1 (6gretim teknigi) veya

usta cirak iliskisi olup olmadig:

Geleneksel bir ortamda biiyiidiiglim i¢in usta-¢irak iliskisinin halk oyunlarinin
ogreniminde ve aktariminda en 6nemli unsurlardan biri oldugunu diistiniiyorum. Ustanin
ciragina karst sorumluluklari, ¢iragin da ustasina duydugu baghlik ve saygi bu iligkiyi
giiclii kilar. Ustadan 6grenilen her adim, her figiir ve her hareket serisi, ¢iragin belleginde
kalict bir yer edinmelidir. Ustanin 6grettikleri zamanin sartlarmna gore eksiklikler
icerebilir; bunu bizzat yasadim. Ancak, ustadan alinan her deneyim, hayatin bir¢ok
alaninda degerli bir rehber olur.

Bir topluluk karsisina ¢iktiginizda, dnce onlarin algilama seviyesini belirlemek
gerekir. Bu siirecte ritim duygusunu 6lgmek i¢in el ¢irpmalari veya adim denemeleri gibi
teknikler kullanilabilir. Toplulugun algilama seviyesini dogru analiz etmek, hangi
yontemin etkili olacagini anlamaniz1 saglar. Ornegin, algist yiiksek bir dgrenciyle algisi
daha diisiik bir 6grenciye ayni metot uygulanamaz. Bu fark, 6grencinin dansa karsi
ilgisini artirabilir ya da tamamen kaybettirebilir.

Ayrica yas gruplarina dikkat etmek biiyiik bir onem tasir. Bir yetiskinle bir cocuga
ayni1 adim serisini ayni sekilde 6gretmeye ¢alisirsaniz, seviye dengesini saglayamazsiniz.

Yas gruplarina uygun metotlar kullanmak, 6gretim siirecinin basarisin1 dogrudan etkiler.
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Bir yoreye ait halk oyunlarin1 6gretirken, temel adimlardan baglayarak zorluk seviyesini
kademeli olarak artirmak en etkili yontemdir. Daha ilk asamada zor figiirler 6gretmeye
calisirsaniz, 0grenciye agir bir yik bindirir ve motivasyonu diistirebilirsiniz. Bunun
yerine, algiy1 acacak basit ve yoreye 6zgili adimlarla baglamak her zaman daha olumlu
sonuglar verir.

Cocuk dansgilara oyunlar araciligiyla anlatim yapmak en dogru yodntemdir.
Yetiskin danscilarda ise, yoreye dair kiiltiirel bilgiler ve baglam anlatilarak bir
yonlendirme yapilabilir. Bu yaklagimlar hem 6grencinin yoreye olan baghligini artirir
hem de dansin ruhunu daha iyi anlamasina yardimci olur.

Glniimiizde teknolojinin sagladigr imkanlar1 kullanmak da Ogretim siirecini
zenginlestirir. Eskiden ustadan Ogrenilen adimlar sadece gozlem ve uygulamayla
algilanabilirdi. Simdi ise sosyal medya ve dijital kaynaklar sayesinde her tiirlii adim
serisine erismek miimkiin. Teknolojinin sundugu bu kolayliklar, geleneksel yontemlerin
yani sira cagdas metotlarin da devreye girmesini saglar.

Sonu¢ olarak toplulugun algilama seviyesi, kullanilan yontemlerin ¢esitliligi, yas
gruplarina uygun teknikler ve teknolojinin katkilar bir araya geldiginde 6gretim siireci
cok daha etkili hale gelir. Benim uyguladigim bu yontemler, her zaman olumlu sonuglar
verdi. Geleneksel usta-girak iliskisinden edindigim birikimi modern metotlarla

birlestirerek 6grencilere daha etkili bir 6gretim deneyimi sunmaya devam ediyorum.

96



7. BULGULAR ve YORUM

Bu arastirma, Tiirk halk bilgisi iirlinlerinin gorsel ve aktarim yonlerini ele alarak,
Tirk halk oyunlar tiirleri i¢inde yer alan Halay tiirlinii ve bu baglamda Van yoresi halk
oyunlarinin aktarim 6zelliklerini incelemektedir. Calisma yoresel farkliliklar, gosterimci
(performans), metot, yontem ve aktarim iizerinden degerlendirilmektedir.

Insanlik tarihinin 6ziine inildiginde, halk oyunlarinin giiniimiizden binlerce yil
Oncesine, insanin ilk varolus donemlerine kadar uzanan bir ge¢mise sahip oldugu
karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir. i1k insan, dili heniiz gelistirmedigi donemlerde, kendini
hareket ve tavirlarla ifade etmeye calismis, duygularini, diisiincelerini ve toplumsal
mesajlarini bu sekilde aktarmistir. Bu baglamda, halk oyunlari, insanligin ilk iletisim
bigimlerinden biri olarak degerlendirilebilinir. Konugma dilinin heniiz bulunmadig bir
cagda, bedenin ritmik ve anlam yiiklii hareketlerle bir dil olusturdugu goriilmektedir. Bu
durum, halk oyunlarinin yalnizca bir eglence veya estetik etkinlikten ibaret olmadigini,
insanligin kendini ifade etme ve topluluklar arasinda bir bag kurma ¢abasinin bir iiriinii
oldugunu ortaya koymaktadir. "Oyunun konusma dilinden daha eski oldugu" gercegi,
halk oyunlarinin yeni bir yazi dili gibi diisiiniilebilecegini gostermektedir. Bu hareket dili,
tarthin farkli donemlerinde topluluklarin inancglarini, yasam bic¢imlerini, dogayla olan
iligkilerini ve toplumsal degerlerini gelecek nesillere aktarmalarini saglamistir.

Van yoresi halk oyunlarmin cesitliligi, cografi, iklimsel ve kiiltiirel faktorlerle
dogrudan iligkili oldugu bilinmektedir. Bu unsurlar, oyunlarin yapisal 6gelerinden
tavirlarina kadar genis bir yelpazede etkilerini gosterir. Her ne kadar adim yapilar1 belirli
bir benzerlik arz etse de her bolgeye ait oyunlarin tarz ve tavir agisindan belirgin
farkliliklar tasidigir gozlemlenmektedir. Bolgesel farkliliklar, halk oyunlarimin hem
yapisal hem de kiiltiirel acidan c¢esitlenmesine yol agmaktadir. Bu ¢esitlenme, her
bolgenin kendine 6zgii kimligini ve geleneksel degerlerini halk oyunlar1 araciligiyla
yansitarak, bu oyunlarin kiiltiirel bir deger oldugunu gostermektedir.

Halk, ayni cografyada yasayan, ortak dil, din, kiiltiir, gelenek, gérenek ve orf-
adetleri benimseyip uygulayan insanlar toplulugu "halk" olarak tanimlanmaktadir. Halk,
yasadig1 cografyanin sosyal ve kiiltiirel bir yansimasi olup, bu baglamda iizerinde

yasadig1 topraklarin sesi olarak degerlendirilir.
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Halk oyunlart, tarihsel siiregte dini inanislar, biiyiisel ritiieller, doga ve hayvanlari
taklit etme gibi ¢esitli sebeplerle ortaya ¢ikan hareketlerden geligmistir. Bu hareketler
zamanla miizik, ritim ve ses unsurlariyla birleserek halk eglencelerinin temelini
olusturmus ve toplumsal kiiltiiriin bir pargasi haline gelmistir. Oyunlarin zamanla sahneye
taginmasi, halk oyunlarinin sanatsal bir kimlik kazanmasini saglamistir. Bu siireg, halk
oyunlarini yalnizca eglence i¢in yapilan bir etkinlik olmaktan ¢ikarip kiiltiirel ve sanatsal
bir deger olarak toplumlarda yerlesmesini saglamistir.

Van yoresi halk oyunlari, giinlimiizde dogal ortaminda, 6zellikle kdylerde diigiin
ve benzeri sosyal etkinliklerde icra edilmekte, sehirlerde ise daha ¢ok eglence ve gosteri
amagcli organizasyonlarda yer aldig1 goriilmektedir. Bu durum, halk oyunlarinin kirsal ve
kentsel alanlarda farkli baglamlarda da olsa toplumsal yasamin 6nemli bir parcasi olmaya
devam ettigini gostermistir.

Van yoresi halk oyunlart hem kdyde hem de sehirde, farkli sekillerde de olsa
eglence kiiltliriiniin vazgecilmez bir unsuru olarak varligini siirdiirmektedir. Bu, halk
oyunlarinin sosyo-kiiltiirel adaptasyon yetenegini ve hem geleneksel hem de modern
baglamlarda islevselligini korudugunu ortaya koymustur.

Van yoresi halk oyunlarinin genellikle miizik esliginde icra edildigi, ancak bazi
oyunlarin sadece ritim ve sdz esliginde oynandig1 da goriilmektedir. Ozellikle calg:
kullanilmadiginda ritim ve melodik sozlerin 6n planda oldugu goriilmektedir. Calgisiz
icralarda dahi melodinin oyunun vazgecilmez bir unsuru oldugu, ritim ve sozle
biitiinleserek estetik yapiy1 korudugu saptanmaistir.

Van yoresi halk oyunlariin 6grenme siirecinde oyunlarin agir tempolu ve basit
adimlarla baslanmasimnin 6grenmeyi kolaylastirdigi ve motivasyonu artirdigr sonucu
ortaya ¢itkmistir. Kaynak kisiler tarafindan defalarca ifade edilen bu 6grenme teknigi,
ogrencilerin algilama ve Ogrenme siirecinde kolay adimli oyunlar ve diisiik tempolu
miiziklerin 6nemli bir rol oynadigin1 gostermektedir.

Bolgenin Ipek Yolu iizerinde yer almasi, tarih boyunca birgok toplulugun gegisine
olanak saglayarak Kkiiltiirel etkilesimleri artirmistir. Bu etkilesim, farkli halklarin
birbirlerinin kiiltiirlerinden etkilenmesine ve halk oyunlarinin ¢esitlenmesine yol
acmistir. Go¢ yoluyla bolgeye tasinan oyunlar, dansi Ogreten aktaricilarin Ogretim
yontemlerine zenginlik katmis, bu durum da halk oyunlarinin fazlalasmasini ve

cesitlenmesini saglamistir. Bu kiiltiirel etkilesimler ve gocler ile halk oyunlarinin
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repertuvarini genigletmis, 0gretim tekniklerini zenginlestirmis ve danslarin sayisinin
artmasina katkida bulunmustur.

Van yoresi halk oyunlarinda tarihsel olarak cinsiyet ayrimimin var oldugu, bu
ayrimin 6zellikle dini inaniglar ve ahlaki degerlerin etkisiyle sekillendigi goriilmektedir.
Kadinlarin daha sade adimlarla oynadigi, erkeklerin ise fiziksel giic ve dinamizm
gerektiren oyunlara agirlik verdigi bu geleneksel yapi, toplumun normlarini yansittigi
goriilmektedir. Ancak, halk oyunlarinin egitim yoluyla okullarda, derneklerde ve
kurumlarda o6gretilmesi, bu cinsiyet ayriminin zamanla kayboldugunu gostermistir.
Egitimli bireyler, halk oyunlarmi 6grenirken kadin-erkek ayrimi gozetmeksizin esit
katilim gostermis, bu da halk oyunlarinin modern bir form kazanmasina yol agtigini
gostermistir. Yeni nesil, bu oyunlar1t egitimle kazandigindan, diiglin ve sosyal
etkinliklerde de bu degisimin izlerini tasimaktadir. Bu durum, halk oyunlariin sadece
geleneksel degerlerini korumakla kalmayip, ayni zamanda daha kapsayici bir yapiya
biirlinmesini saglamis ve toplumun kiiltiirel yapisina yeni bir boyut kazandirmistir.
Egitimin, halk oyunlarinda cinsiyet esitliginin 6niinii agtig1 ve bu kiiltiirel degerin modern
kosullarda yasatilmasinda 6nemli bir arag¢ haline geldigi izlenmistir.

Van yoresi halk oyunlarinin 6gretiminde kapali alanlar, odaklanmay: artirici bir
ogrenme ortami sunarak figiirlerin detaylt ve birebir aktarimimi kolaylastirdig:
goriilmektedir. Bu ortam, 6zellikle adim-miizik uyumunun vurgulanmasiyla 6grencilerin
O0grenme siiresini kisaltmakta ve Ogrenme kalitesini artirmaktadir. Kapali alanlarin
sagladig1 dikkat odakli atmosfer, bireysel motivasyonu giiclendirerek 6gretici-6grenci
iletisimini daha etkili bir hale getirmektedir. Halk oyunlarinin kapali alanlarda
Ogretilmesinin, 6grencinin oyuna adaptasyonunu hizlandiran ve 6grenmeyi pekistiren bir
yontem oldugu bilinmektedir. Bu nedenle, Van ydresi oyunlarinin aktarimida kapali
alanlarda diizenlenen bireysel veya kiiglik grup ¢aligmalari, geleneksel aktarim
yontemlerinin modernize edilmesi i¢in temel bir yontem olarak kullanilabilinir.

Van yoresi halk oyunlarinin geleneksel yapisinda, diigiinlerde aile biiyiiklerinin
veya agiret liderlerinin Onciiliigli sembolik bir liderlik anlami tagimakta ve fiziksel bir
siralama gerektirmemektedir. Ancak, egitici oyun 6gretiminde, dans¢i siralamasini ve
tutus sekillerini bir standarda oturtmali, her yas grubunun fiziksel uygunluguna ve yoresel

oyunlarin karakteristik yapilarina gore bir Ogretim yontemi gelistirmelidir. Bu
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standartlagsma hem Ogretimin etkinligini hem de yoresel oyunlarin dogru ve anlamli bir
sekilde aktarilmasinin gostergesidir.

Van yoresinin geleneksel kiiltiiriinde halk oyunlarmin 6grenim siireci, toplumun
dogal yapisi igerisinde kendiliginden gerceklesen bir siire¢ oldugunu gostermektedir. Bu
stireg, Ozellikle diigiin ve nisan gibi etkinliklerde belirgin ve etkili bir sekilde ortaya
cikmaktadir. Bu tiir etkinliklerde bireylerin, herhangi bir zorlamaya ya da miidahaleye
gerek kalmadan kiiltiirel degerleri ve halk oyunlarina olan yaklasimlarini dogal bir sekilde
Ogrenir ve aktarirlar. Bu 6grenme sekli, dogag¢lama yontemlerinin 6n plana ¢ikmasini
saglamakta ve halk oyunlarinin dogal yapisini bozmadan, uygun bir aktarim yontemi
sundugunu gostermektedir.

Van yoresinde oynanan halk oyunlarinin bir bagka 6grenme sekli ise planlanmis
ogrenme sekli olarak goriilmektedir. Burada dogal ortam digsinda daha kuralli bir yaklasim
sergilenmektedir. Bu yaklagimlar ilk olarak halk oyunlarina karsi ilginin ne diizeyde
oldugunun tespit edilmesi, yas gruplarinin belirlenmesi ve arkasindan fiziki durumlarina
gore sekillenen bir 6grenme siireci ile devam etmektedir. Bu yontem planli 6grenme
yontemlerinin, halk oyunlar1 6gretiminde daha verimli ve etkili bir 6grenme siireci
sagladigin1 gostermektedir.

Van yoresi halk oyunlarinin 6gretiminde, kii¢iik yasta cocuk gruplarinda algilama
seviyesi, ¢ocuklarin ilgilerine gore sekillenmektedir. Bu algilamalar, sadece halk oyunlari
adimlarmi 6grenmekle siirli kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocuk oyunlar1 gibi farkli oyun
tirleriyle de aktarilmaktadir. Bu yontemin, ¢ocuklarin hem halk oyunlari 6grenmelerini
hem de eglenerek ilgilerini korumalarini sagladig: diisiintilmektedir.

Van yoresi halk oyunlar1 6gretiminde, usta-¢irak iligkisi en geleneksel 6grenme
yontemi olarak kabul edilmektedir. Bu yontem, ustadan &grenilen bilgilerin nesilden
nesile ayni sekilde aktarildigin1 gostermektedir. Usta, oyunlar1 en dogru sekilde bilen ve
uygulayan kisidir, ¢irak ise wustayr gozlemleyerek ve uygulayarak Ogrenmeye
calismaktadir. Ancak, bu geleneksel yontem ve metot, modern 6gretim teknikleriyle
karsilastirildiginda yetersiz kalmaktadir. Geleneksel usta-cirak iliskisinin etkili oldugu
yonler bulunsa da giliniimiizde halk oyunlari 6gretiminde teknolojik araglar, dijital
platformlar ve farkli 6gretim tekniklerinin de entegrasyonu gerekmektedir. Bu hem
oyunlarin kiiltiirel degerlerinin korunmasini hem de 6grenme siirecinin daha verimli hale

gelmesini saglayacaktir.
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Egitim ve 6gretimin igerisinde yer alan uygulamali yontemler arasinda gor, algila
ve uygula teknigi Van yoresi halk oyunlarinin 6gretiminde de etkin bir sekilde
goriilmektedir. Bu yontem geleneksel yapiy1r korumakla beraber usta ¢irak iligkisinin
devamliligini da saglamaktadir. Bu yontemi kullanan ustalar, farkli yontemlere
yonelmeden figiirlerin dogru bir sekilde aktarilmasini ve oyunlarin nesiller boyunca

yasatilmasini saglamaktadirlar.
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8. SONUC ve ONERILER

8.1. Sonug

Oyun, insanlik tarihinin en eski ifade bi¢imlerinden biri olarak toplumsal yasam
ve kiiltiirel degerlerin bir yansimasidir. ilk zamanlarda iletisim araci olarak kullanilan bu
hareketler, zamanla estetik bir sanat formuna doniismiis ve halkin ortak hafizasinda derin
izler birakmistir. Bugiin oyun, yalnizca gegmisin bir hatirast olmanin 6tesinde, kimlik ve
aidiyetin bir semboliidiir. Oyunlarin ge¢gmisten giliniimiize ulagmasi, kiiltiirel degerlerin
korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi agisindan biiyiik bir dneme sahiptir.

Baslangicta din ve biiyiiye dayal: ritiiellerle ortaya ¢ikan oyunlar, zaman i¢inde
insanlarin duygu ve diisiincelerini ifade etme aracina doniismiistiir. Dogay1 taklit ederek
yapilan hareketler, zamanla diizenli bir bi¢im almis, miizikle birleserek oyun ve dansa
donligmiistiir. Bu hareketlerin sahneye tasinmasi, onlara sanatsal bir kimlik
kazandirmistir. Zamanla halk oyunlar1 sadece bir eglence araci olmaktan ¢ikarak gorsel
sanatlarin bir pargasi haline gelmis ve sanatsal kimligini gliclendirmistir.

Halk oyunlari, genellikle miizikle icra edilse de bazilar1 sadece ritimle veya sozlii
olarak da yapilabilir. Miizik ve dilin birlesiminden olusan bu biitiin, halk oyunlarin1 hem
kiiltiirel hem de sanatsal acidan zenginlestigini tespit etmistir. Tiirk halk oyunlari
kiiltiirtinde, halkin yasam bicimi, dil ve gelenekleriyle derin bir baga sahiptir. Her
bolgenin kendine 6zgli oyunlari, miizikleri, hareketleri ve giysileriyle ¢esitlenerek, o
bolgenin kiiltiiriinii ve tarihini yansittig1 goriilmektedir.

Bu oyunlar yalnizca eglence amagli degil, ayn1 zamanda toplumun bir arada olma,
birlik ve beraberlik icinde yasama arzusunun bir simgesidir. Diiglinler, bayramlar ve diger
toplumsal etkinliklerde bir araya gelerek, halkin kahramanliklarini, duygusal hallerini ve
yasam olaylarini anlatarak kiiltiirel bir hafiza olusturmustur.

Tiirkiye'nin 6nemli kiiltiirel 6gelerinden biri olan halk oyunlari, farkli bolgelerdeki
kiltiirel ozelliklere gore c¢esitlenmistir. Van, 6zellikle halay tiirlindeki oyun yapisiyla
zengin bir kiiltiire sahiptir. Van'da oynanan halk oyunlarinin tarihi, oldukca eski
zamanlara dayanmaktadir. Van’in g¢evre illerle etkilesimleri, yerel oyun kiiltiiriinii
zenginlestirerek cesitlenmesine katki saglamis ve bu sayede halk oyunlarimin siirekliligi

korunmustur.
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Van yoresi halk oyunlari, kdylerde diigiin ve benzeri sosyal etkinliklerde
geleneksel bir sekilde icra edilirken, sehirlerde daha ¢ok eglence ve gdsteri amaciyla
sahnelenmektedir. Bu durum, halk oyunlarmin kirsal ve kentsel alanlarda farkli
baglamlarda karsimiza ¢iksa da toplumsal yasamin vazgecilmez bir pargasi olarak
varligini stirdiirdiigiinii géstermektedir.

Van yoresi halk oyunlarinin 6grenme siirecinde, oyunlarin agir tempolu ve basit
adimlarla baglanmasi, Ogrencilerin hem Ogrenmesini kolaylagtirmakta hem de
motivasyonlarimi artirmaktadir. Kaynak kisiler tarafindan siklikla vurgulanan bu yontem,
diisiik tempolu miizikler ve basit adimlarin 6grencilerin algilama ve 6grenme stirecinde
onemli bir rol oynadigin1 gostermektedir.

Van yoresi halk oyunlarinin egitim siirecinde, antrendrler, kaynak kisiler ve usta
ogreticiler genellikle alay usuliiyle yetistiklerinden dolay1 6gretim teknikleri cogunlukla
usta-cirak aktarimiyla smirhidir. Bu yontem, oyunlarin geleneksel yapisinin
korunmasinda etkili olmus olsa da yeterli bir Ogretim metodu olarak kabul
edilmemektedir. Bu nedenle, akademik egitim alanlarinda bu metotlar {izerine ¢aligmalar
yapilarak, yeni egitim yontemleri gelistirilmelidir. Boylece, yoredeki usta dgreticiler,
kaynak kisiler ve antrenorlerin yani sira, bu alana ilgi duyan tiim bireylerin egitim
stireglerine katki saglanarak, halk oyunlarinin 6gretim siirecinin daha etkili bir hale
getirilecegi diistiniilmektedir.

Halk oyunlarinin okullarda zorunlu ders olarak okutulmasi, ¢ocuklarin kiiltiirel ve
bedensel gelisimlerine onemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir. Su anda halk
oyunlar1 kurslari ¢ogunlukla yetkin olmayan kisiler tarafindan verildigi i¢in oyunlar
yanlis 6gretilmekte ve yozlasmaktadir. Bu nedenle, halk oyunlarinin 6gretimi akademik
alanda egitim alan ve yetkin dgretmenler tarafindan yapilmali ve bdylece oyunlarimizin

dogru bir sekilde gelecek nesillere aktarilmasi saglanmalidir.

8.2. Oneriler

Van ve ilgelerinde halk oyunlari ve miizikleri olduk¢a zengindir. Ancak, bunlarla
ilgili yeterince aragtirmalar yapilmamaktadir. Bu zenginligi korumak ve gelistirmek i¢in

bazi oneriler sunulmustur;
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Halk oyunlarini ve miiziklerini bilen kisilerle konusulmali ve bilgiler kayit altina
alimmalidir. Alinan bu kayitlar (oyunlar, miizikler ve ses kayitlari) belgelenmeli ve dijital
platformlarda yayinlanmalidir. Bu arastirmalar desteklenmeli ve bu alanla ilgili projeler
yapilmalidir. Bununla beraber bu alanla ilgilenen kaynak kisiler, antrenorler ve usta
Ogreticilere egitimler verilmeli ve etkinlikler diizenlenerek bu kiiltiiriin devamlilig1 ve
poptilerligi artirilmalidir.

Van ve ¢evresindeki illerin halk oyunlar1 ve miizik yapisini karsilastirmak i¢in su
adimlar izlenmelidir: Her bolgedeki halk oyunlarmin adim, figiir, ritim yapisi ve
kullanilan enstriimanlarin analizi yapilmadir. Oyunlarin adimlari, figiirleri ve dizilis
diizenleri detayli sekilde karsilastirilarak benzerlikler ve farkliliklar belirlenmelidir.
Bolgedeki deneyimli halk oyunlari ustalar1 (Antrendr, Kaynak kisi, Usta Ogretici) ve
miizisyenlerle birebir gériismeler yapilarak oyunlarin anlamlari, hikayeleri ve kiiltiirel
baglamlari1 6grenilmelidir. Saha ¢alismalartyla oyunlar ve miizikler gorsel ve isitsel olarak
kaydedilip detayl bir sekilde analiz edilmelidir. Son olarak, tiim bulgular benzerlikler ve
farkliliklar1 gosteren bir rapor hazirlanmamalidir. Bu ¢alisma, Van’in halk oyunlarindaki
yapisini ve gevre illerle etkilesimlerini agik¢a ortaya koyacaktir.

Van yoresinin yoresel kostiimleri, zaman i¢inde degisime ugramis ve gegmiste
giyilen kostiimlerle giiniimiiz gelenek ve gorenekleri arasinda benzerlikler biiytik dlciide
kaybolmustur. Bu giyim kiiltiiriiniin korunmas1 ve gelecek nesillere aktarilmasi igin su
onerilerde bulunulabilir: Geleneksel Van kostiimlerinin aslina uygun sekilde {iretilmesi
i¢in giyim atdlyeleri kurulmalidir. Bu atolyelerde, yerel ustalar ve zanaatkarlarla birlikte
geleneksel yontemlere dayali liretim yapilmalidir. Tarihi kostiimlerde kullanilan yerel
kumas tiirlerinin yeniden iiretilmesi saglanmali, dogal iplik ve boyama teknikleri
canlandirilarak yoresel dokuma kiiltiirii desteklenmelidir. Kostlimlerin dikim sekilleri ve
lizerindeki islemeler, geleneksel yontemlere bagl kalinarak iiretilmelidir. Islemelerde
kullanilan motiflerin anlamlar1 korunmali ve bu bilgiler kayit altina alinmalidir. Gegmiste
kullanilan kostiimler, fotograf, ¢izim ve agiklamalarla belgelenmeli ve arsivlenmelidir.
Yapilacak olan bu ¢alismalar hem {iretim hem de egitim i¢in rehber niteligi tagiyacaktir.

Yerel festivaller, defileler ve halk oyunlari etkinliklerinde Van ydresine 6zgii
kiyafetler sergilenerek, bu kiiltiiriin genis kitlelere tanitimi saglanabilir.

Halk oyunlari, ilkdgretimden yiiksekdgretime kadar her diizeyde se¢meli ders

olarak miifredata dahil edilmelidir. Bu derslerde, dgrenciler hem bolgeye 6zgii oyunlari
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ogrenme firsati bulacak hem de fiziksel ve sosyal becerilerini gelistirecektir. Halk
oyunlarini 6gretecek 0gretmenlerin, uzmanlik egitimlerinden gegmesi ve sertifikali hale
getirilmesi gerekmektedir. Bolgeye 6zgli oyunlar1 en iyi sekilde 6gretebilmek i¢in bu
egitmenler, Van yoresi oyun kiiltiirtine hakim olmalidir.

Universitelerin ilgili boliimlerinde halk bilimi arastirmacilart yetistirilmeli ve bu
arastirmacilardan olusan gen¢ akademik kadrolara gorev verilmelidir. Bu kadrolar, halk
oyunlar kiiltiirlinii bilimsel bir yaklasimla ele alarak kapsamli ¢caligmalar ytiriitebilir. Bu

sayede halk oyunlarinin tarihi ve kiiltiirel boyutlar1 korunarak devamlilig1 saglanabilir.
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