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Oz

Bu arastirmanin amaci, ters yuz sinif modelinin Universite o0grencilerinin
akademik basarisi, odev/gorev stres duzeyi ve dersin kaliciligi acgisindan
incelenmesi ve modele iligkin 6grenci goruglerini ortaya koymaktir. Arastirma 2019-
2020 Guz vyariyiinda, Sinif Ogretmenligi Egitimi Boliminde 6grenim géren 30
ogrenciden olusan Ters Yuz Grubu (TYG), 30 6grenciden olusan Geleneksel Sinif
Grubu (GSG) olmak lizere 60 6grenci ile Bilgi ve lletisim Teknolojileri dersi
kapsaminda 1 hafta pilot uygulama, 4 hafta uygulama olmak Uzere 5 haftalik sire
boyunca yuratiimastir. Calismada hem nicel hem de nitel verilerin birlikte
kullanildigi karma yontem tercih edilmistir. Karma yontemlerden agiklayici desen ile
desenlenen calismanin nicel boyutunu incelemek igin on-test, son-test kontrol
gruplu yari deneysel arastirma esas alinmis, ¢alismanin nitel boyutunu incelemek
amaciyla ise; yari yapilandirilmig gérisme formu kullaniimis ve elde edilen nitel

veriler betimsel olarak analiz edilmistir.

Arastirmanin sonucunda; akademik basari degiskeninde TYG lehine anlamli
bir fark ortaya cikmistir. Odev/gorev stres diizeyleri degiskeni incelendiginde TYG
ogrencilerinin GSG o6grencilerine gore streslerinde azalma goértlmastir. Kalicilik
degiskeninde ise; TYG lehine anlamh bir fark ortaya ¢ikmistir. Model hakkinda
yapilan goérismeler sonucunda 6grenciler modeli sevdiklerini ve farkli derslerde

kullaniimasinin daha iyi olacagini dile getirmiglerdir.

Anahtar soézcukler: harmanlanmig 6drenme, ters-yuz sinif modeli, akademik

basari, 6dev/gorev stres duzeyi.



Abstract

The aim of this research is to examine the flipped classroom model in terms
of university students' academic success, homework/task stress level, the
permanence of the course, and to reveal students' views on the model. The
research was conducted in the 2019-2020 Fall Semester with 60 students, including
30 students in the Flipped Group (FC), 30 students in the Traditional Classroom
Group (TC), studying in the Department of Primary Education within the scope of
Information and Communication Technologies course. One week of pilot study and
4 weeks of implementation were carried out. The mixed method, in which both
quantitative and qualitative data are used together, was preferred in the study. A
quasi-experimental research with pre-test and post-test control groups was used to
examine the quantitative dimension of the study, which was designed with an
explanatory design from mixed methods. A semi-structured interview form was

used and the qualitative data obtained were analyzed descriptively.

As a result of the research; There was a significant difference in favor of FC
in the academic achievement variable. When the homework/task stress level
variable was examined, it was seen that the stress of FC students decreased
compared to TC students. In the persistence variable; There was a significant
difference in favor of FC. As a result of the interviews about the model, the students
stated that they liked the model and that it would be better to use it in different

lessons.

Keywords: blended learning, flipped classroom model, academic achievement,

homework/task stress level.
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Bolim 1
Giris
Bu bolimde, problem durumu, arastirmanin amaci, Onemi, arastirma

problem cumleleri, sinirliliklar ve tanimlara yer verilmigtir.
Problem Durumu

Bilgi caginda hizli bir degisim ve gelisim goOsteren teknoloji, bilgisayari
o0grenme surecinin bir 6gesi haline getirmistir. Geleneksel 6gdretimde bir sinif
ortaminda gergeklesen anlayisin dersin zaman ve mekandan bagimsiz olarak sinif
ortami diginda da yurutulmesine imkan saglamistir (Demirkan, Bayra, ve Baysan,
2016). Ogrencilerin farkli teknolojik cihazlari kullanarak, igerigi zengin kaynaklara
ulasabilmesi ve ogretimini istedigi her yerde rahatlikla gergeklestirebilmesi
ogrencinin aktif bir birey olarak gelisimine katki saglamistir (Yavuz, 2016). Dijital
ogrenme teknolojileri her gegen gun geliserek geleneksel yuz yluze 6grenme
ortamlarinda da yerini almaktadir. Teknoloji ve yuz yuze egitimin birlikte kullaniimasi
ve teknolojilerin 6grenme ortamina aktif olarak girmesi sonucunda harmanlanmis

o6grenme modeli ortaya cikmistir. (Geger, 2013).

Harmanlanmig 6grenme, bir 5grenme modeli i¢inde birden fazla bilgi aktarma
modelini ayni anda kullanan (Sloman, 2003), cevrim ici ve yuz yuze o6gretimin
cikaran yaklasimdir ( Williams, Bland, ve Christie, 2008; Pesen, 2014). Alanyazin
incelendiginde harmanlanmis 6grenme modelleri farkl basliklar altinda toplanmis
olup bu modellerden biri de Ters Yuz Sinif (TYS) modelidir. TYS modeli 6gretmenler
tarafindan hazirlanan videolar1 sinif diginda zaman ve mekandan bagimsiz bir
ortamda izleyip derste ise daha cok isbirlikli calisma, tartisma ve etkinliklerin yer
aldigi bir 6grenme yaklagimidir. (Sams ve Bergmann, 2012). TYS modeli
ogretmenin rehber oldugu, 6grencinin aktif olarak 6grenmenin merkezine alindigi ve
daha etkili 6grenme imkaninin sunuldugu bir yaklasimdir (Talbert, 2012). Strayer,
(2012), teknolojik cihazlarin egitim sdrecinde sistemli ve duzenli olarak
kullanilmasindan dolayr harmanlanmis 6drenmenin ¢esidi olan TYS’nin diger

ogretim modellerinden ayrildigini belirtmistir.

TYS her ne kadar ¢ok eski zamana dayanan bir model olsa da kullaniminin
yayginlagsmaya baslamasi yakin zamanlara dayanir (Kim, Kim, Khera, ve Getman,

2014). TYS'nin son yillarda kullanim oranin artmasinda sosyal ag sitelerinin ve

1



Youtube, Vimeo, TedX, KhanAcademy vb. gibi ¢cevrim igi video sayfalarinin ve
cevrim igi egitim kaynaklarinin artisi etkili olmustur (Davies ve West, 2013). Video
tabanl iletisim olanaklarinin artmasi ve Bergmann ve Sams’in (2012) yaptiklari

calismalar TYS’nin yayginlasmasinda énemli rol oynamiglardir.

Bu model sayesinde Ogrenciler arasinda bireysel farkhliklar olmasina
ragmen, ogrencilere bireysel bir 6grenme ortami sunulmaktadir (Ugur, 2007).
Gilboy, Heinerichs, ve Pazzaglia (2015) Ogrencilerin derslere énceden calisarak
gelmelerinin, ogrencilerin ders ile ilgili hazirbulunugluk seviyelerini yukselttigini
belirtmiglerdir. Ogrencilerin merkezde oldugu bu model sayesinde &grencilerin
bilgiyi aramalari ve yorumlamalari igin imkan sunulmaktadir. Bu sayede 6grenciler
derse aktif bir katiim gésterebilmektedir (Kim, Kim, Khera ve Getman, 2014). Sams
ve Bergmann (2012), bu modelin uygulanmasi ile 6grencilerin derse ylksek oranda
katilim gosterdiklerini belirtirlerken Tucker (2012) ise TYS modelinin 6grencinin
merak duygusunu ve derse katihmini arttigini belirtmigtir. TYS ile ilgili yapilan
calismalar incelendiginde TYS’lerin 6grencilerin degerlendirme, ¢dézimleme ve
inceleme gibi Ust bilissel distinme becerilerini gelistirdigine (Smith, 1977),
ogrencilerin, kendilerine olan &6zguvenlerini artirmasina ve olumlu bir kimlik
olusturmalarina katki sagladigi (Gomleksiz, 1993), daha esit seviyeli bir sinif
olugsmasina (Girgin* ve Stevens, 2005), iletisim seviyelerinin gelismesine (Dancer
ve Kamvounias, 2005), sinifin basarisinin artmasina (Saritepeci ve Yildiz, 2014) ve
ogrencilerin  kisilik gelisimlerine (Kuh ve Umbach, 2004) imkan sagladigi
gorulmastur. Bu baglamda TYS modelinin 6grencilere, bireysel 6grenme imkani
saglamasi, hazirbulunusluk seviyelerini yukseltmesi, bilgiyi arama ve yorumlama
icin imkan sunmasi, merak duygusu ve derse aktif katiim saglamasi, Ust bilissel
dusunme becerilerini gelistirmesi, iletisim becerileri ve kigilik geligimlerini

desteklemesi seklinde kazanimlar sagladigi goriimektedir.

Bircok farkli derste kullanilan TYS modeli, ortaya ¢iktiginda éncelikli olarak
kimya ve bilgisayar gibi uygulamal derslerde 6grencinin daha fazla uygulama
yapmasina imkan tanimasi amaglanmistir (Abeysekera ve Dawson, 2015; Fautch,
2015; Sams ve Bergmann, 2012). Temel Bilgi Teknolojileri dersi uUniversitelerde
zorunlu olarak mufredatta yer alan uygulamali derslerden biridir. Bu ders sayesinde
ogrencilerin gelisen yeni teknolojilerden haberdar olmalari, temel bilgisayar
kullanimlari  ve bilgisayarda yer alan temel wuygulamalari ogrenmeleri

hedeflenmektedir (YOK, 2018). Bu kapsamda dersin bir kismi teorik anlatimla
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gerceklestirilirken bir kismi da uygulamali olarak gergeklesmektedir. Geleneksel
egitimle yapilan ders anlatimi, ogrencilerin uygulamalar igin yeterli zamani
bulamamalarina sebep olmaktadir (Sigurdsson, 2016). Geleneksel anlatimdan
dolay1 6gretmenin merkezde oldugu ve dgrencinin pasif olmasina neden oldugu igin
uygulamalari yetistirme konusunda sorun yasamalari dersin farkli modellerle
islenmesine neden olmustur (Demirkan, Bayra, ve Baysan, 2016). TYS modelini
kullanarak ogrencilerin merkezde oldugu, dersi videolar yardimiyla 6nceden
izlemeleri ve istedikleri kadar tekrar etmelerinin 6grenmelerini kolaylagtiracagi
distinilmektedir. Ogretmenin rehberlik ettigi 6grencinin merkezde oldugu bu model
sayesinde ders sirasinda uygulamalar daha rahat yapilabilir ve 6grencilerin bireysel
hizlarina gére ilerlemesi saglanabilir. Ornegin uygulama kisminin daha fazla oldugu
Bilisim Teknolojileri dersinde TYS modeli ile uygulama etkinliklerine daha fazla

zaman ayrilabilir.

Sams ve Bergmann (2012), belirttigi nedenler ile segilen platform uyumu
oldukga 6nemlidir. Bu baglamda birgok farkli platformun TYS modellinde tercih
edildigi bilinmektedir. Bu platformlar arasinda en fazla tercih edilenler EdPuzzle,
Youtube, Google Sites ve EDMODO’dur (Aydin, 2016; Erbil ve Kocabas, 2019;
Kansizoglu, 2018; Saglam, 2016; Senel ve Kahramanoglu, 2018).

TYS modelinin 6grenciler acgisindan bireysel farkhliklarina goére farkl
surelerde ogrenmelerine imkan tanimasi, dersi kagiran veya anlamayan ogrenciler
icin tekrar imkani sunmasi, 6grencilere sorumluluk alma firsati vermesi, sinif icinde
daha fazla etkinlik ve uygulama yaparak daha etkili 6grenme saglamasi gibi yararlari
bulunmaktadir (Cakir ve Yaman, 2018). Bununla birlikte 6gretmenler agisindan,
teknolojik imkanlari kullanarak kendini gelistirme firsati saglamasi, daha zengin
o0grenme ortamlari hazirlamasi, 6grencilerine daha fazla rehberlik etmesi, sinif
icinde konulari tekrar anlatmayarak zamani etkili kullanmasi, zamanin buyuk bir
kisminda uygulamalar ve alistirmalar yaparak ogrencilerle daha fazla iletisimde
bulunmasi gibi yararlari bulunmaktadir (Miller, 2012; Abeysekera ve Dawson,2014;
Genger, Gurbulak ve Adiguizel, 2014). TYS modelinin bu yararli 6zellikleri galismada
incelenen ddev/gorevler, akademik basari ve dersin kaliciliga etkisi degiskenlerine
olumlu yoénde o6nemli katkilar saglayacadi dusiUnilmektedir.  Ornegin
Odevler/gorevler, aileler ve ogrenciler tarafindan ¢odu zaman kiilfet veya stres
kaynagi olarak algilanmaktadir (Walker, Hoover-Dempsey, Whetsel ve Green,

2004). Geleneksel egitimde dgrenciler bu 6dev/gdrevleri gogu zaman 6gretmen ve



akran destedi olmadan ev, yurt vb. yerlerde gergeklestirmektedir. Ogrenenler
O0dev/gorevi okul disi zamanda yaparak tartisma, hata yapma, geri bildirim alma gibi
dnemli firsatlardan mahrum kalmaktadir (Demirer ve Aydin,2016). Odev/gérevierde
yasanan bu olumsuz durumlarin 6grencilerin ddev/gérev stres dizeylerini de
olumsuz etkiledigi dusunulmektedir. TYS modelinin yararlari distnulduginde bu
modelin 6grencilerin 6dev/gorevleri ve stres duzeylerine olumlu yonde katki
yapacagi dusunulmektedir. TYS modelinin yararlarina bakildiginda, tekrar imkani,
sorumluluk alma firsati, daha zengin 6grenme ortami saglamasi gibi olumlu etkileri
sayesinde egitim ve o6gretimden beklenen akademik basari ve dersin kalicihgini

artirmasi yonunde de etki etmesi beklenmektedir.

Alanyazin incelendiginde TYS modeli ile birgok ¢alisma yapildigi géralmustir
(Pierce ve Fox, 2012; Missildine, Fountain, Summers ve Gosselin, 2013;
Boyraz,2014; Turan, 2015; Sirakaya, 2015; Touchton, 2015; Aydin, 2016; Akgun,
2015; Saglam, 2016; Ceylaner, 2016; Aydin, 2016; Bolatli, 2018 ; Kansizoglu, 2018;
Erbil ve Kocabas, 2019). Yapilan ¢alismalarin kullanilan teknoloji altyapisi, segilen
orneklem grubu, uygulanan dersler ve incelenen degiskenler agisindan farkhlastigi
g6zlemlenmistir (Ceylaner, 2016; Cukurbasi ve Kiyici, 2017; Yavuz, 2016; Cakir ve
Yaman, 2018). TYS modelinin uygulandigi dersler agisindan incelendiginde bu
derslerin daha c¢ok uygulamali dersler olmadigi dikkat ¢eken bir veri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Akgun, 2015; Ceylaner, 2016; Bolatli, 2018). Daha ¢ok
uygulamali olmayan derslerde kullaniimis olmasi nedeniyle TYS modeli agisindan
bir sinirhlik olarak gorulmektedir. Yapilan ¢alismalardaki 6nemli noktalardan bir
digeri ise kullanilan teknolojik alt yapidir. Teknolojik alt yapilarda ise genellikle video
paylasim ortamlarina olanak saglayan Youtube, Edpuzzle gibi programlarin
kullanildigi gézlemlenmistir (Aydin, 2016; Kansizoglu, 2018; Erbil ve Kocabas,
2019). Fakat TYS modelinin sadece video ile desteklenmesinin bir sinirlilik olarak
disundldugu ve materyal olarak sadece video gonderimi saglayan calismalar
oldugundan galismalarin sinirli kaldigi soéylenebilir (Ceylaner, 2016; Cukurbasi ve
Kiyici, 2017; Yavuz, 2016; Cakir ve Yaman, 2018). Orneklem agisindan
incelendiginde ise ilkokul, ortaokul, lise (Cakir ve Yaman, 2018; Senel ve
Kahramanoglu, 2018; Yavuz, 2016) ve lisans duzeyinde (Pierce ve Fox, 2012;
Missildine, Fountain, Summers ve Gosselin, 2013; McGivney, Burelle ve Xue, 2013;
Boyraz,2014; Turan, 2015; Sirakaya, 2015; Touchton, 2015; Aydin, 2016; Saglam,

2016) olmak Uzere tum seviyelerde galismalar yapildigi gézlemlenmistir. Yapilan



calismalarin farkhlastigi bir diger nokta ise ¢alismalarda incelenen degiskenlerdir.
Bu degiskenler akademik basari, motivasyon, tutum ve 6dev gorev stres duzeyi gibi
farkh degdiskenlerdir (Aydin, 2016; Saglam, 2016; Sirakaya, 2015; Turan, 2015).
TYS modelinin ortaya ¢ikisinda etkili olan uygulamali derslerde kullaniimasi amaci
Sams ve Bergmann, (2012) g6z 6nune alindiginda uygulamal derslerde yapilan
calismalarin sinirli sayida olmasi bir problem olarak gorulmektedir. Bu sebeplerden
dolayr Ters yuz sinif modelinin ylUksekdgretimde o6grenim gdren oOgrencilere
uygulanmasi sonucu 6grencilerin akademik basarilari, 6dev/gorev stresi ve kalicilik

Uzerine ne tur etkisinin olabilecegi sorusuna cevap aranacaktir.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismada ters yluz sinif modelinin akademik basari, 6dev/gérev stres
duzeyi ve dersin kalicihdr Uzerine etkisinin incelenmesi amaclanmigtir. Bu
kapsamda ogrencilerin model ve degiskenler hakkindaki goruslerine, modelin

degiskenler Uzerindeki etkisini ortaya ¢ikarmaya calisiimistir.

Bu dogrultuda bu calismanin amaci; bilgi ve iletisim teknolojileri dersi
kapsaminda ters yuz sinif modeli kullaniminin 6gretmen adaylarinin akademik

basari, 6dev gorev stres duzeyi ve ders kaliciligina etkisini incelemektir.

Bu amag¢ dogrultusunda arastirmanin alt problem cumleleri asagida
verilmigtir;
1. Akademik basari acisindan TYG ve GSG 6grencileri arasinda anlamli

farklilik var midir?

a. TYG ve GSG dgrencileri on-test basari puanlari arasinda

anlamli farkhhk var midir?

b. TYG ve GSG o6grencileri son-test basari puanlari arasinda

anlaml farkhlik var midir?

2. Odev \ Gorev stres diizeyi agisindan TYG ve GSG 6grencileri

arasinda anlamli farkhlik var midir?

a. TYG ve GSG dgrencileri Odev \ Gorev stres 6n-test diizeyleri

arasinda anlaml farklilik var midir?

b. TYG ve GSG 8grencileri Odev \ Goérev stres son-test diizeyleri

arasinda anlaml farklilik var midir?



3.

4.

Sinirhliklar

Kalicilik puanlari agisindan TYG ve GSG o6grencileri arasinda anlaml

farkhhk var midir?

TYG o6grencilerinin tersylz sinif modeline yonelik, édev\gorev stres
dizeyine etkileri konusunda ve kullanilan EDMODO platformuna

yonelik 6grenci gorugleri nelerdir?

Calismada arastirmaci tarafindan sinirlilik olarak goérilen hususlar asagida

sunulmustur;

1.

Bu ¢alismada ters yuz ve geleneksel 6gretim uygulamalari 1 hafta pilot

ve 4 hafta uygulama olmak tzere toplam 5 hafta ile sinirlidir.

. Arastirmanin calisma grubu Agri ibrahim Cecen Universitesi, Egitim

Fakdltesi, Sinif Ogretmenligi Béliimiinde 6grenim goren 64 6grenci ile

sinirhdir.

Ters yUz sinif modeli ve geleneksel 6gretim modeli ve stratejileri ile

sinirhdir.
Camtasia Studio 8, Edmodo, ve kullanilan materyaller ile sinirlidir.

Bu arastirmanin bagimsiz degiskenleri akademik basari, 6dev/gorev

stres duzeyi ve kalicilik ile sinirlidir.



Tanimlar

Harmanlanmis Ogrenme. Teknolojik alt yapiyi kullanarak cevrim ici egitim
sistemi gibi goérlinse de bitlin etkinler sinif ortaminda ve teknolojik araglarla

gerceklestiriimektedir (Allen, Seaman, ve Garrett, 2007).

TYS Modeli. Ogrenen sinif disinda ders materyallerine ulasirken sinif
iceresinde teknolojik araclari kullanarak uygulama yapma, analiz etme ve tartisma

ortami saglayan bir harmanlanmis 6grenme modelidir (Johnson, 2012).

Egitsel Sosyal Ag. SAS’larin (Sosyal Ag Sitesi) editsel 6zelliklerinin yetersiz
olmasi, OYS'lerin de sosyal ag ézelliklerinin yetersiz olmasi sonucunda SAS’lari ve
OYS'leri birlestirerek ¢evrim igi sisteler gelistirilmistir. Bu sitelere Egitsel Sosyal AJ
Siteleri (ESAS) adi verilir (Kazez ve Bahgeci, 2016).

EDMODO. Ogrenen ve 6Jreten arasindaki iletisimi kuran ve okullarla is birligi
iceresinde olmay! saglayan egitsel sosyal ag sitesi olarak tanimlanmaktadir
(Kihgkaya, 2012).

Akademik Basari. Ogrencilerin calismanin sonundaki d6grenme diizeylerini

ifade etmektedir.

Odev /Gorev Stresi. Oglencilere sinif icinde ve sinif disinda yapilmasi igin

verilen 6dev ve gorevlerin 6grencilerde meydana getirdigi tutumu ifade eder.



Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar
Harmanlanmis Ogrenme

Bilginin daha hizli yayilmasini saglayan teknolojik cihazlarin iginde, bilgisayar
ve mobil cihazlar 6nemli bir yere sahiptir. Ozellikle de mobil cihazlarin
yayginlasmasi her alanda hayatimizi kolaylastirmis ve hizlandirmistir. Bilgisayar ve
internet gibi teknolojik araglar 6gretme ve 0Ogrenme surecinde kullaniimaya
baslanmistir (Akkoyunlu, 1995). Bilgisayar ve internet teknolojilerinin bu geligimi
egitimcileri, 6grenme ve 6gretme sureglerinde yeni yontemler kullanmaya, 6gretim
materyali i¢cin sunum tasarlamaya, degerlendirme asamalari igin teknolojiyi

kullanmaya yonlendirmektedir (Seferoglu, 2007).

Surekli degisim gosteren teknolojiye uyum saglamak yasamin her alaninda
oldugu gibi egitim alaninda da zorunlu hale gelmigtir. Bilginin hizli bir sekilde
dagitilmasini ve bilgiye erisimin kolay olmasini saglayan internet teknolojisi
olmustur. internetin her alanda kullaniimasi egitim alaninda da etkili olarak
kullanilmasini saglamistir. Yapilan g¢alismalarda; sadece internetin kullanildigi
etkinliklerde 6grencinin memnun olmadigi ve bazi sorunlarin ¢iktigr aktarilmigtir
(Akgln ve Atici, 2017). Internet (zerinden yapilan egitimlerde yiiz-yiize etkilesimin
yeterli olmadidi vurgulanmigtir (Akgun ve Atici, 2017). Hem ¢evrim ici hem de yuz-
yuze egitim ortaminin olusturulmasi ve bu 6grenme ortamini daha avantajli hale
getirmesini hedefleyen harmanlanmis 6grenme son dénemde oldukga Onem

kazanmigtir (Yapici ve Akbayin, 2012).

ingilizcede “Hybrid”, “Blended” ve “Mixed” olarak bilenen bu model Tiirkgede
“Harmanlanmis Ogrenme Modeli” ya da “ Karma Ogrenme Modeli” olarak
adlandirilmaktadir (Turan, 2015). Harmanlanmis 6grenme ile ilgili olarak birgok
tanim yapilmistir. Orey (2002) yaptigi tanimda, harmanlanmis 6grenme, mevcut
tum imkanlarin, medyanin, teknolojik araglarin ve egitsel amaclarin istenilen
noktaya ulagmasi igin kullanilan materyallerin tertip edilmesi ve dagitiimasi olarak

tanimlamigtir.
Alanyazinda harmanlanmig 6grenme igin su tanimlar yer almigtir:

Harmanlanmisg 6grenme; 6grenme faaliyetlerini uygun bir sekilde sunmak,

uygulamak ve degerlendirmek igin egitsel medyanin yapilandirilmig sentezini



kullanan ve bu model cevrim igi egitimi, ogretici kaynakl destek, farkh bilgi
kaynaklari, yazili ve elektronik medya ile uygulama yapmayi kapsayan yaklagsim
seklinde tanimlanmistir (Thomson, 2002). Finn ve Bucceri (2004) harmanlanmis
o6grenmeyi bilginin aktariimasi icin farkli 6grenme tekniklerini, farkli teknolojiler ve
sunum yontemleri ile aktariimasi olarak tanimlamislardir. Garrison ve Kanuka
(2004) ise harmanlanmis 6grenmeyi sinif derslerinin teknolojilerin kullanildigi farkl

yontemler ile anlatilmasi olarak ifade etmiglerdir.

Harmanlanmis ogrenme cevrim i¢i egitim ile geleneksel egitimin eksik
yanlarini gorerek birbirini tamamlarken, ¢evrim ici egitim ile geleneksel egitimin
olumlu yénlerini de birlikte kullanmaktadir. Ornegin sinif ortaminda 6grencilerin
bireysel hizlarina ¢ok bakilmazken, ¢cevrim ici egitimde bireysel 6grenme hizlarina
uygun bir ortam saglanir ve o6grenci zaman, mekan sinirlamasi olmadan ders

calismasina imkan saglanabilir (Ugur, 2007).

Harmanlanmig 6grenme, sanal ortamlarda verilen egitim ile yluz yuze verilen
egitimlerin eksik yanlarindan dolayi ortaya ¢cikmistir (Singh, 2003). Harmanlanmis
ogrenme, degisik 6grenme alanlarini 6gretim amagcli bir arada kullanma manasini
icermektedir (Akgun, 2015). Bu alanlar, geleneksel 6grenme alanlarina teknoloji
destekli 6grenme alanlarinin eklenmesi ile degistiriimigtir. Buradaki asil dnemli
nokta teknoloji destekli alanlara geleneksel 6grenme alanlarinin ilave edilmesidir
(Gedikli, 2013). Harmanlanmis 6grenmeyi kullananlar; bir yontem ya da yolla
ogrenmeye calismak yerine farkli sekiller ve ydontemler kullanarak hem ¢evrim igi
ortamda hem de yuz-ylze ortamda iletisim kurarak daha etkili 6grenme saglarlar
(Atici ve Turel, 2011).

Harmanlanmis 6grenme alanini olustururken incelenmesi gereken bir takim

bélumler vardir (Singh ve Reed, 2001). Bunlar:

Harmanlanmis 6grenmeyi uygulayacak olan bireylerin analizi. ilk olarak
harmanlanmis 6grenme ortamini kullanacak olan 6grencilerin bireysel analizlerinin
yaplimasidir. Ogrenme ortami olusturulmadan ©énce harmanlanmis 6grenmeyi
kullanacak olan ogrencilerin birtakim bilgilerinin alinmasi ortamin daha verimli
kurulmasi igin oldukgca énemlidir. Ogrenme ortamini hazirlamadan énce birtakim
bilgilere ihtiyagc olacaktir. Bunlar; hangi 06grenme sitilini benimsedikleri,
ogrenecekleri konu hakkindaki bilgiye ne kadar sahip olduklari, konuyu kavramaya
ne kadar hazir olduklari, yuz yuze egitim i¢in sinif ortaminda bulunmalari seklinde

siralanabilir.



igerik analizi. Uygun bir bilgi aktarim formatinin belirlenmesi igin égrenim
gOrecek olan bireylere aktarilacak bilgilerin analiz edilmesi ile gerceklestirilir.
Harmanlanmis 6grenmede bilgi aktarimi yapilirken egitimcilere farkli segenekler
sunulmaktadir; yalniz yontemin belirlenmesi ve hangi birlesenlerin kullanilacagini

icerik belirleyecektir.

Finansal analiz. Harmanlanmis 6grenme ortaminin hazirlanmasinda 6nemli
bir role sahiptir. Bireysel 6grenimde mali agidan uygun olmasi fakat ortam
olusturulurken materyaller agisindan zengin bir bireysel 6grenme ortami olusturmak
oldukga pahalidir. Ancak bir defa tasarladiktan sonra uzun sure kullanildigi i¢in mali

acgidan oldukga fayda sagladigi bilinmektedir.

Altyapi analizi. Altyapi, bilgi iletimini blylk o6lgide etkileyecektir. Sinif
kapasitesi, 6grenci sayisi, materyal miktari ve kalite gibi faktoérler 6gretme ve

ogrenmeyi ciddi sekilde etkileyecektir.
Harmanlanmig Ogrenmenin Avantajlar ve Dezavantajlari

Teknolojik araglar harmanlanmis 6grenmenin en 6nemli birlesenlerindendir
(Musawi, 2011). Bu araglar sayesinde o6grenciler esit bir 6grenme ortamina
sahipken her 6grenci kendi 6grenme hizina gére 6grenmeyi gerceklestirir. Ogrenme
ortaminda her 6grenci kendi 6grenme hizina ve 6grenme yontemine gore farklilik
gostermektedir, harmanlanmig 6grenme sayesinde bir 6grenci kendinden daha hizli
ogrenen ogrenciler ile yarismak zorunda kalmaz. Bu durum o6grenciler igin avantaj
saglarken 6gretmen icin ise 6grencilerin ders ici performanslarina bakildiginda
ogrenme hizlari geligmis olan 6grencileri yavaslatmaz ya da 6grenme hizlari yavas
olan dgrencileri birakip diger 6grenciler ile ders iglemezler yani batin 6grenciler igin

ayni 6grenme ortamini olugturur (Musawi, 2011).

Ogrenci teknolojik araclari kullanarak ders videolarini istedigi kadar tekrar
yapabilip, konu ile ilgili istedigi zaman soru sorup yanit alabilmektedir. Ogrenci
ortama surekli katihm goOsterecegi icin 6grenme ortaminda bu sayede Kkalite
artmaktadir (Bayraktar, 2002).

Harmanlanmig 6grenmede amag 6grencinin hem sinif ortaminda kullanilacak
metotlarin yer aldidi hem de ¢evrim igci 6grenme metotlarinin yer aldigi ortamlari
kullanarak arasinda bir denge olusturmaktir. Bu uygulamalar her ders igin ayni

oranda olmayabilir, dersin igerigine gore degisiklikler olabilir. Ders i¢erigine gore yuz
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yuze sinif ortaminda, bazen ise gevrim i¢ci 6grenme ortaminda daha ¢ok kullanilabilir
(Osguthorpe ve Graham, 2003).

Harmanlanmis 6grenmenin avantajlari;

Derslerin butun kaynaklarinin bir arada yer almasi (Dag, 2011),
Maliyetinin daha dusuk olmasi (Yolcu, 2015),

Ogrencilerin 6grenim icin farkli metotlar gelistirmesi (Hsieh, Lou ve
Shih, 2013),

Sinif iginde farkh metotlarin bir arada kullaniimasi (Osguthorpe ve
Graham, 2003),

Istenildigi zaman bilgiye rahatlikla ulagiimasi (Mijatovic, Cudanov,
Jednak, ve Kadijevich, 2013)

Ders zamanin daha kullanigl olmasi gibi siralanabilir (Osguthorpe ve
Graham, 2003).

Harmanlanmig ogrenmenin dezavantajlari incelendiginde 0Ogrencilerin

bilgisayar ve internete sahip olmamalari, bilgisayar kullanim duzeylerinin dusuk

olmasi, bilgisayar ve internet konusunda teknik bilgiye sahip olma zorunluluklari ve

web ortaminda o6grenme suresince disiplin  sorunlari yasama ihtimalleri

harmanlanmig 6grenmenin en Onemli dezavantajlari arasindadir (Dikmenli ve
Unaldi, 2013).

Harmanlanmis 6grenmenin dezavantajlari ise;

Her 6grencinin internete erisiminin yeterli oimamasi (Osguthorpe ve
Graham, 2003),

Ogrencilerin Cevrim igi sistemi kullanama yetilerinin istenilen seviyede

olmamasi (Bonk, Graham, Cross, ve Moore, 2006),

Ogrencilerin kullandi§i teknolojik araglarin ayni olmamasi (Bonk,

Graham, Cross, ve Moore, 2006),

Geleneksel 6grenme ile verilen bir dersin harmanlanmis 6grenme ile
verilmesi igin belirli bir zamana, derse 6zel materyaller olusturulmasi

ve 6grenme yontemleri belirlenmesi (Rovai, 2003),
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e Sistem 6grencileri ders galismaya zorlamadigi igin verilen 6devlerin

zamaninda yapilmadigi gibi siralanabilir (Rovai, 2003).
Harmanlanmis Ogrenme Modelleri

Harmanlanmig 6grenme igin farkli modeller s6z konusudur (Driscoll, 2002;
Eunjoo, 2006; Graham, 2006; Osguthorpe ve Graham, 2003; Valiathan, 2002). Her
model kendi igerisinde degisik ozellikleri barindirsa da hepsinde amag daha iyi bir
6grenme deneyimini saglamak oldugu sdylenebilir. Driscoll (2002) harmanlanmis
o0grenme sadece cevrim ici egitim ve ogretim teknolojilerinin mutlaka bir arada
kullanilmasindan ziyade farkli ydontemlerin de denenmesini isterken, Osguthorpe ve
Graham (2003) geleneksel egitimin yaninda kesinlikle uzaktan veya cevrim ici
egitimin olmasina deginmistir. Ug farkli modele yer veren Valiathan (2002) bunlari
beceri, davranisg ve yeterlilik gelistiren model olarak dile getirmigtir. Graham (2006)
ise harmanlanmis 6grenmede yuz yuze egitimin ve gevrim ici egitimin birbirini takip

edecek sekilde ya da birbiri icerisinde yer alacak sekilde kullaniimasini onermigtir.

Osguthorpe ve Graham (2003) harmanlanmis 6grenmede U¢ asamanin bir

arada olmasi gerektigini sdylemektedirler. Bunlar;
1. Cevrim i¢i ve yuz yuze 6grenme etkinlikleri,
2. Cevrim ici ve ylz ylze 6grenciler,

3. Cevrim ici ve yuz yuze egitimler,
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Sekil 1’de Osguthorpe ve Graham (2003) gore en ¢ok kullanilan

harmanlanmis 6grenme modelleri gosterilmistir.

1. Model 2 Model 3. Model
Dgrenme Etkinlikleri Ogrenciler Egitmenler
E O E & E &
& O O & O &
iz Yiies Yiiz Yize [} Yiiz Yiize ™
Sevrm i Cevrm i/ " Sevrim g |
E o 0 :
> r E
& o] o o E
E e} Ogrenci [ O
& & Egitmen | £
Itnahtar
'Oz ¥ize OfFrenme Orami Gewvrm ici Etkilegim

Sekil 1. En ¢ok kullanilan harmanlanmis 6grenme modelleri (Osguthorpe ve
Graham, 2003).

Sekil 1’de g farkli harmanlanmis 6grenme modelinden bahsedilmistir. Birinci
model en yaygin harmanlanmig 6grenme modeli olup; ders ortaminda yuz yuze
egitim devam ederken, bir yandan da ders saatleri disinda sanal ortamda yine ayni
ogrenciler ile egitimin kalan kisimlarina devam edilir. Birinci modelde sinifta ve sanal
ortamda hem &grenciler hem de egitmen etkilesim halindedir. ikinci modelde ise
sinif ortaminda bir araya gelen egitmen ve 6grencilere sinif disi ortamdan baska
ogrenciler de katilir. Bu modelde 6grenciler hem egitmen ile, hem sanal ortamdakiler
ile hem de siniftaki dgrenciler ile iletisim halinde olurlar. Uglincli modelde ise sinif

ortaminda yer alan egitmen ve 6grencilere disardan farkli editmenler katilir.

Eunjoo (2006) harmanlanmig 6grenme modelini geleneksel ve gevrim igi
olarak ikiye ayirir. Tablo-1’de Eunjoo (2006) harmanlanmis 6grenme modeli

gOsterilmigtir.
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Tablo 1
Harmanlanmis Ogrenme Modeli (Eunjoo, 2006)

Gevrim igi Ogretim Sinif Ogretimi
Ortam Etkinlikler Uygulamalar Ortam Etkinlikler Uygulamalar
1.Bilgisayar 1.Sunus 1.Ders denetim  1.Sinif 1.Sunus Siniflara gore
tabanli 2.Alstirma araglari 2.Es 2.Sunumlar degisiklik
cevrim igi 3.Bireysel 2. Video zamanli 3.Grup calismasi  gosterir.
6grenme Calisma 3. Isitsel 3.Cift 4.Alistirma
2.Eszamanli  4.Tartisma 4.Sunum yonlu 5.Degerlendirme
3.Es 5.0dev araclari iletisim
zamansiz 6.Grup (Pptx,Flash
4.Tek yonli calismasi vb.)
iletisim 7.Benzetisim  5.iletisim

5.Cift Yonli 8.Degerlendir araglari

iletigim me

Eunjoo (2006) harmanlanmis 6grenmeyi; derslerin bir bolimundn sinif igi
etkinlikler ile diger kisimlarinin ise ¢evrim igi 6grenme yapildigr 6grenme ortami
olarak nitelendirmigtir. Harmanlanmis 6grenmede teknolojik cihazlar ile ¢evrim igi
ogrenme senkron veya asenkron yapilabilirken tek yonla veya karsilikh iletigsim
kullanilabilir. Sinif ortaminda ise karsilikli iletisim kurarak es zamanli ders yapilabilir.
Sinif  ortaminda sunum, grup calismasi, degerlendirme gibi etkinlikler
gerceklestirilirken, ¢gevrim i¢i 6grenme ortaminda ise bireysel veya grup ¢alismasi,
arastirma, tartisima, odev, de@erlendirme gibi etkinlikler gergeklestirilir. Sinif
ortaminda dersler sinifa gore etkinlikler secilerek yapilirken, cevrim i¢i 6grenme
ortaminda dersler sunum, videolar, ses dosyalari ve iletisim gibi araglar kullanilarak

yapiimaktadir.
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Staker ve Horn (2012) harmanlanmis 6grenmenin alt modellerini asagidaki

gibi agiklamigtir;

Harmanlanmis (Karma) Ogrenme

I
[ [ [ I
Rotasyon Oz-karma Zenginlestirilmig
Esnek Model Sanai oo
istasyon Modeli
Lab Modeli

Ters-yuz Sinif Modeli
Bireysel Model

Sekil 2. Harmanlanmig 6grenme alt modelleri (Staker ve Horn ,2012, s.5)

Yiiz Yuze Model. Harmanlanmis 6grenme modelleri igerisinde yer alan bu
model okul icerisinde sinif ortaminda gercgeklestirilir. Bu model de égrencilerin bir
kismi yer alir, daha hizli 6grenen ya da yavas 6grenen 6grenciler teknolojik cihazlari
kullanarak kendi hizlarina gére 6grenmeye devam ederler. Ihtiya¢ duyuldugu zaman

¢cevrim i¢i 6grenme ortamindan da yararlanilir.

Rotasyon Modeli. Bu modelde o6grenciler bir program esliginde farkh
zamanlarda gevrim i¢i ya da 6gretmenle yuz ylze goruserek egitimlerini dontsumlu
olarak almaktadirlar. Bu model genellikle ilkogretim okullarinda kullaniimaktadir.
Kaliforniya’daki ilkdgretim okullarinin yizde 80’i bu modeli kullanmaktadir (Nur,
2019).

istasyon Rotasyon Modeli. Bu modelde dgrenciler dersin veya konunun bir
bdlumunu bir program esliginde ya da 6gretmenin istegine gore ¢evrim ici olan farkh
ogrenme istasyonlarinda galigirlar. Diger istasyonlarda ise kuguk grup egitimi, grup
projeleri ve bireysel ders etkinlikler gibi galismalar yapilabilir. Bu rotasyon modelinde

tum aktiviteler gergeklestirilir. Butiun égrenciler tum rotasyonlarda galigirlar.

Laboratuvar Rotasyon Modeli. Bu modelde 6grenciler laboratuvar ile sinif
arasinda siirekli gecis yapmaktadirlar. Sinif diger galismalar igin ayrilmistir. istasyon
modeli ile laboratuvar modeli arasindaki fark; istasyon modelinde sinif icerisindeki
istasyon calismalar ile gergeklesirken, laboratuvar modelinde ise c¢evrim igi

o6grenme haricinde 6grenciler bir laboratuvar ortaminda rotasyon uygulamaktadirlar.
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Esnek Model. Bu modelde materyal 6grenciye ¢gevrim i¢ci 6grenme ortaminda
verilir. Ogrenci bagimsiz olarak 6grendiklerini ve yeni kavramlarin alistirmasini
teknolojik ortamda gergeklestirdigi icin 6grenme ogrencilerin kendi rehberliginde
gerceklesmektedir. Ogretmen sinif icerisinde yer alir, gerektiginde destek
saglamaktadir. Bu modelde ¢evrim igi 6grenme 6grencinin en dnemli dayanagi iken,
ogrenciler ogrenme deneyimlerini kendi ihtiyaclarina goére en iyi duruma
getirebilmek igin farkli modeller kullanabilirler. Ogrenci 6grenme modellerini
kullanirken kendisine goére akici bir program hazirlarlar. Ogretmen veya diger
yetigkinler, 6grenciler ile grup projeleri, grup 6gretimi ve bireysel ders verme gibi

etkinlikleri esnek ve uyarlanabilir yiz yize egitim seklinde isleyebilmektedir.

Cevrim i¢i Laboratuvar Modeli. Harmanlanmis 6grenme icerisinde yer alan
bu modelde 6grencilerin ders igerisinde eksik kalan konulari tamamlamak ve okulda
verilmeyen dersleri kendi ¢abalari ile 6grendikleri bir gevrim i¢i 6grenme modelidir.
Her ne kadar cevrim ici 6grenme olsa da oOgrenciler ders ile ilgili konulari
tamamlamak igin bir bilgisayar laboratuvarina giderler. Bu model sayesinde
ogrenciler bireysel olarak kendi hizlarinda 6grenme imkani bulurken ayni zamanda
okul igerisinde verilmeyen dersleri kendi ¢gabalari ile 6grenebilirler. Bu laboratuvarda

ogrencilerin basinda 6gretmenleri degil yetigkin bireyler yer alir.

Bireysel Model. Harmanlanmig 6drenme modelleri igerisinde yer alan bu
model daha ¢ok lise 6grencilerine hitap etmektedir. Ogrencilerin okulda aldigi dersin
disinda bir de cevrim i¢i 6grenme ortami saglamaktadir. Ogrenciler geleneksel okul
icerisinde ders alsalar bile okul disinda ¢evrim i¢i 6grenme ortami sayesinde farkh
dersler alabilirler ya da ayni dersi de alarak daha hizli 6grenme veya kendi hizina
gbre o6grenme saglayabilirler. Kendi hizina gore ilerlemek isteyen veya okulda

olmayan bir alanla ilgili bir dersi almak isteyenler igin bu model en idealidir.

Cevrim igi Model. Bu modelde égrenciler yiiz yiize degil daha ¢ok gevrim ici
ogrenme ortaminda dersleri alirlar. Kaynaklar ¢evrim igi 6grenme ortamindan
dagitildig1 modeldir. YUz yuze gorusmek istege baghdir. Bazi 6grenciler daha esnek
ve bagimsiz oldugu igin bu modeli ideal olarak gormektedirler.

Ters — Yiz Sinif Modeli. Bu modelde 6grenci sinif disinda dersin
materyallerini alir konu anlatimi gergeklesir sinif igerisinde ise uygulama
yapmaktadir. Harmanlanmig 6grenme igerisinde yer alan bu model 6grencilerin sinif
icerisinde teknolojiyi daha etkin bir sekilde kullanimini saglamaktadir. Geleneksel
o0grenmede derslerde hep anlatim gerceklesirken, bu model sayesinde sinifta
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bireysel 6grenme, Ogrenciye rehberlik etme ve 6grenci — ogretmen etkilegimi
oldukga etkin kullaniimaktadir. Bu modelde o6grenciler bireysel hizlarina goére

ogrenmeyi gergeklestirmektedir.
Ters -Yuz Sinif Modeli

Ters yuz sinif modeli 6grencinin sinifta yapilanlari evde, evde yapacagi
Odevleri ise sinifta yapiimasi olarak tanimlanir (Sams ve Bergmann, 2012). Ters
yuz sinif modeli yeni bir ydontem degildir (Pardo, Pe ‘rez-Sanagustin, Hugo, Parada,
ve Leony, 2012). Ancak teknolojinin hizli ilerlemesi, bilgisayarlar ve mobil cihazlar
ile teknolojiye her zaman ve her yerden erigilebilmesi modelin populer olmasini
saglamistir. Bu modele iliskin uluslararasi alanyazin incelendiginde “just-in-time
teaching, flipped learning, reversed instruction, backwards classroom, inverted
classroom, flip teaching (Lage ve Platt, 2000; Sams ve Bergmann, 2012); ulusal
kaynaklarda ise dénustiriimis 6grenme (Giindiiz,2020), tersine 6gretim (Ozbilen
ve Guven, 2019), tersine egitim (Boyraz, 2014; Edis, 2017), ters yuz edilmis
dgrenme (Dogan, 2015), ters yiz sinif yaklagimi (Ozyurt ve Ozyurt, 2017), ters yiiz
sinif modeli (Sirakaya, 2017; Genger, 2015; Torun ve Dargut, 2015), ters yuz edilmis
sinif modeli (Gogebakan, Yildiz ve Kiyici, 2016; Cukurbasi, 2016), ters yuz sinif
yontemi (Turan, 2015), dénlstiriimis sinif (Kaya ve Ozkes, 2015), gevriimis
ogrenme modeli (Sever, 2014), ve evde ders okulda ddev modeli (Demiralay ve
Karatas, 2014) gibi farkh terimlerle ifade edildigi gértlmustir. Model incelendiginde
modelin en onemli ayirt edici ozelligi 6grenme ve Ogretme surecinde tersten
yapilandiriimasi ya da donastiriimesi durumunun alanyazinda kullanilan terimlerde
de ifade edildigi gérulmektedir. Bu tersten donustirme ya da yapilandirma iglemini

Sekil 3’deki gorselle ifade edebiliriz;

Geleneksel Sinif Ters YUz Edilmis Sinif

ROy

Sinifta Odev ve

Sinifta Ders Anlatimi Evde Odev B, Etkinlik

Sekil 3. Geleneksel sinif ve ters ylz edilmis sinif
http://www.washington.edu/teaching/teaching-resources/engaging-students-in

learning/flipping-the-classroom/ sayfasindan erigilmigtir.
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Sekil 3 incelendiginde geleneksel sinif yonteminde dersler sinif ortaminda
islenirken 6grencilere ev 6devi verilmekte; ters yuz sinif modelinde ise 6grenciler ev
ortaminda ders dinlerken sinif ortaminda farkh etkinliklere yer verilmektedir. Bu da
ogrenme Ogretme surecinin ters yuz edildigini gostermektedir. Ters yuz ogrenme
modelinde dnemli olan 6Jrencinin sinif ortaminda aktif bir rol almasidir. Ogretmenin
ise rehber olarak 6grenciye destek vermesidir. Bu model sayesinde 6grenciler sinif
disinda derslere kendi c¢abalariyla istedikleri kadar zaman ayirabilmektedir.
Ogrendiklerini sinif ortaminda bireysel ya da grupla calisarak, daha fazla genis bir
diliminde o6grenmekte ve karsilastiklari  problemlere daha ¢ok vakit
ayirabilmektedirler (Aygicek ve Yanpar Yelken, 2018). Egitmenler rehber olarak
gorev yaptiklari icin édrencilere daha fazla zaman ayirabilmektedirler (Seaman ve
Gaines, 2013).

Bu model ile egitim ortaminda kékli degisiklikler yasanmistir. Ogrenciler ders
ile ilgili teorik bilgileri evde oOgrenirken sinif ortaminda daha c¢ok konuyla ilgili
uygulamalar gergeklestiriimektedir (Tucker, 2012). Derse hazirlanip gelen
ogrenciler ders ile ilgili sorularini 6gretmenlerine yoneltmektedirler. Sinif icerisinde
Odevler ile ilgili tartisma ortami olusturulmaktadir. Yine anlasiimayan konular oldugu
zaman ogrenci ve ogretmen yuz yuze iletisim kurarak konuyu derinlemesine

ogrenebilirler (Saunders, 2014).

Ters yuz sinif modelinde o6grenci esnek c¢alisma zamani ile kendi
sorumlulugunda 6grenmeyi gerceklestirmektedir. Ogrenciler egitmenlerin paylastig
ders iceriklerini istedikleri kadar izleyebilmektedirler (Thomson, 2012). Strayer
(2007) Ters yuz sinif modelini kavramsal olarak tanimlarken uygulama zamaninda
yapilan 6grenme etkinliklerini, ilgili iceriklere ve bunlar arasindaki iligkiye dikkat

cekmistir. ilgili kavramsal ters yiiz sinif modeli cergevesi Sekil 3'te gibi gdsterilmistir.
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Ters YUz Sinif

Kullanilanilir ’ Firsat Saglar

l

Etkinlik Yoluyla Egitim Teknolojileri

| \

Etkiler l Etkiler

Ogrenme Ortami

Sekil 4. Ters yuz sinif modelinin kavramsal gercevesi (Strayer, 2007).

Sekil 4 incelendiginde ters yuz sinif modelinin iki odak noktasini egitim
teknolojisinin kullanimi ve ders icerisinde aktif 6grenme olusturmaktadir. Bu odak
noktalari ise ogrencinin 6grenme ortamini temelinden etkilemektedir (Strayer,
2007).

McGivney ve Xue (2013) ¢alismalarinda ters ylz edilmis sinif igcin uygulama

ilkelerini sdyle belirtmislerdir;

a. Egitmenler tarafindan hazirlanan sinif disi video etkinlikleri 6grencilerin
sinif i¢i etkinlikleri icin iyi hazirlanmis olmali; 6grencilerin sinif disi video
etkinlikleri ile ders icgin yaptiklari hazirliklari egitmenler tarafindan takip

edilmeli ve degerlendirilmelidir.

b. Sinif icerisinde gegen sure zarfinda 6grencilerin surekli egitmeni dinleyip
not almalari yerine daha ¢ok problem ¢ozme ve tartigmalara katilabilmesi
ve oOgrencilerin, egitmenler rehberliginde ders ile ilgili daha ¢ok pratik

yapabilmesi ve donut alabilmesi gerektigi noktalari Gzerinde durmuslardir.

Geleneksel egitimde bilgi, 6grencilere 6gretmen tarafindan, sinif ortaminda
aktariimaktadir. Ogrenciler bu siire zarfinda egitmeni dinlemekte, dersten kalan bir
vakit olursa 6grendikleri yeni konular ile ilgili arastirmalar yapmaktadir (Fulton,
2012). Sinif ortaminda daha ¢ok alt dizey bilgiler verilirken égrencilerin Ust duzey
dusunme becerilerine zaman kalamamakta ya da ¢ok az zaman verilmektedir. Ters
yuz sinif modelinde ise 6grenciler ders disi etkinlikler ile alt dlizey becerileri sinif
disinda 6grenirken, sinif icinde olusan zamanda ise Ust duzey 6grenme ve dusunme

becerileri igin ayrilmaktadir (Bergmann ve Sams, 2014; Strayer, 2012).
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Bergmann ve Sams’in (2014) yaptidi ¢calismada geleneksel egitim modeli ile
ters yuz sinif modeli ders saatleri igerisinde, yapilacak uygulamalara ne kadar

zaman ayirdiklari Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 2
Geleneksel Egitim Modeli ve Ters Yiiz Sinif Modelinin Uygulandigi Siniflarda Sinif

Stirelerinin Kargilastirilmasi (Bergmann ve Sams, 2014)

Geleneksel Ogrenme Modeli Ters Yuz Sinif Modeli
Aktivite Zaman Aktivite Zaman
Isinma Aktiviteleri 5 Dakika Isinma Aktiviteleri 5 Dakika
Ev Odevlerinin 20 Dakika Video ile ilgili Sorular 10 Dakika
Kontrollu
Yeni Konunun 30-45 Dakika Yonlendirilmis ve 75 Dakika
islenmesi Bagimsiz Uygulama

ve Etkinlikler
Yoénlendirilmis ve 20-35 Dakika Ders icerigi ile 1 Hafta
Bagimsiz Uygulama hazirlanmis video
ve Etkinlikler etkinlikleri

Tablo 2'de gorildugu gibi geleneksel 6grenme modelinde egitmenler sinifta
kisa bir iIsinma etkinligi yapmaktadir. Verilen édevlerin kontrol edilmesi 20 dakikalik
bir zaman almaktadir. Yeni konunun sunulmasi 30-45 dakikalik bir zamanda
gerceklesmektedir. Son 20-35 dakikalik bolumde ise egitmenlerin sundugu icerigi
ogrenciler egitmenlerin rehberliginde ya da bagimsiz bir gekilde uygulamalar
yaparak gecirmektedirler. Ters ylz sinif modelinde ise ilk 5 dakika isinma etkinligi
yer almaktadir. Daha sonra videolar ile ilgili 10 dakikalik soru-cevap etkinligi yer
almaktadir. Bu modelin son bolumiunde ise 75 dakikalik rehberlik ve bagimsiz
uygulama etkinlikleri yer almaktadir. Bakildiginda ters yuz sinif modelinde
O0grencilere ders igerisinde herhangi bir ders igerigi veriimemektedir. Cunku
ogrenciler icerige ders disinda videolar sayesinde ulagarak bireysel ¢aligip igerigi

anlamaktadirlar.
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Bloom’a (1954) gore; “insanlar, dgrenmeyle ilgili zihinsel donanimla dogarlar
ve sinirsiz 6grenme yeteneklerine sahiptir. Fakat egitim sureleri, bu dogustan olan
Ozellikler ve sinirlarinin ne kadarini kullanabilecegini belirler. Bundan dolayi
¢ocuklarin ogrenme alanina giren her seyi uygun ortam olusturuldugunda rahatlikla
ogrenebilirler. Cocuklar arasindaki farkin az ya da gok 6grenme yetenekleriyle ilgisi

yoktur, ancak 6grenme stilleri, ilgileri, motivasyonlari ve kisilik hizlari ile ilgilidir.

Geleneksel egitimde egitmenler dersin ¢cogu zamanini “hatirlama ve anlama”
icin kalan kisa sureyi ise “uygulamalar” igin kullanirlar. Fakat egitmenler tst dizey
becerilere ne kadar ulastiklarini umut etseler de degerlendirme, analiz ve yaraticilik
icin ¢cok az zaman kalir. Ters ylz sinif modelinde 6grenme videolari Bloom
taksonominsinin en alttaki ilk iki basamaginda yer alan “hatirlama ve anlama”
boélumleri icin yeterli diizeyde icerik gelistirmektedir. Sinifta kalan zaman diliminde
egitmenler daha ¢ok Ust duzey beceriler icin aktiviteler yaparak Bloom
taksonomisinin Ust dizey alanlarina zaman ayirmig olurlar boylece derinlemesine

ogrenme gerceklestirilir (Bergmann ve Sams, 2014).

Geleneksel Sinif Ters Yoz Simf

faratma

Dederlendirme [ . . - . _
Fgeriendime Dgrenciler bu seviyelere ait st dizey becerileri
sinifta  ddretmen  rehberliinde  aktif olarak,

uygulamalar yaparak gergeklestinirler.

Ofrenciler bu seviyelers ait Ost dizey becerileri
ev Odevi olarak tek bagina gergeklestirmeye

| - .
caligir Analiz Etme

Uygulama

Anlama

Ogrenciler  yeni konuyu s
dizinda  hazirlanan  videolardan
kendi kendine galisir

Ofretrmenler sinifta yeni kanuyu
anlatirlar

Sekil 5. Bloom taksonomisi Gzerinde “Geleneksel Egitim Modeli ile Ters Yuz Sinif
Modeli Yonteminin” karsilastirilmasi (Willams, 2013; Kara, 2016).

Sekil 5 incelendiginde Bloom taksonomisine gbre geleneksel sinifta
ogrenciler hatirlama ve anlama gibi dusuk seviyedeki bilgileri sinif ortaminda
ogretmen esliginde gerceklestirirken analiz etme, yaraticilik gibi Ust duzey biligsel
becerileri ev 0Odevi olarak evde ogrenmeye c¢alismaktadirlar. Ters yuz sinif
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modelinde ise oOgrenciler evde hocalarin hazirladigi videolar egliginde Bloom
taksonomisinin hatirlama ve anlama en dusik basamagini evde 6grenirken analiz
etme, degerlendirme ve vyaraticilik gibi ust duzey biligsel becerileri 6gretmen

rehberliginde sinif ortaminda gergeklestirmektedirler (Bergmann ve Sams, 2014).
Ters —Yiiz Sinif Modelinin Avantajlari

Bireysel 6grenmeye olanak saglayan ters yuz sinif modelinde ogrenciler
kendi hizlarina gére 6grenme imkani bulmaktadirlar. Ogrenciler bu siirecte bireysel
o6grenme sorumluluklarini da Ustlenmis olurlar. Sinif igerisinde model sayesinde
akran yardimi, 6gretmen rehberligi ve bireysel 6grenme deneyimleri gibi imkanlar
sunmaktadir. Bu modelde bireysel 6grenme ile aktif dgrenmenin bir arada
kullaniimasi, bu modelin her iki surecin avantajlarini barindirmasi modelin guglu

olmasini saglamaktadir (Bishop ve Verleger, 2013).

Ters yuz sinif modelin avantajlari asagidaki gibi ifade edilmistir (Bergmann
ve Sams,2012; Enfield, 2013; Fulton, 2012; Millard, 2012; Morgan, 2014; Ocak,
2013; Rutkowski ve Moscinska, 2013):

e Bireysel 6grenmeden dolayi 6grenciler kendi 6grenme hizlarina goére
hareket ederler (Fulton, 2012).

e Etkinliklerin sinif ortaminda yapilmasi o6gretmenlerin 6grencilerin
anlamadiklari yerleri ve 6grenme sekillerini gorme firsati sunar
(Morgan, 2014).

e Konuya evde ¢alisildigi i¢in sinif ortaminda zaman daha etkili kullanilir
(Enfield, 2013).

o Ogrenciler arasindaki farkliliklar ve 6grencilerin derse olan istekleri

gozlemlenebilir (Morgan, 2014).
e Teknolojinin etkin olarak kullanildigi bir modeldir (Fulton, 2012).

e Ogrenciler derse etkin katim saglar ve 6gretmen birebir rehberlik
hizmeti sunar (Millard, 2012).

e Ogretmen her zaman 6grencilere igerik hazirlayip sunabilir (Rutkowski
ve Moscinska, 2013).

e Sinif ortaminda takimlar kurulur ve tartisma etkinlikleri gerceklestirilir
(Ocak, 2013).
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e Ogrenciler derse girmeseler de materyal erisimine her zaman

ulasabilirler (Bergmann ve Sams,2012).

e Ogrenciler hemen 6grendikleri konular Uzerinde durmadan vyeni
konuya gecgebilir zor o6grendikleri konuyu ise istedigi kadar tekrar
edebilirler (Morgan, 2014).

Ters yuz sinif modelinin bazi dezavantajlari vardir (Bergmann ve Sams,
2012; Krueger, 2012; Ocak, 2013). Her 6grencinin internet erigsimi olmayabilecegi
icin materyallere ulagimda sikintilar olabilir, 6grencilerin videolari izleyip
izlemedikleri ve goérevlerini yapip yapmadiklarindan emin olunmaz (Bergmann ve
Sams, 2012). Ogretmenler teknoloji konusunda yetersiz ise kaliteli video hazirlama
gibi sorun yasanabilir, butiin konulari bir anda 6grenmek 6grenmenin kalitesini
diusirmeye neden olur (Krueger, 2012). Ogrencilerin teknoloji kullanim

yeterliliklerinin distk olmasi da streci olumsuz etkilemektedir (Krueger, 2012).
Ters Yuz Sinif Modeli Konusunda Yapilan Arastirmalar

Bu bélimde calismanin igerigini olusturan Harmanlamis Ogrenme, TYS
modeli ile ilgili galismalarin incelenmesine yer verilmistir. Bu ¢alismalar ile ilgili
Google akademik, Web of Science, YOK makale, YOK tez ve ScienceDirect gibi

veri tabanlarindan; “Harmanlanmis ogrenme “, “Tys Modeli”, “Tys modelinin
Avantajlari ve Dezavantajlar”, “Tys Modelinin Egitimde kullanimi” ve “Tys modelinin
tarihi” anahtar kelimeleri Tiirkge ve Ingilizce olarak alanyazin taramasi yapilarak

TYS modeli ile ilgili calismalar tespit edilmistir.

Alanyazin incelendiginde TYS modeli Uzerine yapilmis bircok c¢alisma
mevcuttur. Yapilan galismalarda incelenen degiskenler, arastirma yontemi, segilen
orneklem ve uygulamaya yonelik oneriler ele alinmigtir (Alsancak-Sirakaya ve
Ozdemir, 2014; Aydin ve Demirer, 2015; Dursun, 2015; Filiz ve Kurt, 2014; Karaca
ve Ocak, 2015; Temizyirek ve Unll, 2015; Turan ve Goktas, 2014). TYS modeli,
ogrencilerin derslere olan basarilarinin etkisinin geleneksel egitimden farklilgi ve
uygulanabilirlik derecesini dlgmek amaciyla ingilizce, Biyoloji, Tip, Eczacilik,
Bilgisayar, Matematik ve Muhendislik gibi alanlarda arastirmalar yapilmistir (Yavuz,
2016).

Yapilan galigsmalar incelendiginde uygulamaya yonelik yapilan ¢alismalarin

oldukga az oldugu goérulmektedir. Yapilan calismalarda ters ylz sinif modelinin
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basari, motivasyon, tutum, biligssel yik ve kalicilik Uzerine etkisi incelenmis ve
ogrencilerin model hakkinda gorusleri degerlendirilmistir (Basal, 2012; Boyraz,
2014; Demiralay ve Karatas, 2014; Ekmekgi, 2014; Goru-Dogan, 2015; Sezer, 2015;
Sever, 2014; Turan, 2015). Yurtici ve yurtdisinda yapilan ¢alismalar farkl basliklar

altinda sunulmustur. Bu bolumde yurt icinde yapilan ¢alismalara yer verilmigtir.
Yurtiginde Yapilan Calismalar

Boyraz (2014) yapti§i calismada ingilizce 6gretiminde TYS modelinin
ogrencilerin akademik basarilarina ve dersin kalicihga etkisini incelemistir.
Calismada ontest — sontest kontrol gruplu arastirma desen galismasi kullaniimigtir.
Calismanin sonucuna gore ters yuz sinif modelini kullanan égrencilerin geleneksel
ogrenme modelini kullanan ogrencilere gore daha basarili olugu soncuna
ulasilmistir. Ters ytz sinif modelinin kullanildidi grubun kalicilik Gzerine de olumlu

yonde etkisi oldugu goérulmuastur.

Sirakaya (2015) yaptigi ¢alismasinda ters yuz sinif modelinin égrencilerin
akademik basari, 6grenme hazirbulunuslugu ve motivasyonu Uzerine etkisi
incelenmigtir. Arastirma universitede 6grenim goren 66 ogrenci ile yuarutulmagtar.
Calismada deney ve kontrol gruplari olusturulmus, deney grubu TYS modeli ile
kontrol grubu ise klasik 6grenme yontemi ile ders almigtir. Calismanin sonucuna
gore deney grubunda bulunan o6grencilerin akademik basari puani kontrol
grubundaki 6grencilerden daha yiiksek cikmistir. iki grup arasindaki dgrenme
hazirbulunuslugu acisindan bir farkhlik gorilmemistir. Ogrencilerin derse olan
hazirbulunusluklari arasinda bir farkhlik gikmazken, motivasyon alaninda deney
grubunun kontrol grubuna goére daha yuksek oranda motivasyon sagladigi

gorulmustar.

Aydin (2016) yaptidi calismasinda materyal tasarimi dersinde ters yuz sinif
modelini kullanarak ogrencilerin akademik basari, édev/gorev stres duzeyleri ve
ogrenme transferi Uzerine etkisini incelemistir. Calisma universitede 6grenim goéren
44 dgrenci ile yurtttlmasttr. Calismada ontest - sontest kontrol gruplu yari deneysel
desen galismasi kullaniimigtir. TYS modelinin kullanildigi deney grubu derslerini
Edpuzzle Gzerinden gercgeklestirmigtir. Calismanin sonucuna goére deney grubu
ogrencilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore yuksek oranda daha basaril oldugu

gOrulmustur. Deney grubu 6dev/gorev stres duzeyinin kontrol grubuna gore dusuk
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oldugu gérulmastir. Ogrenme transferine bakildiginda deney grubu ile kontrol

grubu arasinda farkhlik gikmamistir.

Saglam (2016) yaptigi calismasinda ters yiiz sinif modelinin ingilizce
dersinde ogrenim goren ogrencilerin akademik basarilara ve tutumlarina etkisini
incelemigtir. Caligma Universitede 6grenim goren 56 oOgrenci ile yurutulmuastar.
Calismada ontest - sontest kontrol gruplu yari deneysel desen cgalismasi
kullaniimistir. Calismada ters ylz sinif modelinin kullanildigi deney grubu
Oogrencileri ile ders Google Sites Uzerinden gergeklestiriimistir. Calismanin
sonucuna gore ters yuz sinif modelinin kullanildigi deney grubu 6grencilerinin
akademik basarilarinin  kontrol grubu oOgrencelerine gore yuksek oldugu

gorulmustar.

Cukurbasi (2016) yaptigi calismasinda ters yuz sinif modeli ve lego-logo
uygulamalari ile desteklenmis probleme dayali 6gretim uygulamalarinin 6grencilerin
akademik basari ve motivasyonlarina etkisini incelemigtir. 10. sinifta 6grenim goren
43 6grenci ile yapilan ¢alisma TYS modelini kullanan 1. deney gurubu, lego-logo’yu
kullnanan 2. deney grubu ve kontrol gurubuyla yudrttilmustar. Calismada TYS
modelinin uygulandidi deney grubunda Sosyal ag sitesi facebook kullaniimigtir.
Calismanin sonucuna gore deney gruplarinin kontrol grubuna gére daha basarili
oldugu gorulmustir. Deney gruplarinin motivasyonu kontrol grubuna goére daha

yuksek ¢cikmigtir.

Aycicek (2018) yaptigdi calismasinda ters yuz sinif modeli uygulamasinin
ingilizce dersinde 6grencilerin akademik basari, derse katilim ve yasam algilari
uzerine etkisini incelemistir. Calisma, 9. sinifta 6grenim goren 45 6grenci ve 8 hafta
suren deney ve kontrol gruplari ile yari deneysel desen kullanilarak yGratilmus. TYS
modelinin uygulandigi deney grubunda dersler Edpuzzle platformun Uzerinden
gerceklesirken, kontrol grubunda geleneksel sinif ortaminda gergeklestiriimis.
Calismanin sonucuna goére deney grubunun basari puaninin kontrol grubunun
basari puanina gore daha yuksek oldugu bulunmus. Derse katilim ve yasam algisi
degiskenleri acisindan da deney grubu ile kontrol grubu arasinda anlamli bir farklihk

gOrulmustar.

Bolath (2018) yaptigi ¢alismada mobil uygulama destekli ters yuz sinif
modelinin 6grencilerin akademik bagarilarina ve igbirlikli 6grenme gorugleri Uzerine
etkisini incelemistir. Calisma ortaokuldan rastgele secilmis 48 kisilik deney grubu ve

48 kisilik kontrol grubu ile yaratalmustar. Calismanin sonucuna gére mobil uygulama
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ile desteklenmis ters ylz sinif modelini isgbirlikli 6grenmeyi kullanarak uygulayan
ogrencilerin, geleneksel 6grenme ortamini kullanan kontrol grubuna gore basari
oraninin daha yuksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamh oldugu
gorulmustir. Ters yuz sinif modelini  kullanan &grencilerin  derse olan

motivasyonlarinin arttigi goézlemlenmigtir.

Cakir ve Yaman (2018) yaptiklari ¢calismada TYS modelinin kullaniminin,
ogrencilerin Fen Bilgisi dersindeki basarilarinin ve Bilgisayarca dusinme
becerilerinin Uzerindeki etkisini incelemislerdir. Calismada 6rneklem grubu olarak
ortaokul ogrencilerinden 53 Kkisi ile calisiimistir. Calismada nicel yontem
kullaniimistir. Calismanin  sonucunda TYS modelini kullanan deney grubu
ogrencileri istatistiksel olarak daha basarili bulunmugtur. Bilgisayarca dusunme

becerileri arasinda bir farkhlik bulunmamistir.

Cakar (2019) yaptigl calismasinda ters yuz sinif modeli uygulamasinin fizik
dersinde oOgrencilerin akademik basarilarina, problem ¢d6zme becerilerine, fizik
dersine olan performanslarina ve derse yonelik tutum duzeylerine etkisini
incelemistir. 10. sinifta 6grenim goren 121 6grenci arasindan iki deney grubu ve ikKi
kontrol grubu seckisiz yontem ile olusturulmustur. Calismada deney grubu
ogrencilerinin evde video izlenmesi saglanmis, bu ogrencilerle sinif ortaminda
etkinlik yapilmigtir. Calismanin sonucuna gore deney grubunun kontrol grubuna

gore daha basarili, derse karsi tutumlarinin daha yuksek oldugu gorulmustar.

Karag6z (2019) yaptigi calismasinda cografya dersinde deprem ve yangin
konularinin 6greniminde ters yuz sinif modelinin akademik basari tUzerine etkisini
incelemigtir. 10. sinifta 6grenim goéren 40 6grenci ile dntest-sontest kontrol ve
deneysel desen calismasi yapilmistir. TYS modelinin uygulandi§i deney grubunun
evde video izlenmesi saglanmis sinif ortaminda bu 6grenciler ile etkinlik yapiimistir.
Calismanin sonucuna gore TYS modelinin kullanildigi deney grubunun kontrol

grubuna goére daha basaril oldugu goralmustar.

Akdeniz (2019) yaptigdi ¢alismasinda ters ylz sinif modelinin égrencilerin
akademik basarilarina, tutumlarina ve 6grenme kaliciligina olan etkisini incelemistir.
Calismada ortaokulda 6grenim goren 43 6grenci ile deney ve kontrol gruplari
olusturulmustur. Calismada hem nitel hem nicel veriler oldugu igin karma 6grenme
yonetimi kullanilmigtir. Calismanin sonucuna gore deney grubu ogrencileri kontrol

grubuna goére daha basarili bulunmustur. Tutum degiskeni deney grubu Uzerinde
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farkh olsa da istatistiksel olarak farklilik gorulmemistir. Dersin kaliciligi Gzerinde de

iki grup arasinda bir farkhlik gériimemisgtir.

Serefli (2020) yaptidi calismasinda sosyal bilgiler dersinde ters yuz sinif
modelinin 6grencilerin akademik basarilarina ve derse yonelik tutumlarina etkisini
ve uygulamaya yonelik o6grenci goruslerini incelemigtir. Ortaokul 5. sinif
ogrencilerinden 32 kigilk deney grubu ve 30 kisilik kontrol grubu ile
gerceklestiriimistir. Calismada deney grubu &grencileri icin Edmodo platformu
Uzerinden ders iglenmistir. Calismada karma yontem desenlerinden agimlayici sirali
karma yonetimi kullaniimistir. Calismanin sonucuna gore TYS modelinin kullanildigi
deney grubu d6grencilerinin akademik basari puanlarinin arttigi; fakat derse karsi

olan tutumlarinda bir degisiklik olmadigi gézlemlenmisgtir.

Yurt icinde yapilan calismalara bakildiginda TYS modeline olan ilginin
zamanla arttigi gorilmektedir. Alanyazin incelendiginde TYS modelinin 6zellikleri ve
kullanilabilirliginin yer aldigi kuramsal c¢alismalarin ve modele yonelik goruslerin
incelendigi durum calismalar dikkat ¢cekmektedir. Yapilan galismalarda modelin
akademik basari, tutum ve motivasyon gibi degiskenler Uzerinde etkili olup
olmadiginin arastirildigi gorulmektedir. Yapilan ¢alismalarin ¢ogunlugunda teorik
derslere yer verilmigtir. Yapilan ¢alismalarda ortaokul, lise ve lisans duzeyinde her
seviyede calismaya yer verilmistir. Calismalarin sonucunda TYS modelinin
kullanildigi deney grubu ogrencilerinin diger ogretim yontemlerine gore daha

basaril olduklari ve modele yonelik olumlu gorusler beyan ettikleri belirtmiglerdir.
Yurtdiginda Yapilan Caligmalar

Pierce ve Fox (2012) yaptiklari galigmada, ters yuz sinif modelinin, eczacilk
egitimindeki 6grencilerin akademik basarilarina ve tutumlarina etkisi incelenmigtir.
Arastirma, Universitede o6grenim goren 71 ogrenci ile gergeklestirilmigtir. Tersyuz
sinif modelini kullanan &grenciler derse gelmeden oOnce videolari evde
incelemiglerdir. Sene sonunda yapilan sinavlarda bir dnceki sene geleneksel egitim
modeliyle ders yapilan sinifa gére ters ylz sinif modeli ile 63renim gdéren

ogrencilerin performansinin 6énemli dl¢ide arttigi gdézlemlenmigtir.

Wiginton (2013) yaptidi calismada ters yuz sinif modelinin 6grencilerin
matematik dersindeki akademik basarilarina etkisini incelemistir. Calismada 9.sinif
ogrencileri aktif ters yuz, tam ters yuz ve geleneksel olarak 3 farkli gruba ayrilmistir.
Calisma oOncesinde Ogrencilerin matematik dersine kargi olan yeteneklerini
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belirlenmistir. Calisma sonunda ters yuz edilmis tam 6grenme, ters yuz edilmig aktif
ogrenme gruplari geleneksel 6grenme grubuna gore daha basarili olmustur. Tam
o6grenme ve aktif 6grenmenin kullanildigi ters yiz sinif ortaminda basari yoninden

bir farklilk goérilmemistir.

Missildine, Fountain, Summers ve Gosselin (2013) yaptiklari calismada ters
yuz sinif modeli, geleneksel egitim modeli, fakulte ve interaktif televizyon araciligiyla
sinif dersleri yontemleri ile ¢evrilen siniflarin ve yenilikgi 6grenme faaliyetlerinin
akademik basari ve 6grenci memnuniyeti Gzerine etkisini incelemiglerdir. Calisma
universitede 6grenim goren 589 dgrenci ile yurutulmuastur ve yari deneysel tasarim
yontemi kullaniimigtir. Calismanin sonucuna gore ters yuz sinif modeli ile ders
isleyen deney grubu o6grencilerinin akademik basari puanlari diger iki modele gore
daha yiiksek ¢ikmig ve istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik gérilmistir. Ogrenci

memnuniyetinde ise modeller arasinda anlamli bir farkhlik géralmemigtir.

Mason, Shuman ve Cook (2013) yaptiklari galismada muhendislik alaninda
TYS modelini kullanarak égrencilerin akademik basarilarina etkisini incelemislerdir.
Calismanin sonucunda TYS modeli ile dersi alan 6grencilerin daha basaril oldugu

gozlemlenmis ve daha fazla konu ele alindigr gorulmustur.

McGivney, Burelle ve Xue (2013) Universitede 6grenim goren 60 dgrenci ile
karma desen yontemini kullanarak bir c¢alisma gerceklestirmiglerdir. Calculus
dersinde ogrencileri iki gruba ayiran arastirmacilar A grubu diye tanimladiklari
ogrencilerle geleneksel yontemle derse devam ederken B grubu diye tanimladiklar
ogrenciler ile ters yuz sinif modelini kullanarak ders islemiglerdir. B grubu 6grencileri
evde videolar izleyip sinif ortaminda tartisma ve problem ¢6zme kumeleriyle
konuyu iglerken, A grubundaki égrenciler sinif ortaminda hocanin anlattigi dersi
dinleyerek konulari 6grenmigtir. Yapilan sinavlar ve ve verilen 6devlere bakildiginda
B grubu 6grencilerinin geleneksel yontemle ders anlatilan A grubu 6grencilerine

gOre daha basaril oldugu goérulmustar.

Talley ve Scherer (2013) yaptiklari galisgmada o6grencilerin akademik
basarilarini ve STEM’de kullanilacak yeni 6grenme yontemlerini belirlemek
istemiglerdir. Psikoloji dersinde o6grenim gdren ogrencilere bir Onceki sene
geleneksel ydontemle bir sonraki donemde ise ters yuz sinif modelini kullanarak
calismayi gergeklestirmislerdir. Calisma sonucunda ters yuz sinif yonteminin
kullanildigi sene o6grencilerin geleneksel yontemi kullandigi seneye gore daha
basarili olduklari gdézlenmistir.
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Tune, Sturek ve Basile’'in (2013) yaptiklarn ¢alismada Universitede yluksek
lisans yapan 13 Kkigilik deney grubu ve 14 Kkisilik kontrol grubu 6grencileri ile
gerceklestiriimistir. Birinci sinif dersi olan memeli fizyolojisi dersinde bir grup
ogrenciye geleneksel ydontemle diger gruba ise ters yuz sinif modeli ile konular
anlatilmis ve 6grencilerin akademik basarilari incelenmistir. Calismanin sonucunda

ters yUz sinif modelinin uygulandigi gurubun daha basarili oldugu gérulmastur.

Baepler, Walker ve Driessen (2014) yaptiklari calismada Universitede kimya
dersinde 6grenim gdren oOgrencilerin amfide isledikleri dersin %75’lik kismini
oturarak gecirdikleri, bunun yerine daha kuguk siniflarda aktif 6grenmenin
ogrencilerin akademik basarilarina nasil bir etkisi olacagini incelemiglerdir. Calisma
icin segilen dersin videolari ¢ekilmis ¢evrim igi 6grenme ortamlarina aktariimig ve
ogrencilerin bu ortamdan sinif disinda videolari izlemeleri istenmigtir. Calismada
kontrol grubunda yer alan 350 6grenci 150 dakika suren 3 dersi geleneksel sinifta
islemisler, deney grubunda yer alan dgrenciler ise 3 gruba ayrilarak her bir grupta
yer alan 117 6grenci 1 defa 50 dakikalik ters yuz sinif modelinin kullanildigi derslere
katiimislardir. Calismanin sonucunda yapilan testlere gore ters ytz sinif modelinin

kullanildigi grubun diger gruba gére daha basarili oldugu goérulmustar.

Touchton (2015) calismasinda istatistik dersinde TYS modeli ve geleneksel
ogrenme modelini karsilastirmis, TYS modelini kullanan 6grencilerin daha basarih

oldugunu ve TYS’nin 6grenci memnuniyetini artirdigini gdézlemlemisgtir.

Albahuoth (2020) yaptigi ¢calismada ters ytz sinif modelinin Arapga dersine
karg! 6grencilerin akademik basarilarina etkisini incelemistir. Calisma 11. siniftaki
100 6grenci ile deney ve kontrol gruplari olusturularak yarutulmastir. Calisma, ters
yuz sinif modelinin kullanildigi deney grubu &grencileri ile ders laboratuvar
ortaminda videolar izledikten sonra etkinlik seklinde yapilmistir. Calismanin
sonucuna gore ters yuz sinif modelini kullanan deney grubundaki 6grenciler
geleneksel 6grenme modelini kullanan kontrol grubuna gére daha basarili oldugu

ve istatistiksel olarak anlaml farkhliklar oldugu gézlemlenmistir.

Yapilan yurt digi calismalar incelendiginde caligmalarin eski zamana
dayandigi fakat gunimuizde halen egitimde Ust seviyelerde kullanildigi
gorulmektedir. Calismalarda degiskenler agisindan daha c¢ok akademik basari,
tutum ve motivasyon gibi degiskenler incelenmigtir. Orneklem grubu segiminde
ortaokul, lise ve lisans duzeyinde, her seviyede, calismalara yer verilmigtir.
Calismalar hem uygulamali hem de teorik derslerde yapilmistir. Calismalarin
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sonucunda TYS modelinin kullanildigi deney grubu 6grencilerinin diger 6gretim

yontemini kullanan 6grencilere gore daha basarili oldugu goralmuagtar.

Ayrica yapilan bazi ¢alismalarda (Davies, Dean ve Ball 2013; Thomas ve
Philpot, 2012; Overmyer 2014; Yavuz, 2016) ise TYS modelinin 6grenci basarisi
uzerinde herhangi bir etkisinin olmadigi gdézlemlenmigtir. Bu ¢alismalar sonucunda
TYS modelini kullanan 6grencilerin akademik basarilarinda anlamli bir farklilik

bulunmamistir.
Odev / Gorev Stresi

Odev, sinif igerisinde egitmen tarafindan anlatlan konu sonrasinda
ogrencilere okul diginda, anlatilan konuyu pekistirmeleri igin, verilen gorevlerdir
(Cooper, 1989). Benzer sekilde Karatepe (2003) dédevleri sinif disinda, égdrenilenleri
pekistirme, derse hazir gelme, 6grenilenleri gelistirme ve tamamlama amaci igeren
calismalar olarak tanimlamaktadir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde 6grenilenleri
zihinlerinde disipline etmek icin kullanilan 6devlerin alanyazinda birgok faydasi
oldugu gorulmektedir. Arastirmacilar yaptiklari caligmalarda verilen 6devlerin
ogrencilerin akademik basarilarini olumlu yonde etkilediklerini sdylemiglerdir (Foyle,
1984; Keith, Diamond-Hallam ve Fine, 2004). Verilen 6devler, égdrencilerin okula
karg! tutumlarini ve galisma kabiliyetlerini gelistirmektedir (Cooper ve Valettine,
2001). Bunun sonucunda 6devler, 6grenme surecinin orgun egitimin disinda da

devam etmesine olanak tanimaktadir (Hassan, Khalid ve Hussain, 2014).

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde odevler tzerine ne kadar olumlu ¢calisma
olsa da olumsuz sonuglarin da oldugu galismalar gérulmustur. Cooper ve Valettine
(2001)  yaptiklann  calismada  d6devlerin  uzun  zaman aldidi igin
ogretmenlerin,ebeveynlerin ve oOgrencilerin ayni materyal ile mesgul olmalari
sonucunda sikildiklarini, édevlerin toplumsal faaliyetleri de engelleyebilecegini,
Odev surecinde ebeveynlerin yardiminin genellikle ebeveynlerin 6devi yapmalarina
donustigunl, ebeveyn ve egitmenlerin anlatim sekillerinin farkli olmasinin
ogrencilerde kafa karisikligina sebep olabilecegi seklinde sonuglara ulasmislardir.
Ayrica, odevlerin, sosyal egitsizlik sebebiyle, ogrencileri degerlendirme araci
olmaktan ¢ikmasi gerektigi, ekonomik dlzeyi iyi olmayan 6grencilerin kendileri i¢in
ayrilmis bir odaya sahip olamayabileceg@i ve kimi 6grencilerin ise okuldan sonra
calismak zorunda kalabilecegi seklinde gorus bildirmislerdir. Bu sebeplerden dolayi
Cooper ve Valettine (2001) odevlerin firsat esitligine uygun olup olmadigini
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tartismiglardir. Farkh bir ¢calismada ise Walker, Hoover-Dempsey, Whetsel, ve
Green, (2004) 6devlerin d6grenciler tarafindan kuilfet olarak goruldigunu sdylemis ve
ogrencilerin 6devleri okul disindaki zamani g¢alan bir unsur olarak goérduklerini
vurgulamiglardir. Ogrenme asamasinda sirekli yer alan bu 6devlerin en blyik
dezavantajlarindan birisi de ddevlerin stres kaynagi olarak algilanmasidir. Walker,
Hoover-Dempsey, Whetsel, ve Green, (2004) ddevlerin ebeveyn ve 6grenciler igin

stres kaynagi oldugunu belirtmektedirler.

Akademik hayat boyunca sure gelen ddev stresi zamanla birey tzerinde etki
alani daha buyuk olan duygusal reaksiyonlara neden olabilmektedir (Pope ve
Simon, 2005). Katz, Roth ve Carroll’a (1981) gore stres insanlar Uzerinde olumludan
ziyade olumsuz tepkilere sebep olan etkiler meydana getirmektedir. Dolayisiyla,
yuksek odev stres duzeyine sahip ebeveyn ve ogrencilerin 6grenme deneyimlerini
yuksek negatif etkiler esliginde surdirmesi beklenmektedir. Katz, Buzukashvili, ve
Feingold, (2012) caligmalarinda stresin 6dev Uzerindeki pozitif etkisinin ise oldukca
az oldugunu ifade etmislerdir. Liu ve Lu’nun (2012) yaptiklari calismada égrencilerin
ev Odevlerinden kaynaklanan basarisizliktan dolayi stres duzeyleri ile depresyon

belirtileri arasinda pozitif ydonde bir iliski oldugunu sdylemiglerdir.

Ogrenciler stres altinda olduklarinda yansitici disiinme gibi Ust dizey
becerilerinin gelismesi oldukga zordur (Yetim, 2014). Ogrencilerin 6dev/gorevleri
yaparken yasadiklari stres faktorini ortadan kaldirabilmek icin yeni pedagojik
modeller ise kosulabilir. Bu bolimde anlatilan olumsuz etkenler ddevlerden dolayi
degil, 6devleri evde yaptiran egitim sistemlerinin sonucu olarak gorulebilir. Bu
nedenlerden dolayi 6devlerin sinif icerisinde egitmen rehberliginde ve akran destegi
ile gercgeklestirildigi TYS modelinin 6grencilerin  6dev/gorev stres duzeylerini

azaltacagi dusunulmektedir.
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Bolum 3

Yontem
Arastirma Modeli — Deseni

Bu calismada ters yuz sinif modelinin akademik basari, 6dev/gorev stres
duzeyi ve dersin kalicihgi Gzerine etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Calismada
nicel verilerin kullanildigi ve bu nicel verileri destekleyen nitel veriler de kullanilacagi
icin karma yontem tercih edilmistir. Karma yéontemi Cresswell ve Plano Clark (2015)
nitel ve nicel yontemlerin birlikte kullanarak veri toplama, analiz etme ve
batlnlestirmeye olanak veren arastirma olarak tanimlamaktadir (akt.Yildinm ve
Simsek, 2013). Nitel ve nicel veri setlerinin birlikte kullanimi; sentez, cesitleme ve
batlnlestirme stratejileri yoluyla daha fazla ve kullanisli hale getiriimektedir (Duban
ve Yelken, 2010). Karma yontemin tercih edilmesindeki bagka bir sebep ise
etrafimizdaki olay ve olgularin kompleks ve fazla buyiuk olmasina
dayandirilmaktadir (Yildirm ve Simsek, 2013). Bu sayede karma yodntemde
yurutulen ¢alismalar degisik yaklagimlar ile birden ¢ok 6zellik igeren veri setlerinin
kullanilmasi, dolayisiyla zengin veriler sonucunda daha verimli sonuglara ve
bulgulara ulasiimasina imkan saglamaktadir. Arastirmada ilk olarak nicel yontem
icin akademik basari testi ve ddev/gorev stres Olgegi kullaniimis sonra veriler
toplanip analize baslanmis, ikinci adimda ise nitel ydontem igin nicel verileri
desteklemek amaciyla yari yapilandiriimis goértisme formu kullaniimistir. Bu
baglamda karma yontem icerisinde yer alan agciklayici desen kullaniimigtir.
Arastirmada nicel yontemler ile TYS modelinin kullaniimasi sonucu o6grenci
basarilari, 6dev/gorev stres duzeyleri ve derse kaliciliga etkisi incelemistir. Nitel
yontem ile de TYS modeli hakkinda, kullanilan EDMODO platformu hakkinda ve
O0dev/gorev stres dizeyleri hakkinda gorusler alinmistir.

Arastirmanin Uygulama Siireci

Calisma 2019-2020 egitim 6gretim yili giiz ddneminde Temel Bilgi ve iletigim
Teknolojileri dersi kapsaminda yuritiimistir. Temel Bilgi ve iletisim Teknolojileri
dersi 6grencilere temel bilgisayar becerilerini kazandirmayi amaglayan bir derstir.
Temel Bilgi ve iletisim Teknolojileri dersi dénem boyunca 14 hafta sirmektedir.
Dersin dort haftasinda hesap tablosu uygulamalari konusu ele alinmaktadir. Bu

arastirma bu dort haftalik sure igerisinde yurutulmustur. Calismada uygulanacak
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akademik basar testi ve 6dev/gorev stres olgedi calisma dncesinde TYG ve GSG’ye
uygulanmigtir. Surecin ilk haftasi aligstirma sureci olarak degerlendirilmigtir. Ahgtirma
haftasinda TYG 6grencilerine Edmodo uygulamasi anlatiimistir. Ayrica égrencilerin
Edmodo web sitesine ve bu sitede olusturulan dersin 6zel grubuna Uye olmalari
saglanmistir. GSG’de ise dort haftalik sure¢ boyunca derste yapilacaklar, dersin
nasil islenecegi gibi konularla ilgili bilgiler verilmigtir. TYG ve GSG’ye yapilacak

calisma ile ilgili bilgiler verilmistir.

TYG’ta yer alan 6grenciler ayni ders icerigini Ters Yuz Sinif modeline dayal
olarak ogrenirken, GSG’'da yer alan ogrencilere ders igerigi normal egitimle
verilmigtir. TYS'de videolar dgrencilere ders 6ncesinde verilmis ve uygulamalar
(6devler) sinif ortaminda yapilmistir. Geleneksel 6dretimde ise okulda dersler
anlatilarak etkinlikler ise 6grencilere ev 6devi olarak verilmistir. Uygulama surecinde

izlenen adimlar Sekil 6’da gosterilmisgtir.

e Uygulama
CBa§ar|Testi CBa§ar|Testi

eOdev/Gorev Stres eOdev/Gorev Stres
Olgegi ) Olgegi

eVideolar Etkinlikler *Ters Yiiz Suf eGoriasmeler

eizlence Hazirlanmasi

Wl Uygulama
Oncesi

*Geleneklsel

Y Wl Uysgulama
Sonrasi

Sekil 6. Uygulama surecinde izlenen adimlar.

Uygulama siirecinden dénce Temel Bilgi ve iletisim Teknolojileri ders izlencesi
hazirlanmis ve bu izlenceye uygun her haftanin videosu ve ders igerisinde

kullanilacak materyalleri hazirlanmigtir. Hazirlanan izlence Tablo 3'te gosterilmistir.
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Tablo 3

Ders izlencesi

GSG
TYG ;
Konular P (Sinif Igi-Sinif Digi
(Sinif Dis1 — Sinif Igi Uygulamalar) Uygulamalar)
Sinif Videolar ve Etkinliklerin
Disi hazirlanmasi
% Edmodo Uygulamasinin  Basar Testinin uygulanmasi
© kullaniminin anlatimi ve sinif Odev / Gorev stres dlgeginin
% grubu olugturulmasi uygulanmasi
£ sinif Basar Testinin uygulanmasi
% ici Odev / Gorev stres odlgeginin
< uygulanmasi
Edmodo Uzerinde vyer alan
Sinif videolarin izlenilmesi Anlatilan kisimla ilgili
Disi Edmodo Uzerinden quiz uygulamalarin édev olarak
Excel s calismasi yapilmasi verilmesi
o Formiller
© Konu ile ilgili o6devler sinif Konu anlatimi
T Sinif . - )
- Igi icerisinde gergeklestirimesi
= Odevlerin kontrol edilmesi
Edmodo Uzerinde yer alan Anlatilan kisimla ilgili
Sinif  videolarin izlenilmesi uygulamalarin  6dev  olarak
8 Disi Edmodo Uzerinden quiz  verilmesi
kS Excel galigsmasi yapilmasi
T Formdiller g
o Konu ile ilgili ddevler sinif Konu anlatimi
Simf . - ; 2 . . .
ici icerisinde gergeklestiriimesi Odevlerin kontrol edilmesi
¢ Odevlerin kontrol edilmesi
Edmodo Uzerinde yer alan Anlatilan kisimla ilgili
Sinif  videolarin izlenilmesi uygulamalarin  6dev  olarak
S Digi Edmodo Uzerinden quiz  verilmesi
5 Excel
T A calismasi yapilmasi
- Formuller AR
™ Konu ile ilgili o6devler sinif Konu anlatimi
Sinif ., - ; -- . . .
ici icerisinde gergeklestiriimesi Odevlerin kontrol edilmesi
¢ Odevlerin kontrol edilmesi
Edmodo Uzerinde yer alan Anlatilan kisimla ilgili
Sinif  videolarin izlenilmesi uygulamalarin  6dev  olarak
T E Disi Edmodo Uzerinden quiz  verilmesi
5 xcel
A calismasi yapiimasi
L Formiiller A
< Konu ile ilgili o6devler sinif Konu anlatimi
Siif . - ; = . . .
ici icerisinde gerceklestiriimesi Odevlerin kontrol edilmesi
Odevlerin kontrol edilmesi
Sinif
- Disi )
= Basari testinin uygulanmasi Odevlerin kontrol edilmesi
L Sinif  Odev/Gorev  stres  Olgeginin  Basar testinin uygulanmasi
0 ICi uygulanmasi Odev/Goérev  stres  Olgedinin

Goriusmeler yapilmasi

uygulanmasi

GSG ile sinif ortaminda iglenecek olan dersin igerikleri MS Office Excel

ortaminda hazirlanmistir. Sinif i¢i etkinlik uygulamalari belirlenmistir. TYG igin
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hazirlanan videolar ile GSG’ye hazirlanan igeriklerin paralellik gostermesi

saglanmistir.

0O
Ekle Sayfa Dizeni Formiller Veri Gazden Gegir Garinim Gelistirici Acra
alls —
5 o Kes |Calibri === ®- |5 Menikaydn Genel
" ER Kopyala ~ _
P Bicim Boyacs: T A - === &=3= | HbirestirveOrtala ~ T+ %
Pano P Yazi Tipi P Hizalama Fa

Monitdr 10.000,00 50,000,00 TL Uzeri
Anakart 25.000,00

Anakart 40.000,00

Monitor 80.000,00 Agr'da Yapilan Satig
Monitdr 120.000,00

Monitdr 220.000,00

Anakart 80.000,00

Anakart 120.000,00

Monitér 750.000,00 |
Monitdr 20.000,00

Anakart 20.000,00

L) B C K] E F (6] H | 1 b
1
2 |Sat|s Yaplan | Savlan Uriin lilerm Tutan S0000,00 1] Gzeri
3 |Agr T aniti 10,000,050 @
A Bayburt anakart 25,000,100 Agn' ya vapilan
3 Adana Anakart A0, 000 00 4
G lstanbl Pdeanildar EDL.O0G00
7 |Kays.5r| Manitar 120,000,020 —EﬁEﬂjﬂ.V(hB.bB;_
& Agn ronitdr E0LO00 S
G Bilrcik Anakiart AN.O0000
0 Agr Anakart 130.000,00
11 Bayburt Fanitar FEL000, 00
12 Adana Planitsr 20,000,000

147 1'9:06

Sekil 8. TYG’ye sunulan ders icerigi video formati

TYG icin hazirlanan videolarin olusturulmasinda Bandisoft firmasi tarafindan

gelistirilen Bandicam programi kullaniimigtir. Bandicam, bilgisayar ekraninda
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istediginiz boyutta ayarlanarak yuksek kalitede farkli format turlerinde video
cekilmesini saglayan bir programdir. Bu program video kaydetme hizini ayarlama,
ses ekleme, kolay paylasim, mobil uyum ve farkli formatlarda kaydetme gibi

Ozelliklerinden dolayi tercih edilmigtir.

TYG'u igin hazirlanan videolar 8 ile 11 dakika arasinda bilgisayar ekranini
kaydederek hazirlanmigtir. Alanyazin incelendiginde derslerin daha anlasilir olmasi
icin ders videolarinin kisa tutulmasi tavsiye edilmistir (Kenna, 2014; Stifle, 2014).
Bazi konularin uzun olmasindan dolayi ders 2 ya da 3 bolume ayrilarak videolar
olusturulmustur. Videolari hazirlarken kullanilan Bandicam programi ekran

goruntusu Sekil 8'de sunulmustur.

[ -
m== Litfen bir Kayt Modu Segin

ﬁ E Baslayin

[, L] LN

Dikdartgen Alan Tam Ekran Fare Cevresinde

/~ o ?

Oyun Kaydi Cihaz Kaydi Cevrimig Yardim

Ekran Kaydi - Ekrandaki DikdGrigen Alan

Bu Meod Dikdartgen Penceresinde Kismi bir Alan Kaydetmenizi Saglar.

Sekil 9. Bandicam programi ana ekran goruntusu

Yapilan galismalar incelendiginde ters yuz sinif modelinin uygulandigi
gruplarda genellikle video paylasimi icin Youtube, edpuzzle gibi sosyal aglar
kullanilmigtir (Aydin, 2016; Kansizoglu, 2018; Erbil ve Kocabas, 2019). Kullanilan
sosyal aglardan Youtube Uzerinden vyayinlanan videolarin GSG’de goérmesi

durumunda calismanin guvenirligini dusurebilir. Diger sosyal aglardan biri olan
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Edpuzzle gibi uygulamalarda ise daha ¢ok video paylasimi vardir; fakat 6grenciler
ile iletisim kurma sansiniz yoktur; bunun igin farkli uygulamalar kullaniimasi
gerekmektedir. Bu sebeplerden dolayr GSG ve TYG’nin etkilesimini azaltmak ve
TYG o6grencileri ile surekli iletisim halinde olabilmek i¢in Egitsel Sosyal Ag Sitesi
olan EDMODO kullaniimigtir. EDMODO Uzerinden bir sinif olusturulmus ve bu sinifa
sadece TYG ogrencileri eklenmigtir. Bandicam programi kullanilarak hazirlanan

videolar EDMODO uzerinden TYG 6grencileri ile paylasiimistir.

EDMODCOQO’yaylklenen videolar sadece TYG o6grencileri ile paylasiimistir.
Videolari izleyip izlemediklerini kontrol etmek igin her ders 6ncesi EDMODO
uzerinden kisa bir quiz gergeklestiriimistir. Quizden dusuk alan 6grencilerin ders
basinda videolari izlemeleri saglanmistir. Ders disinda ders ile ilgili sorulari olan
dgrenciler EDMODO (izerinden mesaj géndererek egitmene ulasmislardir. iletisim
kolayhgi, tasarimin sade ve anlasilir olmasindan dolayi ve tek bir platform Gzerinden
batan iglemleri gerceklestirildigi icin EDMODO tercih edilmistir. EDMODO Uzerinden
paylasilan videolar, duyurular ve quiz calismalari Sekil 10 ve Sekil 11'de

gOsterilmigtir.

edmodo Ana Sayfa Siniflar Calendar Kesfet Mesajlar Ara

Burak Kogak génderdi suna Sinif Ofretmenligi
Ogretmen
Ara 05,2019 - 358 PM - 4§

IMerhaba arkadaslar yann ki dersimize kadar (¢ videonuz var izlemeyi unutmayin

W B W e

Sekil 10. Edmodo Uzerinden video paylagimi

Bandicam programinda hazirlanan videolar EDMODO platformunda Sekil

10’da goruldugu gibi paylasiimistir.
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a Editing quiz guestions is limited because this quiz has already been assigned. If you need to make changes, make a copy and reassign.

Kisa Sinav A'_v'rlnmarl
Kisa Sinav Ayrintilar)

Quiz 3
SON TARIHI Zaman Limiti
[ 12/20/2019 T2 o~ 04 w| PM v 10 dakika

Sorulan rasigele yap
Not defterine kisa sinav ekle

[0 Tamamianmanin ardindan sonuglari drenciye gdster

Sekil 11. Edmodo uzerinden quiz hazirlama

Sekil 11’de gosterildigi gibi EDMODO Uzerinden TYG 6grencilerine quiz

hazirlama iglemleri gerceklestirilmigtir.

Gruplarin 6dev/gorev stres duzeylerini Olgebilmek icin TYG ve GSG
uygulama sureci boyunca her hafta igin 2 6dev olmak Uzere 4 haftada toplamda 8
odev verilmigtir. GSG’ye verilen ddevleri evde yapip derste teslim etmeleri istenmis.

TYG’de ise 6devler sinif ortaminda, ders sirasinda yapilmistir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Sinif Ogretmenligi BSIimU birinci sinif
dgrencileri (n=64) olusturmaktadir. Ogrenciler arastirma siireci boyunca TYG ve
GSG olmak Uzere iki gruba ayrilmistir. Gruplar belirlenirken yansizlik ilkesi dikkate
alinarak iki esit sayida 6grenci iceren grup olusturulmustur. Sureg igerisinde
GSG’den 2 d6grenci dersi onceden aldigindan arastirma sonugclarini etkileyecegi
disunuldaginden ve TYG'den 2 dgrenci ise uygulamalara katilmadidi i¢in ¢calisma
grubundan ¢ikariimistir. Calismalar TYG 30, GSG’de 30 olmak tGzere 60 6grenci ile
tamamlanmistir. Arastirmada TYG'de yer alan 10 oOgrenci ile nitel gorisme
gerceklestiriimigtir. TYG ve GSG 6grencilerinin cinsiyetlerine ve ikamet ettikleri yere

iliskin demografik bilgileri Tablo 4’te gosterilmigtir.
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Tablo 4
Calisma Grubuna Ait Demografik Bilgiler

Degisken TYG GSG Toplam
Cinsiyet
Kiz 22 21 43
Erkek 8 9 17
ikamet
Ev 7 6 13
Yurt 23 24 47

Ters yuz sinif modelini kullanmak icin teknolojiye ve internet erisimi olmasi
gerekmektedir. Calismada yer alan TYG ve GSG’nin teknolojik cihaz ve internet
erigsimlerinin olup olmadigi incelenmigtir. Calismada yer alan gruplarin teknolojiye

ve internet erisimine iligkin veriler Tablo 5’te gosterilmigtir.

Tablo 5

Gruplarin Teknolojik Cihaza ve Internet Erigsimine Ait Bilgiler

Degisken TYG GSG Toplam

Teknolojik Cihaz
Evet 30 30 60
Hayir 0 0 0

internet Erigimi

Ev 2 1 3
Yurt 17 12 29
Mobil 11 17 28

Tablo 5 incelendiginde calismada yer alan GSG ve TYG'nin teknolojik cihaz
ve internete erisim agisindan benzer olduklari gézlemlenmistir. Gruplarin ayni
bdlim ve sinifta egitim almasi, basari 6n-test puanlari arasinda anlaml bir farkhlik
olmamasi, teknolojik cihazlara ve internete olan erigsimlerinin benzerlik gostermesi

nedeniyle gruplarin homojen oldugu varsayiimistir.
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Veri Toplama Araglari

Yapilacak g¢alisma kapsaminda ¢alisma grubundaki 6grencilerin demografik
verilerini elde edebilmek igin kisisel bilgi formu kullaniimistir. Calismada yer alan
TYG ve GSG'lerinin ¢calisma sonunda akademik basarilarini 6lgmek icin Behget ve
Kenanoglu (2008) tarafindan gelistirilen, Bilgi ve lletisim Teknolojileri dersi
akademik basari testi uygulanmistir. Calismada 6grencilere verilen 6devler sonrasi
ogrencilerin ddev/ gorev stres dizeylerini 6lgmek icin Demirer ve Aydin (2016)
tarafindan gelistirilmis Odev/Gorev Stres Olgegi kullaniimistir. Dersin kalicihgini
Olcmek icin uygulamadan U¢ ay sonra c¢alismada yer alan ogrencilere tekrar
akademik basari testi uygulanmistir. Calismanin nitel boyutuna bakildiginda TYG
ogrencilerin goruslerini  belirlemek i¢in yari yapilandirilimig goérisme formu
kullaniimistir. Bu bodlumde kullanilan veri toplama araclari ayrintili bir sekilde

sunulmustur.

Kisisel Bilgi Formu. Calismaya katilanlar hakkinda bilgiler edinmek i¢in Ek
A’da yer alan ‘Kisisel Bilgi Formu’ kullaniimistir. Bu formda 6grencilerin adi, soyadi,
cinsiyeti, teknolojik cihaz kullanimi, internet erisim yerleri ve barinma durumlari

hakkinda bilgiler toplanmistir.

Excel Akademik Basari Testi. Calismadaki TYG ve GSG 6grencilerinin Bilgi
ve lletisim Teknolojileri dersindeki akademik basarilarini dlgmek igin Behget ve
Kenanoglu (2008) tarafindan gelistirilen basari testi uygulanmistir. Basari testinin
kapsam gecerliligini alandaki 6gretmenler ile gerceklestirmigler. Testin Cronbach
alpha guvenirlilik katsayisi 0,78 olarak bulunmustur. Bagari testi 40 sorudan
olusmus ve her bir dogru cevap igin 2,5 puan olarak hesaplanmigtir. Bu durumda
testten alinacak en yuksek not 100 en dusuk not ise 0’dir. Basari testi uygulamaya
baslanmadan once 6n test, uygulama sonunda ise son test olarak kullaniimigtir.
Dersin kalicihgini élgmek icin Gg¢ ay sonra kalicilik testi olarak tekrar uygulanmistir.

Calismada kullanilan basari testi Ek B’de sunulmustur.

Odev/Gorev Stres Olgegi. Ters yiiz sinif modelinin kullanildigi TYG ve
geleneksel yontemin kullanildigi GOYG 6grencilerinin 6dev/gorev stres diizeylerini
dlcmek icin Demirer ve Aydin (2016) tarafindan gelistiriien Odev/Gorev Stres Olgegi
(Ek C) kullanilmistir. Olgek 5'li likert tipinde hazirlanmis olup dlgegin
derecelendiriimesi ‘Hi¢: 0°, ‘Nadiren: 1°, ‘Bazen: 2’, ‘Sik Sik: 3’, ve ‘Cok Sik: 4’
seklinde hazirlanmigtir. Demirer ve Aydin (2016) Olgegin gegerlilik ve guvenirlilik
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calismasini Sileyman Demirel Universitesi'nde 6grenim géren 1178 6grencinin
katilimi ile gergeklegtirmistir. Demirer ve Aydin (2016) 6lgegin yapi gegerliligi dlgmek
icin agimlayici faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi kullaniimistir. Agimlayici
faktor analizi sonucunda faktor yukiu 0,45'in Uzerinde olan 10 madde olgege
eklenmistir. Olgek 3 boyutta incelenmistir. Olgegin boyutlar biligsel, fizyolojik ve
duygusal stres olarak agiklanmigtir. Duygusal stres boyutunda 3 madde (M1, M2,
M3), fizyolojik boyutunda 3 madde (M4, M5, M6) ve bilissel stres boyutunda ise 4
madde (M7, M8, M9, M10) yer almaktadir. Katilimcilar bu 6lgekten en az 0 puan en
fazla 40 puan almaktadir. Dogrulayici faktér analizi sonucu x2?/df=2,591;
RMSEA=0,057; RMR=0,055; GFI=0,968; AGFI=0,945; NFI=0,949; CFI=0,968 ve
RFI1=0,928 seklinde bulunmustur. Bu sonuglar dogrultusunda olgegin 3 boyuttan
olusan ylksek uyumlu oldugu belirlenmistir. Demirer ve Aydin (2016) dlgegin
Cronbach Alpha i¢ tutarllik katsayisini 0,83 olarak hesaplamistir. Olgegin alt
boyutlarinda ise Cronbach Alpha i¢ tutarhlik katsayisi duygusal stres boyutunda
0,73, fizyolojik boyutunda ise 0,76, bilissel stres boyutunda ise 0,79 olarak
bulunmustur. Bu sonuglara bakildiginda olgegin gegerli ve guvenilir bir dlgme araci

oldugu soylenebilir.

Yari Yapilandiriimig Gorusme Formu. Calismanin besinci haftasinda
TYG’de yer alan dgrencilere, ters yuz sinif modeli Uzerine goruslerini belirlemek
amaciyla yari yapilandirilmis gérisme formu uygulanmistir (Ek D). Alanyazinda
yapilan g¢alismalar incelenmis; U¢ demografik bilgi ve dokuz agik uglu soru olmak
uzere 12 soruluk gérisme formu hazirlanmistir. Gérisme formu yari yapilandiriimis
gorusme formu prosedurine gore ve uzman gorusleri gergevesinde belirlenmistir.
Buna goére gorisme formu U¢ temel baslik altinda yapilandiriimistir. Bu basliklar
“ters yUz sinif modeline yonelik gorusler”, “sinif igi ve sinif disi1 6dev/géreve yonelik
gorugler” ve kullanilan “Egitsel Sosyal Ag Sitesi EDMODOQ’ya yonelik goérusler”
seklindedir. Formda yer alan sorular bir alan uzmani ve bir dil uzmanin goéruglerine
sunulmustur. Dil uzmani ve alan uzmaninin goérusleri dogrultusunda form
duzenlenmigtir. Formun son hali kullanilarak 6grencilerden arastirmanin nitel verileri

toplanmisgtir.
Verilerin Analizi

Nicel Verilerin Analizi. Katilimcilarin akademik basari, 6dev/gorev stresi ve

kalicilik puanlari nicel yontemlerle incelenmigtir. Nicel verilerin incelenmesinde
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SSPS 22 programi kullanilmistir. ilk olarak gruplarin akademik basari ve ddev/gorev
stresi On test puanlari karsilastinlmigtir. Bunu igin bagimsiz 6rneklem t-testi
uygulanmigtir. Bagimsiz o6rneklem t-testi farkh gruplardan alinan degerlerin
ortalamalari arasinda bir farklihk olup olmadigini inceleyen parametrik bir testtir
(Can, 2013). Analizlere baglamadan once bagimsiz 6rneklem t-testinin varsayimlari
incelenmigtir. Bunun igin ilk olarak TYG ve GSG’nin normal dagihm gosterip
gOstermedigini belirlemek icin carpiklik ve basiklik katsayilari incelenmigtir.
Gruplarin homojenligini kontrol etmek icin Levene testi uygulanmistir. Sonugclar
incelendikten sonra gruplarin akademik basari testi, 6dev/gorev stres duzeyleri ve
dersin kaliciligina etkisine iligkin on-test, son-test puanlari bagimsiz érneklem t-testi

ile karsilastinimigtir.

Nitel Verilerin Analizi. Calismanin sonunda ters ylz sinif modelinin
uygulandigi TYG’de yer alan dgdrencilerden 10 6gdrenci segilerek olusturulmustur.
Gorusme yapilacak ogrenciler secilirken, secimden aykirt 50 durum yontemi ile
belirlenmistir. Bunun icin akademik basari puanina gore siralanan 6grencilerden alt
ve Ust grupta yer alan ogrenciler secilmistir. Secilen 6grencilere farkh basliklar
altinda sorular yoénlendirilmis 6grencilerin model hakkindaki gorusleri alinmigtir.
Secilen ogrenciler ile birebir ve yuz yuze gergeklestirilen goérismede vyari
yapilandiriimig goérusme formu uygulanmigtir. Goérismede mobil cihazin ses
kaydetme 0Ozelligi kullanilarak veriler toplanmigtir. Toplanan veriler yazili olarak
bilgisayar ortamina aktariimistir. Bilgisayar ortamina aktarilan veriler betimsel

olarak analiz edilmigtir. Analiz edilen veriler arastirmaci tarafindan yorumlanmigtir.

Tablo 6

Arastirma Sorulari, Veri Toplamama Araclari, Yaklasimlari ve Analiz Yéntemleri

Sira Arastirma sorusu Veri toplama Verianalizi Veri  Analiz

aracl yaklagimi  Yontemi

] Akademik basari agisindan TYG ve GSG Basari testi Nicel Normallik
Odrencileri arasinda anlaml farkhlik var midir? Testi, T Testi.

2 Odev \ Gorev stres diizeyi agisindan TYG ve Odev/Gérev  Nicel Normallik
GSG o6grencileri arasinda anlamli farklihk var Stres Olgegi Testi, T Testi.

midir?

3  Kalicilk puanlari agisindan TYG ve GSG Basari testi Nicel Normallik

ogrencileri arasinda anlamh farkhlik var midir? Testi, T Testi.
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TYG d6grencilerinin tersyuz sinif modeline yénelik,
o0dev\gorev stres diizeyine etkileri konusunda ve
kullanilan EDMODO platformuna yonelik égrenci

gorusleri nelerdir?

Gorusme

Formu

Nitel

Betimsel

Analiz
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Bolim 4
Bulgular ve Yorum
Calismada elde edilen bulgular 4 baslik altinda verilmistir. Bunlar, “Akademik
Basariya iliskin Bulgular’, “Odev/Gérev Stres Diizeyine iliskin Bulgular’, “Dersin
Ogrenme Kalicih@ina iligkin Bulgular” ve “Ogrenci Deneyimlerine lliskin Bulgular”
seklindedir. Oncelikle deneysel uygulama oncesinde TYG ve GSG'nin akademik
basari agisindan birbirine denk olup olmadigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen
analiz sonuglarina yer verilmigtir. Ardindan deneysel islem sonrasi gruplarin

puanlarina iliskin analiz sonuglari ilgili baglklar altinda detayli olarak sunulmustur.
Akademik Basariya iligkin Bulgular.

TYG ve GSG ogrencilerinin on-test basari puanlari arasinda anlamh farklilik

var midir?

Deneysel islem Oncesi O0grencilerin akademik basari puanlari agisindan
denkligini incelemek amaciyla bagimsiz orneklem t-testi uygulanmigtir. Bu amag
dogrultusunda ilk 6nce analizin varsayimlari kontrol edilmistir. Gruplarin normal
dagihm gosterip gostermediginin tespit edilmesi icin garpiklhik (CK) ve basikhk
katsayilari (BK) incelenmistir. TYG ve GSG akademik bagari testi 6n-test puanlarina

iliskin betimsel istatistik sonuglari Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7

Akademik Basari On-Test Puanlarina lliskin Betimsel Istatistik Sonugclari

Grup N X Ss Min Max CK BK
GSG 30 31,16 11,11 15 55 ATT -,655
TYG 30 26,43 8,60 13 48 ,827 329

Tablo 7 incelendiginde TYG ve GSG'na ait garpiklik (CK) ve basiklik
katsayilarinin (BK) +2,00 ile -2,00 arasinda oldugu ve dagilimin normal oldugu
gorulmektedir. Tabachnick, B. G. ile Fidell, L. S.’'ye (1996) ve Cameron’a (2004)
gore carpiklik ve basiklk katsayilari +2,00 ile -2,00 arasinda ise dagilim normal
olarak kabul edilir. Grup varyanslarinin homojenligini kontrol etmek i¢in Levene testi
kullanilmistir. TYG ve GSG akademik basari oOn-testi puanlarina iligkin

varyanslarinin homojen oldugu gorulmektedir (F (1,58), p=0,073>0,05). Varsayimlar
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kontrol edildikten sonra TYG ve GSG akademik basarilarina iliskin 6n-test puanlari

bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmigtir. Analiz sonugclari Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8
Akademik Basari Testi On-Test Puanlarina iliskin Sonuglar
Grup N X Ss t p
GSG 30 31,16 11,11
1,844 0,070
TYG 30 26,43 8,60
*p<0.05

Tablo 8’de verilmis olan bagimsiz érneklem t-testi sonuglarina gére TYG
(X=26,43, Ss=8,60) ve GSG (X=31,26, Ss=11,11) akademik basari testi 6n test
puanlari arasinda anlamli farklihk bulunmamaktadir [t s) =-1,844, p=0,070>0,05].
Bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina gore gruplarin deneysel ¢alismadan 6nce

akademik basari puanlari acgisindan farklilasmadigi séylenebilir.

TYG ve GSG ogrencilerinin son-test basari puanlari arasinda anlaml farkhlik

var midir?

Gruplara uygulanan son test sonuclarina hangi testin uygulanacagini
belirlemek icin analizin varsayimlari kontrol edilmis, gruplarin normal dagihm
gOsterip gostermediklerini goérmek icin carpiklik (CK) ve basiklik katsayilari (BK)
incelenmistir. TYG ve GSG akademik basari testi son-test puanlarina iligskin betimsel

istatistik sonuglari Tablo 9'da sunulmustur.

Tablo 9

Akademik Basari Son-Test Puanlarina lliskin Betimsel Istatistik Sonuclari

Grup N X Ss Min Max CK BK
GSG 30 82,66 6,92 65 90 -,985 -,039
TYG 30 86,83 3,51 80 93 -,661 -,513

Tablo 9 incelendiginde TYG ve GSG carpiklik (CK) ve basiklik katsayilari
(BK) +2,00 ile -2,00 arasinda oldugu ve dagilim normal oldugu gorulmektedir.
Tabachnick, B. G. ile Fidell, L. S.’ye (1996) ve Cameron’a (2004) gore carpiklik ve

basiklik katsayilari +2,00 ile -2,00 arasinda ise dagiim normal olarak kabul edilir.
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Dagihm normal oldugu igin akademik basari son test puanlari Uzerinden bagimsiz

orneklem t-testi uygulanmigtir. Analiz sonuglari Tablo 10°da sunulmustur

Tablo 10
Akademik Basari Testi Son-Test Puanlarina lliskin Sonuglar
Grup N X Ss t p
GSG 30 82,66 6,92
-2,834 0,006*
TYG 30 86,83 3,51
*p<0.05

Tablo 10’da verilen bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina gére TYG (X
=86,83, Ss=3,51) ve GSG (X=82,66, Ss=6,92) akademik basari testi son test
puanlari arasinda anlamli bir fark goralmustar [t (ss) =-2,834 p=0,006<0,05].
Ortalama puanlar incelendiginde bu farkin deney grubu olan TYG lehine oldugu

anlasiimaktadir.
Odev/Gorev Stres Diizeyine iliskin Bulgular.

TYG ve GSG 6grencilerinin Odev / Gérev stres testi 6n-test puanlari arasinda

anlamh farkhlik var midir?

Deneysel islem dncesi 6grencilerin 6dev\gorev stresi testi On-test puanlarinin
denkligini incelemek amaciyla bagimsiz érneklemler t-testi uygulanmistir. Bu amag
dogrultusunda ilk olarak analizin varsayimlari incelenmigtir. Gruplarin normal
dagilim gosterip gostermedigini test etmek icin carpiklik (CP) ve basiklik
katsayilarina (BK) bakilmistir. TYG ve GSG 06dev/gorev stresi 6n-test puanlarina

iligskin betimsel istatistik sonuglari Tablo 11°de sunulmustur.
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Tablo 11

Gruplarin Odev/Gérev Stresi Testi On-Test Puanlarina lliskin Betimsel Istatistik

Sonuclari
Grup N X Ss Min Max CK BK
GSG 30 13,96 7,02 ,00 25 -,091 -,917
TYG 30 13,96 5,96 3,00 26 ,364 -,573

Tablo 11 incelendiginde TYG ve GSG’na ait carpiklik (CK) ve basikhk
katsayilarinin (BK) +2,00 ile -2,00 arasinda oldugu ve dagilimin normal oldugu
goOrulmektedir. Tabachnick, B. G. ile Fidell, L. S.’ye (1996) ve Cameron’a (2004)
gore carpiklik ve basiklik katsayilar +2,00 ile -2,00 arasinda ise dagilim normal
olarak kabul edilir. Gruplarin varyanslarinin homojenligini kontrol etmek icin Levene
testi sonuglari incelenmigtir. Buna gore TYG ve GSG testi dn-test puanlarina iliskin
varyanslarinin homojen oldugu goérulmektedir (F (1,58y =1,854, p=0,179>0,05).
Varsayimlar kontrol edildikten sonra TYG ve GSG 6dev\gorev stresine iliskin 6n-test
puanlari bagimsiz érneklem t-testi ile karsilastiriimistir. Analiz sonuglari Tablo 12’de

sunulmustur.

Tablo 12
Gruplarin Odev/Gérev Stres Testi On-Test Puanlarina lliskin Sonuglar
Grup N X Ss t p
GSG 30 13,96 7,02
,000 1,000
TYG 30 13,96 5,96
*p<0.05

Tablo 12 incelendiginde bagimsiz érneklem t-testi sonuglarina goére, TYG
(X=13,96, Ss=5,96) ve GSG (X=13,96, Ss=7,02) 6dev/gérev stres testi on-test
puanlari arasinda anlamh fark bulunmamaktadir (tss=,000 p=1,000>0,05).
Bagimsiz 6rneklem t-testi sonucuna gore gruplarin uygulama dncesinde 6dev\gorev

stres duzeyi agisindan birbirine denk oldugu gorulmektedir.

TYG ve GSG égrencilerinin Odev / Gorev stres testi son-test puanlari arasinda

anlamh farklihk var midir?

Calismada uygulanan 6dev/gérev stres Olgeginin TYG ve GSG son-test

puanlari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz
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orneklem t-testi uygulanacaktir. Gruplarin normal dagilm gdsterip gostermedigini
test etmek icin carpiklik (CP) ve basiklik katsayilarina (BK) bakilmistir. TYG ve GSG
O0dev/gorev stresi son-test puanlarina iliskin betimsel istatistik sonuglari Tablo 13’te

sunulmustur.

Tablo 13

Gruplarin Odev/Gérev Stresi Testi Son-Test Puanlarina lliskin Betimsel Istatistik

Sonuclari
Grup N X Ss Min Max CK BK
GSG 30 13,26 8,24 ,00 36 1,002 1,146
TYG 30 11,06 5.03 ,00 20 -,077 -,556

Tablo 13 incelendiginde TYG ve GSG’na ait carpiklik (CP) ve basikhk
katsayilarinin (BK) +2,00 ile -2,00 arasinda oldugu ve dagilimin normal oldugu
goOrulmektedir. Tabachnick, B. G. ile Fidell, L. S.'ye (1996) ve Cameron’a (2004)
gore carpiklik ve basiklik katsayilari +2,00 ile -2,00 arasinda ise dagilim normal
olarak kabul edilir. Gruplarin varyanslarinin homojen oldugunu kontrol etmek igin
Levene testi sonuglari incelenmistir. Bu sonuglara gére TYG ve GSG 6dev/gorev
testi son-test puanlarina iligkin varyanslarinin homojen oldugu gorulmektedir (F (1,58)
= 3,642, p=,061>0,05). Varsayimlar kontrol edildikten sonra TYG ve GSG
O0dev/gorev stresine iligskin son test puanlari bagimsiz érneklem t-test ile Tablo 14’te

sunulmustur.

Tablo 14

Gruplarin Odev/Gérev Stres Testi Son-Test Puanlarina lliskin Sonuglar

Grup N X Ss t p
GSG 30 13,26 8,24
1,247 0,217
TYG 30 11,06 5,03
*p<0.05

Tablo 14 incelendiginde bagimsiz érneklem t-testi sonuglarina gore TYG
(X=11,06, Ss=5,03) ve GSG (X=13,26, Ss=8,24) 6dev/gorev stres testi son-test
puanlari arasinda anlamh fark bulunamamistir [t (s) =1,247, p=0,217>0.05].

Bagimsiz érneklem t-testi sonucuna goére uygulama sonrasinda TYG'u 6dev/gorev
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stres duzeyi ortalamasi GSG’na gore dusuk olsa da aralarinda anlamli bir farklilik

gorulmemektedir.

GSG o6grencilerinin Odev / Gérev stres testi 6n-test son-test puanlari arasinda

anlambh bir farklilik var midir?

Calismada uygulanan 6dev/gorev stres Olgeginin GSG ogrencilerinin on-test
ve son-test puanlari arasinda anlamli bir farklihk olup olmadigini belirlemek

amaciyla yapilan bagiml érneklem t-testi sonuglari Tablo 15'te sunulmustur.

Tablo 15
GSG Odev/Gérev Stres Testi On-Test ve Son-Test Puanlarina lliskin Sonuglar
Grup N X Ss t p
On_Test 30 13,96 7,02
354 0,725
Son_Test 30 13,26 8,24
*p<0.05

Tablo 15 incelendiginde bagiml érneklem t-testi sonuglarina gére GSG 6n-
test (X=13,96, Ss=7,02) ve GSG son-test (X=13,26, Ss=8,24) 6dev/gorev stres testi
puanlari arasinda anlamh fark bulunmamaktadir [t (s8) =,354 p=0,725>0,05].
Bagimsiz érneklem t-testine gére GSG ile yapilan ¢calismanin 6grenciler 6dev/gorev

stres duzeylerinde herhangi bir degisiklik olmadigi géruimustar.

TYG 6grencilerinin Odev / Gérev stres testi 6n-test son-test puanlari arasinda

anlambh bir farklilik var midir?

Calismada uygulanan 6dev/gorev stres olgeginin TYG 6grencilerinin 6n-test
ve son-test puanlari arasinda anlaml bir farkhlik olup olmadigini belirlemek

amaciyla yapilan bagiml érneklem t-testi sonuglari Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 16

TYG'u Odev/Gérev Stres Testi On-Test ve Son-Test Puanlarina lliskin Sonuglar

Grup N X Ss t P
On_Test 30 13,96 5,96
2,034 0,047
Son_Test 30 11,06 5,03
*p<0,05
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Tablo 16 incelendiginde bagimli 6érneklem t-testi sonuglarina gore TYG 6n-
test (X=13,96, Ss=5,96) ve TYG son-test (X=11,06, Ss=5,03) 6dev/gorev stres testi
puanlari arasinda anlaml bir fark géralmustar [t (ss) =2,034 p=0,047<0,05]. Bagimsiz
orneklem t-testine gére TYG’nun kullandigi yéntem ile 6grencilerin 6dev/gorev stres
diizeylerinde anlamli azalma oldugu séylenebilir. Odev yaparken olusan stres, kayg!

ve korkularinin azaldigr gorulmastur.
Dersin Ogrenme Kaliciligina iliskin Bulgular

TYG ve GSG ogrencilerinin 6grenme kalicihgr arasinda anlamh farkhhk var

midir?

Son testler uygulandiktan G¢ ay sonra TYG ve GSG 6grenmenin kalicihgini
ogrenmek icin kalicilik testi uygulanmistir. Yapilan testin puanlarina bagimsiz
orneklem t-testi uygulanmistir. Analizin varsayimlari kontrol edilmis, gruplarin
normal dagilim gosterip gostermediklerini gormek icin carpiklik (CK) ve basiklik
katsayilarina (BK) bakilmigtir. Gruplara ait kalicilik testi sonuglari Tablo 17°de

sunulmustur.

Tablo 17

Gruplarin Ogrenme Kaliciligi Puanlarina lliskin Betimsel Istatistik Sonuglari

Grup N X Ss Min Max CK BK
GSG 30 70,10 22,39 18 90 -1,329 ,507
TYG 30 85,43 2,73 80 93 ,688 1,011

Tablo 17 incelendiginde gruplarin carpiklik (CK) ve basiklik katsayilarinin
(BK) +2,00 ile -2,00 arasinda oldugu ve dagilimin normal oldugu goérulmektedir.
Tabachnick, B. G. ile Fidell, L. S.’'ye (1996) ve Cameron’a (2004) gore c¢arpiklik ve
basiklik katsayilari +2,00 ile -2,00 arasinda ise dagilim normal olarak kabul edilir.
Dagilim normal oldugu igin kalcilik testlerine badimsiz o6rneklem t-testi

uygulanmigtir. Analiz sonuglari Tablo 18’de verilmigtir
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Tablo 18

Gruplarin Ogrenme Kaliciligi Puanlarina lliskin Sonuclar

Grup N X Ss t p
GSG 30 70,10 22,39
-3,722 0,000*
TYG 30 85,43 2,73
*p<0.05

Tablo 18 incelendiginde bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina gére TYG’un
kalicilik testi puanlari (X=85,43, Ss=2,73) ile GSG'un kalicilk testi puanlari
(X=70,10, Ss=22,39) arasinda anlaml bir fark gordlmistir [t s =3,722,
p=0,000<0,05]. Bagimsiz orneklem t-testine goére ters ylz sinif modelinin
uygulandigir TYG d&grencilerinin  geleneksel sinif yontemini kullanan GSG

ogrencilerine gore 6grenme kaliciligina pozitif yonde katki saglamistir.

GSG ogrencilerinin son-test ile 6grenme kaliciligi arasinda anlamli farkhlik var

midir?

Geleneksel 6grenme modelinin GSG 6grenme kaliciligi gérmek igin son test
puanlari ile 3 ay sonra yapilan kalicilik testi puanlarinin karsilastirilmasi sonrasi
ortaya g¢ikan degisimini gérmek igin bagimsiz 6rneklem t-testi kullaniimigtir. Analiz

sonuglari Tablo 19°da sunulmustur.

Tablo 19
GSG Son-Test ile Ogrenme Kaliciligi Puanlarina lliskin Sonuglar
Grup N X Ss t p
K_Son 30 82,66 7,18
2,926 0,005*
K_Kalicilik 30 70,10 22,39
*p<0.05

Tablo 19 incelendiginde bagimsiz érneklem t-testi sonuglarina gére GSG son
testi puanlarn (X=82,66, Ss=7,18) ile GSG Kkalicilk testi puanlari (X=70,10,
Ss=22,39) arasinda anlamh bir fark goérulmastir [t s) =2,926, p=0,005<,05].
Yukaridaki veriler incelendiginde geleneksel 6grenme modelinin 6grenmenin

kalicihgina etkisi olmadigi gozlemlenmistir.
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TYG ogrencilerinin son-test ile 9grenme kaliciligi arasinda anlamh farkhhk var

midir?

Ters yuz sinif modeli sonrasi TYG'un 6grenme kaliciligini gérmek i¢in son
test puanlariile 3 ay sonra yapilan kalicilik testi puanlarinin karsilasgtiriimasi sonrasi
ortaya ¢ikan degisimini gormek igin bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmigtir. Analiz

sonuglari Tablo 20°de sunulmustur.

Tablo 20
TYG'un Son-Test ile Ogrenme Kaliciligi Puanlarina fliskin Sonuglar
Grup N X Ss t p
D_Son 30 86,83 3,63
1,684 0,098
D_Kalicilik 30 85,43 2,73
*p<0.05

Tablo 20 incelendiginde bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina gére TYG’un
son testi puanlar (X=86,83, Ss=3,63) ile TYG'un kalicilik testi puanlari (X=85,43,
Ss=2,73) arasinda anlamh bir fark gorilmemistir [t s8) =1,684, p=0,098>0,05].
Yukaridaki veriler incelendiginde ters yuz sinif modelinin 6grenmenin kaliciliga

pozitif ydonde etki etmistir.
Ogrenci Deneyimlerine iliskin Bulgular

Ogrenci deneyimlerinden elde edilen ham veriler analiz edilmis ve anlamli
boélimlere tanimlandiktan sonra tanimlayici alt kategoriler, kategoriler ve genel
temalar kullanilarak gruplanmistir. Calismanin bulgulari tema-kategori-kod-
aciklama formatinda sunulmustur. TYS modeli ile 6gretim etkinliklerine dair 6grenci
gorusleri Ters Yiz Sinif Modeli, Kullanilan EDMODO Platformu ve Odev/Gorev
Stresi seklinde U¢ tema altinda yedi kategori ve otuz U¢ kodda toplanmistir. Bulgular
katilimcilarin deneyimlerinden alintilarla desteklenmistir. Katilimcilardan alintilar
“O-1" gibi 6grenci kelimesinin ilk harfiyle iliskilendirilerek dgrenci kimligi gizlenerek
sunulmustur. Bu sekilde, bulgulari sunarken katimcilarin etik olarak verdikleri
cevaplarin guvence altina alinmasi amaclanmistir. Katilimcilarin Ters Yuz Sinif

Modeline Yonelik deneyimleri Tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21
Ters Yiiz Sinif Modeli
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Tema Kategori Alt Kategori Frekans

o

Ogretimi Bireysellestirme
Kalici 6grenme
Motivasyon
Olumlu Katkilar Uygulama zenginligi
Ters Yiz Sinif Derse hazir Gelme
Modeli Zamandan Tasarruf
Tekrar Edebilme
Derse Aktif katilim
Aninda Dénat Almama
internet Erisim Sorunu

Sorunlar

WIN || OOO|=~|N

Derste TYS modeli kullanimina yonelik 6grencilerin degerlendirmelerinden
elde edilen verilerin analizi sonucunda genel olarak TYS modelinin 6grenme
surecinde olumlu katkilari oldugunu belirttikleri goradimustir. Bu katkilara
bakildiginda; TYS modelinin kalici 6grenmeyi, ogretimi bireysellestirmeyi,
motivasyonu artirmayi, derse hazir gelmeyi, bol uygulama yapabilmeyi ve derse
aktif katihimi sagladigini belirttikleri gordlmustir. Bu durumla ilgili olarak TYS
modelinin  bireysel 6grenmeyi sagladigini ve bu sayede derse yonelik
motivasyonunun arttigini belirten O-1 “Bu sekilde dersleri islememiz evde bireysel
6grenmemizi sagliyor sinif ortaminda daha ¢ok uygulama yaparak derse olan
motivasyonumu artiriyor” demistir. TYS modelinin dersin kalici olarak 6grenilmesini
belirten O-9 ise bu durumu “Derse énceden hazirlanarak gelmemiz sinif ortaminda
daha ¢ok uygulama yapmamizi ve bu da dersin kalici olmasini sagliyor.” seklinde
ifade etmistir. TYS modelinin ¢ok uygulama yapmamiza imkan sagladigini belirten
O-5ise bu durumu” Videolarin evde izlenmesi derse hazir gelmemizi sagladi. Bunun
sayesinde sinif ortaminda ¢ok fazla uygulama yapma imkani bulduk” diye
belirtirken, O-8 ise” Videolari evde izledidim icin siirekli tekrar yapmami sadladi bu
da konuyu anlamami ve sinifta daha ¢ok uygulama yapmamiza firsat oldu” diye
belirtmiglerdir.

TYS modeli sayesinde videolarin evde izlenmesinin, égrenciler tarafindan
derse hazir gelinmesine sebep oldugunu soyleyen O-3” Onceden videolari evde
izlemem derse hazir gelmeme sebep oldu” diye belirtirken, O-2" Derse 6nceden
hazirlanip geliyorduk bu da ders hakkinda bilgimiz oldugu igin sinifta daha rahat
uygulama yapmamizi saghyordu” diye sdylemislerdir. Ogrencilerin videolar: evde
izlemelerinin zamandan tasarruf sagladigini belirten O-7 ”Zaman kaybini énliiyor ve

sinifta daha ¢ok uygulama yapmamizi sagliyor’ O-10 ise” Zaman kazandiriyor.
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Derse énceden hazirlanip gelmemiz sinif ortaminda daha ¢ok uygulama yapmamizi
saghyor’ diye belirtmislerdir. Videolarin surekli izlenmesi o6grencilerin tekrar
edebilme olanagi sundugunu belirten O-6" Videolari 6nceden evde istedigimiz kadar
izlememiz daha kolay 6grenmemizi sagliyor’ derken O-4"TYS modeli sayesinde
videolari istedigim kadar izleme firsatim oldu” demistir. Ogrenciler bir fark olarak da
derse aktif katilimda TYS modelinin etkinligi oldugunu belirten O-1”" Uygulamalar igin
Sinifta fazla zaman oluyor, sinif igerisinde sorular (izerine tartisma ortami oluyor. Bu

da derse aktif katiimami sagliyor” diye sdylemistir.

Her ne kadar TYS modeli kullaniminin olumlu katkilari oldugu gorilse de
katiimcilar TYS modelini kullanirken karsilastigi  sorunlar oldugunu ifade
etmiglerdir. Bu sorunlari aninda donut alamama ve internet erigim sorunu olarak
belirtmiglerdir. Bu durumla ilgili olarak internet erigimi ile ilgili yasadigi sorunu O-5
“Videolar internet erigimi gerektirdigi i¢in surekli internet ihtiyaci oluyordu ve bazen
internet kopmasindan dolayi videolarda donma sorunu olusuyordu”. Aninda
egitmen ile etkilesim olmadigini belirten O-10” Videolari izlerken anlamadigimiz

noktalarda egitmenden aninda déniit alamadigini” belirtmigtir.

Ders igin katilimcilarin kullanilan platform EDMODO Uzerine deneyimleri ise

Tablo 22’de sunulmustur.

Tablo 22
Kullanilan Platform EDMODO

Tema Kategori Kod Frekans
Kullanim kolayhgi 7
Farkli cihazlarla kullanim 6
Memnuniyet Geribildirim 3
Kullanilan Platform Egitsel ig birligi ortami 3
EDMODO Sanal Sinif 1
Sorunlar Tarkce dil desteginin >
olmamasi
Paylasilan Materyaller yeterince 8
Materyaller nitelikli

Ders igin kullanilan EDMODO uygulamasindan &6grenciler memnuniyet
duyduklarini dile getirmiglerdir. Bu memnuniyetlerini su sekilde aktarmiglar; kullanim
kolayhgi, farkl cihazlarla kullanim, geribildirim, egitsel is birligi ortami ve sanal sinif
olarak fayda sadgladigini belirttikleri goértlmustar. Bu durumla ilgili olarak

katilimcilarin EDMODO uygulamasinin farkl cihazlarla kullanimini dile getiren O-2
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“Uygulamanin bdiitiin teknolojik cihazlar ile uyumlu olmasi, egitmen ve arkadaslar ile
iletisim olanagdi saglamasi ve baska bir uygulamaya gerek duymadan dersi
islememize olanak sagladigi igin kullanigli bir uygulama” oldugunu belirtmigtir. Diger
bir katilimeci O-6” “Uygulamayi kullanirken herhangi bir sorunla karsilasmadim. Hoca
ve arkadaslar ile iletisimim rahatti ve her cihaz ile uyumlu g¢alismasi, platformun

sade olmasini kullanigh buldum” diye belirtmigtir.

EDMODO uygulamasinin kullaniminin kolay oldugunu belirten O-9 “Ara yiiz
tasarimi basit oldugu igin kullanigh idi. iletisim konusunda c¢ok rahat editmen ve
arkadaglar ile ilistim kurabildik. Materyallere ulagim kolaydi ve her teknolojik cihazla
uyumlu ¢alismasi isimizi kolaylastirdi”. Baska bir kullanici O-10 “Cok faydali buldum,
kullanimin kolay olmasi, iletisim konusunda ¢ok iyi olmasi, bitin uygulamanin tek
cati altinda toplanmasi tercih edilebilir bir uygulama olarak gériiyorum” diye
belirtmiglerdir. Uygulamada sanal sinif olusturma 6zelliginin oldugunu dile getiren
O-1 “Sadece bizim sinifa ait bir sinifin olmasi ve egitmen ile iletisimin rahathkla
saglandigi igin uygulamayi kullanmaktan memnun kaldigini” belirtmistir. Sanal sinif
olarak goriinen ortamda egitsel is birliginin saglandigini diisiinen katilimcilardan O-
2 “Egitmen ve arkadaglar ile iletisim kurma sorunlari birlikte giderme noktasinda ¢ok
iyi oldugunu séylemistir.” Katilimcilardan bazilari geribildirim noktasinda hocadan
istenilen cevaplari aldiklarini belirten O-3 “Videolarda anlamadigim yerleri hocaya

sordugumda doéniit almam ¢ok kolay oldu.”

Bunun disinda, bazi katilimcilar, EDMODO platformunu kullanirken Tlrkge
dil desteginin olmamasindan dolayi sorun yagadiklarini dile getirmistir. O-4 ve O-5
“Platformun Tiirkce dil desteginin olmamasi bazi alanlari kullanirken sorunlar
cikardigin’ séylemiglerdir. Katihmcilar EDMODO Uzerinden paylasilan materyaller
igin materyallerin yeterli oldugunu belirten O-7 “Videolar ve quizler ders anlatimi igin
yeterliydi. Sinif ortaminda &devlerin yapilmasi da konun daha kalici olmasini
sagladi. Baska bir katiimci olan O-3 ise “Videolar ve quizler ile dersi ¢ok iyi anladik.

Odevler sayesinde ise dersin daha kalici olmasini sagladik” diye belirtmislerdir.

Derste yapilan 6devlerin katilimcilar tarafindan 6dev/gérev stres Uzerine

deneyimleri Tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 23
Odev/Gérev Stres

Tema Kategori Alt Kategori Frekans
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Sorumluluk duygusu

Huzursuzluk

Motive olurum
Odev/Gérev Stres Yasanan Duygular  Stresli olurum

Rahat olurum

Sinirli olurum

—_ =N = (W

Telaslt olurum

Derste yapilan 6devler i¢in 6grencilerin Uzerlerinde bir 6dev/gorev oldugunda
yasadiklari duygulari dile getirmislerdir. Bu duygu durumlarina bakildiginda;
sorumluluk duygusu, huzursuzluk, motive olurum, stresli olma, rahat davranma,
sinirli ve telagli olma gibi duygular igerisinde olduklarini belirtmiglerdir. Yasanan
duygu durumlari igin ddev oldugunda sorumluluk duydugunu belirten O-1 “Uzerimde
bir 6dev/gérev oldugunda sorumluluk hissederim. Odevi zamaninda teslim
edemeyecegini diistinerek korku ve huzursuzluk olur’ demistir. Bir 6dev oldugunda
telasl ve motive olugunu belirten O-4 “Odev oldugu zaman telash olurum. Odev
zamaninda teslim edebilmek igin motive olurum” diye belirtmistir. Odev oldugu
zaman Uzerimde rahatlik oldugunu belirten O-7 “Rahat olurum. Odevi sinif
ortaminda arkadaslar ve egitmen egliginde yapacagim igin sorun yasamayacagimi
disdndriim” diger bir katiimer O-2 “Rahat hissederim yapmam gereken bir 6dev
oldugu igin onu bir an énce bitirme istedi olur’ baska bir katilimci O-8 “Egitmen
esliginde sinifta oldugu igin 6devi rahatlikla yaparim. Takildigimda egitmenden
yardim alacagimi disiindiikgce ve zamaninda &devi yetistirebilecegim igin rahat
olurum” diye belirtmiglerdir. Odevi zamaninda yetistirememe korkusu oldugunu dile
getiren O-1 “Odevi istenilen zamanda yetistiremeyecedim igin endise ve korku
olugur’ diye belirtmistir. Katihmcilardan stresli ve sinirli oldugunu soyleyen O-6
“Sinirli olurum. Bir an énce édevi yapmak isterim; yoksa asiri stresli olurum” diye

belirtmiglerdir.
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Bolum 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu boélumde; ters yuz sinif modelinin 6grencilerin akademik basarilarina,
O0dev/gorev stres duzeylerine ve dersin kaliciligina etkisi hakkinda bu arastirma
sonucunda elde edilen sonuglar, alanyazinla ile iligkilendirilip tartisilmigtir. Ayrica

arastirma sonuglarina dayali dnerilere yer verilmigtir.
Sonug

Bu arastirmanin sonucunda; TYS modelinin akademik basari, édev/gérev
stres duzeyi ve dersin kaliciligi Uzerine etkisi ortaya konulmustur. Bunun yani sira
ogrencilerin TYS modeliyle ilgili gorusleri belirlenmigtir. Calismanin sonunda TYG
ogrencilerinin akademik basarilarinin, GSG 6grencilerine goére daha ylksek oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bu sonu¢ TYS modelinin 6grenme strecine olumlu yonde etki
etigini ve bu etkinin sonucunda akademik basarinin olumlu yonde yukseldigini
gOstermektedir. Calisma sonunda TYG 6grencilerinin 6dev/gorev stres duzeyleri
GSG o&grencilerine goére daha dustk oldugu goérulmustir. Bu sonuc¢ geleneksel
egitim modeli yerine kullanilan TYS modelinin 6grencilerin édev ve gorev stres
duzeylerini azalttigi gostermektedir. TYS modelin dersin kaliciligi Uzerine etkisi
incelendiginde ise TYG ogrencilerinin GSG o6grencileri arasinda anlamh bir fark
oldugu gorulmektedir. TYS modelinin kalicilik Gzerinde etkisi oldugu da tespit
edilmistir. Son olarak TYS modeliyle ilgili 6grenci goérisleri incelendiginde TYS
modelinin 6grenci-editmen, 6grenci-6grenci iletisimini artirdi§i ve derse aktif katihm
sagladigi, ders sirasinda ddevlerin yapilmasinin édevlerin daha rahat yapiimasini
sagladigi, bireysel 6grenmeye imkan tanidigi, bol bol konu tekrari yapmayi
sagladigi ve sinifta uygulama yapamaya zaman sagladigi icin 6grenciler tarafindan

sevilen bir model oldugu sonucuna ulasiimistir.
Tartisma

Bu arastirmanin amaci; ters yiiz sinif modelinin égrencilerin Bilgi ve iletigim
Teknolojileri dersi akademik basarilari, 6dev/gérev stres dizeyleri ve dersin
kalicihgina etkisini belirlemektir. Bu dogrultuda ters yiz sinif modeli stirecinde elde
edilen bulgular yorumlanmig, alanyazinla iligskilendirilmis ve arastirma sorulari

benzer sirada asagida sunulmustur.
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Arastirmada elde edilen bulgular i1s1dinda galismadan once yapilan ontest
sonuglarina gore TYG ve GSG akademik basari puanlari agisindan fark olmadigi
gOrulmustir. TYS modeli uygulandiktan sonra yapilan sontest puanlari arasinda
anlamli bir farkhlik bulunmus olup TYG lehine bir farkhlik oldugu gézlemlenmistir.
Yani TYG o6grencilerinin GSG 6grencilerine gore daha basarili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Alanyazin incelendiginde bu sonucu destekleyen bircok calisma
bulunmaktadir (Day ve Foley, 2006; Pierce ve Fox, 2012; Wiginton, 2013; Talley ve
Scherer,2013; Burelle ve Xue,2013; Missildin, Fountain, Summers ve Gosselin
2013; Baepler, Walker ve Driessen, 2014; Boyraz,2014; Turan,2015;
Sirakaya,2015; Aydin,2016; Saglam,2016; Cukurbasi,2016; Akgln ve Atici, 2017,
Aycicek, 2018; Bolath, 2018; Karagdz, 2019; Akdeniz, 2019; Serefli, 2020;
Albahuoth, 2020). Ogrencilerin TYS modeline iliskin goriisleri incelendiginde; bilgiye
istedigi zaman erisme ve istedigi kadar tekrar yapma, sinif igerisinde daha g¢ok
uygulama yapmak icin zaman olmasi ve ogrenci-egitmen, oOgrenci-ogrenci
iliskilerinin yer almasi gibi alt kategorilerde duslnceler sunduklari géralmustir. TYS
uygulama grubu ogrencilerinin daha basarili olmasinin altinda bu durumlarin yattigi
dusundlmektedir. Ters yiz sinif modelinin akademik agidan basariyi artirdigi birgok
calisma oldugu gibi akademik basariya etki etmedidi ¢galismalar da alanyazinda yer
almistir (Davies, Dean ve Ball 2013; Thomas ve Philpot, 2012; Overmyer 2014;
Yavuz, 2016).

Arastirmada ters yuz sinif modeli gergevesinde 6grenim goren TYG ile
geleneksel 6grenim goren GSG’nun deneysel uygulama oncesinde ve sonrasinda
Odev/gorev stres testi puanlari arasinda anlamli bir farklilk olup olmadigi
incelenmistir. Baslangicta her iki grubun o6dev/gérev stresi acisindan benzer
puanlara sahip oldugu belirlenmigtir. Deneysel uygulama sonucunda uygulanan son
test puanlar incelendiginde ise GSG’nin stres duzeyleri arasinda kayda deger bir
degisim olmazken, TYG puanlarinda anlaml bir azalma gértulmuastir. Bu baglamda
ters ylz sinif modeli gergevesinde 6grenim goéren TYG’nin geleneksel egitimle
ogrenim goéren GSG’ye gore ddev/gorev stresini dustrdigu gorilmustiar. Benzer
sekilde Demirer ve Aydin (2016) yaptiklari calisma sonucunda son test puanlarina
gore deney gurubu ogrencilerinin 6dev/gorev stres duzeylerinde dusus oldugunu

belirtmiglerdir.

Bu baglamda gorusmeler sonucunda 6grencilerin ddev/gorev stres duzeyleri

irdelenmigtir. TYG 6grencileri TYS modelinin etkin bir sinif ortami olusturdugu igin
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kendilerini rahat hissettiklerini bunun da 0Odev/gbrev streslerini azalttigini
belirtmiglerdir. Bu durum 6grencilerin sinif ortaminda ddev yaparken arkadaslari ve
egitmenleri ile etkilesim halinde olmalari sayesinde derse olan motivasyonlarinin
artmasiyla aciklanabilir. Bazi ogrencilerin ise kendi baslarina o0dev yaparken
zorlanmalari; fakat sinif icinde ddev yaparken zorlanmamalari sinif iginde daha
rahat hissetmeleri ve memnuniyet duymalariyla agiklanabilir. Bir kisim 6grenciler ise
TYS modelinde bireysel 6grenme imkani sunulmasindan dolayi kendilerini rahat ve
Ozgur hissettiklerini vurgulamiglardir. Benzer sekilde Baepler, Walker ve Driessen
(2014) yaptiklarn galismada ters yuz sinif sisteminin esnek yapisindan dolayi
Oogrencilere daha etkili 6grenme ortamlari sundugunu sdylemiglerdir. Bunun
sonucunda, bireysel olarak urin ortaya gikaran 6grenenlerin kendilerine yonelik
inancglari da gelismektedir. Bu baglamda o6grencilerde 6z guvenlerinin artmasi
streslerinde azalmaya sebep oldugu sdylenebilir. Enfield (2013) ¢alismasinda TYS
modeli sayesinde 6grencilerin sinif ortaminda daha ¢ok uygulama firsati buldugunu,
bu durumun ogrencilerin kendilerine yonelik inanglarini gelistirerek 6z guvenlerini
yukselttigini belirmistir. Benzer bir g¢alismada Wiginton (2013) TYS modelinin
ogrenenlerin bireysel 6grenmeye yonelik inanclarinin arttigini dile getirmigtir. Bu
calismada Odev/Gorev Stres diizeyi ile ilgili yapilan gérismeye katilan
ogrencilerden bazilari, sinif ortaminda, egitmen esliginde yapilan uygulamalar
sayesinde Odevleri daha rahat yapabilecekleri noktasinda inanglarinin yukseldigini,
0z guvenlerinin daha c¢ok arttigini ve budan dolay!r kendilerini daha rahat

hissettiklerini dile getirmigtir.

Bu calisma kapsaminda TYS modeli sayesinde hem sinif ortaminda hem
sinif dis1 ortamda derse olan motivasyonu artirdigini dile getiren 6grenciler, derse
olan katihmlarinda degisim oldugunu sdylemislerdir. Alanyazindaki bazi ¢alismalar
incelendiginde motivasyondaki artig stresin azalmasina gerekge olarak
gosterilebilir. LePine, LePine ve Jackson (2004) 696 6grenci ile yaptiklari galismada

stres dlzeyi ve 6grenme motivasyonu arasinda iligki oldugunu belirtmislerdir.

Odev/Gorev stres diizeyine iliskin olarak huzursuzluk, sinirlilik ve telas
durumlari da birer kez dile getirilmistir. Bakildiginda stresin gok sayida olumsuz
yonlerinin oldugu fizyolojik, bilissel ve psikolojik etkileri gériilmektedir (Oztas, 1988;
Canpolat, 2006; Lazaurs, 1994; Kirel, 1994; Selye,1974). Planlanan egitim
modellerinde, stresin d6grenenler Uzerindeki olumsuz etkisini dustnerek bu etkiyi

azaltmaya gore tasarlanmalidir. TYS modeli 6grencilerin sinif ortaminda,goérevlerini
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tamamlamalar i¢in yeterince zaman kazandirmaktadir. Sinif ortami egitmenin
rehber oldugu, aktif 6grenme ve igbirlikgi 6grenmenin gergeklestigi bir yer haline
gelmektedir. Bu sayede ogrenciler edindikleri bilgilerin kalici olarak 6grenilmesini
saglamaktadirlar. Odevlerin sinifta yapilmasi 6grencilerin rahat olmasini ve
egitmenlerin ise, 6grencilerin 6grenme noktasinda yasadiklari sorunlari ve zorluklari
atlatmalari i¢in farkli 6grenme stilleri belirlemede kolaylik saglayabilir (Fulton, 2012).
Bu sonuglar géz 6nunde tutuldugunda TYS modelinin 6grencilerin 6dev/gérev

streslerini azaltmada etkili bir model oldugu soylenebilir.

TYS modelinin 6grenmenin kaliciligina etkisini incelemek icin, TYG ve GSG
akademik basari son test olarak uygulandiktan 3 ay sonra 6grenmenin kalicihgini
olcmek amaciyla kalicilik testi olarak uygulanmistir. Kalicilik testi sonuglarina gore
TYG ve GSG'nin ortalamalarinda disis gortlmektedir. TYG ve GSG’nin kalicilik
testi bulgulari incelendiginde iki grup arasinda 6grenme kaliciligi konusunda anlamli
bir farkliik gorilmektedir. Bu farkhlik TYG’nin 6grenmenin kalicihidr noktasinda
GSG'’ye gore daha basaril oldugu gorilmektedir. Benzer sekilde yapilan ¢alismalar
sonucunda TYS modelinin 6grenmenin kaliciligina pozitif etkisinin oldugunu
belirtilmigtir (Talley ve Scherer, 2013; Boyraz, 2014).

TYS modeli hakkindaki dusuncelerini almak icin TYG 6grencilerinin gorusleri
incelenmistir. Ogrencilerin ¢gogunlugunun TYS modeli i¢in olumlu gdriise sahip
oldugu gérulmektedir. Alanyazin incelendiginde 6grencilerin TYS modeli hakkinda
olumlu goriuse sahip bircok calisma oldugu gértlmektedir (Pierce ve Fox, 2012;
Bishop ve Verleger, 2013; Davies, Dean ve Ball, 2013; Boyraz, 2014; Turan, 2015;
Gurkan, 2016; Gug, 2017).

Ogrencilere TYS modeli ile ilgili sorulan sorularda dgrencilerin modelden
hognut kaldiklari, herhangi bir sorunla karsilagsmadiklari, model sayesinde dersi
istedikleri kadar tekrar yapabilmelerinin ve sinif ortaminda egitmen esliginde
ornekler ¢ozebilmelerinin dersin kaliciligini artirdidini belirtmiglerdir. Bu sonuclar
Bishop ve Verleger'in (2013), Moffet ve Mill (2014)’in ve Touchton’'un (2015)
yaptiklari galismalar ile paralellik gostermektedir.

TYS modelinin dezavantajlari ile ilgili sorulan sorularda égrencilerin videolari
derse gelmeden o6nce izlenmediginde derste kopmalar, internet baglantisinin
olmamasi ve videolar izlerken anlasiilmayan yerlerde aninda hocadan donut

alamama gibi sorunlar yasadiklarini belirtmiglerdir. Alanyazin incelendiginde Turan
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(2015) ve Cakir (2017) gibi arastirmacilarin yaptiklari caligmalarda TYG

ogrencilerinin goruglerine benzer dezavantajlardan bahsettikleri gorilmektedir.

Ogrenciler Ustlinlik olarak, geleneksel sinif ortaminda ders esnasinda
uygulama yapamazken, TYS modeli ile derse evde hazirlanip gelindigi icin sinifta
daha c¢ok uygulama yapilmasini, bireysel hizda 6grenme imkani sunmasini,

istedikleri kadar tekrar etme sansina sahip olmalarini Gstunluk olarak belirtmislerdir.

TYS modeli boyunca uygulama olarak kullandiklari EDMODO ile ilgili sorulan
sorularda 6grenciler EDMODO uygulamasina her cihazdan erisim saglanmasi,
butin ders iglemlerinin tek bir sosyal ag sitesinden yapildigi i¢in ve ara yuzunun
sade olmasindan dolayl EDMODO’nun kullanigli oldugunu belirtmislerdir. Alanyazin
incelendiginde benzer ¢calismalarda Torun ve Dargut (2015), Aycicek (2018), Senel
ve Kahramanoglu, (2018) EDMODO uygulamasinin &grenciler tarafindan
begenildigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin hepsi uygulamanin kullanish oldugunu
dile getirse de bazi 6grenciler (N=2) EDMODO’nun Turkce dil desteginin

olmamasindan dolayi bazi sorunlar yasadiklarini soylemiglerdir.
Oneriler

Calisma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda uygulamaya yonelik
ve gelecek arastirmalara iligkin Oneriler iki baghk halinde sunulmustur.

Uygulayicilara Yénelik Oneriler.

1. Calisma sonucunda yluksekogretimde bilgisayar dersinin TYS yontemine
gore tasarlanmasinin etkili ve verimli 6grenme sagladigi gorulmustar.

Yuksekogretimde farkli dersler TYS yontemine gore tasarlanabilir.

2. Yiksekogretimin her dalinda TYS’nin yayginlasmasini saglamak icin
akademisyenlere ve yoneticilere yonelik olarak TYS ile ilgili seminerler ve

calistaylar dizenlenebilir.
3. TYS’de 6grencilerin igbirlikli galisabilmeleri igin firsatlar yaratilmahdir.

4. TYS modelinin egitim ortaminda daha verimli kullaniimasi i¢in teknik alt

yapinin guglendirilmesi gerekir.

5. Bu calismada TYS modelinin akademik basari, 6dev/gérev stres diizeyi
ve dersin kalicilik Uzerine etkisi incelenmistir. Bundan sonraki

calismalarda Ust dlzey dustinme becerileri olan problem ¢dézme, elestirel
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disunme, yaratici dugunme, muhakeme edebilme becerisi gibi farkli

ogrenme ciktilari Uzerine etkisi incelenebilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler.

1.

Bu arastirmada TYS modelinin Bilgi ve Iiletisim Teknolojileri dersi
Uzerindeki etkisi incelenmistir. Bu kapsamda modelin diger dersler

uzerindeki etkisi incelenebilir.

Bu calismada web 2.0 araci olarak kullanilan Edmodo uygulamasinin

disinda kullanilabilecek farkli uygulamalarinin etkileri incelenebilir.
Daha uzun sureli calismalar ve daha fazla sayida 6grenci ile yapilabilir.

Bu calismada orneklem olarak universite 6grencileri segilirken bundan
sonra yapilacak olan ¢galigmalarda ilk ve ortaokul dizeyindeki ¢calismalara

da yer verilebilir.
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Ekler
EK-A: Kisisel Bilgi Formu
Adiniz ve Soyadiniz:
*Cinsiyetiniz: () Erkek () Kiz
*Evinizde/yurdunuzda, 6devleri yapmak i¢in teknolojik cihaza sahip misiniz?
(Masaustu Bilgisayar,Dizustu Bilgisayar, iPad / Tablet PC, Akilli Telefon)
() Evet () Hayir
Bireysel olarak internet erisiminiz var mi? (Evde, yurtta veya mobil cihazinizda)
() Evet () Hayir
Varsa hangisinde/hangilerinde................ccooiiiiiiiii i
Barinma durumunuz nedir?
Aile yaninda ()
Devlet yurdu ()
Ozel yurt ()

Ogrenci ev ()
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EK-B: Excel Akademik Basari Testi (Behget ve Kenanoglu, 2008)

Grup: No: Adi Soyadi
1. Asagidakilerden hangisi =TOPLA(...) islevinin kabul etmeyecegi alan adresidir?
a) (B10:c15) b) (B10:C15) c) (b10;C15;A1) d) (B10:C15;A1:A1) e) (B10:C)

A | B C D
|

21

3 53 75 B5 32

R 43 28 43 81

5 B0 13 35 75

Agagidali 2 — B, sorular yukaridalki tabloya gore cevaplanacaldtr.

2. Tabloya gdére MAK(A3:C5) isleminin sonucu? 6. Tabloya gdre =B3-A3 isleminin sonucu nedir?
a.92 b.65 c¢.13 d.75 e.81 a.22 b.-22¢c.0 d. 44 e. 3975

3. Tabloya gore =(a4+c3)/b5 7. Tabloya gore =(C3+C4)/2 igleminin sonucu nedir?
a.1.015 b. 1 c.83 d.0 e. 48 a. 20 b.58 ¢.0 d.13 e. 54

4. Tabloya gére =ORTALAMA(c5:D5) isleminin so 8. Tabloya gore =MIN(A3:D5) igleminin sonucu ne
nucu kagtir? dir?

a.35 b.75 c¢.55 d.50 e.65 a.92 b.65 c. 75 d. 81 e. 13

5. Tabloya gore =TOPLA(A3:B4;C4;D5) isleminin s
onucu kagtir?
a.199 b.298 c.433 d. 317 e.0

9. Asagidakilerden hangisi =ORTALAMA(...) islevinin kabul etmeyecegi alan adresidir?

a) (B10:c15)  b) (B10:ACO) c) (b10;C15;A1) d) (B10:C15;A1:A1)  e) (B10:C15)
10. Asagidakilerden hangisi islev degildir?
a) TOPLAM b) Fark c) BIRLESTIR d) BUGUN e) MAK
A B C D E

1 |Cins Adet Fiyat| Toplam|

2 |Defter 5 125

3 |Kalem 10 40

4 |Silgi 15 20

[

Asagdaki soru yokaridaki tabloya gore cevaplanacaktar.
11. D2 hicresine yazilacak formul agagidakilerden hangisi olmalidir?
a) =B3+C3 b) =B3*B4 c) =B2*C2 d) =A3"B3 e) =B3*C4

A B C D E F G
1 lislem sayil sayid sayid sayd SOnug
2 [toplama 5 20 25 21
3 |carpma 5 5
4 |cikarma 25 12
5 |bolme 12 b
=

Asagidaki 12 —15. sorular yukaridaki tabloya gére cevaplanacaktir
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12. F2 hucresine yazilacak formulu yazin?

a) =B2+C2+D2+E2 b) =B2+C2 c) =B2*C2*D2*E2 d) =B2-C2 e) =B2/C2
13. F3 hiicresine yazilacak formil asagidakilerden hangisidir?

a) =B3+C3 b) =B3+C3+D3+E3 c) =B3*C3*D3*E3 d) =B3-C3 e) =B3*C3
14. F4 hiicresine yazilacak formil asagidakilerden hangisidir?

a)=B4+C4 b) =B4+C4+D4+E4 c) =B4*C4*D4*E4 d) =B4-C4 e) =B4/C4
15. F5 hucresine yazilacak forml asagidakilerden hangisidir?

a) =B5+C5 b) =B5+C5+D5+E5 c) =B5*C5*D5*E5 d) =B5-C5 e) =B5/C5

A B C D E F- 1
1 Ad Soyvad |Vize Final Ortalama

2 Deniz  [Uzun 83 90 87,2

3 |Sehm Lenci b2 B2 74

4 Zeynep |Kum 74 65 68,6

& Esm Ddutlu 49 62 56,8

B |Belur Surlu 18 56 40,8

7 |Mustafa |Demur 95 98 96,8

g

Asamdaki soru yokaridaki tabloya gore cevaplanacaktar.

16. Ortalama vize notunun %40’1 ve Final notunun %60’ alinarak hesaplanacaktir. Buna gére E2 hucresine yazila
cak formul agagidakilerden hangisidir.
a) =C2*0,4+D2*0,6 b) =Ortalama(C2:D2) c) =Topla(C2:D7) d) =(C2+D2)/2 e) =C2/D2

| A B G D - F G
1 FATURA
2 Sira No |Cinsi Birim Fiyat |Adet Toplam
3 1 0L
4 | E 2 0TL
N % 3 0 TL|
B O 4 0TL
e 5 0TL
8 | £ 0 TU
] [ 7 0L
o] 2 8 0L
11 o 3 0 TU
2 Z 0 0TL
13 ] TOPLAM
14| KDV %18
15 GENEL TOPLAM 0TL
16

Asagudalki 17 =20. sorular yukaridaki tabloya gore cevaplanacaktar.

17. F3 hicresine yazilacak formul asagidakilerden hangisidir? Toplam; birim fiyat ile adetin ¢garpimidir
a) =C2*D2*E2 b) =Topla(D3:E3) c) =D3*E3 d) =D3+E3 e) =D3/E3

18. F13 hiicresine yazilacak formul asagidakilerden hangisidir? Toplam; b{tin Griin toplamlarinin toplamidir.

a) =D2+E3 b) =Topla(F3:F12) c) =Carp(F3:F12) d) =Max(F3:F12) e) =Min(F3:F12)

19. F14 hicresine yazilacak formul asagidakilerden hangisidir? KDV urlnlerin toplaminin %18 alinarak hesaplanac
aktir.

a)=F13+F14 b)=F13*D13 c)=Topla(F13:F14) d) =F13/D13 e)=F13*0,18

20. F15 hlcresine yazilacak Formil asagdidakilerden hangisidir? Genel Toplam Urtnlerin toplam fiyati ile KDV’nin to

plami alinarak hesaplanacaktir.
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a)=F13+F14 b)=F13*F14 c)=Carp(F13:F14)

d) =F10+F15*2

e) =F13-F14

A 5 c 0 E ¥ G
1 AYLIK GIDERLER GIDER NET
B ADISOYADI | aas KIRA | EGITIM | DIGER | TOPLAMI | GELIR
3 [Sait TOPOBLU | 250,000,000 8] 50.400.301] 80.000.000][130.400.301| 119599699
4 |Kenan AKPINAR 270.000.000) 40.000.000| S0.000.000| 185034 563[275.034 563| -5034 563
& |Taner KIZILTEPE | 230.000.000 0] 10.000000] 60.000.000[ 70.000.000| 160.000.000
B |Riza YAZAR 180.000.000| 30.000.000| 20.000.000 13.356.78] 50.013.357| 120986 643
7 [Cihan UNAL | 1.000.000.000 0]250.000 000] 204 564 310454 564 310|545, 435 690
8 toplarm] 1 930 000 000] 70,000 000] 380,400 301] 529 612 230] 380,012 531|349 967 469
9

Azagidalki 21. ve 22, zorular: yukaridaki tabloya gore cevaplanacaktir.

21. F3 hiicresine yazilacak formil asagidakilerden hangisidir? Gider Toplami Giderler kisminin toplamidir.

a) =C3+B4+F2 b)=B3+C3 c) =Carp(B3;C3)

d) =C3+D3+E3

e) =TOPLA(C3:E8)

22. G3 Hucresine yazilacak formil asagidakilerden hangisidir? Net Gelir Aylik Maas’tan Gider Toplami gikartilarak

hesaplanacaktir.

a) =C3+F5 b) =B3*C3 c) =TOPLA(B3;F3) d) =E3-B3 e) =B3-F3
[ A B [ C D E | F | & M 1] 4 K[L] ™ N o P
1 ardegse ighembar
2 1 2 3 s 5 sl 7] 8] of %] [ [sax [SAIT
3 2 4 & 8 10 12 “ 18 18 20| | |cowk
Fl 3 [ a9 12 15 18 F1 24) 21| 20| |
5| 4 8 12 16 20 24 28] 32/ 36| 40 | ]
B 5 10 15 20 25 30 35 40| 45| S0 1275
7 [ 12 18 24 30 35 42 48| 54| 80/ | | 12751
8 7 14 by 28 35 42 48 s/ 63 10 | 5000
g 8 16 24 a2 40 48 56 64| 72| 80| | E=M
10 9 18 F7 36 45 54 =] 72| 81| 90| | 500
11| 10 20 30 40 50 50 TO 80| 20| 100

23. =MAK(A2:A11) isleminin sonucu asagidakilerden
hangisidir?

b. 70 c. 10 d. 100 e. 12,5
24. =MIN(A2:A11) isleminin sonucu asagidakilerden

a.1

hangisidir?

a. 1 b. 70 c. 10 d. 100 e. 12,5
25. =TOPLA(A2:A5) isleminin sonucu asagidakilerde
n hangisidir?

a. 1 b. 70 c. 10 d. 100 e. 12,5

26. = BUYUKHARF(M3) igleminin sonucu asagidakil
erden hangisidir?

a.COLAK  b.SAiTc.Colak d.123 e. 125
27. =KUCUKHARF(N2) isleminin sonucu agagidakile
rden hangisidir?

a. COLAK b. SAIT c. Colak d. sait e. 12,5
28. = BIRLESTIR(M2;” “;M3) igleminin  sonucu agagi
dakilerden hangisidir?

a. COLAK b. SAiTc. Sait Colak d. 123 e. 125

T
Azagdaki 23, ve 35, sorulari yukaridaki tabloya gdre cevaplanacaktir.

29. = BUGUN() formiiliinii Excel'de herhangi bir hiicr
eye yazarsak sonug ne olur?

a. O glndn tarihini verir

b. Hi¢bir sey yazmaz

c. Saati yazar

d. Dunun Tarihi verir

e. Alfabedeki harfleri yazar

30. = TAMSAYI(M6) isleminin sonucu asagidakilerde
n hangisidir?

a. 45 b. 12 c. 12,7 d. 34 e. 12,5
31. = YUVARLA(M7;3) isleminin sonucu asagidakiler
den hangisidir?

a. 45 b. 12 c. 12,7 d. 34 e. 12,758
32. = KAREKOK(M9) isleminin sonucu asagidakilerd
en hangisidir?

a.4 b.6 c.12 d.9 e. 12

33. = KUVVET(M10;3) isleminin sonucu asagidakiler

den hangisidir?
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a.100b. 25¢c.16d. 125 e. 225 35. =50*S_SAYI_URET() isleminin asagidakilerden

34. M8 hiicresindeki deger 44'ten biylikse “GEGCTI” hangisi olmaz?

degilse kaldi yazmasini istersek asagidaki formiillerd a.25 b.30 ¢c.10 d. 53 e. 7
en hangisini kullanmamiz gerekir?

a. =EGER(M8>44;“GECTI";“KALDI")

b. =EGER(M8>44;“KALDI";“GECTI")

c. =EEGER(M18>55;“GECTI”;“"KALDI")

d. =EGER(N8>44;“GECTI";*"KALDI")

e. =EEGER(M18>44;“GECTI";“KALDI")

alB| g ID|EIF] & JH]I1]J] K JLIM|[N]OIP] @ | R
1 10/ A SINIFI NOT CIZELGESI
2 [DERE: MATEMATIK
3|« YAZILI SO7LU YGULAMA
i A E: ADLSOYADI 1] 2| 3}y ort] 1] 2| 3lsort] 1| 2| 3| & sjuoaT] Puan
| 5 | 1]101IMEHMET HANEFI BALTA | 55| 96| 66] 72.33] 60| 98| 71] 7633 45| a0 64 e8l100] 75.4] 74,453
B | 2J102JDEMET OZYAMAN B0| 95| &8 85/100| 73 48| 77| 65| 86| 9
7 | 31105JAYSE YILMAL 65| 94| 70 70| 99| 75 51| 74| 66| 84| 92
B | 4]106]OMER KAYAR 70| 93| 72 75| 98| 77 54| 71| 67| 82| s8]
8 | 5]109|HACICE AKMERMER 75| 92| 74 Bo| 97| 79 57| s8] 68| e0] B4}

NOT:— Y ORT 3 YAZILININ ORTALAMASI ALINARAK HESAPLANACAKTIR.
— S ORT 3 SOZLUNUN ORTALAMASI ALINARAK HESAPLANACAKTIR.
— U ORT 5 UYGULAMANIN ORTALAMASI ALINARAK HESAPLANACAKTIR.

— PUAN ISE Y ORT %40'1, S ORT %30'u VE U ORT %30'u TOPLANARAK HESAPLANACAKTIR.

Asagidaki 36 39. sorulari yukaridaki tablo ve verilen verilere gére cevaplanacaktir.

36. G5 (Y.ORT) hicresine gelecek formil asagidakilerden hangisidir?
a. =Topla(D5:F5) b. =Ortalama(D5:F5) c. =Ortalama(A1:A5) d. =D5+E5+F5 e. C3+C4+C5/3

37. K5 (S.ORT) hiicresine gelecek formiil asagidakilerden hangisidir?
a. =Topla(H5:J5) b. =Ortalama(H5:J5) c. =Ortalama(C2:C5) d. =H5+H5+H5 e. J3+C4+H4/3

38. Q5 (U.ORT) hiicresine gelecek formul asagidakilerden hangisidir?

a. =Topla(D5:F5) b. =Ortalama(G5:H5) c. =Carp(A1:A5) d. =D5+E5+F5 e. =Ortalama(L5:P5)
39. R5 (PUAN) hucresine gelecek formul agagidakilerden hangisidir?

a. =G5+K5+Q5 b. =Ortalama(G5:Q5) c. =G5*40/100+K5*30/100+Q5*30/100

d. =D5+E5+F5 e. =Ortalama(L5:P5)

105 [AYSE YILMAL 0

b

A ] B | c | D E B, G
ADI GECTI
SIRA| HO SOYADI PUAN |NOT KALDI YORUM
1 101 [MEHMET HANEF| BALTA | 74 45333] 4 AFERIN, TEBRIKLER
102[DEMET OIY AMAN | | O COK CALISMAN LAZIM COOOK

COK CALISMAN LATIM CODOK

106 |OMER KAYAR

COK CALISMAN LADIM COOOK

| s W kD] ==
o s L |

109 [HACICE AKMERMER

COK CALISMAN LATIM CODOK

NOT: — YORUMA NOT 1 DEN BUYUKSE "AFERIN, TEBRIKLER", DEGILSE "GOK GALISMAN LAZIM COOOK

" YAZACAK.
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Asagidaki 40. soruyu yukaridaki tablo ve verilen verilere goére cevaplanacaktir.
40. G2 (YORUM) hicresine yazilacak formul asagidakilerden hangisidir?

a. =eger(E2>1;"Aferin, Tebrikler’;"Cok Calisman Lazim Coook”)

b. =eder(A2>1; "Aferin, Tebrikler”;"Cok Calisman Lazim Coook”)

c. =e@er(E2<1; "Aferin, Tebrikler’;"Cok Calisman Lazim Coook”)

d. =Eger(D5; "Aferin, Tebrikler’;"Cok Calisman Lazim Coook”)

e. =Eger(ve(E2>1;E2<3); "Aferin, Tebrikler’;"Cok Calisman Lazim Coook”)

Cevap Anahtari

1/{E|9 |B|17|C|25|C |33 |D
2|Dj|10|B |18 | B |26 |B |34 |E
3|C|1M|C|19|E|27|D|35|B
4|/C|12| A|20|A|28|C |36 |B
5/C|13|E|21|D|29 |A|37|B
6|A|14 D |22 E|30|B|38|E
7|E|15|E|23|C|31|E|39]|C
8|E|16|A |24 | A|32|B |40 |B




EK-C: Odev/Gorev Stresi Olgegi (Demirer ve Aydin,2016)

Bu 0Olgek siz degerli lisans 6grencilerinin 6dev/gorev stres duzeyini belilemek amaciyla
hazirlanmistir. Odev/Gérev kavrami yerine getirmeniz gereken sorumluluklari ifade etmektedir.
Her maddeyi size uygun oldugunu disunduguniz siklik seviyesine goére isaretleyiniz. Hi¢ (0),
Nadiren (1), Bazen (2), Sik sik (3), Cok sik (4) de@ere sahiptir. Katkilarinizdan dolayi tesekkur

ederiz.

ODEV/GOREV STRESI OLCEGI Hi¢  Nadiren Bazen Stk Cok

(0) (1) (2) Stk sik
G) @

1. Odevimi/gorevimi diisiindiigiimde kendimi huzursuz hissederim. 0 1 2 3 4

2. Yapmam gereken 6dev/gérev oldugunda sinirli olurum. 0 1 2 3 4

3. Yapmam gereken odev/gérev oldugunda moralim bozulur. 0 1 2 3 4

4. Yapmam gereken odev/gorev oldugunda cesitli agrilar (mide, bas 0 1 2 3 4

agrisi vb.) hissederim.

5. Yapmam gereken odev/gorev oldugunda uyku diizenim bozulur. 0 1 2 3 4

6. Yapmam gereken o&dev/gorev oldugunda yeme-i¢me diizenim (0 1 2 3 4

bozulur.

7. Odevimi/gérevimi yaparken yanlis veya eksik bir sey yaptigima dair 0 1 2 3 4

endiselenirim.

8. Odevimi/gérevi yaparken benden beklenenleri karsilayamayacagimi 0 1 2 3 4

diistintiriim.

9. Odevimi/gérevimi yaparken diisiik not alacigima dair korku 0 1 2 3 4

duyarim.

10. Odevimi/gérevimi zamamnda tamamlayamayacagim konusunda 0 1 2 3 4

endiselenirim.
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EK-D: Ogrenci Goériigme Formu

Degerli katihmer;

Bu goriigme formu siz degerli 6gretmen adaylarimizin uygulamali derslerde Ters Yiiz Simif Modeli

kullanilmast ile ilgili goriislerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Goriisme formundaki sorulara

ictenlikle vereceginiz cevaplar sayesinde akademik calismalara katki saglayacaginizi bilmenizi isteriz. Bu

form ile toplanacak veriler asla ti¢iinciil kisiler ile paylasilmayacagin teyit eder, vereceginiz cevaplarin

sadece akademik olarak kullanilacagini belirtmek isteriz.

Bu goriisme formunda 3 demografik bilgi ve 9 agik uclu olmak iizere toplam 12 soru bulunmaktadir.

Tahmini olarak 25-30 dakika gibi bir cevapla siiresi olacagini hatirlatiriz. Eger izniniz olursa gériismemizi

ses kaydina almak istiyoruz.

Arastirmanin giivenirliligi ve gegerliligi agisindan vereceginiz sorularda arastirmaci tarafindan

anlamlandirilamayan noktalar olursa ilgili sorular i¢in tekrardan sizler ile iletisime gegmek istedigimizi

belirtiriz. Bu konudaki anlayisiniza ve sorula ictenlikle verdiginiz cevaplara simdiden tesekkiir ederiz.
Arastirmaci

Ogr. Gor. Burak KOCAK

Demografik Bilgiler

Adiniz Soyadiniz

Odevlerin hangilerini yaptiniz? [01.0dev [2.0dev [13.0dev [ 4.Odev

Videolarin kag tanesini izlediniz? | [J 3-6 [16-9 [19-11

Ters Yiiz Simif Modeline Yonelik Goriisleri

1. Ters yiiz smif modeli hakkindaki
goriisleriniz nelerdir? Ters yiiz sinif
ortaminda ders islemekten hognut

kaldiniz m1?

2. Bu siire¢ igerisinde karsilagtigimiz
herhangi bir sorun oldu mu? Bu

sorunlarin sebebi nelerdir?

3. Ters yiiz sinif modelinin
avantajlari/dezavantajlari/sinirhiliklar

nelerdir?
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Sizce ters-yiiz 6grenme ortamlarinin
geleneksel sinif ortamlarma gore
ustlinliikleri var mudir, varsa bunlar

nelerdir?

Kullanilan Platforma Yonelik Goriisler

. Kullandigimiz  ortam (EDMODO)
hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?
EDMODO kullanirken karsilastiginiz

sorunlar nelerdir?

. Paylasilan materyaller hakkindaki
gorisleriniz nelerdir? Sizce ne tiir

materyaller paylasilabilirdi?

Odev Gorev Stresine Yonelik Goriisler

. Uzerinizde herhangi bir 6dev gorev
oldugunda ne tiir duygular igerisinde
olursunuz? (Huzursuz, sinirli, neseli,

eglenceli vb.)

. Uzerinizde herhangi bir 6dev gorev
oldugunda herhangi bir kaygi duyar

misiniz? Ne tiir kaygilar?
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EK-E: Ogrenci Gériisme Formu Sonuglari

Kodlar TERS YUZ SINIF MODELI
Olumlu Katkilar 1. Ters yiiz simif modeli hakkindaki goriisleriniz nelerdir? Ters yiiz simif
Ogretimi ) ortaminda ders islemekten hosnut kaldiniz na?
Bireysellestirme O1: Bu modeli yeni duydugumuz i¢in bir endisem oldu. Ders 6ncesinde videolari
Kalict ogrenme, | izlemem derse daha motive olmami sagladi. Evet evde derse ¢alistigimiz igin sinif
Motivasyon,

Uygulama zenginligi,
Derse hazir Gelme

ortaminda daha ¢ok uygulama yapmamizi sagladigi igin.

02: Hosnut kaldim ciinkii geleneksel siif ortamina gore daha iyiydi 6den hazirlik
yaparak derse geliyorduk. Ders konusu hakkinda bilgimiz oldugu i¢in simif
ortaminda 6devleri daha rahat yaptik.

03: Evet 6nceden videolar: izlemem derse hazir gelmeme sebep oldu. Simifta
uygulama yapmami daha kolaylik sagladi. Anlamadigim yerleri tekrar izlemem
konuya hakim olmami sagladi

O4: Hosnut kaldim siirekli derse dikkatimi veren bir insan degilim. Fakat videodan
izledigim i¢in durdurup sonra izleyebiliyordum anlamadigim yerleri tekrar
izliyordum rahat rahat not alabiliyordum. Sinifta uygulamalar1 daha rahat yapama
mi sagladi

05: Hosnut kaldim &grenciye ders ortaminda vakit kaldig1 icin sinifta bol bol
uygulama yapmami sagladi. Videolarin evde izlenmesi derse hazir olmami sagladi
06: Geleneksel siif modeline gore daha basarili oldugunu diisiiniiyorum. Hosnut
kaldim c¢linkii evde videolara galisip sinif ortaminda uygulamalar yaptigim i¢in
konuyu anlamam daha kolay oldu.

O7: Hosnut kaldim. Verimli oldu. TYS modeli sayesinde evde bireysel olarak
calismamizi sagladi.

08: Hosnut kaldim videolar1 evde izledigim icin siirekli tekrar yaparak konuyu
anladim sinif ortaminda ise bol bol uygulama yapma firsati oldu.

09: Hosnut kaldim. Derse gelmeden once videolar: izleyip derste uygulamalar
yapmak dersin kalic1 olmasini sagladi

010: Hosnut kaldim. Onceden videolar1 evde izlerdik konuyu anlardik smif

ortaminda ise uygulama yaparak konuyu pekistirirdik.

Sorunlar
Teknik Altyapi,
Aninda Doniit
Almama,

2. Busiirec icerisinde karsilastigimiz herhangi bir sorun oldu mu? Bu
) sorunlarin sebebi nelerdir?
O1: Herhangi bir sorunla karsilasmadim. Aksine derse olan ilgim arttirdi.
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02: Herhangi bir sorun yasamadim ters yiiz smif modelini uygulama ortami
tamamen diizenli bir sekilde hazirlanmisti.

03: Herhangi bir sorunla karsilasmadim ortam ters yiiz stmif modeli icin ugundu.
04: Herhangi bir problem ile karsilasmadim.

05: Internet iizerinden oldugu icin videolar: izlerken donma oldu. Internet
lizerinden olmasi bazen sorun olusturdu.

06: Herhangi bir sorunla karsilasmadim.

O7: Internet probleminden dolay1 videolara erisim saglamada sorun yasadim.

08: Internet iizerinden olmasi sorun olusturdu.

09: Herhangi bir sorun olmad:

010: Herhangi bir sorunla karsilasmadim.

Avantajlar/dezavant
ajlar

Derse Aktif katilim,

Bireysel ~ Ogrenme,
Zamandan Tasarruf,
Tekrar Edebilme,
Teknik Altyapi,
Aninda Doniit
Alamama,

3. Ters yiiz sinif modelinin avantajlary/dezavantajlary/simirhhklar:
nelerdir?
O1: Sinif igerisinde uygulamalar i¢in fazla zaman oluyor smif igerisinde ders ile

ilgili tartisma ortami oluyor. Derse aktif katilim yapabilirim, derse hazir oldugumu
hissediyorum.

02: Konuya &nden bilgi sahibi olarak smifa gelmemiz. Dersi istedigimiz kadar
tekrar yapmamizi sagladigi i¢in. Konuya hakim olabiliyorum. Videolarin zamaninda
izlenmemesi dersin kopuk olmasina sebep oluyor.

03: Herhangi bir dezavantajin oldugunu diisiinmiiyorum avantaj olarak bakacak
olursak konular1 tekrar etme olasiligindan dolay1 konuyu daha 1yi anlamami sagladi.
Sinif ortaminda fazla uygulama yapmamiza olanak sagladi.

O4: Avantaj olarak TYS modeli sayesinde videolar: istedigim kadar izleme firsatim
oldu. Dezavantaj olarak ise internet erisimi olmadig1 zaman zorluklar yagadim.

05: Ogrencinin uygulamayi sinif ortaminda egitmenin karsisinda yapmast, videolart
onceden izlememiz derse hazir olmamizi sagladi. Uygulamanin yabanci modda
kullanimdan dolay1 bir sikint1 yagadim

06: Avantaji video evde izledigimiz igin istedigimiz kadar izleyerek &grenim
saglayabiliyoruz. Quiz ile daha ¢ok dersi anlamamizi sagliyor ve sinif ortaminda
uygulamalar yapmamiz bizi konuya daha hakim olmamizi sagladi. Dezavantaji
oldugunu diislinmiiyorum

O7: Avantaji zaman kaybim onliiyor ve daha fazla smif ortaminda uygulama

yapmamizi sagliyor.
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0O8: Avantajlar1 derste daha ¢cok uygulama yapmamizi sagliyordu ve bireysel olarak
o0grenmemizi sagliyor. Smirlilik bakacak olursak video izlerken takildigim yere
aninda doniit alamadim.

09: Avantaji derse gelmeden 6nce derse hazir olarak gelmemiz uygulama
yapmamiz dersin daha kalic1 olmasini sagladi.

010: Avantajlar1 zaman kazandirir. Derse dnceden hazirlantyoruz simf ortaminda
daha ¢ok uygulama yapmamizi sagliyor. Smirlik ya da dezavantaj videoda

anlamadigimiz kismi i¢in aninda hocadan doniit alamadigimizda zorlaniyoruz.

Ustiinliikler

Derse hazir gelme,
Uygulama Zenginligi,
Evde bireysel
ogrenme, Egitmen ile
Iletisim, Tekrar yapma

imkani,

4. Sizce ters-yiiz 6grenme ortamlarinin geleneksel simif ortamlarina gore
iistiinliikleri var midir, varsa bunlar nelerdir?

O1: Geleneksel anlatimda hoca anlattigi konuyu bilmedigimiz icin derse
katilimimiz olmuyordu. Fakat ters yiiz sinif modeli sayesinde derse Onceden
calistyorduk ve smif ortaminda daha fazla uygulama yapabiliyorduk ve konuyu
pekistirebiliyorduk.
02: Videolarm 6nceden paylasilmasi dersi ¢ok izleyebildigim i¢in daha ¢ok konuya
hakim olarak sinifa geliyorum ve sinifta daha ¢ok uygulama yapmamizi sagliyor.
Hoca ile iletisimiz daha 1yi oluyor.
03: Tabi ki iistiinliikleri var. Geleneksel smifta bir konuyu egitimci bir defa
anlatacagl i¢in konuyu anlamakta zorlanacagiz. Uygulama yapamadigimiz igin
konuyu pekistiremeyiz. TYS modelinde konuyu istedigimiz kadar tekrar ettik sinif
ortaminda ise egitmen esliginde bir siirii uygulama yaptik.
O4: Smif ortamindaki anlatimda konsantrasyon eksikligi oluyor. Zihinsel ve
bedensel yorgun oldugum zaman siif ortamindaki dersi anlayamaya bilirim. Fakat
tys modeli sayesinde kendimi ne zaman rahat hissedersem dersimi ¢alisabiliyorum.
Bol bol tekrar yapma sansim oluyor.
05: Geleneksel 6grenmede istenilen grenme saglanamryordu. Fakat TYS modeli
sayesinde kendimi bireysel olarak derse hazirliyordum. Sinif ortaminda daha ¢ok
uygulama yapmamizi sagladi
06: Tys modeli sayesinde bireysel 6grenme imkani sundugu i¢in arkadaslardan geri
kalma gibi bir durum olmuyor. Geleneksel sinifa gore dersin daha kalici olmasini
sagladi.
O7: Gelenekselde ders smifta islendigi icin uygulama yapma sansi yok, Tys
modelinde derse evde hazirlandigimiz i¢in sinifta egitme yardimiyla daha fazla

uygulama yaparak konunun anlasilmasi saglaniyor.
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08: Geleneksele gore farki sinif ortaminda bol uygulama yapmamiz bireysel olarak
evde videolar sayesinde konuyu anlamamiz fakat geleneksele gore sikintisi video
izlerken takildigimiz yere aninda doniit alamama gelenekselde bu sorun yok.

09: Geleneksel anlatimda hem konu anlatimi hem uygulama oldugu i¢in zaman
kisith, Tys modelinde ise evde derse calisip videolar1 izleyip sinif ortaminda ¢ok
uygulama yapip egitmen tarafindan yardim almak dersi daha rahat 6grenmemizi
sagladi

010: Geleneksel sistemde 6grenci sinif ortaminda konuyu anlamadiginda gekinirse
hocaya soramadigi i¢in konuya hakim olamaz. Tys modelde ise anlamadigimiz

zaman tekrar tekrar izleyerek konuyu anlamamizi saglariz.

EDMODO Platform

Memnuniyet

Kullanim  kolayligi,
Farkhi cihazlarla
kullanim,

Geribildirim, Egitsel is
birligi ortami, Sanal

Sinif

l.Kullandigimiz ortam (EDMODO) hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?

O1: Sadece tek bizim simf oldugu igin ve hoca ile iletisimimizi platform iizerinden
rahatlikla saglayabildigimizden dolayr kullanighh bir Egitsel Sosyal ag sitesi.
Kullanim1 kolay oldugundan ¢ok sorun yasamadim. Videoda anlamadigim
kisimlarda hocadan déniitler alabildim.

02: Her elektronik cihazla giris yapmamizi sagliyor. Hoca ile iletisim kurma,
arkadaglar ile iletisim kurma ortami ¢ok iyi. Baska bir sosyal medya araci
kullanmamiza gerek kalmadan isimizi halledebildik.

03: Herhangi bir soruna karsilasmadim, iletisim konusunda gayet kullamislydi.
Platfrom ara ylizii sade ve basit oldugundan rahat kullandim. Videolarda
anlamadigim yerleri hocaya sordugumda doniit almam ¢ok kolay oldu.

04: Edmodo ilk basta Ingilizce olarak kullandigim igin sorun yasadim. Biitiin
cihazlar ile baglana bildigim igin kullanish bir platform. Iletisim konusunda hig
sorun yasamadim. Uygulamada kullanmadigim yerler i¢in hocaya mesaj

gonderdigimde hocadan doniitler alabildim.
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05: Edmodo uygulamasmin sadece internet iizerinden olmasi sorun yaratti.
Arkadaglar ve 6gretmen ile iletisim konusunda ¢ok iyi bir ortam. Kullanimi kolay
bir Egitsel sosyal ag sitesi

06: Herhangi bir sorun olmadi. Egitsel Sosyal Ag sistesi sayesinde hoca ile
iletisimim stirekli oldu arkadaslar ile siirekli iletisimim oldu Her cihazda
kullanilabilir olmasi ve platformun sade olmasi kullanigl buldum.

O7: Kullanisli bir uygulama fletisim olsun, farkli cihazlardan kullanim olsun ara
yiiz tasarimin kolay olmasi gibi.

08: Kullanimi kolay, biitiin cihazlarda calismasi giizel iletisim konusunda gok
lyiydi.

09: Ara yiizii diizenli kullanim1 kolay bir egitsel sosyal ag, iletisim konusunda,
materyallere ulagim konsunda c¢ok rahat bir uygulama, her teknolojik cihaz ile
caligmasi da ayr1 bir giizelligi.

010: Cok faydali buldum, kullanim kolaylig1, iletisim konusunda ¢ok iyi yani biitiin
uygulamanin tek cat1 altinda toplanmasi ¢ok anlagilir olmasi tercih edilebilir bir

uygulama olarak goriiyorum. Olumsuz yanlar1 oldugunu diistinmiiyorum.

Sorunlar

Tiirkce dil desteginin

olmamasi

2.EDMODO kullanirken karsilastiginiz sorunlar nelerdir?

O1: Sadece tek bizim smif oldugu i¢in ve hoca ile iletisimimizi platform iizerinden
rahatlikla saglayabildigimizden dolayr kullanmighh bir Egitsel Sosyal ag sitesi.
Kullanimi kolay oldugundan ¢ok sorun yasamadim.

02: Her elektronik cihazla giris yapmamizi sagliyor. Hoca ile iletisim kurma,
arkadaglar ile iletisim kurma ortami ¢ok iyi. Bagka bir sosyal medya araci
kullanmamiza gerek kalmadan isimizi halledebildik.

03: Herhangi bir soruna karsilasmadim, iletisim konusunda gayet kullamisliyd.
Platfrom ara yiizii sade ve basit oldugundan rahat kullandim

04: Edmodo Ingilizce olarak kullandigim icin sorun yasadim. Biitiin cihazlar ile
baglana bildigim icin kullamish bir platform. Iletisim konusunda hi¢ sorun
yasamadim.

05: Edmodo uygulamasinin Ingilizce olarak kullandigim igin sorun yaratt1.
Arkadaglar ve 6gretmen ile iletisim konusunda ¢ok iyi bir ortam. Kullanimi kolay
bir Egitsel sosyal ag sitesi

06: Herhangi bir sorun olmadi. Egitsel Sosyal Ag sistesi sayesinde hoca ile
iletisimim siirekli oldu arkadaslar ile siirekli iletisimim oldu Her cihazda

kullanilabilir olmasi ve platformun sade olmasi kullanigl buldum.
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O7: Kullanisl bir uygulama iletisim olsun, farkli cihazlardan kullanim olsun ara
yiiz tasarimin kolay olmasi gibi.

08: Kullanimi kolay, biitiin cihazlarda ¢alismasi giizel iletisim konusunda gok
lyiydi.

09: Ara vyiizii diizenli kullanim1 kolay bir egitsel sosyal ag, iletisim konusunda,
materyallere ulasim konusunda ¢ok rahat bir uygulama, her teknolojik cihaz ile
caligmasi da ayr1 bir giizelligi.

010: Cok faydali buldum, kullanim kolaylig, iletisim konusunda ¢ok iyi yani biitiin
uygulamanin tek c¢ati altinda toplanmasi ¢ok anlasilir olmasi tercih edilebilir bir

uygulama olarak goriiyorum. Olumsuz yanlar1 oldugunu diistinmiiyorum.

Paylasilan

materyaller

Materyaller yeterince

nitelikli,

3.Paylasilan materyaller hakkindaki goriisleriniz nelerdir? Sizce ne tiir
materyaller paylasilabilirdi?
O1: Paylasilan sunumlar, videolar ve quizler yeterliydi.
02: Sunum dosyalar1 olabilirdi, uygulama iizerinden farkli etkinlikler ile konular
pekistirilebilirdi.
03: Videolarin yeterli oldugu ve siirelerinin ders igin uygu oldugu yeterliydi.
04: Videolar yeterliydi, bunun haricinde quiz yapmaniz giizel oldu. Harici slaty ile
videolar1 destekleyen konular olsaydi daha iyi olurdu.
05: Videolar diginda etkinlikler olsaydi daha giizel olurdu. Harici slayt
hazirlansaydi konuyu internet olmadan da ¢aligirdik
06: Materyallerin yeterli oldugunu diisiiniiyorum.
O7: Videolar, quiz ve ddevler yeterliydi
08: Paylasilan materyallerin yeterli oldugunu diisiiniiyorum.
09: Videolar, quizler ve ddevler yeterliydi. Ayn1 zaman da pdf dosyalari atilabilirdi.
010: Videolar, quizler ve o6devler yeterliydi. Fakat internet olmadiginda

kullanabilecegimiz bir pdf dosyasi seklinde hazirlanmis kaynaklar olmaliydi.

ODEV GOREV STRESI

Yasanan duygular

Sorumluluk duygusu,
huzursuzluk, Telasl,

Motive olurum, Stresli

1. Ders icerisinde iizerinizde herhangi bir 6dev gorev oldugunda ne tiir
duygular icerisinde olursunuz? (Huzursuz, motive, rahat, sorumluluk,
vb.)

O1: Sorumluluk iginde hissederim. Kaygi ve endiseli olurum. Genellikle 6devi

istenilen zamanda yetistiremeyecegim i¢in endiseli ve huzursuzluk ve korku olusur.
02: Rahat hissederim yapmam gereken bir 6dev oldugu i¢in onu bir an 6nce bitirme

istegi olur
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olurum, Rahat olurum,

Sinirli olurum

03: Rahat olurum. Motivasyonumu 6devi yapmak iizerine yogunlastiririm. Bundan
dolay1 sorumluk hissederim ve ddeve daha motive olarak yaparim.

04: Odev oldugu zaman telasli olurum. Odev zamaninda teslim edebilmek igin
motive olurum

05: Rahat oluyorum &devi istenilen zamanda yetistirilebilirim.

06: Sinirli olurum. Bir an 6nce ddevi yapmak isterim yoksa asir1 stresli olurum
O7: Rahat olurum. Odevi simif ortaminda arkadaslar ve egitmen esliginde
yapacagim i¢in sorun yasamayacagimi diisliniiriim buda motive olmami saglar.
0O8: Egitmen esliginde smifta oldugu i¢in ddevi rahatlikla yaparim. Takildigimda
egitmenden yardim alacagimi diisiindiik¢e ve zamaninda 6devi yetistirebilecegim
icin rahat olurum

09: Agsirt stresli olurum. Zamaninda yetistiremeyecegim. Kaygi duyardim,
zamaninda 6devi yetistirebilir miyim ve dogru yaptim mi1 diye kaygilanirdim.

010: Bir sorumlulugum oldugu igin bunu yerine getirene kadar kendimi motive

ederim. Motivasyonu saglandiginda 6devimi rahatlikla yaparim.
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EK-F: Etik Beyani

Van Yiiziincl Yil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlist, tez yazim kurallarina uygun
olarak hazirladigim bu tez ¢alismasinda,

Tez igindeki butin bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢ergevesinde elde
ettigimi,

Gorsel, isitsel ve yazili batin bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

Baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

Atifta bulundugum eserlerin batinini kaynak olarak gosterdigimi,
Kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

Bu tezin herhangi bir bolumunud bu Universitede veya baska bir Universitede
bagka bir tez caligmasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

........ [oooidoii.

Burak KOCAK
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